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PROGRAMA DE DISCIPLINA

DISCIPLINA: ESTAGIO DE APLICACAO EM URGENCIAS MEDICAS

DEPARTAMENTO: INTERNATO | CODIGO: INT002

CARGA HORARIA: 320 HORAS (40 HORAS SEMANAIS)

PRE-REQUISITOS: INT001

EMENTA (DESCRICAO DISCURSIVA RESUMINDO CONTEUDO CONCEITUAL/PROCEDIMENTAL): Aquisigdo de
habilidades e conhecimentos na abordagem de pacientes atendidos em servi¢os de urgéncias e emergéncias considerando
aspectos diagndsicos, conduta e atitute ética e humanitéria. Classificar risco e determinar urgéncia do atendimento. Aquisicao
de habilidades e competéncias para realizacdo de procedimentos de urgéncia e emergéncia. Abordagem do protocolo de
morte encefalica entendimento do procedimento de captacéo de érgdo e transplante.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA (CONHECIMENTOS, HABILIDADES, ATITUDES):

Adquirir conhecimentos especificos na abordagem dos principais problemas de pacientes atendidos e internados na
urgéncia e emergéncia médica do HPS;* Preencher, adequadamente, os formularios médicos, ficha de atendimento
ambulatorial, laudo de AIH e prontuario médico;* Desenvolver habilidades e atitudes éticas e humanitarias necessarias ao
estabelecimento de uma boa relagdo com pacientes, familia e equipe multiprofissional; Fazer revisdo da Semiologia;
Interpretar e analisar os principais exames complementares solicitados, conhecendo, inclusive, os seus custos; Desenvolver o
raciocinio clinico; Conhecer os principais agentes farmacoldgicos prescritos, seus efeitos adversos e seus custos;

Adquirir um minimo de habilidades no tratamento de lesdes provocadas por traumas e agentes externos ( suturas,
imobilizacbes, etc ); Adquirir um minimo de habilidades no tratamento da parada cardiorrespiratéria (manobras de
ressuscitacdo cardiopulmonar.

CONTEUDO PROGRAMATICO (ESPECIFICAR DETALHADAMENTE EM TOPICOS E SUBTOPICOS):

Temas de Urgéncias e Emergénicias em Clinica Médica e Cirargica ( TCE, AVE, Queimaduras, Ferimentos por arma
de fogo e arma branca, Politraumatizado, Abdome Agudo, Sindromes Coronarianas Agudas, Pneumonias e Insuficiéncia
Respiratoria, Insuficiéncia Renal Aguda, Hemorragias Digestivas, Vasculopatias Periféricas Aguda e Cronica, Insuficiéncia
Cardiaca e suas complicacdes, Diabetes e suas complicagbes, Urgéncias Traumatoldgicas,Acidentes por Animais
Peconhentos, IntoxicacBes Exdgenas, Sepse ,Sindrome Compartimental — Abdominal, Parada Cardiorrespiratéria.
Interpretacio e discussdo do Codigo de Etica do Estudante de Medicina e das Resolugdes do CFM sobre Prontuario Médico,
Urgéncia e Emergéncia, Morte Encefalica e Declaragio de Obito

* Seminario “Exposi¢do Ocupacional a Material Biologico em Profissionais de Satide” com a Enfermeira Ana Claudia.

METODOLOGIA (AULA TEORICA, AULA PRATICA, SEMINARIO, TRABALHO DE CAMPO, ETC):

Atividades praticas em 3 plantBes semanais no HPS (01 na Clinica, 01 na Cirurgia, 01 na UPA Séo Pedro de 12 horas
diurno e 06 noturno. Os plantdes terdo a supervisao dos preceptores da FMUFJF, HPS e UPA S&o Pedro. A escala de
plantdes devera ser confeccionada antes do inicio do estagio, pelo representante da turma e preceptoria;

Visitas didarias, de segunda a sexta-feira, de 07:00 as 11:00 h e de 13:00 as 17:00 horas) nas Enfermarias do HPS (Clinica,
Cirurgia),para todos os internos (exceto os alunos que estiverem nos plantfes) com preceptores da FMUFJF.Total de 22
horas semanal. Sessao Clinica, semanal07:30 as 09:30 horas, com 5 a 6 internos por apresentagdo, em escala definida no
inicio do estagio; Participar junto a CNCDO-MG- Transplantes das rotinas(busca ativa) de pacientes internados em Unidades
de Tratamento Intensivo de Juiz de Fora e Regido, que apresentem critérios para inclusdo no Protocolo de Morte Encefélica e
com isso despertar no Estagiario interesse pelo tema e mostrando o grave problema da doacdo de 6érgdos e tecidos para
transplantes em nosso meio. Grupos de Discussao de temas em Urgéncias e Emergéncias Médicas

AVALIACAO (FORMATIVA, SOMATIVA, AVALIACAO DE DESEMPENHO, ETC):

Frequéncia e Pontualidade e entrega do Relatério de Producéo dos PlantGes semanalmente: 30 pontos
Qualidade da apresentacdo dos casos clinicos semanais dos pacientes internados e acompanhados nas enfermarias, incluindo
raciocinio clinico, planos propedéuticos e terapéuticos propostos ( serdo avaliados aqui também os conhecimentos teéricos ):
20 pontos. Avaliacdo Escrita, composta de questdes abertas, abordando casos da enfermaria e de Sess@es Clinicas: 20 pontos
Participacéo ativa nas atividades (plantdes, sessdo clinica, atividades de enfermaria) e Avaliagdo Pratica durante as visitas nos
leitos das Enfermarias do HPS (qualidade da anamnese e exame fisico, hipdteses diagndsticas, propedéutica, terapéutica,
organizacdo de prontuarios e prescricdo, auto-iniciativa, relagdo com pacientes, familiares e equipe, comentarios sobre 0 caso
em questdo): maximo 30 pontos.
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