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PROGRAMA DE DISCIPLINA 

DISCIPLINA: ESTÁGIO DE APLICAÇÃO EM URGÊNCIAS MÉDICAS 

DEPARTAMENTO: INTERNATO CÓDIGO: INT002 

CARGA HORÁRIA: 320 HORAS (40 HORAS SEMANAIS) 

PRÉ-REQUISITOS: INT001 

EMENTA (DESCRIÇÃO DISCURSIVA RESUMINDO CONTEÚDO CONCEITUAL/PROCEDIMENTAL): Aquisição de 

habilidades e conhecimentos na abordagem de pacientes atendidos em serviços de urgências e emergências considerando 

aspectos diagnósicos, conduta e atitute ética e humanitária. Classificar risco e determinar urgência do atendimento. Aquisição 

de habilidades e competências para realização de procedimentos de urgência e emergência. Abordagem do protocolo de 

morte encefálica entendimento do procedimento de captação de órgão e transplante. 

OBJETIVOS DA DISCIPLINA (CONHECIMENTOS, HABILIDADES, ATITUDES): 
       Adquirir conhecimentos específicos na abordagem dos principais problemas de pacientes atendidos e internados na 

urgência e emergência médica do HPS;* Preencher, adequadamente, os formulários médicos, ficha de atendimento 

ambulatorial, laudo de AIH e prontuário médico;* Desenvolver habilidades e atitudes éticas e humanitárias necessárias ao 

estabelecimento de uma boa relação com pacientes, família e equipe multiprofissional; Fazer revisão da Semiologia;  

Interpretar e analisar os principais exames complementares solicitados, conhecendo, inclusive, os seus custos; Desenvolver o 

raciocínio clínico; Conhecer os principais agentes farmacológicos prescritos, seus efeitos adversos e seus custos; 

Adquirir um mínimo de habilidades no tratamento de lesões provocadas por traumas e agentes externos ( suturas, 

imobilizações, etc ); Adquirir um mínimo de habilidades no tratamento da parada cardiorrespiratória (manobras de 
ressuscitação cardiopulmonar. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO (ESPECIFICAR DETALHADAMENTE EM TÓPICOS E SUBTÓPICOS):  

       Temas de Urgências e Emergênicias em Clínica Médica e Cirúrgica ( TCE, AVE, Queimaduras, Ferimentos por arma 

de fogo e arma branca, Politraumatizado, Abdome Agudo, Síndromes Coronarianas Agudas, Pneumonias e Insuficiência 

Respiratória, Insuficiência Renal Aguda, Hemorragias Digestivas, Vasculopatias Periféricas Aguda e Crônica, Insuficiência 

Cardíaca e suas complicações, Diabetes e suas complicações, Urgências Traumatológicas,Acidentes por Animais 

Peçonhentos, Intoxicações Exógenas, Sepse ,Síndrome Compartimental  Abdominal, Parada Cardiorrespiratória. 

Interpretação e discussão do Código de Ética do Estudante de Medicina e das Resoluções do CFM sobre Prontuário Médico, 

Urgência e Emergência, Morte Encefálica e Declaração de Óbito 

      * Seminário “Exposição Ocupacional à Material Biológico em Profissionais de Saúde” com a Enfermeira Ana Cláudia. 

METODOLOGIA (AULA TEÓRICA, AULA PRÁTICA, SEMINÁRIO, TRABALHO DE CAMPO, ETC):  

         Atividades práticas em 3 plantões semanais no HPS  (01 na Clinica, 01 na Cirurgia, 01 na UPA São Pedro de 12 horas 

diurno e 06 noturno. Os plantões terão a supervisão dos preceptores da FMUFJF, HPS e UPA São Pedro. A escala de 

plantões deverá ser confeccionada antes do início do estágio, pelo representante da turma e preceptoria; 

Visitas diárias, de segunda à sexta-feira, de 07:00 às 11:00 h e de 13:00 às 17:00 horas) nas Enfermarias do HPS (Clínica, 

Cirurgia),para todos os internos  (exceto os alunos que estiverem nos plantões) com preceptores da FMUFJF.Total de 22 

horas semanal. Sessão Clínica, semanal07:30 às 09:30 horas, com 5 a 6 internos por apresentação, em escala definida no 

início do estágio; Participar junto à CNCDO-MG- Transplantes das rotinas(busca ativa) de  pacientes internados em Unidades 

de Tratamento Intensivo de Juiz de Fora e Região, que apresentem critérios para inclusão no Protocolo de Morte Encefálica e 

com isso  despertar no Estagiário interesse pelo tema  e mostrando o grave problema da doação de órgãos e tecidos para 

transplantes em nosso meio. Grupos de Discussão de temas em Urgências e Emergências Médicas 

AVALIAÇÃO (FORMATIVA, SOMATIVA, AVALIAÇÃO DE DESEMPENHO, ETC):    

      Frequência e Pontualidade e entrega do Relatório de Produção dos Plantões semanalmente: 30 pontos 

Qualidade da apresentação dos casos clínicos semanais dos pacientes internados e acompanhados nas enfermarias, incluindo 

raciocínio clínico, planos propedêuticos e terapêuticos propostos ( serão avaliados aqui também os conhecimentos teóricos ): 

20 pontos.  Avaliação Escrita, composta de questões abertas, abordando casos da enfermaria e de Sessões Clínicas: 20 pontos 

Participação ativa nas atividades (plantões, sessão clínica, atividades de enfermaria) e Avaliação Prática durante as visitas nos 

leitos das Enfermarias do HPS (qualidade da anamnese e exame físico, hipóteses diagnósticas, propedêutica, terapêutica, 

organização de prontuários e prescrição, auto-iniciativa, relação com pacientes, familiares e equipe, comentários sobre o caso 

em questão): máximo 30 pontos. 
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