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PROGRAMA DE DISCIPLINA

DISCIPLINA: ESTAGIO DE APLICACAO EM MEDICINA COMUNITARIA REGIONAL

DEPARTAMENTO: SAUDE COLETIVA | CODIGO: INT008

CARGA HORARIA: 320 HORAS (40 HORAS SEMANAIS)

PRE-REQUISITOS: INT 001

EMENTA(DESCRIGAO DISCURSIVA RESUMINDO CONTEUDO CONCEITUAL/PROCEDIMENTAL):

Contato dos alunos com cenarios de a¢Oes de salde extra-muros a Universidade Federal de Juiz de
Fora, proporcionando uma visdo direta dos problemas de salude de locais diferentes dos cenérios de
treinamento préprios da UFJF com énfase em atencdo primaria.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA(CONHECIMENTOS, HABILIDADES, ATITUDES):

Alargar os conhecimentos médicos, clinicos e de atividades administrativas junto a sistemas municipais de
salde e a programas governamentais implantados em municipios conveniados

1. Proporcionar ao académico conhecimento do modelo assistencial de satde no Pais.

2 . Oferecer ao académico uma formacdo humanistica mais abrangente proporcionando uma atuagao
profissional médica mais eficaz.

3 . Proporcionar compreenséo das atividades administrativas dos gestores municipais, dos Conselhos
Municipais de Saude e dos programas governamentais implantados nos municipios, especialmente o
Programa da Saude da Familia.

4 . Dar oportunidade aos académicos de terem contato com outros profissionais da saude com atividade
fora do ambiente estritamente académico atraves de atividades ambulatoriais realizadas em conjunto com
estes.

5. Proporcionar aos municipios conveniados com a Universidade Federal de Juiz de Fora, através da
Faculdade de Medicina, um entrosamento entre as institui¢cbes visando ao atendimento da populacao
urbana e rural dos municipios na forma de oferta de aconselhamento através da Coordenagdo do Internato
Regional de Medicina Comunitaria.

6 . Oferecer aos alunos a compreensao das varia¢Ges culturais que possam ocorrer em locais diferentes no
Estado de Minas Gerais.

7 . Priorizar as a¢Oes de Prevencdo em Salde

CONTEUDO PROGRAMATICO (ESPECIFICAR DETALHADAMENTE EM TOPICOS E SUBTOPICOS):

Trabalho em Unidades Basicas de Saude:

Atividade de Atencdo Primaria a Saide e Educacdo Continuada em Saude

na periferia de cada municipio e, também nas areas centrais das cidades-sede tais como Consultas
ambulatoriais e domiciliares.

Trabalhos com Grupos de Pacientes com problemas relacionados a Sadude Publica: Hipertensdo Arterial,
Diabetes, Obesidade, Gestantes, Puericultura, Adolescentes, 3% Idade, Doengas Transmissiveis
(Hanseniase, Tuberculose e Aids), Satude Mental, Cancer de Mama e do Colo Uterino, Tabagismo,
Imunizacdo e outras prioridades da Secretaria Estadual de Satde de Minas Gerais e do Ministério da
Saude;

Palestras de Promocéo da Salde:

Os académicos realizardo palestras para populagdes alvo adequadas, sob supervisdo direta dos preceptores
locais utilizando materiais didaticos e equipamentos fornecidos pelos municipios conveniados e também
pela Faculdade de Medicina da UFJF. Tais palestras contam com a participacdo dos académicos e de
grupos identificados no Programa Saude da Familia.

METODOLOGIA (AULA TEORICA, AULA PRATICA, SEMINARIO, TRABALHO DE CAMPO, ETC): Atendimento
ambulatorial, visitas domiciliares, palestras para populagéo.

AVALIACAO(FORMATIVA, SOMATIVA, AVALIACAO DE DESEMPENHO, ETC):
Frequéncia, pontualidade, relacionamento, capacidade de orientagdo dos casos e discussdo de condutas.
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