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EMENTA
Essa disciplina visa apresentar aos alunos de graduação em Medicina as bases teóricas e as técnicas que
fundamentam um entendimento e uma abordagem plural e integral ao paciente, enfocando aspectos que
articulem a estruturação da subjetividade, os processos sociais e as formas de sofrimento e adoecimento
mental. Enfatizaremos também os elementos psicoterápicos disponíveis ao médico generalista. O intuito é
instrumentalizar os alunos com ferramentas teórico-práticas que o capacitem a compreender e exercer os
fundamentos do cuidado psicossocial.

CONTEÚDO
1-	Integralidade e Saúde
2-	Sociedade, sofrimento psíquico e psicopatologia
3-	Estruturação da subjetividade
4-	“Doença dos Nervos” e seu impacto na saúde
5-	Transtornos mentais comuns – significado e alcance
6-	Abordagem do paciente com sofrimento psicossocial
7-	Elementos de psicoterapia aplicada ao contexto do médico generalista
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