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PROGRAMA DE DISCIPLINA 

DISCIPLINA: ESTÁGIO DE APLICAÇÃO EM GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA 

DEPARTAMENTO: CIRURGIA CÓDIGO:  INT 009 

CARGA HORÁRIA: 320 HORAS 

PRÉ-REQUISITOS:  APROVAÇÃO EM TODAS AS DISCIPLINAS DA FASE DE GRADUAÇÃO 

EMENTA (DESCRIÇÃO DISCURSIVA RESUMINDO CONTEÚDO CONCEITUAL/PROCEDIMENTAL): 

Atendimento direcionado ao paciente contemplando suas prioridades de bem estar e contextualizado nos ambientes familiar, 

social e profissional. Todas as fases do desenvolvimentosão focadas nas atividades coletivas de prevenção e promoção da 

saúde, assim como na recuperação nos casos de doença. 

- Atividades de educação para saúde e utilização de forma eficiente dos recursos. 

- Desenvolvimento de conhecimento das necessidades em saúde individual, coletiva, educação em saúde e gestão de processos 

de trabalho. 

- Ao final do Estágio de Ginecologia e Obstetrícia, o(a) aluno(a) deverá ser capaz de identificar sinais e sintomas das principais 

enfermidades ginecológicas que acometem mulheres em todas as suas fases de vida. Deverá identificar fatores e ações que 

possam prevenir, diagnosticar precocemente ou tratar, de modo curativo ou paliativo, as afecções mais frequentes em 

Ginecologia.  

- Ao final do Estágio de Ginecologia e Obstetrícia, o(a) aluno(a) deverá se posicionar de modo proativo sobre as principais 

enfermidades e ser capaz de implementar propostas diagnósticas, terapêuticas e de rastreamento para as principais 

enfermidades ginecológicas, identificar e diagnosticar as principais intercorrências no ciclo gravídico-puerperal e prestar 

assistência adequada ao trabalho de parto, ao parto e ao puerpério, incluindo as orientações sobre planejamento familiar. 

OBJETIVOS DA DISCIPLINA (CONHECIMENTOS, HABILIDADES, ATITUDES): 

Desenvolver e incrementar habilidades e competências do(a) aluno(a) e torná-lo(a) capacitado para reconhecer as principais 

situações fisiológicas e patologias na obstetrícia e na ginecologia (em particular nas mastológicas) além de conduzí-las. Sendo 

assim, provê-lo(a) de raciocínio clínico fundamentado e, ao mesmo tempo, humanizado, para devolver ao(à) paciente boas 

condições de saúde ou a sua manutenção. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO (ESPECIFICAR DETALHADAMENTE EM TÓPICOS E SUBTÓPICOS): 

- Participação ativa em ambulatórios e Serviços anexos de Ginecologia e Mastologia 

             - Execução de anamnese e exame físico, sob supervisão de preceptor, em ambulatório de Ginecologia e Mastologia; 

             - Participação e observação de achados colposcópicos; 

             - Participação e observação em procedimentos de exames complementares em Ginecologia e Mastologia; 

             - Participação e observação em anamnese e exame físico de Uroginecologia; 

             - Participação e observação em anamnese e exame físico de Onco-ginecologia; 

             - Participação e observação em anamnese e exame físico de Reprodução Assistida; 

- Participação como auxiliar e observação de cirurgias de Ginecologia e Mastologia 

- Participação como responsável, tanto na execução como na apresentação, de atividades de Seminários e reuniões científicas; 

- Participação efetiva em Sessões anátomo-clínicas. 

- Ambulatório de pré-natal de risco habitual 

- Ambulatório de pré-natal de alto risco 

- Ambulatório de adolescentes 

- Ambulatório de planejamento familiar 

- Assistência às puérperas nas enfermarias 

- Plantões de Obstetrícia 

- Seminários de atualização em Obstetrícia  

METODOLOGIA (AULA TEÓRICA, AULA PRÁTICA, SEMINÁRIO, TRABALHO DE CAMPO, ETC): 

Aulas teóricas com professores; 

Seminários sobre temas mais importantes em Ginecologia, sob supervisão de preceptores; 

Ambulatório de Ginecologia e de suas subespecialidades e áreas de atuação, sob supervisão de preceptores; 

Ambulatório de Mastologia, sob supervisão de preceptores; 

Cirurgias de pequeno, médio e grande portes em Ginecologia e Mastologia realizadas por preceptores e residentes; 

Sessões anátomo-clínicas de Ginecologia e Mastologia com residentes, médicos e preceptores; 

Elaboração de monografia sobre tema de Ginecologia. 

AVALIAÇÃO (FORMATIVA, SOMATIVA, AVALIAÇÃO DE DESEMPENHO, ETC): 

Avaliação do(a) aluno ocorre de acordo com os seguintes critérios: 

- Frequência (Obrigatoriedade de 100%) 
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 - A(s) ausência(s) será(ão) obrigatoriamente justificada(s) através de documentação enviada, analisada e acolhida pela COE 

(Comissão de Orientação dos Estágios) e com reposição dentro da mesma atividade pelo prazo máximo de 30 dias. 

- Pontualidade 

- Postura 

         - Participação em seminários e sessões clínicas 

         - Participação em atividades práticas de ambulatório, enfermaria e centro cirúrgico. 

         - Relacionamento com equipe de profissionais de saúde e, principalmente com pacientes. 

- Monografia de conclusão de estágio 

BIBLIOGRAFIA (BIBLIOGRAFIA BÁSICA E COMPLEMENTAR): 
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