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PROGRAMA DE DISCIPLINA

DISCIPLINA: _
TECNICA CIRURGICA

DEPARTAMENTO: CODIGO: CIR032
CIRURGIA

CARGA HORARIA:
4 HORAS SEMANAIS

PRE-REQUISITOS: nio possui

EMENTA:

Ambiente cirargico; Equipe cirurgica; Avaliagdo do paciente cirurgico; Risco cirdrgico; Pré-operatério; Pos-
operatorio; Instrumental cirdrgico e mesa cirurgica; Controle clinico do paciente cirdrgico; Técnicas assépticas;
Principios gerais sobre "infecgdo em cirurgia"; Vias de acesso cirurgico; Métodos de hemostasia; Técnicas de
sintese; Suturas; Feridas traumaticas; Técnicas de pungao e cateterismos venosos e arteriais; Curativos; Drenos;
Sondas; Cateteres; Regeneragao tecidual pds-operatéria; Etica em Cirurgia; Bases da anestesia geral; Principios
gerais da anestesia por bloqueios; Monitorizagao trans-operatoria; Recuperagao pos-anestésica; Reposicao de
volume e eletrdlitos; Via aérea.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA:

OBJETIVOS:

Gerais:

1) Conhecer os principais temas relacionados a cirurgia e ao paciente cirurgico;

2) Conhecer os principais fundamentos do funcionamento e comportamento no Centro Cirurgico;
3) Etica e responsabilidade do ato operatério e anestésico;

4) Atendimento a feridas traumaticas;

5) Fundamentos da cirurgia geral, urolégica, toracica e vascular;

6) Fundamentos da anestesia;

7) Praticas em cirurgia ambulatorial e anestesia local, bloqueio e geral.

Especificos:

1) Treinamento individual das diversas técnicas operatérias de sintese;

2) Treinamento individual de assepsia, paramentagao e luvas cirurgicas.

3) Capacitar o aluno no entendimento e analise quanto a riscos operatérios, apreendendo e analisando as

diferentes abordagens pré-operatérias, controles intra-operatdrios e controle pds-operatorio;

4) Capacitar o aluno nas diferentes técnicas de diérese e hemostasia dos tecidos, primordial para a pratica
cirargica geral;

5) Capacitar os alunos na pratica dos procedimentos cirirgicos ambulatoriais;




CONTEUDO PROGRAMATICO:

CONTEUDO PROGRAMATICO DAS AULAS TEORICAS:

1) Ambiente cirurgico; Equipe cirurgica;

2) Avaliagao do paciente cirurgico; Risco cirurgico;

3) Pré-operatorio;

4) Pds-operatorio;

5) Instrumental cirdrgico e mesa cirurgica;

6) Controle clinico do paciente cirurgico;

7) Técnicas assépticas; Principios gerais sobre "infecgao em cirurgia";
8) Vias de acesso cirurgico;

9) Métodos de hemostasia; Técnicas de sintese; Suturas;

10) Feridas traumaticas;

11) Técnicas de pungao e cateterismos venosos e arteriais;
12) Curativos; Drenos; Sondas; Cateteres;

13) Regeneracgao tecidual pés-operatéria;

14) Etica em Cirurgia

16) Bases da anestesia geral e dos bloqueios;

17) Monitorizagao trans-operatdria; Recuperagao pos-anestésica; Reposigdo de volume e eletrdlitos; Via
aérea.

CONTEUDO PROGRAMATICO DAS AULAS PRATICAS:

1) Instrumental Cirurgico; Mesa cirurgica;
2) Degermacao, Escovagao, paramentagao e colocagao de luvas.
3) Fios Cirurgicos; Ponto Simples;

4) Ponto Donati;

5) Ponto em X;

6) Ponto em U;

7) Ponto Captonado e Cavilha;

8) Ponto com Instrumental Cirdrgico;
9) Ponto do "Cirurgiao";

10) Suturas Continuas;

11) Chuleio Simples;

12) Chuleio Festonado;




13) Chuleio Guarda Grega;
14) Sutura em Bolsa;

15) Curativos,Drenos, Sondas, Cateteres.

METODOLOGIA:
ESTRATEGIAS DIDATICAS:

1) Aulas expositivas multimidia, incluindo videos de atos cirurgicos. Procuramos apresentar metodologia cada
vez mais dialogada com os alunos, trazendo inumeros exemplos da pratica cirurgica diaria. Desta forma
procuramos estimular os questionamentos, interpretagéo e discussao dos exemplos, promovendo analise critica
das diferentes situagdes apresentadas.

2) Aulas praticas com desenvolvimento individual de cada tema apresentado. A disciplina dispde de
instrumental cirdrgico individualizado.

3) Simpdsio: reunimos 10 palestras breves que sao apresentadas por diferentes grupos, sobre temas pré-
determinados. Coordenamos a escolha dos temas, a obteng¢ao dos dados e a forma de apresentagao. A turma
define os pequenos grupos e o apresentador.

RECURSOS DIDATICOS:

1) Multimidia;

2) Videos;
3) Aulas praticas em pegas anatbmicas, pegas de animais e Placas de espuma e EVA.
AVALIAGAO:

Trés avaliagdes: Dois testes de verificagdo de conhecimentos (individual), sendo 1 tedrico e 1 pratico; e um
Simpdsio: trabalho de pesquisa para apresentagao formal (em multimidia) e escrito (sob forma de monografia).
Avalia-se o conteudo, a pesquisa, a pertinéncia, a critica e os conhecimentos relacionados ao tema.

BIBLIOGRAFIA:

Fabio Goffi. Técnica Cirurgica.
Em elaboragao um Livro de Fundamentos e praticas Operatorias, do proprio Professor. A ser editado pela Editora
UFJF.




