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PROGRAMA DE DISCIPLINA

DISCIPLINA: Saude Ambiental

DEPARTAMENTO: Saude Coletiva | CODIGO: SCO 020

CARGA HORARIA: 2 horas/aula semanais

PRE-REQUISITOS: Epidemiologia Il — Métodos Epidemiolégicos - SCO 019

EMENTA:

A disciplina tem como objetivo principal introduzir os alunos no campo e métodos mais utilizadas no ambito da
Epidemiologia Ambiental e Ocupacional. Esta disciplina aborda os fundamentos cientificos e as técnicas simples
de pesquisa nas quais se baseia a Epidemiologia Ambiental e Ocupacional, a causalidade em epidemiologia
ambiental, assim como os conceitos e técnicas de avaliagdo das exposicées ambientais e ocupacionais.
Adicionalmente, a disciplina subsidiara os alunos na utilizagao de instrumentos norteadores para o planejamento
de medidas efetivas de controle, com a finalidade de reduzir os riscos de transmiss&o das enfermidades, com base
na promogao da saude humana e na vigilancia ambiental.

A estratégia pedagdgica sera baseada em estudo de caso e aulas expositivo-dialogadas tendo como suporte a
leitura prévia de textos cientificos, e debate em sala com participacao de todos. Estes estudos serao realizados em
equipe de seis alunos, com a sistematizacao final pelo professor. Cada grupo realiza 4 relatérios sobre o estudo
de caso.

A avaliagao de desempenho do aluno sera feita mediante a sua participagao nas atividades de classe e através de
um teste final sobre os temas abordados.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA:

Ao final do curso o aluno devera estar habilitado a identificar:

- O componente de uma histéria ambiental (ocupacional) ;

- Os procedimentos para o diagnéstico de um transtorno decorrente de exposicédo ambiental;

- As principais patologias associadas ao trabalho;

- Fontes de informacgao sobre ingredientes quimicos dos produtos industrializados e seu efeito potencial sobre a
saude dos consumidores

- A relagao entre ambiente e saude

- Atividades que as instituicdes federais, estaduais e locais executam em relagéo a problemas decorrentes de
exposi¢cao ocupacional e ambiental

- Os procedimentos que um médico deve recomendar para tratar ou prevenir um transtorno decorrente de
exposi¢cao ambiental

CONTEUDO PROGRAMATICO:

Introducdo a saude ambiental. Contextualizagdo da saude ambiental dentro das atividades e agbes programaticas
da Secretaria de Vigilancia a saude;

Vigilancia ambiental como politica global (OMS), regional (OPAS),e nacional. Incluindo estados e municipios;
Politica de imunizagdes como estratégia de protecdo aos riscos de adoecimento e morte e diminuigcdo de
suscetiveis no ambiente;

Poluentes e Contaminantes ambientais;

Poluentes nao-bioldgicos e poluentes biolégicos;

Medidas de protegédo contra riscos ambientais: Saneamento basico; controle na producédo de alimentos e outros
insumos. Controle de artropodos e roedores;

Vigilancia de agravos e situagées de emergéncia (CIEVS);

Estudo de caso sobre toxinfeccdo por alimentos e normas para enfrentar outros tipos de agravos que se
apresentam na forma de surto e epidemias;

METODOLOGIA:

A estratégia pedagodgica sera baseada em estudo de caso e aulas expositivo-dialogadas tendo como suporte a
leitura prévia de textos cientificos, e debate em sala com participagcéo de todos. Estes estudos serao realizados em
equipe de seis alunos, com a sistematizagao final pelo professor. Cada grupo realiza 4 relatérios sobre o estudo
de caso.

AVALIAGAO:
A avaliagdo de desempenho do aluno sera feita mediante a sua participagao nas atividades de classe e através de
um teste final sobre os temas abordados.
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