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PROGRAMA DE DISCIPLINA 

DISCIPLINA: Introdução a Prática Médica 
 
DEPARTAMENTO: Materno-Infantil 
 

CÓDIGO:MAI009 

CARGA HORÁRIA: 2 horas/aulas semanais 
 
PRÉ-REQUISITOS: não 
 
EMENTA: 
Comunicação na relação médico-paciente e nas relações interprofissionais. Treinamento das técnicas de aferição 
dos sinais vitais e das técnicas de desobstrução das vias aéreas superiores e parada cardio- respiratória 
 
OBJETIVOS DA DISCIPLINA: 
Capacitar os estudantes na realização do atendimento a desobstrução das vias aéreas superiores (VAS) e parada 
cárdiorespiratória 
Capacitar os estudantes na aferição dos sinais vitais 
Desenvolver habilidades de comunicação  
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:  
Desobstrução das vias aéreas superiores  
Reanimação cardiopulmonar 
Prevenção de acidentes 
Realização de atividades junto aos usuários e profissionais do serviço nas Unidades de Atenção Primária a Saúde 
(UAPS) para o desenvolvimento das habilidades de comunicação 
Desenvolvimento de comunicação adequada (médico-paciente e interprofissional) 
METODOLOGIA: 
Aula teórica com demonstração das manobras – parada cardiorespiratória  
Aula teórica com demonstração das manobras – desobstrução de VAS  
Aulas práticas com treinamento em manequins 
Atividades junto a comunidade na Atenção Prímária a Saúde (numa interrelação com a disciplina de Sistemas de 
Saúde) 
AVALIAÇÃO: 
Avaliação formativa – feedback a cada dia de aula prática, nas 3 estações nas quais os estudantes são divididos 
Avaliação somativa – prática com demonstração das manobras nos manequins 
BIBLIOGRAFIA: 
BASICA 
QUILICI,  A. P; TIMERMAN,  S. BLS- Suporte Básico de Vida. Primeira edição , São Paulo:   Manole, 2011, 376 
pags 
OLIVEIRA, B.F.M. Trauma: Atendimento Pré-Hospitalar. SãoPaulo: Atheneu, 2001. 
AMERICAN HEART ASSOCIATON. Currents in EmergencyCardiovascular. Texas 
COMPLEMENTAR 
BRASIL. MINISTÉRIO DA SAÚDE. SECRETARIA DE ASSISTÊNCIAÀ SAÚDE. Regulamento Técnico dos 
Sistemas Estaduais deUrgência e Emergência: Portaria GM/MS 2048. Brasília: MS, 2002 
 

 
 
 
 
 
 


