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PROGRAMA DE DISCIPLINA

DISCIPLINA: ANATOMIA APLICADA A MEDICINA |

DEPARTAMENTO: ANATOMIA CODIGO: ANA 001

CARGA HORARIA: 7 horas/semana

PRE-REQUISITOS: ndo tem

EMENTA:
- Introdugao a Anatomia.

- Estudo dos principios fundamentais da Anatomia.
- Anatomia topografica do dorso, membros superiores e membros inferiores.

- Reconhecer medidas de prevengao a doengas: traumaticas, cardiovasculares, osteoarticulares, neurolégicas e
outras.

- Estruturar e discutir situagdes clinicas.

OBJETIVOS DA DISCIPLINA:
Gerais:

Ao final do curso de Anatomia Aplicada a Medicina | o aluno devera ser capaz de:

Familiarizar-se com métodos de estudo anatémico;

Desenvolver o uso apropriado da terminologia anatémica basica,;

Desenvolver conhecimentos basicos dos sistemas orgéanicos aplicados a anatomia topografica;
Descrever os eventos responsaveis pela postura e movimentos do homem;

Relacionar dados de conhecimento anatdémico ¢/ diversas situagdes clinicas;

Construir um raciocinio clinico légico a partir dos principios anatdémicos;

Integrar diversas especialidades em torno de determinada situagéao.

Especificos:

Anatomia topografica do dorso, membro superior e membro inferior.

CONTEUDO PROGRAMATICO:
AULAS TEORICAS:

# Unidade I: Introdugao ao estudo da Anatomia.

Conceito. Histdrico. Métodos de estudo da Anatomia. Divisdo. Nomenclatura anatémica.
Planos e eixos. Termos de posi¢ao e diregao. Principios de constru¢ao do corpo humano. Conceito
de normal, variagdo e anomalia. Divisdo do corpo humano.

# Unidade II: Anatomia Basica.
Osteologia - generalidades. Junturas - generalidades. Coluna vertebral.

Miologia - generalidades. Angiologia - generalidades. Linfaticos - generalidades. Sistema Nervoso -
generalidades. Nervos espinhais e introdugéo ao estudo dos plexos




AULAS PRATICAS:
# Unidade Ill: Anatomia topografica do dorso.

Estudo dos ossos e articulagdes do esqueleto axial. Musculos do dorso. Vascularizagéo e inervagao do dorso.
Exame da postura, curvaturas e movimentos da coluna vertebral. Anatomia funcional e aplicada do
dorso.

Anatomia radioldégica convencional do esqueleto axial.
# Unidade IV: Anatomia topografica do membro superior.

Ossos e articulagbes da cintura escapular e membros superiores. Plexo braquial. Anatomia topografica do
membro superior: regides peitoral, escapular, braquial ventral e dorsal, antebraquial ventral e dorsal, palmar e
dorso da mao. Anatomia funcional e aplicada do membro superior.

Anatomia radiolégica convencional dos membros superiores.
# Unidade V: Anatomia topografica do membro inferior.

Ossos e articulagbes da cintura pélvica e membros inferiores. Plexos lombar e sacral. Anatomia
topografica do membro inferior: regides glutea, femoral posterior, femoral antero-medial, posterior da perna, antero-
lateral da perna, plantar e dorso do pé. Postura e locomogéo. Anatomia funcional e aplicada do membro inferior.

Anatomia radiolégica convencional dos membros inferiores.

METODOLOGIA:
Aulas tedricas expositivas dos diversos sistemas organicos.

Divisdo da turma em 12 grupos (7 a 8 alunos por grupo).
Discussao de situagdes clinicas.

Demonstragdes praticas em cadaveres e exposi¢cdes didaticas.

AVALIAGAO:
Provas tedricas escritas: 2 (100 pontos cada)

Provas praticas escritas: 2 (100 pontos cada)

Média para aprovagao: 60 (média aritmética)
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