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REGULAMENTO DAS ATIVIDADES DE FLEXIBILIZAGAO DO
CURSO DE MEDICINA

CAPITULO |
Definigcao

Art. 1° A flexibilizagdo curricular envolve atividades académicas previstas no
projeto pedagogico do Curso de Medicina que permitem a participacdo dos
discentes na construgcdo de seu proprio curriculo e que incentivem a producao
de formas diversificadas e interdisciplinares do conhecimento (Regulamento
Académico de Graduacédo — RAG 2014).

Paragrafo unico — Essas atividades, num total de 450 horas, constituem agdes
que devem ser desenvolvidas preferencialmente do primeiro ao oitavo
periodos do Curso de Medicina.

Art. 2°. As atividades de flexibilizagao estdo em consonancia com os Pareceres
da Camara de Educacao Superior e Conselho Nacional de Educagdo que
tratam das diretrizes especificas dos cursos de graduagdo e também com o
previsto na matriz curricular constante do projeto pedagogico do Curso de
Medicina e no Regulamento Académico da Graduagédo — RAG 2014.

CAPITULO Il )
DOS OBJETIVOS GERAIS DAS ATIVIDADES DE FLEXIBILIZAGAO

Art. 3° Sao0 objetivos da flexibilizag&o curricular:
I - Contribuir para o desenvolvimento das habilidades e das competéncias

inerentes ao exercicio das atividades de formacao.



Il - Estimular praticas de estudo independentes e diversificar as experiéncias
académicas, visando ao desenvolvimento da autonomia profissional e

intelectual do estudante.

CAPITULO Ill ,
DA INTEGRALIZAGAO DA CARGA HORARIA TOTAL

Art. 4°. As atividades de flexibilizacdo curricular do Curso de Medicina
sdo obrigatorias em cumprimento do que dispdem as Diretrizes Curriculares, o
Projeto Pedagdgico do Curso de Medicina e o Regulamento Académico da
Graduagdo — RAG 2014, sendo a integralizagdo dessa carga horaria condig&o
para a conclusdo do curso, uma vez que faz parte do curriculo do Curso de

Medicina em vigor.

CAPITULO IV
DAS ATRIBUIGOES DA COORDENAGAO DO CURSO DE MEDICINA NA
ORIENTAGAO E ACOMPANHAMENTO DAS ATIVIDADES DE
FLEXIBILIZAGAO

Art. 5° E de exclusiva competéncia da Coordenagdo do Curso de Medicina:

| - Divulgar as atividades de flexibilizagdo especificas do Curso de Medicina,
bem como as disciplinas optativas disponiveis.

Il - Disponibilizar toda a documentagdo necessaria a apresentacdo dos
documentos comprobatorios das atividades de flexibilizagdo dos alunos.

[l — Analisar os documentos apresentados pelos académicos e valida-los de
acordo com este Regulamento e com o Regulamento Académico de Graduagao
- RAG 2014.

IV — Julgar e emitir parecer sobre a pertinéncia dos pedidos de convalidagao
de horas de Atividades de flexibilizagdo n&o estipuladas neste regulamento.

V - Atender os alunos e facilitar o acesso as informacdes necessarias para
o cumprimento das atividades de flexibilizagao curricular.



VI — Contribuir, sempre que possivel, com propostas para aperfeicoamento das

atividades de flexibilizagao curricular.

CAPITULO V
DOS ACADEMICOS

Art. 6° Cabe ao académico do Curso de Medicina devidamente matriculado:

| - Cumprir a carga horaria de 450 horas de atividades de flexibilizagao curricular
para integralizagao do curso.

Il - Buscar as orientagdes na Coordenacdo do Curso de Medicina para o
cumprimento da carga horaria estipulada na matriz curricular do Projeto
Pedagogico do Curso de Medicina.

Il — Apresentar os comprovantes de realizag&o de atividades de flexibilizagdo na
Coordenacéao do Curso de Medicina para validacdo dentro do prazo estipulado
por esta.

CAPITULO VI
DA DOCUMENTAGAO BASICA

Art. 7°. As horas de atividades de flexibilizagdo somente serdo validadas
mediante a entrega dos comprovantes de realizagdo dessas atividades
dentro do prazo maximo fixado pela Coordenagédo de Curso em cronograma

préprio.

Art. 8° Para contabilizagdo de horas de atividades de flexibilizagdo, somente
serdo aceitos certificados ou declaragdes que contenham a carga horaria do

evento expressa no documento, nunca inferior a 15 horas.

Paragrafo unico — Os comprovantes podem ser coépias simples de
certificados e/ou declaracbes das atividades de flexibilizagdo realizadas,
conforme orientacdo da Coordenacdo do Curso de Medicina, sempre
acompanhadas do original para autenticagao pelo funcionario recebedor.



CAPITULO VI
DA VALIDAGAO

Art. 9°. A Coordenacado do Curso de Medicina recebera dos académicos os
certificados comprobatérios das atividades de flexibilizagdo para validagao
conforme calendario préprio. Os alunos preencherdo um formulario a ser
distribuido pela coordenacdo, no qual relacionardo as atividades com as
respectivas cargas horarias pretendidas, que serdo avaliadas pelo coordenador
com base no anexo deste Regulamento, e, apds a validagdo da carga horaria
obtida pelo aluno, a Coordenagdo do Curso encaminhara 0s processos
individuais dos alunos a Coordenacdo de Assuntos e Registros Académicos —
Cdara para as devidas anotag¢des no histérico escolar dos mesmos.

Art. 10. Nos casos de ingresso no Curso de Medicina da UFJF por vagas
ociosas, previstos no Regulamento Académico da Graduagédo — RAG 2014, ou
por transferéncia ex-oficio, o estudante devera solicitar computo de opcionais,
apresentando os comprovantes das atividades de flexibilizagdo ja realizadas
anteriormente ao seu ingresso no Curso de Medicina, as quais ser&do avaliadas
pela Coordenagdo do Curso de Medicina quanto a possibilidade de

aproveitamento.

Paragrafo unico — Caso os estudantes de que trata o caput deste artigo nao
tenham realizado atividades de flexibilizagdo em seu curso de origem, ficardo
sujeitos ao cumprimento da carga horaria total estabelecida pela matriz
curricular do Curso Medicina da UFJF.

Art. 11. Nao serdo validadas as atividades que estiverem em curso ou ainda

sem comprovante de sua realizagao.

Art. 12, Para os certificados em lingua estrangeira, s6 serdo validadas as
certificagdes reconhecidas internacionalmente. Para as demais certificagdes,
devem ser consultados os 6rgaos competentes da UFJF.

Art. 13. Quanto a participagdo em eventos discriminada no anexo deste

regulamento, cabe ressaltar que, para cada titulo, somente ser&o contabilizadas



15 horas, mesmo que a carga horaria especificada no documento seja superior.

Art. 14. As atividades de ligas académicas nao serdo contabilizadas

cumulativamente.

Art. 15. As atividades dos atletas e participantes da bateria Bizarra da Atlética
Medicina deverao ser comprovadas pelas diretorias das mesmas com frequéncia

igual ou maior que 75% nos treinos.

Art. 16. No caso de atividades especificas do Curso de Medicina, portanto ndo
discriminadas no Regulamento Académico de Graduagdo — RAG 2014, mas
incluidas no Anexo deste Regulamento, serdo contabilizadas, no maximo, 60

horas.

CAPITULO VIl ,
DAS DISPOSIGOES GERAIS E TRANSITORIAS

Art. 16. Os casos omissos serao resolvidos pela Coordenacédo do Curso de
Medicina.

Art. 17. As alteragbes que se fizerem necessarias neste regulamento deverao
ser aprovadas pelo Conselho de Unidade da Faculdade de Medicina da UFJF.

Art. 18. O presente regulamento entra em vigor na data de sua aprovagéao pelo
Conselho de Unidade da Faculdade de Medicina e no CONGRAD.

ANEXO - Quadro-resumo da distribuicao da carga horaria total
de 450 horas



ATIVIDADES PREVISTAS PARA A
FLEXIBILIZAGAO CURRICULAR

CARGA HORARIA NO PERIODO
LETIVO

Iniciagdo cientifica, extensao e monitoria

60 horas por semestre (tanto como

voluntario quanto como bolsista)

Disciplinas optativas

Prefixada em sua carga horaria

Estagio ndo obrigatorio

30 horas por semestre

Apresentagdo de | 15 horas por titulo
trabalho
Congresso | Organizagdo 15 horas por titulo
(diretoria)
Participacdo 15 horas por titulo — permitir-se-a
L acimulo  entre  participacdo e
Participagao organizagdo, e  participacdo e
em eventos ~
apresentacao de trabalho.
Semindrio
Coloquio
Simposio
Encontro
Festival
Palestra 15 horas por titulo, de acordo com o
Exposi¢do Art. 8° deste regulamento.
Oficina
Teleconferéncia ou similar
Curso de curta duragdo

Treinamento profissional, GET (Grupos de
Educacao Tutorial) ou PET

60 horas por semestre

Publicagdo  cientifica em  periddicos | 30 horas por titulo
indexados ou capitulo de livro
Representagdo estudantili — Diretorias: | 60 horas por semestre

Diretério Central dos Estudantes, Diretorio
Académico de Medicina e Atlética Medicina

Atletas e membros da bateria da Atlética
Medicina- >= 75% de frequéncia nos treinos

30 horas por semestre

Certificacdo internacional em lingua
estrangeira

15 horas por titulo até o maximo de 60
horas

Ligas Académicas que tenham no minimo
6 h semanais de atividades (diretoria ou
participagdo)

30 horas por semestre

Intercambio Internacional

30 horas por semestre

Curso a distancia — EaD
Oferecidos pela UFJF ou outra institui¢ao de
ensino superior reconhecida pelo MEC

Numero de horas do curso descrita no
certificado, com carga hordria minima
de 15 horas

Teste de Progresso

A participagdo em pelo menos 80% das
provas do Teste de Progresso realizado pela
Faculdade de Medicina, durante o curso

15 horas




Esse Regimento foi aprovado em reunido de Conselho de Unidade da FAMED em
07/06/2019
Aprovado no CONGRAD em




