Boletim de Servigo Eletrénico da UFJF em
27/04/2026

MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA

RESOLUCAO ICV-GV/UFJF N¢ 14, DE 30 DE JANEIRO DE 2026

Regulamenta no ambito do Instituto de Ciéncias da
Vida as cargas horarias das atividades especificadas
nos Eixos 1, 2, 3, 4, 5 e 6.4 da RESOLUCAO
CONSU/UFJF N2 224 que dispde sobre Plano
Individual de Trabalho (PIT) e Relatorio Individual
de Trabalho (RIT) dos docentes da Universidade
Federal de Juiz de Fora.

O Conselho de Unidade do Instituto de Ciéncias da Vida do Campus Governador Valadares da
Universidade Federal de Juiz de Fora, no uso de suas atribuicoes legais e regulamentares,

CONSIDERANDO o disposto no art. 32 da Instrucao Normativa CGRC/UFJF N2 1, DE 05 DE JANEIRO DE
2023;

CONSIDERANDO deliberacdo tomada em sua Reuniao n? 78, de 29 de janeiro de 2026;

CONSIDERANDO o previsto nos artigos 20 e 21 da Resolugcao CONSU/UFJF n? 224, de 23 de outubro de
2025;

CONSIDERANDO o constante dos autos do processo n? 23071.903027/2026-65.
RESOLVE:

Art. 12 Aprovar, na forma do Anexo I, a tabela com a definicao de limites de cargas horarias referente ao
Plano Individual de Trabalho (PIT) e Relatdrio Individual de Trabalho (RIT) dos docentes do Instituto de Ciéncias da
Vida.

Art. 2 2 Esta resolucao entra em vigor na data de sua publicagdo, observando os prazos estabelecidos pela
Resolugao CONSU/UFJF n? 224, de 23 de outubro de 2025.

Clarice Lima Alvares da Silva
Vice-presidente Conselho de Unidade do Instituto de Ciéncias da Vida
Universidade Federal de Juiz de Fora Campus Avancado Governador Valadares
SIAPE 2068006

ANEXO 1

Quadro 1: Definigcao de limites de carga horaria para PIT e RIT no ambito do ICV.

Eixo N2 Descricao Limites maximos Orientacoes complementares
ministrar aulas tedricas,
tedrico- praticas, praticas, de
laboratério ou de campo, na
educacdo basica, na - Docente 40 horas: até
1 - Ensino i gradua(_;zzlo e na pos- 20 horas ) Destingdqs as disciplinas sem carga horéria
graduacao lato sensu - Docente 20 horas: até | extensionista ou carga horaria parcial.
(aperfeicoamento, 10 horas
especializagdo e residéncia)
e stricto sensu (mestrado e
doutorado)
- Docente 40 horas: até
1 - Ensino i mini.stll'ar aulas em 20 horas ) Destingdqs as disciplinas com integralmente
disciplinas extensionistas - Docente 20 horas: até | extensionista.
10 horvas




1 - Ensino iii tutoria de residéncia até 4h
preparar aulas, aplicar,
. . avaliar e corrigir trabalhos e | até 1 hora por hora de
1 - Ensino iv . .
provas, atendimento aula ministrada
extraclasse
coordenar ou tutorar
Programa ou Grupo de - Coordenador: até 12
1 - Ensino ix Educacao Tutorial, ou outros | horas
programas institucionais da | - Tutor: até 10 horas
UFJF de mesma natureza
- até 2 hora por trabalho
de conclusao de curso
ou monografia
. . orientada
orientar ou coorientar h
- - até 1 hora por trabalho
. trabalhos de conclusao de ~
1 - Ensino v P de conclusao de curso
curso, estagios e ;
. ou monografia
monografias .
coorientada
- até 1 hora por
estagiario
- até 4 horas por
. . orientar ou coorientar orientacao
1 - Ensino vi . " p
dissertagoes e teses - até 2 hora por
coorientagao
orientar discentes vinculados
aos programas e projetos de
ensino (monitoria,
1 - Ensino vii treinamento profissional, até 4 hora por projeto Inclui ligas académicas
acompanhamento
académico, tutoria e
programas e projetos afins)
. C o . TS Exclusivo para situagdes nas quais o docente
1 - Ensino viii coordenar disciplina até 1 hora por disicplina | % VO P ¢ !
nao ministra aula
realizar atendimento
. educacional individual a até 1 hora por
1 - Ensino X s
estudantes publico-alvo da estudante
Educacao Especial.
atividades complementares
de ensino (visitas técnicas,
participacdo em bancas de
1 - Ensino xi conclusao de cursos de até 4 horas
graduacao e de pds-
graduacao, grupos de
estudo, entre outros)
coordenacao de Programas
ou Projetos Especiais de
1 - Ensino xii Ensino devidamente até 2 horas por projeto
registrados e
institucionalizados.
reunides pedagdgicas, com
1 - Ensino xiii responsaveis e conselhos de | N&o se aplica
classe na educacao basica.
Supervisdo de estagio 1 hora por hora de
1 - Ensino xvi curricular realizado em supervisao de grupo de
setores da UFJF estudantes.
coordenacao de projetos de
pesquisa registrados na
. . instituicao com . .
2 - Pesquisa |i . 16 até 2 horas por projeto
financiamento de
6rgaos/institui¢oes, publicas
ou privadas
coordenacao de projetos de
. s esquisa registrados na . .
2 - Pesquisa | ii pesquisa reg até 2 horas por projeto
instituicao sem
financiamento
vice-coordenacgao ou
2 - Pesquisa | iii subcoordenacdo de projetos | até 1 hora por projeto
com ou sem financiamento
participacdo em projetos de
. . esquisa registrados na . .
2 - Pesquisa |iv besquisa reg até 4 horas por projeto
instituicao (com ou sem
financiamento)
. . residir associagao cientifica .
2 - Pesquisa | ix p ¢ até 6 horas
com mandato fixo
orientacdo de projetos de
iniciagédo cientifica,
2 - Pesquisa |v formalmente registrados na | 44 4 hora por projeto




instituicao, nas modalidades
de ensino médio e
graduagao.

2 - Pesquisa

vi

coorientacao de projetos de
iniciagédo cientifica,
formalmente registrados na
Instituicdo, nas modalidades
de ensino médio e
graduagao.

até 2 horas por projeto

2 - Pesquisa

vii

editor-chefe/principal de
periddico cientifico

até 4 horas

2 - Pesquisa

viii

editor associado e/ou
integrante de equipe
editorial de periédico
cientifico

até 2 horas

2 - Pesquisa

compor diretoria de
associagao cientifica com
mandato fixo

até 3 horas

2 - Pesquisa

xi

participacdo em comité
assessor ou camara técnica
com mandato fixo

até 2 horas

2 - Pesquisa

xii

curadoria cientifica de
acervo

até 2 horas

2 - Pesquisa

xiii

coordenacao de comité ou de
comissdo de ética em
pesquisa

até 8 horas

2 - Pesquisa

Xiv

participacdo em comité ou
em comissao de ética em
pesquisa

até 4 horas

2 - Pesquisa

XV

supervisionar pés-doutorado

até 2h por estudante

2 - Pesquisa

XVi

atividades complementares
de pesquisa (organizacao
e/ou participacao de
semindrios, congressos,
simposios e similares em
pesquisa; atuagao em grupo
de pesquisa registrado no
CNPq; revisor e/ou
parecerista de periddico e/ou
evento; revisor ou
parecerista de projetos de
fomento; parecerista de
projetos de pesquisa como
membro ad hoc;
apresentacao de trabalho ou
similar em eventos
académicos; submissao de
trabalhos ou projetos
académicos; redagdo de
artigos; publicacgao de livro,
de capitulo de livro, de
traducao, de resenha, de
verbete, de carta, de mapa,
de maquete, de artigo
cientifico, de relatodrio
técnico e outras produgoes
derivadas de pesquisa).

até 4 horas

2 - Pesquisa

xvii

Coordenacao e vice-
coordenacao de grupo de
pesquisa cadastrado no
CNPq

até 2h

2 - Pesquisa

xviil

Supervisor de centro
institucional de pesquisa,
regulamentado pelo
conselho de unidade.

até 10h

3 - Extensao

coordenacao de programa ou
projeto de extensdo com
financiamento, registrados
na Pro-Reitoria de Extensao

até 2 horas por projeto

3 - Extensao

i

vice-coordenacdo de
programa ou projeto de
extensdao com financiamento,
registrados na Pr6-Reitoria
de Extensao

até 1 hora por projeto

3 - Extensao

iii

coordenacao de programa ou
projeto de extensdo sem
financiamento, registrados
na Pré-Reitoria de Extensédo

até 2 horas por projeto

vice-coordenacdo de




3 - Extensao

iv

programa ou projeto de
extensdo sem financiamento,
registrados na Pré-Reitoria
de Extensao

até 1 hora por projeto

3 - Extensdo

participacdo em programa
ou projeto de extensao com
ou sem financiamento,
registrados na Pré-Reitoria
de Extensao

até 4 horas por projeto

3 - Extensao

vi

orientacdo em programa ou
projeto de extensdo
(inclusive de consultoria ou
técnico) registrado na Proé-
Reitoria de Extensao

até 4 hora por projeto

3 - Extensao

vii

coordenacao de projetos de
divulgacdo e popularizacao
cientifica registrado na
instituicao

até 2 horas por projeto

3 - Extensao

viii

participacdo em projetos de
divulgacdo e popularizacao
cientifica registrado na
instituicao

até 4 horas por projeto

3 - Extensao

vix

atividades complementares
de extensao (organizacao
e/ou participacdo em cursos,
oficinas, seminarios,
congressos, simposios,
palestras, conferéncias,
dindmicas, capacitacao ou
treinamento e similares em
extensao; revisor e/ou
parecerista de periédico e/ou
evento de cunho
extensionista; coordenacao,
promocao e produgao
artistica e/ou cultural
vinculados a agao
extensionista; prestacao de
servigo de carater
extensionista; organizacao
ou publicacao de livro, de
capitulo de livro ou artigo
académico, producao
artistica coletiva ou
individual, vinculados a agao
extensionista; submissdo de
trabalhos, programas ou
projetos extensionistas;
publicacéo/participacédo
regular em jornal, revista,
programa de radio, TV ou
outro canal em razao de sua
atividade docente)

até 4 horas

6 - Extensao

Supervisor de centro
institucional em extensao,
regulamentado pelo
conselho de unidade.

até 10h

4 - Arte e
Cultura

coordenacao de projetos
vinculados ao programa de
iniciacao artistica ou
similares registrados na
instituicao

até 2 horas por projeto

4 - Arte e
Cultura

ii

vice-coordenacdo de projetos
vinculados ao programa de
iniciagdo artistica ou
similares registrados na
instituicao

até 1 hora por projeto

4 - Arte e
Cultura

ii

orientacdo em projetos
vinculados ao programa de
iniciacao artistica ou
similares registrados na
instituicao

até 4 hora por projeto

4 - Arte e
Cultura

iv

participacao em equipe de
projetos vinculados ao
programa de iniciacdo
artistica ou similares
registrados na instituicdo

até 4 horas por projeto

atividades complementares
de arte e cultura




4 - Arte e
Cultura

ix

(participagdao na promogao
de atividades
artistico/culturais realizadas
pela UFJF ou por Orgéos
Suplementares/Setores
Estaveis administrados por
esta instituicdo; participagao
na organizacdo de
seminarios, congressos,
exposicoes, palestras,
dinamicas e afins realizados
pela UFJF ou por Orgéos
Suplementares/Setores
Estdveis administrados por
esta instituigdo vinculados a
cultura; organizacao,
planejamento e execugao de
eventos ligados a cultura;
produgdes artisticas e
culturais tais como,
partituras, ou fotografias)

até 4 horas

4 - Arte e
Cultura

ix

curadoria de projetos
artisticos/culturais
registrados na UFJF ou em
parceria com esta instituicdo

até 2 horas

4 - Arte e
Cultura

coordenacao de projeto ou
programa cultural
registrados na UFJF ou outro
agente de financiamento

até 2 horas por projeto

4 - Arte e
Cultura

vi

vice-coordenacdo de projeto
ou programa cultural
registrados na UFJF ou outro
agente de financiamento

até 1 hora por projeto

4 - Arte e
Cultura

vii

participacdo em equipe de
projeto ou programa cultural
registrados na UFJF ou outro
agente de financiamento

até 4 horas por projeto

4 - Arte e
Cultura

viii

coordenacdo/regéncia de
corpos artistico-musicais ou
grupos/coletivos artisticos
vinculados a UFJF

até 2 horas

5 - Inovagao

coordenacao de projeto de
parceria para pesquisa,
desenvolvimento e inovacao
registrados na instituigdo
(P&D, Extensao Tecnoldgica)

até 8 horas

5 - Inovacao

i

vice-coordenacdo de projeto
de parceria para pesquisa,
desenvolvimento e inovacao
registrados na instituicao
(P&D, Extensao Tecnoldgica)

até 2 horas

5 - Inovagao

iii

participacao como
pesquisador em projeto de
parceria para pesquisa,
desenvolvimento e inovacao
registrados na instituicdo

até 8 horas

5 - Inovacao

iv

coordenacao de projeto de
prestacdo de servigo técnico
especializado registrado na
instituicao

até 8 horas

5 - Inovagao

vice-coordenacgao de projeto
de prestacao de servigo
técnico especializado
registrado na instituicao

até 2 horas

5 - Inovagao

vi

participacao na equipe
executora de projeto de
prestacdo de servico técnico
especializado registrado na
instituicao

até 8 horas

5 - Inovagao

vii

mentoria de startups, tutoria
de Empresa Junior,
coordenacao de Equipe de
Competicdo registrado na
instituicao

até 2 horas por projeto

5 - Inovagao

viii

Supervisor de centro
institucional de inovacgéao e
incubadora, regulamentado
pelo conselho de unidade.

até 10h




5 - Inovacao

viii

atividades complementares
de inovacao, desde que
aprovadas pelo
Departamento (deposito de
patente de invencao,
depdsito de modelo de
utilidade, registro de
programa de computador,
registro de marca, registro
de desenho industrial e
demais atividades inerentes
a criacao de propriedade
intelectual, organizacao ou
participacao em evento de
inovacgao, avaliacdo de
projetos ou programas
voltados para inovagao, de
planejamento de Spin-off,
prospeccgdo de transferéncia
de tecnologia, prospecgao e
captacao de projetos de
inovagao)

até 4 horas

6 -
Administrativ

exercicio do cargo de Pro-
Reitor(a) Adjunto(a)

até 30h

6 -
Administrativ

exercicio do cargo de
Reitor(a)

até 40h

6 -
Administrativ

exercicio do cargo de Vice-
Diretor(a) de Unidade
Académica

até 20h

6 -
Administrativ

supervisor de setores
institucionais que
desenvolvam atividades
praticas em espacos com
atendimento ao publico
externo, a exemplo dos
Ntcleos de Préticas
Juridicas, Centro de
Psicologia Aplicada, Ntucleo
de Pratica Contébil, dentre
outros da mesma natureza

até 10h

Incluem-se clinicas em saude, farmécia
universitario e os centros de referéncia das
4guas e de exposicdo a substancias quimicas,
centros de referéncia em inovacao, pesquisa e
cultura

6 -
Administrativ

il

exercicio do cargo de
Diretor(a) ou Coordenador(a)
Administrativo(a) em
Unidade Académica ou
Administrativa

até 30h

6 -
Administrativ

ii

exercicio do cargo de Vice-
Reitor(a)

até 40h

6 -
Administrativ

ii

membro de 6rgao colegiado,
de Nucleo Docente
Estruturante de curso, de
comissoes designadas por
portaria, de conselho
curador das fundagoes de
apoio

até 2h

6 -
Administrativ

ii

Vice-Diretor de Campus

até 20h

6 -
Administrativ

iii

exercicio do cargo de Pro-
Reitor(a)

até 40h

6 -
Administrativ

ii

membro de comissdo/comité
permanente que seja
regulamentada(o) por
Orgéaos Superiores da UFJF,
a exemplo da Comissdo
Permanente de Pessoal
Docente

- CPPD, Comissdo Prépria de
Avaliacao - CPA, dentre
outras da mesma natureza

até 4h

6 -
Administrativ

iii

Secretario(a)-Geral

até 30h

6 -
Administrativ

iii

Vice-Coordenador(a) de
Curso de Graduacgao e de
Ensino Bésico

até 15h

6 -
Administrativ

iv

Diretor(a) ou Presidente de
Fundacoes de Apoio
vinculadas a UFJF

até 30h

exercicio do cargo.de




6 - iv Diretor(a) de Unidade até 40h
Administrativ académica
Presidente de
comissao/comité permanente
que seja regulamentada(o)
por Orgéos Superiores da
6 - UFJF, a exemplo da
Administrativ iv Comissao Permanente de até 8h
Pessoal Docente - CPPD,
Comissao Prépria de
Avaliacao - CPA, dentre
outras da mesma natureza
atividades administrativas
Vice-Coordenador(a) de
6 - . Curso de Pés-Graduagédo t6 15h
Administrativ " Stricto Sensu (mestrado e ate
doutorado).
2c-1ministrativ ix Chefe de Departamento até 20h
6 - Diretor(a) ou Coordenador(a) ,
Administrative de Orgdos Suplementares até 30h
6 - exercicio do cargo de
. v Diretor(a) de até 40h
Administrativ
Campus
Vice-Coordenador das
6 - v comissoes (COREME, até 10h
Administrativ COREMU ou CORED) ou dos
programas de residéncia.
6 - Coordenador(a) de Curso de
Admini .| vi Graduagéao ou do Ensino até 30h
ministrativ L.
Basico
Coordenador(a) de Curso de
6 - vi Pés- Graduacao Lato Sensu até 8h
Administrativ (especializacgao) gratuito e
sem o recebimento de bolsa
6 - . Presidente de Associagdo de ,
Administrative ** Classe até 20h
Coordenador(a) de Curso de
Pés- Graduagédo Lato Sensu
6 - .. (especializacao) gratuito e ,
Administrativg com o recebimento de bolsa até 4h
financiada pelo Poder
Publico
Coordenador(a) de Curso de
6 - .. Pés- graduacgao Stricto .
Administrativg " Sensu (mestrado e até 30h
doutorado)
6 - vii membro de Diretoria de até 10h
Administrativ Associagao de Classe
Coordenador das comissoes
6 - (COREME, COREMU ou .
Administrativ ' CORED) ou dos programas até 20h
de residéncia
Coordenador(a) de Curso de
6 - Pés- graduacgdo Lato Sensu té 2h
Administrativ * (especializacdo) nédo gratuito ate
com o recebimento de bolsa
.ic-lministrativ X Subchefe de Departamento até 10h
6 - Geréncias Administrativas
Admini | xi do campus de Governador até 20h
ministrativi
Valadares.
atividades administrativas
complementares: assessoria
e editoria de periddico,
participacdo em reunides
institucionais, gestao de
laboratério ou de nucleos da
UF]JF, participacdo em
comissao de Departamento
e/ou Congregacao,
participacdo em comissdo de
revalidagdo de diploma e
participacao em banca de
selecdo e/ou concurso
publico e outras atividades
6 - referentes ao
desenvolvimento da carreira, | até 4h

Administrativ




realizacdo de viagens de
trabalho de campo,
representantes junto a érgao
do Governo nas esferas
municipal, distrital, estadual
ou federal, ou poder
executivo, legislativo ou
judiciério, desde que
aprovadas pela
Administracao Superior,
representantes em
associagao de classe,
representante em
associagao/conselho
profissional

ei| Documento assinado eletronicamente por Clarice Lima Alvares da Silva, Vice-Diretor(a), em 31/01/2026, as
.;s)sin..::ul..l: L‘ﬁ 19:14, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 32 do art. 42 do Decreto n® 10.543, de 13 de
eletrnica novembro de 2020.
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