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INSTRUCOES PARA A REALIZACAO DA PROVA
» Sera excluido do concurso o candidato que for flagrado portando ou mantendo consigo

celular, aparelho ou componente eletrénico dentro da sala de provas.

Se solicitado pelo Fiscal, o candidato deve assinar a Ata de Abertura do Lacre.

O candidato ndo pode usar em sala: boné, chapéu, chaveiros de qualquer tipo, dculos escuros, reldgio e similares.

Junto ao candidato, s6 devem permanecer documento e materiais para execu¢do da prova. Todo e qualquer outro

material, exceto alimentos, dgua em garrafa transparente e medicamentos, tém de ser colocados no saco pldstico

disponivel, amarrado e colocado embaixo da cadeira.

» O candidato que possuir cabelos compridos deve manté-los presos, deixando as orelhas descobertas.

» O candidato deve conferir se sua prova tem 50 questdes, sendo cada questéo constituida de 5 alternativas (a, b, c,
d, e) e numeradas de 01 a 50. Caso haja algum problema, solicitar a substitui¢éio de seu caderno ou pdgina.

» O candidato deve comunicar sempre aos fiscais qualquer irreqularidade observada durante a realizagdo da prova.
Ndo sendo tomadas as devidas providéncias a respeito de sua reclamagdo, solicitar a presenca do Coordenador do
Setor ou comunicar-se com ele, na secretaria, ao final da prova.

» O candidato ndo pode retirar nenhuma pdgina deste caderno.

» A duragdo da prova, considerando a marcagéo do cartéio de respostas, é de 3 horas. O candidato sé podera sair
decorridos 60 minutos.
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» O candidato deve assinar a lista de presenca e o cartdo de respostas com a assinatura idéntica a da sua identidade.
» O candidato, ao receber o cartdo de respostas, deve ler, atentamente, as instru¢des nele contidas.
> Os trés ultimos candidatos deveréo permanecer até o final da prova para assinar a Ata de Encerramento.
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INSCRICAO:
ANOTE ABAIXO SUAS RESPOSTAS — Somente o fiscal podera cortar a parte de baixo desta pdgina, para que vocé a leve consigo.
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INSTRUCOES PARA MARCACAO DO CARTAO DE RESPOSTAS:

1- Na correcdo dos cartbes de respostas, para efeito de pontuacdo, serd
desconsiderada:

* questdo que ndo apresentar nenhuma op¢do assinalada;

* questdo que contiver mais de uma op¢do assinalada, sejam estas
marcagcbes acidentais ou ndo, independentemente da dimensdo,
ocasionadas por borrées, corretivos, emendas, manchas, pontos,
sombreados de Ildpis ou caneta, tracos ou quaisquer outros tipos de
rasuras.

2 - Para que o candidato ndo se enquadre em nenhuma dessas situagées, tendo
alguma questdo anulada devido a multiplas marcagbes, é imprescindivel que
ele tenha o mdximo de atencdo, cuidado e capricho ao transcrever as
respostas das questbes do caderno de provas para o cartdo de respostas.

Em hipotese alguma, serd fornecido outro cartdo de respostas, portanto, é
preciso que o candidato fique atento e preencha, corretamente, apenas uma
das cinco alternativas em cada questdo, utilizando caneta esferogrdfica azul
ou preta de corpo transparente, conforme a figura abaixo:
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QUESTAO 01 - Com relagdo ao Decreto 7.508, de 28 de junho de 2011, que regulamenta a lei 8080/90, é CORRETO
afirmar:

®

©
®
®

O decreto dispde sobre a organizacdo e planejamento do Sistema Unico de Saude e enfatiza as acdes de
prevengao e promog¢ao.

O decreto dispde sobre diretrizes que efetivam a participacdao popular, o planejamento e a integralidade da
assisténcia como eixo de cuidado.

O decreto dispde sobre a organizacdo do Sistema Unico de Salde, o planejamento da salde, a assisténcia a
saude e a articulagdo interfederativa.

O decreto dispGe sobre a organiza¢do do controle social e articulagao interfederativa ao instituir as redes de
atencdo a saude.

O decreto dispde sobre a organizac3o do Sistema Unico de Salde, o planejamento da salde, o financiamento e
a participacdo popular.

QUESTAO 02 - S3o Portas de Entrada as a¢des e aos servigos de salde nas Redes de Atenc3o a Saude, EXCETO:

®
©
®
®

os servicos de acesso aberto tidos como especiais.
os servigcos de atengdo primaria.

os servicos de atengdo psicossocial.

os servicos de atencdo secundaria.

os servigcos de atengdo de urgéncia e emergéncia.

QUESTAO 03 - A lei 8080/90 sofreu alteracdes importantes no ano de 2015. Considerando as implicacdes dessas
alteragOes é CORRETO afirmar:

®

©
®
®

As alteragGes viabilizam os pressupostos essenciais da Reforma Sanitaria Brasileira e contribuem para a
construgao de um novo modelo de atengdo a saude.

As alteragdes contribuem para o fortalecimento da saude como um direito e dever do Estado, partindo da
perspectiva do conceito ampliado de saude.

As alteracGes cooperam com as singularidades do movimento sanitario instituido na década de 70 que
evoluiram para um novo momento de participagdo popular.

As alteracGes vao ao encontro dos fundamentos essenciais de um sistema publico de saude universal regido
pela orientagdo da satde como um direito de todos.

As alteragOes colaboram para a perspectiva de um movimento evidenciado nos ultimos anos, o qual podemos
denominar como contrarreforma da politica de saude brasileira.

Pagina 1de 17



UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA — HOSPITAL UNIVERSITARIO
PROCESSO SELETIVO DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL E EM AREA PROFISSIONAL DA SAUDE DO HU - 2018
RESIDENCIA PROFISSIONAL EM FARMACIA

QUESTAO 04 - Apds o surto de criangas nascidas com microcefalia associada a epidemia de Zika virus, no nordeste
brasileiro, foi necessario que o Ministério da Saude adotasse estratégias e agdes em conjunto com os demais entes
federativos para enfrentar esse grave problema de saude publica. Um bom exemplo da situagdo descrita é a criacdo
do o Centro de Assisténcia Multidisciplinar de Microcefalia da Bahia no Hospital Universitario Professor Edgard
Santos. Os pacientes diagnosticados serdo encaminhados para |d por meio das Unidades Basicas de Saude,
maternidades e outros hospitais. A crianca com a condi¢do passara, em um mesmo dia, por avaliagdes dos setores de
pediatria, neuropediatria, infectologia pediatrica, oftalmologia, otorrinolaringologia, fisioterapia, terapia ocupacional,
fonoaudiologia e ultrassom. Havera ainda outros servicos do hospital dedicados ao suporte dos pacientes, como
nutricdo, psicologia, assisténcia social e enfermagem.

Na situagao descrita, observamos, respectivamente, qual principio doutrinario e qual diretriz organizativa do SUS?

@ Integralidade e hierarquizacgao.
Universalidade e descentralizacdo.
@ Equidade e hierarquizacao.

@ Integralidade e participagdo popular.

® Regionalizagdo e universalidade.

QUESTAO 05 - A respeito do trabalho em equipe de salde, assinale a alternativa INCORRETA:

O trabalho em equipe pressup&e responder as necessidades em salde com vistas a racionalizar a assisténcia
dentro de uma dimensao financeira e de mercado.

® ®

A construcdo do trabalho em equipe integrada visa romper com a légica do modelo biomédico e do paroxismo
instrumental tecnocientifico.

Os valores da integracdo, da democracia e da horizontalizacdo das relacdes de trabalho numa equipe de saude
sdo constitutivos do SUS como politica publica de saude.

As interven¢des do trabalho em equipe buscam assegurar assisténcia e cuidado que respondam as
necessidades de saude dos usuarios com vistas a integralidade do cuidado.

@ ©® ©

A adocdao de uma cultura institucional, que valoriza a integracdo do trabalho em equipe e as relacdes
democraticas e horizontalizadas, impossibilita a fragmentacdo da assisténcia.

QUESTAO 06 - O cancer de mama é o tipo de cancer de maior incidéncia nas mulheres, excetuando-se o cancer de
pele. Uma das abordagens terapéuticas é através da utilizacdo de agentes antineoplasicos. Assinale a alternativa
CORRETA.

@ As diferencas entre células normais e cancerosas sdo enormes. Assim o0s antineopldsicos atuam
especificamente em células de cancer.

7

A Capecitabina é um analogo de pirimidina com efeitos comprovados contra o cancer de mama que é
administrada por via endovenosa.

tratamento do cancer de mama.

A Doxorrubicina é antibidtico da antraciclina produzido para administracdo oral, o que reduz sua

@ O Tamoxifeno compete com o estradiol e outros estrogénios pela ligagdo aos receptores estrogénicos, para o
mielotoxicidade.

O Paclitaxel bloqueia a sintese de DNA inibindo a ribonucleosidio difosfato redutase.
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QUESTAO 07 - Receptores tipicos acoplados & proteina G sdo conhecidos como receptores muscarinicos. Dentre seus
subtipos, encontra-se o M1, que possui como principais localiza¢des e respostas funcionais:

®

©
®
®

Coracdo (atrios) e amplamente distribuidos no Sistema Nervoso Central. Leva a inibicdo cardiaca e neural.

Glandulas exdcrinas (gdstricas, salivares, etc), musculo liso (trato gastrintestinal, olho, vias aéreas, bexiga) e
vasos sanguineos. Ocorre secrecdo gastrica, salivar, contracdo da musculatura lisa gastrintestinal,
vasodilatagao.

Ganglios autdbnomos, glandulas gastricas, salivares e cortex cerebral. Leva a excitacdo do Sistema Nervoso
Central e secrecdo gastrica.

Glandulas gastricas e salivares. Ocorre inibicdo neural e aumento da permeabilidade da membrana.

Sistema nervoso periférico. Excitagdo pré e pds sinaptica.

QUESTAO 08 - A Doenga de Addison pode manifestar-se de forma aguda ou crénica e se caracteriza pela:

® ®

@ ® ©

Presenca de um disturbio autossomico recessivo causado por mutagdo génica que pode levar ao bdcio e a
perda auditiva.

Deficiéncia na producdo de corticosteroides tendo como sintomas a fraqueza nos musculos, quadros de
depressado, pressdo baixa, perda de peso e hipoglicemia.

Atividade de glicocorticoides em excesso caracterizada por euforia, corcova de bufalo, face em lua cheia com
bochechas vermelhas e equimoses.

Produgdo excessiva de mineralocorticoides e pode levar a diarreia, cdlica abdominal, febre e sangramento
retal.

Acumulacdo de lipideos ou mucopolissacarideos anémalos em varios érgaos.

QUESTAO 09 - Os farmacos diuréticos s3o responsaveis pelo aumento da eliminagdo de ions Na+ e dgua. Dentre eles,
os diuréticos de alca:

®

©
®
®

QUESTAO 10 - Alguns farmacos podem induzir ou @

Sdo utilizados para algumas formas de hipertensao e insuficiéncia cardiaca e podem impedir a hipocalemia
causada por outros diuréticos. Como representantes encontram-se a espironolactona e amilorida.

Causam producgdo abundante de urina e inibem o co-transportador Na+/K+/2Cl-, usados no tratamento da
hipertensdo e insuficiéncia cardiaca. A furosemida é um representante do grupo.

Inibem o co-transportador Na+/ Cl- e sdo utilizados para tratar hipertensdo. Tem como representante a
bendroflumetiazida.

Inibem a reabsorcdo de acido urico, exibem alta ligacdo proteica e sdo utilizados para tratar hipertensdo. A
sulfimpirazona é um representante do grupo.

Inibem a reabsorcdo de uratos e aumentam sua excre¢do. Um exemplo é a probenecida.

Etanol, alopurinol, griseofulvina e varfarina.

inibir enzimas como as do citocromo P450, o que

resulta em modulagdo do metabolismo de outros Varfarina, fenitoina, dissulfiram, alopurinol.
farmacos. Assinale a alternativa que apresenta apenas
farmacos indutores das enzimas metabolizadoras de @ Fenobarbital, etanol, ritonavir e cimetidina.
farmacos:
@ Cimetidina, ciprofloxacino, fenobarbital e
carbamazepina.
® Fenobarbital, rifampicina, fenitoina e

carbamazepina.
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QUESTAO 11 - Dentre as alternativas abaixo, assinale aquela que esteja CORRETA.

O Acidente Vascular Cerebral (AVC) pode levar a morte rapida dos neurénios com necrose no centro da lesao,
seguida por degenerac¢do gradual das células na penumbra e estd associado a trombose ou hemorragia
intracerebral.

® &

O ativador de plasminogénio tecidual, que dispersa os codgulos sanguineos, é benéfico se administrado nas
primeiras 72 horas depois do inicio do quadro de AVC.

A Heparina produz efeito anticoagulante somente na auséncia de antitrombina Ill.

A Varfarina apresenta pouca utilidade clinica, sendo utilizada apenas como rodenticida.

@ @ O

O Dipiridamol induz as atividades enzimaticas da adenosina desaminase e da fosfodiesterase.
QUESTAO 12 - Miorrelaxantes s3o farmacos usados para relaxar os espasmos que acompanham as sindromes
musculares cronicas dolorosas. Sobre os miorrelaxantes, assinale a alternativa CORRETA.

@ O efeito de relaxamento muscular obtido pela administracdo de miorrelaxantes é resultado de ac¢do periférica,
por isso sdouma classe de farmacos de acdo periférica.

O Cis-atracurio € um bloqueador neuromuscular de administracdo intravenosa que antagoniza a acdo da
acetilcolina.

muscular. Porém ndo podem ser utilizados clinicamente para tal finalidade.

Os blogueadores nao polarizantes ndao podem ser utilizados como adjuvantes em anestesia para obter maior

@ Os Benzodiazepinicos causam a depressdo do sistema nervoso central, e consequentemente o relaxamento
relaxamento muscular em cirurgias, devido ao risco de insuficiéncia renal.

O Sulfato de Atropina é um miorrelaxante que bloqueia a transmissdo na jungdo neuromuscular.

QUESTAO 13 - Eventos téxicos com produtos quimicos utilizados nos domicilios s3o relativamente comuns. Produtos
clandestinos que reutilizam embalagens pets facilitam a ocorréncia de acidentes e dificultam o diagnéstico. Indique a
alternativa que apresenta APENAS domissanitarios.

Produtos a base de éleo de pinho, pirrolizidinicos, detergentes.
Compostos a base de amonia, piretrdides, sabdes.

Compostos fendlicos, glicosideos cianogénicos, xampus.

Acido oxalico, dinitrotolueno, formaldeido.

Carbamatos, prilocaina, compostos a base de amonia.

@ ©® 0 ® &
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QUESTAO 14 - Todas as drogas de abuso t&m em comum a capacidade de agir no sistema nervoso central e induzir
dependéncia. Assinale a alternativa correta sobre dependéncia e drogas de abuso.

®

©
®
®

A via de administracdo da droga exerce efeito minimo sobre a velocidade de reforco, uma vez que ndo modifica
sua toxicocinética.

Embora as drogas de abuso também produzam um aumento na liberacdo de dopamina, os reforcadores
naturais tém aumento significativamente maior de dopamina no nucleo accumbens

O adolescente tem menor propensdo a se tornar dependente, uma vez que as neuroadaptagdes que ocorrem
guando em contato com drogas sao distintas daquelas da fase adulta.

Individuos que sofrem de transtornos como ansiedade e esquizofrenia tém menor probabilidade de se expor as
drogas e desenvolver dependéncia.

Quanto mais rapido a droga produzir os seus efeitos reforcadores, maiores sdo os potenciais de causar
dependéncia, através das chances de originar um comportamento de consumo repetido.

QUESTAO 15 - Do ponto de vista da Toxicologia Social,
considera-se toda substancia
utilizada voluntariamente com a finalidade de obter
estado alterado de consciéncia. Indique a alternativa
que apresenta DUAS drogas estimulantes do SNC.

como estimulante

QUESTAO 16 - A Federacdo Internacional de Futebol
(FIFA) introduziu o controle da dopagem pela primeira
vez na Copa do Mundo da Inglaterra (1966). Com a
aproximacdo da Copa do Mundo da Russia (2018), o
controle de dopagem tem sido intensificado para

@ ® 0

evitar uso de substancias que modifiguem o
desempenho dos atletas. Assinale a alternativa que
apresenta substancia permitida pela Agéncia Mundial
Antidoping, em qualquer fase de competicdes oficiais.

@ Morfina.

Esterdides anabdlicos androgénicos.

@ Insulina.

@ Diuréticos.

Metadona e cocaina.

Crack e maconha.
Metanfetamina e metilxantinas.
Bromazepam e ecstasy.

Cocaina e flunitrazepam.

® Fenobarbital.

QUESTAO 17 - As andlises toxicoldgicas podem ser utilizadas como ferramenta no auxilio diagndstico das intoxicacdes
letais. Varias matrizes bioldgicas podem ser empregadas nas andlises. Sobre andlises toxicoldgicas post mortem, todas
as alternativas estdo corretas, EXCETO:

@D ©® 0 ®

Quando possivel, o sangue cadavérico pode ser coletado e utilizado para a deteccdo de alcoois e cianeto.
O fluido do humor vitreo é indicado principalmente em analises de corpos politraumatizados ou carbonizados.
O conteudo estomacal é importante amostra quando o histdrico refere a intoxicacdo pela via oral.

A urina é o fluido de primeira escolha por apresentar menor nimero de interferentes enddégenos e se manter
conservada em compartimento protegido de contaminagao externa.

O figado é um dos mais importantes tecidos coletados para andlises toxicoldgicas post mortem, pois é o
principal érgdo de biotransformacdo de toxicantes.
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QUESTAO 18 - O processo de cuidado farmacéutico envolve diversas atividades entre as quais se destaca:
“procedimento de coleta de dados sobre o paciente, realizado pelo farmacéutico, por meio de entrevista, com a
finalidade de conhecer sua histéria de saude, elaborar o perfil farmacoterapéutico e identificar suas necessidades
relacionadas a saude”.

A atividade descrita acima refere-se a qual etapa do cuidado farmacéutico?

@ Acolhimento e identificagdo da demanda do usuario.

Verificacdo de parametros fisioldgicos e bioquimicos.

Delineamento do plano de cuidado.

@ Anamnese farmacéutica.
®
®

Avaliacdo dos resultados.

QUESTAO 19 - Entre os servicos prestados pelo farmacéutico para atender as necessidades de saude do paciente, da
familia e da comunidade, definidos pelo Conselho Federal de Farmacia, destaca-se o servico que possibilita a
identificacdo provavel de doenga ou condi¢do de saude, em pessoas assintomaticas ou sob risco de desenvolvé-las,
pela realizacdo de procedimentos, exames ou aplicacdo de instrumentos de entrevista validados, com subsequente
orienta¢do e encaminhamento do paciente a outro profissional ou servico de saude para diagndstico e tratamento.
Este servico é chamado de:

@ Gestdo da condigao de saude.

Rastreamento em saude.

Manejo da farmacoterapia.

@ Manejo de problemas de saude autolimitados.

Educacdo em saude.

QUESTAO 20 - O farmacéutico no exercicio da atividade de cuidado pode desenvolver diversos servicos direcionados
aos usudrios de medicamentos. Entre os servicos prestados estd o servico pelo qual o farmacéutico realiza o
gerenciamento da farmacoterapia, por meio da analise das condi¢Ges de saude, dos fatores de risco e do tratamento
do paciente, da implantacdo de um conjunto de intervengdes gerenciais, educacionais e do acompanhamento do
paciente, com o objetivo principal de prevenir e resolver problemas da farmacoterapia, a fim de alcancar bons
resultados clinicos, reduzir os riscos, e contribuir para a melhoria da eficiéncia e da qualidade da atenc¢do a saude.
Inclui, ainda, atividades de prevencao e protecdo da saude. Este servico é chamado de:

Prescricdo farmacéutica
Monitorizagdo terapéutica de medicamentos
Conciliacdo de medicamentos

Revisdo da farmacoterapia

©©® 0 &

Acompanhamento farmacoterapéutico.
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QUESTAO 21 - Um paciente que transita pelos
diferentes niveis de atenc¢do ou por distintos servigos
de saude, pode necessitar de uma avaliagdo
farmacéutica com o objetivo de diminuir as
discrepéancias ndo intencionais nas prescri¢ées durante
este transito. A avaliagdo farmacéutica das
prescricdes, neste caso, deve levar em consideracdo
diversos aspectos técnicos. Neste contexto marque a
opcdo abaixo que NAO contem itens avaliados na
situagdo citada no enunciado.

Nome comercial e empresa fabricante.
Concentrag¢do ou dinamizagao do medicamento.
Dose e formulagdo farmacéutica.

Via de administracdo e formulagdo farmacéutica.

Frequéncia de uso e duragdo do tratamento.

O ® 0 6

QUESTAO 23 - Para a Organizagdo Mundial da Saude,
ha uma ciéncia e um conjunto de atividades relativas a
identificacdo, a avaliacdo, a compreensdo e a
prevencdao de efeitos adversos, ou de qualquer
problema relacionado aos medicamentos, entre os
quais podem ser destacados: desvios da qualidade de
produtos farmacéuticos, erros de administracdo de
medicamento, abuso e uso errébneo de produtos.
Sobre esta ciéncia qual das alternativas abaixo se
refere a denominacgao correta.

@ Farmacoepidemiologia
Farmacovigilancia
Estudos de utilizacdo de medicamentos

Farmacologia clinica

GECONONC),

Farmacia clinica

QUESTAO 22 - Os gestores do SUS decidiram
regulamentar o financiamento e a transferéncia dos
recursos federais para as acdes e os servicos de salde,
na forma de blocos de financiamento. O bloco de
financiamento da Assisténcia Farmacéutica contém
um componente que busca a garantia de integralidade
do tratamento medicamentoso em nivel ambulatorial,
com linhas de cuidado definidas em Protocolos
Clinicos e em Diretrizes Terapéuticas. Este
componente é chamado de:

@ Componente basico

Componente estratégico

Componente essencial

@ Componente especializado
©
®

Componente prioritario

QUESTAO 24 - No caso do atendimento farmacéutico,
0s pacientes que mais necessitam de cuidado e que
possivelmente se beneficiardo mais diretamente do
servico sdo aqueles que possuem maior risco de
desenvolver danos relacionados a medicamentos. Sao
considerados com maior risco de sofrerem problemas
relacionados a medicamentos aqueles pacientes que
apresentam os seguintes fatores, EXCETO:

@ Pacientes que utilizam varios medicamentos
simultaneamente (principalmente cinco ou mais
medicamentos diferentes por dia).

®

Pacientes com problemas de adesdo aos
medicamentos, por qualquer motivo.

Pacientes que possuem doengas raras e que
utilizam apenas um medicamento, mesmo que
de baixo custo.

® ©

Pacientes que possuem prescricdes de
medicamentos por dois ou mais médicos
diferentes no ultimo ano (quanto maior o
numero de médicos diferentes, maior o risco).

@)

Pacientes que tratam vdrias doengas ou
problemas de saude simultaneamente com
medicamentos (quanto maior o numero de
diagndsticos, maior o risco).
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QUESTAO 25 - A é uma abordagem que utiliza as ferramentas da Epidemiologia Clinica, da
Estatistica, da Metodologia Cientifica, e da Informatica para trabalhar a pesquisa, o conhecimento e a atua¢do em
saude, com o objetivo de aplicar a melhor informacdo disponivel para a tomada de decisdo nesse campo. Ainda busca
promover a integracdo da experiéncia clinica as melhores evidéncias disponiveis, considerando a eficacia, a
efetividade, a eficiéncia e a seguranca das interven¢des em saude. Marque a definicdo que completa a lacuna no

texto acima:

Farmacoterapia clinica.
Farmacoepidemiologia clinica.
Epistemologia clinica.

Saude baseada em evidéncia.

Pesquisa qualitativa.

@ ©® 0 6

Avalie o seguinte caso clinico para responder as questdes 26 a 28:

M.R., homem, 87 anos, com historico de fibrilacGo atrial, acidente isquémico transitério (AIT) prévio,
hipertensdo, dislipidemia, diabetes, artrite, gastrite leve, depresséo. Estd em uso de metoprolol 50 mg/dia,
varfarina 5 mg/dia, pantoprazol 40 mg/dia, metformina 850 mgqg (1x/dia), domperidona 10 mg/dia,
mirtazapina 30 mg/dia, diclofenaco potdssico 50 mg em caso de dor.

Paciente refere fezes de coloracdo negra, dor na regido do estémago, aumento na frequéncia das dores nas
articulagbes, com consequente aumento do uso de diclofenaco. Nega problemas no uso dos medicamentos.
Relata ndo fazer uso da atorvastatina prescrita devido a problema de acesso. A pressdo arterial foi aferida e
estava dentro dos padrbes de normalidade. Os exames demonstram colesterol total com valores acima dos
padrées de referéncia e hemoglobina glicada com valores acima dos padrdes de referéncia.

QUESTAO 26 - Sobre os medicamentos utilizados pelo
paciente avalie as alternativas a seguir e marque a
INCORRETA:

@ O metropolol estd sendo utilizado para a
prevencao da fibrilacdo atrial e hipertensdo e é
um beta-bloqueador.

A varfarina estd sendo utilizada para a prevencao
de acidentes isquémicos e atua como
antiagreganteplaquetario.

A metformina é um normoglicemiante oral e
indicado no tratamento da diabetes.

O diclofenaco é um AINE e indicado para o
tratamento da artrite.

@ ® ©

O pantoprazol é um inibidor da bomba de
protons e utilizado para o tratamento da
gastrite.

QUESTAO 27 - Marque a alternativa que NAO contem
um problema relacionado a farmacoterapia
identificado neste paciente:

Condicdo clinica ndo tratada (dor na regidgo do
estdmago).

® ®

Suspeita de reacdo adversa a medicamento
(varfarina — sangramento).

Suspeita de reacdo adversa a medicamento
(diclofenaco potassico — dor gastrica).

Paciente ndo iniciou o tratamento devido a
problema de acesso (atorvastatina).

@ ® ©

Inefetividade do tratamento do diabetes (valores
de hemoglobina glicada fora das metas
terapéuticas).
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QUESTAO 28 - Marque a alternativa que NAO contém uma intervengdo farmacéutica necessaria:

@ Encaminhamento para a atenc¢do bdsica para investigacao de sangramento do trato gastrointestinal.

Encaminhamento ao médico com sugestdo de substituicdo do diclofenaco.

@ Encaminhamento ao médico com sugestdo de aumento da dose didria da metformina.

@ Elaboragdo de carta ao médico solicitando laudo para acesso da paciente ao medicamento atorvastatina pelo

componente especializado.

® Orientacgdo posoldgica e acompanhamento da pressdo arterial.

QUESTAO 29 - Existem varios métodos de seguimento

farmacoterapéutico conhecidos, utilizados e ja
descritos na literatura internacional e no Brasil. Um
deles ¢é descrito como “método amplamente
empregado por profissionais da saude diversos, e tem
como ponto positivo o facil entendimento por
qualquer profissional.” forma,
alternativa ao lado que contem a denominacgdo deste

método.

Desta marque a

(A) Método DADER.
Método PWDT.
(C) Método SOAP.
(D) Método TOM.

(E) Método SWOT.

QUESTAO 30 - A Nutri¢do Parenteral consiste na administra¢do total ou parcial, por via intravenosa, dos nutrientes
necessarios a sobrevida do paciente. Marque a alternativa CORRETA:

®

©
®
®

O acesso central é o de escolha quando a osmolaridade da formulacdo é de aproximadamente igual a
277,5mO0Os/I.

FormulagGes de solugGes hipotdnicas e hiposmolares sdo administradas por acesso periférico.
Formulacbes de osmolaridade 277,50s/l podem ocasionar flebite e outras complicacdes mecanicas e
metabdlicas quando administradas por acesso periférico.

Nas formula¢Ges a concentragdo de glicose é elevada e sua infusdo constante desde o inicio assegura um alto
percentual de calorias e nutrientes prescritos.

As solugdes podem ser infundidas através de bombas ou por gravidade, através de equipos. Se infundidas por
gravidade ndo devem conter filtros clarificantes que retenham particulas.

QUESTAO 31 - Os medicamentos antineoplasicos s3o usados no tratamento do cincer e sua manipulagdo é complexa
oferecendo risco de exposi¢do ocupacional. A respeito da biosseguranca na manipula¢do dos antineoplasicos, marque
a alternativa CORRETA:

®

©
®
®

A manipulacdo inadequada dos agentes antineoplasicos, pode favorecer a exposi¢cdo cutdnea, inalacdo ou
ingestao acidental de alimentos contaminados.

Um treinamento que informa quanto os fatores de contaminacao, uso correto de EPI e outras informacgdes
relevantes, é dado apenas ao farmacéutico envolvido na manipulagao.

Exames como fisicos, hemograma completo e de provas de fungdes hepatica e urinaria ndo sdao recomendados
se a manipulagdo é realizada de maneira correta.

Para manipular deve-se dar preferéncia aos farmacos que terao que ser reconstituidos durante a manipulagao.

Os EPIs, como luvas, 6culos de protecdo, respirador com filtro P3 e outros, sdo muito importantes para o
trabalhador e recomenda-se a troca de luvas a cada 2 horas de uso.
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QUESTAO 32 - O uso de antimicrobianos é essencial para a prevenc¢do e controle de infecgdes hospitalares, mas
devem ser usados de forma racional. Sobre as atividades da farmdcia hospitalar no controle do uso dos
antimicrobianos, marque a alternativa que INCORRETA:

@ Controle do nimero de pacientes em uso de antimicrobianos e da durag¢do do tratamento.
Elaboracdo de tabelas de precos dos tratamentos com antimicrobianos.

@ Elaboragdo de informacgdes e orientagdes técnicas.
@ Revisdo prospectiva da utilizacdo de medicamentos antimicrobianos por clinica.

Elaboracdo de relatdrios para serem encaminhados a CCIH e a vigilancia sanitaria.

QUESTAO 33 - O sistema de distribuicdo por dose unitaria oferece as melhores condi¢des para um adequado
seguimento da terapia medicamentosa do paciente. Marque a alternativa INCORRETA, a respeito do
acondicionamento e embalagem na SDM por dose unitaria.

@ A adequacdo as condigdes fisicas do hospital.

As vantagens econOmicas.

@ Aumento da necessidade de recursos humanos e infraestrutura da farmacia.
@ As condigdes financeiras da instituicdo.

As condig¢des farmacoldgicas, tais como estabilidade, fotossensibilidade, entre outros.

QUESTAO 34 - As capsulas e os papéis sdo formas farmacéuticas sélidas nio estéreis importantes para a manipulag3o
de medicamentos em farmacia hospitalar. Marque a alternativa INCORRETA:

®

Os papéis sao uma forma de fracionamento de pds, que podem ser administrados por via oral ou sonda apds
dispersos em suco ou sopa.

Comprimidos e capsulas de acdo prolongada devem ser manipulados desde que se leve em conta a dosagem
constante de liberagdo programada do farmaco.

necessidade da gastrorresisténcia do farmaco de escolha.

@ Na manipulacdo de papéis, deve-se observar estudos de fotossensibilidade, estabilidade, toxicidade e a
@ Prepara-se capsulas a partir do farmaco puro ou do contetddo de uma capsula ou comprimido industrializado.

Capsulas de conteudo pellets ndo devem ser triturados, mas seu conteudo diluido com pellets inertes.
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QUESTAO 35 - A gestdo de estoques em farmacia hospitalar requer controle e agilidade na movimentagdo de

materiais para manter o equilibrio entre o valor financeiro dos estoques, a disponibilidade e atendimento aos
pacientes. Marque a alternativa CORRETA:

®

©
®
®

Na curva ABC, os itens da classe A sdo aqueles cuja falta em estoque pode afetar seriamente a operagdo da
empresa e que ndo possuem substitutos.

O consumo médio mensal se calcula para um periodo maximo de 3 meses, refletindo na sazonalidade do
consumo de medicamentos.

O estoque de seguranca € a quantidade de cada item que deve ser mantida como reserva para garantir a
continuidade do atendimento em casos de desabastecimento.

O estoque maximo é também chamado de lote econémico de compras.

O ponto de ressuprimento é o momento da chegada do novo suprimento.

QUESTAO 36 - A sele¢do de medicamentos promove o uso racional de medicamentos e seu baixo custo. Sobre as
etapas de implantacdo de um processo de selecdo de medicamentos, marque a alternativa INCORRETA:

®
©
®
®

Escolha da comissdo de selecdo de medicamentos.
Levantamento do perfil epidemioldgico da regido.
Edicdo e divulgacdo do formulario farmacéutico.
Atualizacdo anual do formulario farmacéutico.

Definicdo dos critérios de sele¢do a serem adotados.

QUESTAO 37 - A Resolugio RDC n2 67/2007 que dispde sobre as Boas Praticas de Manipulagio de Preparacdes
Magistrais e Oficinais para Uso Humano em farmacias estabelece que as farmacias de atendimento privativo de

unidade hospitalar ou equivalente de assisténcia médica que realizem transformacdo/derivacdo de medicamentos

devem atender as disposi¢des do Anexo VI, as Boas praticas para preparacao de dose unitaria e unitarizagdo de doses

de medicamento em servigos de saude. Esses estabelecimentos devem observar ainda:

®

®

@ ©® ©

que o procedimento de doses unitarias e unitarizacao de doses seja exclusivo ao atendimento das necessidades
dos servicos de saude, uma vez que este procedimento permite que mais de um paciente tenham acesso ao
medicamento fracionado.

que o procedimento de doses unitarias e unitarizacdo de doses seja justificado através de laudo médico ou
notificacdo de receita.

que o procedimento de doses unitarias e unitarizacdo de doses seja efetuado sempre que o servico de saude
adotar este procedimento como um POP — procedimento operacional padrao.

que o procedimento de doses unitdrias e unitarizacdo de doses seja efetuado no caso de indisponibilidade da
matéria-prima no mercado e auséncia da especialidade farmacéutica na dose e concentracdo e ou forma
farmacéutica compativeis com as necessidades terapéuticas do paciente.

que a preparacdo obtida no procedimento de doses unitdrias/unitarizacdo de doses seja para uso
extemporaneo. Caso haja necessidade de uso em ambiente externo a unidade hospitalar o paciente devera
solicitar a autorizacdo do farmacéutico para este uso.
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QUESTAO 38 - A RESOLUCAO N2 87, DE 21 DE NOVEMBRO DE 2008 altera o Regulamento Técnico sobre Boas Praticas
de Manipulacdo em Farmacias. Dentre as altera¢gbes que esta resolucdo estabelece, pode-se assinalar como
afirmativa CORRETA:

®

®

@ ©® O

Que os profissionais legalmente habilitados, de acordo com o Conselho Federal de Farmacia e respeitando os
cddigos de seus respectivos conselhos profissionais, sdo os responsaveis pela prescricdo das preparagoes
magistrais de que trata o Regulamento Técnico e seus Anexos contidos na Resolugdao RDC n? 67, de 08 de
outubro de 2007.

A autorizacdo dada pelo farmacéutico para a repeticdo da receita de medicamento manipulado, na auséncia de
indicacdo na prescricdo sobre a duragdo de tratamento, se da apds a confirmacdo expressa do profissional
prescritor.

Foi estabelecida a obrigatoriedade de testes para determinac¢do dos caracteres organolépticos, determinacgdo
de materiais estranhos, pesquisas de contaminacdo microbioldgica (contagem total, fungos e leveduras),
umidade e determinacdo de cinzas totais nas matérias-primas liquidas.

Foi estabelecida a obrigatoriedade de, no minimo, os seguintes ensaios, de acordo com a Farmacopeia
Brasileira ou outro Compéndio Oficial reconhecido pela ANVISA, em prepara¢des magistrais e oficinais semi-
solidas: descricdo, aspecto, caracteres organolépticos e peso médio.

Foi estabelecida a obrigatoriedade, no minimo, os seguintes ensaios, de acordo com a Farmacopeia Brasileira
ou outro Compéndio Oficial reconhecido pela ANVISA, em prepara¢Ges magistrais e oficinais liquidas estéreis:
descrigao, aspecto, caracteres organolépticos, pH (quando aplicavel), peso ou volume antes do envase.

QUESTAO 39 - Na Resolugiio RDC n? 44, de 17 de agosto de 2009 que disp&e sobre Boas Praticas Farmacéuticas para
o controle sanitdrio do funcionamento, da dispensagao e da comercializagao de produtos e da prestagdo de servigos
farmacéuticos em farmacias e drogarias e da outras providéncias, foi estabelecido que:

®

© ©

A utilizacdo de qualquer dependéncia da farmdcia ou da drogaria como consultério ou outro fim diverso do
licenciamento é permitida, desde que a oferta de outros servigos farmacéuticos seja autorizada pelos érgaos
tributarios municipais.

O estabelecimento deve manter Procedimentos Operacionais Padrdao (POPs), de acordo com o previsto no
Manual de Boas Praticas Farmacéuticas. Os POPs devem ser aprovados, assinados e datados pelo farmacéutico
responsavel técnico. Os POPs devem ainda ser divulgados aos funcionarios envolvidos com as atividades
descritas.

A promocgdo e a propaganda de produtos sujeitos as normas de vigilancia sanitdria realizadas em farmdcias e
drogarias devem obedecer as disposicdes normativas descritas no Plano Diretor Municipal.

Haja regulamento quanto as regras para programas de fidelizacdo realizados em farmacias e drogarias,
dirigidos ao consumidor, e anuncios de descontos para medicamentos, bem como a participacdo do
estabelecimento em campanhas e programas de promoc¢do da salde e educagdo sanitaria promovidos pelo
Poder Publico.

As farmacias e drogarias que realizarem a manipulacdo ou dispensacdo de produtos sujeitos ao controle
especial devem, para este fim, obter a Autorizacdo de Funcionamento de Empresa (AFE) expedida pela ANVISA.
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QUESTAO 40 - A Resolugdo RDC n2 22, de 29 de abril de 2014 dispde sobre o Sistema Nacional de Gerenciamento de
Produtos Controlados — SNGPC. Sobre o SNGPC pode-se afirmar:

®
©
®

®

E um sistema de contdbil de informacao para a escrituracdo de dados de producdo, manipulacdo, distribuicdo,
prescricdo, dispensac¢do e consumo de medicamentos e insumos farmacéuticos no Brasil.

Todas as farmdcias e drogarias devem, obrigatoriamente, utilizar o SNGPC para escrituragao sanitdria dos
medicamentos, insumos farmacéuticos e preparac¢des e/ou especialidades farmacéuticas.

O SNGPC abrange os medicamentos sujeitos ao controle especial a que se refere a Portaria SVS/MS n2 344, de
12 de maio de 1998, assim como os medicamentos antimicrobianos, bioldgicos e antroposoficos.

As farmacias e drogarias de natureza publica e os estabelecimentos de atendimento privativo de unidade
hospitalar ndo estdo sujeitos a escrituragdo sanitaria dos medicamentos previstos na Portaria SVS/MS n2 344,
de 12 de maio de 1998, uma vez que os sistemas de controle destes estabelecimentos sdo satisfatérios para o
gerenciamento destes produtos.

A escrituracdo sanitdria é procedimento de registro da movimentac¢do das entradas e saidas de medicamentos
e insumos farmacéuticos comercializados no pais através do SNGPC.

QUESTAO 41 - A Resolugdo RDC n2 22, de 29 de abril de 2014 dispde sobre o Sistema Nacional de Gerenciamento de
Produtos Controlados — SNGPC. A movimentacdo é definida nesta resolucdo como todas as atividades do
estabelecimento relacionadas com a entrada (compra ou transferéncia) e a saida (venda/dispensacéo, transformacéo,
transferéncia ou perda) de medicamentos e insumos farmacéuticos sujeitos a esta Resolugdo. A perda envolve os
seguintes casos:

I. Apreensao ou recolhimento pela autoridade sanitaria.

Il. Roubo ou furto.

Ill. Desvio de qualidade.

IV. Coleta de amostra para controle da qualidade.

V. Erro ou perda no processo de producdo e/ou de manipulacgo.

@ ©® 0 ® &

Todas as alternativas estdo corretas.
Somente a alternativa IV esta correta.
A alternativa Il estd correta.

As alternativas |, Il e IV estdo corretas.

Somente a alternativa V esta correta.
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QUESTAO 42 - Segundo a RESOLUGCAO n2 585 de 29 de agosto de 2013, que regulamenta as atribuicdes clinicas do
farmacéutico, sdo atribui¢cdes do farmacéutico relacionadas a comunicagao e educa¢do em saude:

I. Informar, orientar e educar os pacientes, a familia, os cuidadores e a sociedade sobre temas relacionados a saude,
ao uso racional de medicamentos e a outras tecnologias em saude.

Il. Integrar comités de ética em pesquisa.

lll. Realizar intervengdes farmacéuticas e emitir parecer farmacéutico a outros membros da equipe de saude, com o
propdsito de auxiliar na selecdo, adicdo, substituicdo, ajuste ou interrup¢do da farmacoterapia do paciente.

IV. Elaborar materiais educativos destinados a promocgao, protecdo e recuperagao da saude e prevencao de doengas e
de outros problemas relacionados.

V. Desenvolver e participar de programas de treinamento e educac¢do continuada de recursos humanos na area da
salde.

E CORRETO afirmar que:

Somente a alternativa Il esta correta.
Sao corretas as alternativas Il e V.

S3o corretas as alternativas |, I, lll, IV e V.
Sao corretas as alternativas | e V.

S3o corretas as alternativas |, IV e V.

@ ® 0 6

QUESTAO 43 - A RESOLUCAO n2 586 de 29 de agosto de 2013 regula a prescri¢do farmacéutica. Sobre este tema, é
CORRETO afirmar:

@ O ato da prescrigdo farmacéutica é prerrogativa do farmacéutico legalmente habilitado, do pratico de farmacia,
do oficial de farmacia ou outro, igualmente inscrito no Conselho Regional de Farmdcia, na forma da lei.

Somente o farmacéutico, com o reconhecimento de titulo de especialista ou de especialista profissional
farmacéutico na drea clinica, poderad prescrever medicamentos cuja dispensacdo exija prescricio médica,
condicionado ao diagndstico prévio, via anamnese farmacéutica.

ndo farmacoldgicas, e outras intervencGes relativas ao cuidado a saude do paciente, visando a promocgao,
protecdo e recuperacao da saude, e a prevencao de doengas e de outros problemas de saude.

A prescricdo farmacéutica devera ser realizada com base na solicitacdo do paciente, principalmente aquele

@ A prescricdo farmacéutica é o ato pelo qual o farmacéutico seleciona e documenta terapias farmacoldgicas e
com dificuldades em acessar o Sistema de Saude Suplementar.

O ato da prescri¢cdo farmacéutica deverd ocorrer exclusivamente em consultdrio farmacéutico no nivel primario
de atencdo a saude, desde que respeitado o principio da confidencialidade e a privacidade do paciente no
atendimento.
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QUESTAO 44 - Os métodos analiticos farmacéuticos podem ser classificados em testes fisicos, procedimentos que

interagem com radiacdo eletromagnética, técnicas condutivimétricas, métodos de imunoensaio, técnicas de

separacdo, métodos gravimétricos, métodos microbioldgicos, dentre outros. Diante disso, assinale a alternativa que
exemplifica um teste fisico para o controle de qualidade de formas farmacéuticas liquidas:

®
©
®
®

Determinacgao do pH.
Espectroscopia no Ultravioleta.
Determinac¢do da densidade.
Cromatografia Gasosa.

Refratometria.

QUESTAO 45 - Assinale a alternativa que contemple exemplos de excipientes utilizados para tornar as formas

farmacéuticas mais resistentes ao fluxo, retardar a sedimentacdo das particulas suspensas e aumentar o tempo de
contato de preparagoes oftalmicas:

®

©
®
®

Carboximetilcelulose sddica, bentonita e metilcelulose.
Acido ascérbico, bissulfito de sddio e hidroxibutilanisol.
Fosfato de célcio dibasico, carbonato de calcio e amido.
Acido citrico, 4cido cloridrico e acido fumarico.

Benzoato de sddio, etilparabeno e propionato de sédio.

QUESTAO 46 - Além da estabilizagdo das preparagdes farmacéuticas contra a degradacdo quimica e fisica,
determinadas preparacdes liquidas e semissélidas devem ser protegidas contra a contamina¢do microbiana por meio
da adicdo de conservantes. Nesse contexto, assinale a alternativa CORRETA:

®

©
®
®

A proporgao de conservante que permanece na forma nao dissociada no pH da preparac¢do deve ser capaz de
penetrar no microrganismo e destruir sua integridade.

O conservante deve apresentar-se insolUvel em agua para atingir concentra¢ées adequadas na fase aquosa de
um sistema com duas ou mais fases.

Permite-se que o conservante tenha sua concentracdo reduzida por meio da decomposicdo quimica ou
volatilizagao durante o prazo de validade da preparacao.

O conservante nao necessita ser completamente compativel com todos os demais componentes da
formulacao.

A concentracdo necessaria do conservante deve afetar a seguranca ou o conforto do paciente quando da
administracdo da preparacao.
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QUESTAO 47 - Considere um experimento, no qual a velocidade de dissolucdo de um determinado farmaco no fluido
gastrico simulado foi avaliada. Nesse estudo, o ativo foi utilizado sob duas diferentes condi¢des. Os resultados estdo
demonstrados no grafico abaixo. Diante disso, que condi¢Ges poderiam representar as curvas 1 e 2?
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Curva 1: fdrmaco com diametro médio de particula igual a 5 um e sob a forma de 4cido organico fraco; Curva
2: farmaco com didametro médio de particula igual a 50 um e sob a forma de sal sddico de acido organico fraco.

Curva 1: farmaco com didmetro médio de particula igual a 50 um e sob a forma de acido organico fraco; Curva
2: farmaco com diametro médio de particula igual a 5 um e sob a forma de sal sédico de acido orgéanico fraco.

Curva 1: fdrmaco com diametro médio de particula igual a 5 um e sob a forma de sal sédico de acido organico
fraco; Curva 2: farmaco com diametro médio de particula igual a 50 pm e sob a forma de acido orgéanico fraco.

Curva 1: farmaco com didmetro médio de particula igual a 50 um e sob a forma de sal sddico de acido organico
fraco; Curva 2: farmaco com didametro médio de particula igual a 5 um e sob a forma de acido organico fraco.

Curva 1: farmaco com didmetro médio de particula igual a 50 um e sob a forma de sal sddico de acido organico
fraco. Curva 2: farmaco com didametro médio de particula igual a 5 um e sob a forma de sal sédico de acido
organico fraco.

QUESTAO 48 - Embora os veiculos aquosos sejam preferidos para a formulagdo de preparagdes injetaveis, seu uso
pode ser impedido em determinadas formula¢des devido a solubilidade limitada de determinado farmaco ou a sua
suscetibilidade a hidrdlise. Nessa situa¢do, o farmacéutico deve utilizar um ou mais veiculos ndo aquosos, os quais
devem apresentar:

@ ©® 0 ® &

Estabilidade fisica e quimica em um Unico valor de pH.
Elevada viscosidade.

Dificuldade de purificagdo.

Alta pressao de vapor.

Elevado ponto de ebulicao.
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QUESTAO 49 - O cloridrato de doxorrubicinalipossomal (DOXIL®) é um produto no qual o formaco estd encapsulado
em lipossomas revestidos por polietilenoglicol para administragdao intravenosa. Essa estratégia pode ser importante
para:

@ A liberagdo imediata do farmaco.

O aumento do tempo de circulagdo sanguinea do farmaco.

A acdo inespecifica do farmaco.

@ O aumento da depuracgdo do farmaco.
©)
®

A diminuicdo da solubilidade do farmaco.

QUESTAO 50 - A respeito das formas farmacéuticas que proporcionam liberagio modificada, assinale a alternativa
CORRETA:

@ Essas formas de dosagem podem apresentar como vantagens em relacdo aos medicamentos convencionais
uma maior flutuacdo dos niveis plasmaticos do farmaco e o incremento nos custos globais com a saude.

As formas farmacéuticas de liberacdo retardada liberam o farmaco em um tempo similar ao obtido para formas
de liberagao convencionais.

incremento da frequéncia de administracgao.

As formas farmacéuticas de liberacdo repetida contém, em geral, uma dose do farmaco para liberacdo

@ Essas formas de dosagem podem apresentar como vantagens em relacdo aos medicamentos convencionais o
imediata e a segunda para liberacdo retardada ou prolongada.

Essas formas de dosagem podem apresentar como vantagens em relacdo aos medicamentos convencionais
menor conveniéncia e menor adesdo ao tratamento por parte do paciente.
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