CAPIM-LIMAO

Cymbopogon citratus (DC.) Stapf.
Poaceae

Sinonimias

Andropogon ceriferus Hack, Andropogon citratus
DC, Andropogon citratus DC ex Nees, Andropogon
citriodorum Hort x Desf.,, Andropogon nardus
subesp. ceriferus (Hack) Hack, Andropodon
roxburghii Nees ex Steud., Andropogon
schoenanthus L., Cymbopogon nardus subvar.
citratus (D.C.) Roberty.

Nomes populares

Cidr6, Capim-santo, Capim-cidreira, Capim-
cheiroso, Capim-limao, Capim-de-cheiro, Capim-
cidr6, Grama-cidreira, Capim-citronela, Patchuli,
Capim-cidrilho, Vervena, Patchuli-falso.

Caracteristicas botéanicas

Planta herbacea e perene. Suas folhas tém uma
parte larga na base e estreita no topo, chamada
bainha. A parte principal, chamada lamina, €
comprida e fina. As margens sao lisas, com alguns
pelos rigidos, e as nervuras correm ao longo da
folha. Relativo aos aspectos microscopicos, a
bainha foliar, em vista frontal, apresenta na face
adaxial epiderme com células de paredes
retilineas, enquanto que na face abaxial as
paredes sdo bastante sinuosas. Em seccédo
transversal, o parénquima fundamental é formado
por células volumosas que preenchem quase toda
a seccao, acompanhados de células secretoras. A
lamina foliar, em vista frontal, mostra epiderme de
células dispostas em fileiras e composta por
células fundamentais ricas em gotas lipidicas e
células especializadas: estbmatos tetraciticos,
células buliformes (estas exclusivas da face
adaxial), células suberosas e tricomas silicosos
unicelulares e curtos. A lamina foliar, em seccgéo
transversal apresenta mesofilo homogéneo e
epiderme uniestratificada (BRASIL, 2019).

Partes usadas
Folhas e rizomas.

Uso popular

Utilizado como aromatizante em perfumaria e
cosmética, na preparacgdo de colbnias, sabonetes e
desodorantes.

Composicédo quimica

A planta contém Oleo essencial rico em inUmeros
alcoois, acidos volateis, aldeidos, cetonas, ésteres,
terpenos. Também apresenta compostos fixos
como acidos aromaticos (acido clorogénico, acido

caféico e acido p-cumérico), saponinas, beta-
sitosterol, flavondides (luteolina, mircina, apigenina,
etc.) e triterpenos (cimbopogona feito de cetona e
cimbopogonol de &lcool).

Acbes farmacologicas

Em doses elevadas pode causar sedacao, quadros
leves de hipotensdo e gastrite. H& riscos para
mulheres gravidas por ser abortivo (DO
NASCIMENTO, 2023).

Figura 1- Imagem de campo Cymbopogon citratus (DC.) Stapf.
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Fonte: https://hortodidatico.ufsc.br/capim-limao/
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