Capim-caboclo
Cymbopogon densiflorus (Steud.) Stapf.
Poaceae

Sinonimias

Andropogon densiflorus  Steud., Andropogon
schoenanthus L., Andropogon schoenanthus
subsp. densiflorus Hack., Andropogon
schoenanthus var. densiflorus (Steud.) Hack.,
Andropogon  stypticus  Welw., Cymbopogon
schoenanthus (L) Spreng., Cymbopogon
schoenanthus var. densiflorus (Hack.) Rendle,
Cymbopogon schoenanthus var. typicus Rendle,
Cymbopogon stypticus (Welw.) Fritsch.

Nomes populares
Capim-caboclo, capim nagd.

Caracteristicas botanicas

Os colmos medem 2 a 2,5 m de altura sao eretos,
glabros e lisos. As laminas foliares medem de 40 a
60 cm de comprimento sdo inteiras, linear—
lanceoladas, com coloracdo verde-escura. As
folhas sdo paralelinérveas e invaginantes. Apice
lanceolado que se estreita abruptamente e a base
larga, levemente arredondada em contato com a
bainha. Folhas arométicas, apresentando cheiro
caracteristico de limdo. Relativo aos aspectos
microscopicos, as folhas apresentam superficie
adaxial levemente ondulada e abaxial com
saliéncias. Estdmatos com  células-guarda
halteriformes e células subsidiarias em forma de
cupula estédo dispostos em fileiras longitudinais na
superficie adaxial, enquanto na abaxial, o0s
estbmatos sdo abundantes e localizam-se na
regido mais profunda da zona intercostal,
caracterizando uma folha anfiestomatica. A
superficie abaxial possui tricomas espinhosos em
menor quantidade, além de tricomas longos e
unicelulares. O mesofilo € homogéneo, composto
por células de paredes delgadas, e C. densiflorus
distingue-se por apresentar grupos de duas a trés
células incolores no mesofilo da bainha
(BARBOSA, 2007).

Partes usadas
Folhas e inflorescéncias

Uso popular

As folhas maceradas sdo usadas como tratamento
para reumatismo no Gab&o (Africa). No Malaui, a
inflorescéncia é utilizada para afeccbes bronquiais
e 0 sumo da planta é usado no Congo (Brazzaville)
no tratamento para asma e para acalmar crises
epilépticas (AKHILA, 2010).

Composicgao quimica

O dleo essencial da inflorescéncia possui alcoois
monoterpénicos, cis-carveol, trans-p-menta-2,8-
dienol, p-menta-6,8-dien-2-ol, 4-isopropenil-1-metil-
2-ciclohexen-1-ol, 4-Isopropenil-1-metil-1,2-ciclo
hexanediol; éster de 4cido graxo isoamil caproato;
hidrocarboneto monoterpénico, limoneno,
constituinte em maior quantidade, cis-limoneno
oxido, trans limoneno 6xido, (1S, 4R) -p-menta-2,8-
dien,1-hidroperdxido, 1R, 4R-p-menta-2,8-dien,1-
hidroperoxido; monoterpenos cetdnicos como a D-
carvona e alpha-irona (FONSECA, 2020).

Acdes farmacoldgicas
Ténico e hemostatico

Figura 1- Imagem de campo Cymbopogon densiflorus (Steud.) Stapf.

Fonte: https://www.gbif.org/pt/occurrence/4407338379
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