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História focada na utilização de medicamentos 
 
 

Apresentação  
Apresentar-se  
Cumprimentar o paciente  
Perguntar o nome do paciente  
Explicar a razão dessa entrevista (entender os 
medicamentos que está usando) 

 

Perguntar se tem algum problema de saúde ou doença  
 

Medicamentos utilizados atualmente  
Solicitar o nome de cada medicamento  

 
 

Entender a indicação do medicamento e quem 
prescreveu 

 
 

Perguntar quantos medicamentos o paciente faz uso  
 

Perguntar como o paciente faz uso dos medicamentos  
 

Perguntar quando iniciou a utilização  
 

Perguntar se usa algum medicamento não prescrito 
(vitamina, laxante) 

 

Alergia e eventos adversos  
Perguntar se o paciente tem alguma alergia  

 
Perguntar sobre incontinência urinária (perda de 
urina não voluntária) e relação com os medicamentos 

 

Perguntar sobre confusão mental e relação com os 
medicamentos 

 

Perguntar sobre sonolência excessiva e relação com 
os medicamentos 

 

Perguntar sobre dificuldade de memória e relação 
com os medicamentos 

 

Perguntar sobre quedas no último ano (se teve e 
quantas) 

 

Perguntar sobre constipação  
 

Perguntar sobre algum problema ou doença renal  
 

Perguntar sobre algum problema ou doença hepática  
 

 
 
 


