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POLIVALENTE REALIZA
SARAU LITERARIO COM O

TEMA “CULTURA AFRO-
O jornal que objetiva unir os alunos BRASILEIRA”
da escola, melhorar a comunicacao,
trazer temas da atualidade e retratar
os acontecimentos da comunidade
escolar.

Alunos participam de sarau com
poesias e textos autorais e
apresentac¢fes de danca e Slam.

PROJETO DE JOGOS
= MATEMATICOS AGUCA A
ESCOLA REALIZA SEMINARIO  CRIATIVIDADE DOS ALUNOS
SOBRE “ROZA CABINDA" Alunos usam a criatividade para
criar jogos a partir da
Matematica.

Projeto de horta e agroecologia teve inicio em
2022 onde alunos experimentaram a técnica do
plantio e a alimentacéo saudavel.
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A Escola

Foi criada pela Lei Federal n° 5760
de 14/09/1971, sob a denominagao
de Ginasio Polivalente de Benfica, {5
tendo seu nome modificado pela Lei
Estadual n® 5962 de 28/07/1972,
porém sua inauguracao sO ocorreu
em 12 de maio de 1972. A EScola pmmmmms
Estadual Presidente Costa e Silva
integra a rede Estadual de Ensino de
Minas Gerais atendendo aos anos
finais do Ensino Fundamental, Ensino
Médio, Novo Ensino Médio para
turmas de primeiros anos do ensino
Regular e EJA, a Educacdo de Jovens e
Adultos, Educacdo de Tempo Integral
do Ensino Fundamental II e Curso
Técnico. A Escola também tem dois
segundos endere¢os em duas zonas |
rurais da cidade: Povoado de
Humaita e Rosario de Minas.

A escola busca ampliar os objetivos dos alunos, fazendo deles
individuos verdadeiros cidaddaos de direito, e protagonistas de sua
propria histéria como aprendiz do mundo. A escola deve, portanto,
estar aberta a essas transformacfes, assegurando a formacdo de
pessoas criticas, reflexivas e autébnomas. A filosofia educacional da
escola é formar cidaddos criticos, capazes de agir e interagir na
sociedade em que vive, sendo agente de transformacdo para um
mundo melhor.
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POLIVALENTE REALIZA SARAU LITERARIO

COM O TEMA:
“CULTURA AFRO-BRASILEIRA"

Turmas Ensino Médio Manha

No dia 16 de setembro, sabado,
professores e alunos do Ensino Médio
Manha, do Polivalente de Benfica,
realizaram mais um Sarau Literario. A
edicdo desse ano teve como tema “A
cultura afro-brasileira”.

O Sarau Literario faz parte de um
projeto pedagogico desenvolvido pelos
professores da area de linguagem
(Lingua Portuguesa, Lingua Estrangeira,
Arte e Educacdo Fisica), tendo como
objetivo principal ampliar o repertério
de leituras dos alunos. Em 2023, o
projeto ocorreu nos meses de agosto e
setembro.

Durante esse periodo, os professores aplicaram varias atividades em
sala de aula: apresentacdo de um panorama da literatura afro-brasileira
(cldssica e contemporanea), leitura de textos de autores negros, confeccao
de cartazes, pinturas, producdo de textos variados e ensaios para as
apresentacdes. Além dessas a¢des, o evento contou com as participacdes
da psicéloga Naiara Santos e Silva, do grupo “Confraria dos poetas” e do
grupo “Guerreiras de Clara”. A primeira, a convite da professora Rosa
(Filosofia), apresentou aos alunos o tema “A importéncia da cultura negra
para a saude mental”, o segundo, convidado pela professora Flavia Gaspar,
apresentou poemas inspirados no “rap” e, o terceiro, a convite da
professora Priscila (Educacdao Fisica), apresentou, no dia do sarau, um
belissimo numero musical, recordando a cantora e Clara Nunes.




A culminancia desse projeto
aconteceu no dia 16 de setembro.
Atendendo a uma programacao que
contemplou as turmas do Ensino
Médio Manha, varios alunos e alunas
declamaram  poesias, cantaram,
dancaram, em suma, apresentaram
varios numeros artisticos, celebrando
a cultura afro-brasileira.

Conforme destacou a aluna Eveling
Daniele, 2° ano B, “o Sarau Literdrio foi
um evento em que as pessoas puderam
expressar a sua arte de forma
diversificada e atrativa. Um projeto
inclusivo que destacou a importancia
da luta por igualdade, ndo somente dos
negros, mas também daqueles que néo
aceitam, ndo praticam e ndo
concordam com o racismo escancarado
que vivemos em  nosso  pais”.
Presenciamos excelentes apresentacdes,
nas quais os estudantes colocaram em
prdtica toda a sua atividade e talento.
Através delas, demonstraram que ¢é
possivel lutar, fazendo um bom uso
daquilo que tém de melhor para
oferecer: amor, empatia, respeito e
cultura.”.

\Alu'na Nicole 3° C

Comida Tipica “Malva Pudding”

Por Agatha Moura -2°ano

O Malva Pudding € um pudim como uma textura
semelhante ao pudim de pao que faz surgir boas
lembrancas da infancia para muitos na Africa do Sul.
Encontrado em muitos lugares como mercados e
restaurantes, ele é bem conhecido e desejado devido o seu
sabor diferenciado que é adocicado por conta de sua base

de manteiga e creme de leite que o cobre por completo. ..
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ESCOLA REALIZA SEMINARIO SOBRE “ROZA CABINDA”"

Por Rafaela Oliveira Pereira
No Uultimo dia 24 de novembro, realizamos na nossa escola a

primeira mostra cultural em homenagem a Roza Cambinda. O evento
foi marcado pela participacdo dos alunos da Escola Fernando Lobo e
por dois representantes do Polivalente de Teixeiras. Durante o evento,
tivemos uma variedade de apresentac¢des artisticas, incluindo recitacao
de poemas, dancas e cantos, todos referentes a Roza Cambinda e a
conscientizacdo sobre a cultura negra. Além disso, tiveram trés oficinas
apods as apresentacdes. Os alunos visitantes conduziram uma
discussao envolvente sobre questdes relacionadas a comunidade
negra, abordando temas como cotas raciais, incidentes de racismo e
identificacdo com a populacdo negra. Também proporcionaram uma
apresentacao sobre a histéria das trancas afro, disponibilizando-se
fazer as trancas nos alunos da nossa escola. Outra oficina foi feita
pelos alunos da turma do 2°C, que compartilharam a historia do
samba. Na terceira e ultima oficina, a professora e a auxiliar de limpeza
do Polivalente de Teixeira ensinaram a confeccdo de turbantes.
Encerramos o0 evento com uma sessao de capoeira oferecida pelos
alunos.

PROJETO : “HORTA VALENTE"
PARCERIA ENTRE A ESCOLA, UFJF E MST

Compartilhar saberes, valorizar memaorias
afetivas e sensoriais buscando caminhos
pedagodgicos pautados pela sustentabilidade.
A parceria firmada entre a Faculdade de
Educacdo da Universidade Federal de :
Juiz de Fora e o Polivalente de Benfica contemplou nossa escola com o
projeto de extensao, "Percursos Agroecoldgicos: Quando professores/as
e agricultores/as se encontram". Através do projeto, estudantes da
Faculdade de Educacado, orientados pela professora Angélica Consenza,
junto com alunos e professores do Polivalente promoveu o resgate da
horta da escola, encontros formativos e uma visita ao assentamento
Denis Goncalves, em Goiana. Sustentabilidade é a capacidade de uso
consciente dos recursos naturais sem comprometer o bem estar das
geracOes futuras.
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PROJETO DE JOGOS MATEMATICOS

AGUCA A CRIATIVIDADE DOS ALUNOS

Por Professora Marinavlva Passamai

O ensino da matematica utilizando-se de materiais concretos e
lUdicos contribuem para a eficacia do aprendizado do aluno. No
projeto de matematica realizado com todas as turmas de ensino
fundamental Il, ensino médio e Eja’'s buscou, através do simples
“brincar” estimular o raciocinio légico dos discentes além da
configuracao interdisciplinar que o projeto alcangcou. Por exemplo,
a confeccdao junto aos professores de Portugués das regras e o
modo de joga-los. Usando os conceitos matematicos, ja discutidos
na sala de aula os alunos criaram jogos onde era possivel aplica-
los.

O projeto incluiu varias outras atividades durante a Semana da
Matematica como Quiz, com perguntas e respostas de todos os
conteudos curriculares, a visita da Legiao Matematica, um projeto
de extensao da Ufjf que traz varias atividades que envolvem
habilidades matematicas especificas, que ajudam a desenvolver
raciocinio légico e estratégico.

50 MESMO NA MATEMATICA PRA VOCE COMPRAR
%@ ) @ " HO MELANCIAS, COMER 30 E NINSLEM TE PER-
Cetia Uice BUNTAR O QUE DIABOS HA DE ERRADO COM VOCE.

ALEN IR N RN RN
L] HEm
BEENENEERER B




Poli News | Edicao 01 | Polivalente Benfica

Voce
12?
sabla B Porisabela Catarino de Araujo - 1°F

Iniciada ao final dos anos 90 com dois grupos
pioneiros sendo eles o Racionais MC's e RZO, a
Batalha de Rimas surgiu quase (que
comitantente ao nascimento do rap, tanto por
meio das "diss", faixa em que um rapper ataca
o outro, quanto pelas rinhas de freestyle entre
MCs que se enfrentavam nas ruas do Bronx, o
berco do hip-hop, em Nova York.

As batalhas de rimas tém a sua estética
intrisecamente ligada a referéncias culturais
afro-diasporicas. Quanto a isso, podemos
pensar nas Batalhas de Rimas como uma
estratégia da juventude negra para a ocupacao
de espacos publicos no Brasil durante o poés-
abolicao. '
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ESPORTE TERMINAMOS
MAIS UM ANO LETIVO...

Por Prof. Aline Esperanca de Souza

Confira o resultado das categorias
do Interclasse 2023! 2023, como um falcéo -peregrino,

desafiou-nos com a fugacidade de
seus dias. E que dias! Mas com
inteligéncia, sabedoria e parceria, o
Polivalente de Benfica chega ao final

Futsal Masculino
1° colocado: 1C
2° colocado: 1B

Futsal Feminino de mais um ano letivo. Gracas a
1° colocado: Azul (2B/2D) Deus! Agora o sentimento é de
2° colocado: Vermelho (2A/3C) gratiddo. Aguardamos, depois do
Ténis de mesa descanso merecido, as novas
1° colocado: Gustavo (3B) experiéncias, os novos desafios que
2° colocado: Ronaldo (3A) o0 ano vindouro nos trouxer. Que
3° colocado: Davi (2A) venha 2024!
Toto
1° colocado: Richard/Marcelo Saude a todos!

2° colocado: Mariany/Joyce Deus nos abencoe!

Agradecimentos!
Agradecemos a Direc¢ado, a Supervisao e a todos os
professores da escola!

Equipe:
Ensino Fundamental e Ensino Médio

POLIVALENTE DE
BENFICA
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