
 

 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA 
FACULDADE DE ENFERMAGEM 

DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM BÁSICA 

Campus Universitário - Martelos - Juiz de Fora - MG - 36036-330   

 

 
Plano de Curso  

 
Identificação 

Disciplina: Fundamentos e Tecnologias do Cuidar em Enfermagem II Código: 038 
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Informações do Plano 

 
Objetivo 
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Conteúdo Programático 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desenvolver no aluno conhecimentos sobre a assistência de enfermagem ao indivíduo no ciclo vital, nos aspectos éticos 
e técnico-científicos apoiados na semiologia, no raciocínio clínico e na sistematização da assistência, em situações que 
requerem intervenções de enfermagem de menor complexidade. 
 
 
 
 
 
 

Estudo da semiologia e semiotécnica de enfermagem. Desenvolvimento do processo de enfermagem e Sistematização 
da Assistência de Enfermagem. Instrumentos do cuidar. Estabelecimento de relações entre o cuidado de enfermagem 
e os aspectos éticos, socioculturais e étnico-raciais. 
 

 

 

 

 

 

Unidade 1 – Revisão do conteúdo de Biossegurança em saúde; Unidade 2 – Revisão do conteúdo de exame físico;  
Unidade 3 – Exames laboratoriais; Unidade 4 – Medicação (com revisão de parenteral e punção); Unidade 5 –
Cateterismo naso-gástrico e naso-entérico, Gastrostomia, Jejunostomia; Unidade 6 – Cateterismo vesical de alívio e 
de demora, Lavagem vesical e intestinal; Unidade 7 – Oxigenoterapia; Unidade 8 – Medicação IV; Unidade 9 – 
Cuidados com feridas e estomias; Unidade 10 – Comunicação terapêutica. 
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Metodologia proposta para Disciplina 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Avaliação 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bibliografia Básica 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Serão adotadas diferentes estratégias pedagógicas com o objetivo de promover um aprendizado ativo, crítico e reflexivo 
ao longo da disciplina. As aulas expositivas presenciais serão utilizadas para apresentar e contextualizar os conteúdos 
teóricos essenciais, favorecendo a construção inicial do conhecimento. O método Team-Based Learning (TBL) será 
aplicado para estimular o protagonismo dos estudantes, incentivando o estudo prévio, a discussão em equipe, a 
resolução de problemas e a tomada de decisões baseadas em situações práticas relacionadas ao cuidado em 
enfermagem. O uso de vídeos educativos contribuirá para a demonstração de técnicas, procedimentos e situações 
clínicas, facilitando a visualização e compreensão dos conteúdos abordados. Além disso, serão desenvolvidos trabalhos 
em grupo, visando fortalecer o trabalho colaborativo, a comunicação interpessoal, o pensamento crítico e a integração 
entre teoria e prática, competências essenciais para a formação profissional em enfermagem. 
 

 

A avaliação da disciplina ocorrerá de forma contínua ao longo do curso, contemplando a atribuição de pontuação às 
atividades teóricas desenvolvidas em sala, incluindo a realização de dois Trabalhos de Verificação de Conhecimento 
(TVCs). Também farão parte do processo avaliativo as avaliações práticas realizadas no campo hospitalar e atenção 
primária e uma avaliação prática por meio do OSCE (Exame Clínico Objetivo Estruturado), destinada a verificar o 
desempenho e as competências clínicas dos estudantes. O conjunto dessas atividades avaliativas totalizará 100 pontos, 
correspondendo à pontuação final da disciplina. 
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