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Plano de Curso

Identificacao

Disciplina: Fundamentos e Tecnologias do Cuidar em Enfermagem || | Codigo: 038

Departamento: Enfermagem Bésica

Periodo oferecimento: 01/09/2025 até 15/01/2026 Carga horaria: 180h (120 pratica +60
Teoria)

Semestre letivo: 01/2025 Docentes: Ana Paula Riberto Lopes, Angélica da Conceicéo Oliveira

Coelho, Elisa Oliveira Marsicano de Souza, Elenir Pereira de Paiva,
Kelli Borges dos Santos, Camila Quinetti Paes Pittella (Responséavel
Disciplina) e Patricia Eduardo

| Informac6es do Plano

Objetivo

Desenvolver no aluno conhecimentos sobre a assisténcia de enfermagem ao individuo no ciclo vital, nos aspectos
éticos e técnico-cientificos apoiados na semiologia, no raciocinio clinico e na sistematizacdo da assisténcia, em
situacOes que requerem intervengdes de enfermagem de menor complexidade.

Ementa

Estudo da semiologia e semiotécnica de enfermagem. Desenvolvimento do processo de enfermagem e
Sistematizagao da Assisténcia de Enfermagem. Instrumentos do cuidar. Estabelecimento de relagdes entre o cuidado
de enfermagem e os aspectos éticos, socioculturais e étnico-raciais.

Conteudo Programético

Unidade 1 — Revisao do conteudo de Biosseguranga em saude; Unidade 2 — Revisdo do contetido de exame fisico;
Unidade 3 — Exames laboratoriais; Unidade 4 — Medicagao (com revisdo de parenteral e pungao); Unidade 5 —
Cateterismo naso-gastrico; naso-entérico; Gastrostomia; Jejunostomia, Unidade 6 - Cateterismo vesical de alivio e de
demora; Lavagem vesical e intestinal, Unidade 7 — Oxigenoterapia, Unidade 8 — Medicagao IV 9, Unidade 10 -
Cuidados com feridas, Unidade X — Instrumentos Basicos do Cuidar.
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Metodologia proposta para Disciplina

Seréo utilizadas diferentes estratégias com o objetivo de facilitar o aprendizado durante o curso.

Segue abaixo a especificacdo das mesmas:
o Aula expositiva presenciaal;
e Team-Based Learning (TBL) adaptado;
e Videos;
e Trabalho em grupos.

Avaliacao

A avaliagao se daré ao longo do curso, com pontuagao referente a cada atividade teérica e com avaliagdes
Praticas no campo hospitalar e uma avaliagdo pratica por meio de OSCE - exame clinico objetivo estruturado -
totalizando 100 pontos - pontuagéo total do curso.
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Brasil. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Medidas de Prevengao de Infec¢do Relacionada a Assisténcia a Saude.
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http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/3507912/Caderno+4+-
+Medidas+de+Prevencdo+de+infeccio+Relacionada+a+Assisténcia+a+Salde/a3f23dfb-2c54-4e64-881c-fccf9220c373

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA (Brasil). Nota técnica GVIMS/GGTES/ANVISA n° 04/2020: orientagdes para
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confirmados de infec¢do pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2). Atualizada em 09 mar. 2022. [S.1.]: Anvisa, 2022. Disponivel em:
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/notas-tecnicas/2020/nt-04-2020-para-
publicacao-09-03-2022-final.pdf Acesso em: 1 set. 2025.
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ed. Porto Alegre: Artmed, 2021. e-book. ISBN 9786558820284.
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COREN-SP. Uso seguro de medicamentos: guia para preparo, administracdo e monitoramento / Conselho Regional de
Enfermagem de S&o Paulo, S&o Paulo, 2017. Disponivel em: <https://portal.coren-sp.gov.br/>

PERRY, Anne Griffin; POTTER, Patricia A. Guia completo de procedimentos e competéncias de enfermagem. 9. ed.
Rio de Janeiro: GEN Guanabara Koogan, 2021.



http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/3507912/Caderno+4+-+Medidas+de+Prevenção+de+Infecção+Relacionada+à+Assistência+à+Saúde/a3f23dfb-2c54-4e64-881c-fccf9220c373
http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/3507912/Caderno+4+-+Medidas+de+Prevenção+de+Infecção+Relacionada+à+Assistência+à+Saúde/a3f23dfb-2c54-4e64-881c-fccf9220c373
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/notas-tecnicas/2020/nt-04-2020-para-publicacao-09-03-2022-final.pdf
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/centraisdeconteudo/publicacoes/servicosdesaude/notas-tecnicas/2020/nt-04-2020-para-publicacao-09-03-2022-final.pdf
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Bibliografia Complementar

CAMPOS, Maria Genilde das Chagas Araujo (et al.). Feridas complexas e estomias: aspectos preventivos e manejo clinico. Jodo
Pessoa: Ideia, 2016. (e.book)

CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM. Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem. 2017. Disponivel em:
http://www.cofen.gov.br/wp-content/uploads/2017/12/ANEXO-RESOLU%C3%87%C3%830-COFEN-N%C2%BA-564-2017.pdf

CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM (Brasil). Resolugdo COFEN n° 787/2025: dispde sobre a atuacdo da
equipe de enfermagem no cuidado as pessoas com feridas. Brasilia: COFEN, 2025. Disponivel em:
http://www.cofen.gov.br/resolucao-cofen-no-787-2025 Acesso em: 1 set. 2025.

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Anexo 02: Protocolo para prevengao de (ilcera por pressao. Ministério da Satde/ Anvisa/
Fiocruz Disponivel em: https://www20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/publicacoes/item/ulcera-por-pressao

SANTOS, C. V O. Validagao do método preditivo para introdugao da sonda nasogastrica na alimentagao em adultos: ensaio
clinico randomizado. (Tese) Universidade Estadual de Campinas- Faculdade de Enfermagem- UNICAMP. Campinas, SP. 2016.
Disponivel em: https://www.capes.gov.briimages/stories/download/pct/2017/Teses-Premiadas/Enfermagem-Sandra-Cristina-Veiga-de-
Oliveira-Santos.PDF
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i A

UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA

FACULDADE DE ENFERMAGEM
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM BASICA

Campus Universitario - Martelos - Juiz de Fora - MG - 36036-330




i

Q

UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA

FACULDADE DE ENFERMAGEM
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM BASICA

Campus Universitario - Martelos - Juiz de Fora - MG - 36036-330




