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1a sem Segunda 
21/10 

Terça 
22/10 

Quinta 
24/10 

13 às 
17h 
 
 

Prática de Biossegurança, 
Unidade do paciente e camas.  
 
Profª Ana Paula 
Profª Elisa 
 
Laboratórios Lahte I e II  
 

Apresentação da disciplina, divisão 
dos grupos e orientação do 
seminário 
 
Aula de Biossegurança 
Profº Thiago Nascimento  
 
Facenf – sala 2 
 
exercício avaliativo – 2 pt 
 

Prática de Biossegurança, 
Unidade do paciente e camas.  
 
Profª Cássia 
Profª Amanda 
 
Laboratórios Lahte I e II  
 

2a 
 

Segunda 
28/10 

Terça 
29/10 

Quinta 
31/10 

13 as 
16h 

 
 
FERIADO 

Sinais vitais + 
 Registros  
-Profª Elisa  
 
Exercício em sala de aula - 2 pontos 
 
OBS: envio de material TBL para 
estudo 

Prática de laboratório - Sinais 
vitais e registros 
 
 

3a 
 

Segunda 
04/11 

Terça 

05/11 

Quinta 

07/11 

13 as 
17h 
 

Prática de laboratório - Sinais 
vitais e registros 
 
 

Introdução às Teorias NHB e 
autocuidado - Processo de 
enfermagem com foco na Avaliação 
de Enfermagem - TBL 5 pontos 
 
Profª Ana Paula e Cássia                                                                         

Prática de laboratório Higiene do 
paciente 

4a 
 

Segunda 
11/11 

Terça 

12/11 

Quinta 

14/11 

13 as 
17h 
 

Prática de laboratório Higiene do 
paciente 

Exame físico geral e exame da pele  
 
Exame físico Cabeça e pescoço - 
Profa. Ana Paula 
 
Exame físico Respiratório 
Profª Ana Paula 
 
OBS: envio de direcionamento teórico 
TBL 
 

Prática -Laboratório –exame 
cabeça e pescoço e respiratório  
 

5a Segunda Terça Quinta 

FACULDADE DE ENFERMAGEM/UFJF 
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM BÁSICA 
FUNDAMENTOS E TECNOLOGIAS DO CUIDAR EM 
ENFERMAGEM I 
CRONOGRAMA DE ATIVIDADES TEÓRICO PRÁTICAS 
CARGA HORÁRIA: teoria 60 horas     Prática 60 horas 

 

 

 

PROFESSORES: 
ANA PAULA RIBERTO LOPES (Responsável disciplina) 
AMANDA ANTUNES MADELLA 
ELISA OLIVEIRA MARSICANO DE SOUZA  
CAMILA QUINETTI PAES PITTELLA 
CASSIA EVANGELISTA DELGADO 
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 18/11 19/11 20/11 

13 as 
17h 
 

Prática -Laboratório –exame 
cabeça e pescoço e respiratório 

Exame físico Cardiovascular  
 TBL – 5 pts 
 
Profa. Amanda 

Prática -Laboratório  
Exame físico Cardiovascular 
 

6a 
 

Segunda 
25/11 

Terça 

26/11 

Quinta 

28/11 

13 as 
17h 
 

Prática -Laboratório  
Exame físico Cardiovascular 
 

Exame físico Digestório 
Profª Ana Paula 
 Geniturinário 
Profª Cássia 
 
 

Envio material sala de aula invertida 
 

Prática -Laboratório  
Exame físico Digestório e 
Geniturinário 

7a 
 

Segunda 
02/12 

Terça 

03/12 

Quinta 

05/12 

13 as 
17h 

Prática -Laboratório  
Exame físico Digestório e 
Geniturinário 

Exame dos membros  
Profa. Ana Paula 
 
exercício de fixação – 2 pts 
 
AVALIAÇÃO DA DISCIPLINA  

Prática laboratório – exame dos 
membros + junção de todos os 
sistemas 
  

8a 
 

Segunda   

09/12 

Terça 

10/12 

Quinta 

12/12 

13 as 
17h 

Prática laboratório – exame dos 
membros + junção de todos os 
sistemas 
  

Prova teórica 1 
 
Profª Cássia 

Estudo 

9a 
 

Segunda 

16/12 

Terça 

17/12 

Quinta 

19/12 

 
13 as 
17h 
 

Avaliação prática 
 
 

  
Exame físico neurológico 
Profa. Ana Paula 
 
Exercício de fixação – 2 pt 
 

Avaliação prática 

10a 
 

Segunda 
06/01 

Terça 

07/01 

Quinta 

09/01 

13 as 
17h 
 

Prática laboratório – exame 
neurológico 
 
 

Medicação I e II 
Profa. Cássia 
 
exercício de fixação – 2 pts 
 

Prática laboratório – exame 
neurológico 

12a 
 

Segunda 
13/01 

Terça 

14/01 

Quinta 

16/01 

13 as 
17h 
 

Prática laboratório medicação I e 
II (parte 1) 
 

Seminário Morte e terminalidade – 5 
pts 
 
Profª Cássia 
 
OBS: Enviar direcionamento teórico 
para os alunos (sala de aula 
invertida) 

Prática laboratório medicação I e 
II (parte 1) 
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13a Segunda 
20/01 

Terça 

21/01 

Quinta 

23/01 

13 as 
17h 
 

Prática de campo histórico de 
enfermagem 
 
 

Imobilidade corporal, 
posicionamento  
e segurança do paciente - Profa. Ana 
Paula 
Sala de aula invertida correção do 
exercício – 2 pts 
 
 

Prática de campo histórico de 
enfermagem  

14a Segunda 
27/01 

Terça 
28/01 

Quinta 

30/01 

13 as 
17h 
 

Prática laboratório medicação I e 
II (parte 2) 
 

Prova teórica 2 
 
Profª Cássia 
 

Prática laboratório medicação I e 
II (parte 2)  
 

15ª Segunda 
03/02 

Terça 
04/02 

Quinta  
06/02 

13 as 
17h 
 

Prática laboratório   
Transporte, mobilização e 
contenções  
 
 

Mesa Redonda – Auditório FACENF 
Todos os professores  
 
 

Prática laboratório   
 Transporte, mobilização e 
contenções  
 
 

16ª Segunda 
10/02 

Terça 
11/02 

Quinta  
12/02 

13 as 
17h 
 

Estudo Avaliação:  
OSCE às 13:30 h (todo conteúdo) 
 
Todos alunos e professores 
 
 

 

 

Avaliações: 
 

1º TVC – Avaliação teórica 1: 100 pontos (16 pontos exercícios e TBL + 84 pontos prova teórica (conteúdo dado até 
03/12) 
2º TVC - Avaliação prática OSCE 1: 100 pontos (conteúdos: biossegurança, higiene do paciente, SSVV, exame físico 
até membros) 
3º TVC - Avaliação teórica 2: 100 pontos (11 pontos do seminário e exercícios + 89 pontos prova teórica (exame 
neurológico+ medicação + imobilidade corporal, posicionamento e segurança do paciente) 
4º TVC – OSCE 2: 100 pontos (95 pontos avaliação prática de todos os conteúdos + 5 pontos relatório do histórico de 
enfermagem)  
 

O cronograma poderá sofrer alterações no decorrer do período, caso ocorra alguma alteração será avisado ao 
representante, e/ou presencialmente, sendo atualizado no site das disciplinas https://www.ufjf.br/fundamentosenf 

 
Data de entrega do relatório de histórico de enfermagem: Entregar para o professor da prática exclusivamente no dia da 
aula prática. 

 
Prova 2ª chamada: em caso de falta a qualquer uma das avaliações durante o período, o estudante terá direito a fazer segunda 
chamada, conforme o RAG. Para tanto deverá apresentar à prof. coordenadora da disciplina requerimento de segunda chamada 
no prazo máximo de 3 dias úteis conforme modelo no site https://www2.ufjf.br/fundamentosenf/. O aluno que faltar segunda 
chamada não terá direito a outra. O aluno que não apresentar o requerimento de segunda chamada nos termos do RAG no 
prazo de 3 dias somente terá direito à prova substitutiva ao final do semestre com todo o conteúdo dado. 
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