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Identificacao

Disciplina: Atividade Extensionista em Fundamentos e Tecnologias | Cédigo: 036
do Cuidar em Enfermagem Il

Departamento: Enfermagem Basica

Periodo oferecimento: semestre vigente Carga horaria: 2h semanais e 30 h
semestrais
Semestre letivo: 2024.1 Docentes: Ana Paula Riberto Lopes, Elisa Oliveira Marsicano

de Souza, Elenir Pereira de Paiva, Kelli Borges dos Santos
(Responsavel Disciplina), Talyta do Carmo Vilela, Amanda
Madella e Cassia Evangelista.

| Informac6es do Plano

Objetivo

Desenvolver junto a comunidade e profissionais de saude os conhecimentos sobre a assisténcia de enfermagem ao
individuo no ciclo vital, nos aspectos éticos e técnico-cientificos apoiados na semiologia, sistematizacdo da
assisténcia, em situacdes que requerem intervengdes de enfermagem de menor complexidade envolvendo ensino,
pesquisa e sociedade.

Ementa

Desenvolvimento do processo de enfermagem e Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem em
atividades extensionistas pautadas na biosseguranca e seguranca do paciente e ambiental. Estabelecimento
de relacGes entre o cuidado de enfermagem e 0s aspectos éticos, socioculturais e étnico-raciais. Integracao
ensino e pesquisa com a sociedade, articulando a universidade com os diversos segmentos sociais.

Conteudo Programatico

Unidade 1 — Reviséo do contetido de Biosseguranca em saude;

Unidade 2 — Revisdo do conteudo de exame fisico; Unidade 3 — Exames laboratoriais; Unidade 4 — Medicacéo (com
reviséo de parenteral e pungdo); Unidade 5 — Atendimento as necessidades de nutricdo do paciente, Unidade 6 -
EliminagBes urirérias e intestinal, Unidade 7 — Oxigenoterapia, Unidade 8 — Medicagdo IV 9, Unidade 10 - Cuidados
com feridas, Unidade 11 — Instrumentos Bésicos do Cuidar, Unidade 12- Educacéo em salde, Unidade 13 — Cuidados
pos alta hospitalar, Unidade 14 — Redes sociais e informagdo em saude.
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Metodologia proposta para Disciplina

Desenvolvimento de conteudos para: atividades de sala de espera; educacéo e atualizacdo em servigo e
atividades de incentivo ao auto cuidado;

Os professores estardo desenvolvendo as seguintes atividades no laboratdrio da Faculdade de enfermagem e
nos campos de pratica da disciplina:

Nos campos do Hospital os alunos serdo divididos em 6 grupos e em cada campo de prética fardo:
1) Orientagdo para alta hospitalar.

2) Educacdo em Salde na sala de espera.

3) Orientagdo para auto cuidado.

Nos campos de Atencdo Primaria Hospital os alunos serédo divididos em 6 grupos e em cada campo de
pratica fardo:

1) Grupos de sala de espera.

2) Discusséo de Casos com profissionais das unidades.

3) Visita domiciliar.

Avaliacéao

A avaliacdo se daré ao longo da disciplina, com pontuacéo referente a cada atividade realizada - totalizando 100
pontos:

TVC 1 - Producdo de contelidos para redes sociais (100 pontos)

TVC 2 - Atividade no campo hospitalar (100 pontos);

TVC 3 - Atividade no campo da atencéo primaria (100 pontos).
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