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Identificação 

Disciplina: Fundamentos e Tecnologias do Cuidar em Enfermagem I Código:041 
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Informações do Plano 
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Conteúdo Programático 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desenvolver no aluno conhecimentos relativos à assistência de enfermagem ao indivíduo no ciclo vital, nos aspectos 
éticos e técnico-científicos apoiados na semiologia, no raciocínio clínico e na sistematização da assistência, em 
situações que requerem intervenções de enfermagem de menor complexidade. 
 

 

 

 

 Estuda princípios que fundamentam os procedimentos básicos de enfermagem, a semiologia do exame físico de 
enfermagem, inclui as técnicas de biossegurança, de aferição de sinais vitais, de administração de medicamentos, de 
posicionamento e segurança de pacientes e de higiene. Introduz o tema da assistência de enfermagem na morte e 
terminalidade. Relaciona esses princípios com a responsabilidade legal e ética do exercício profissional.  
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Unidade 1 – Biossegurança em saúde registros de enfermagem ,  Unidade II – Teorias de enfermagem; Unidade III – 
Introdução do Processo de Enfermagem e Sistematização da Assistência em Enfermagem (SAE); Unidade IV – 
Atendimento às necessidades de manutenção dos sinais vitais do paciente; Unidade V – Exame Físico; Unidade VI – 
Atendimento às necessidades de higiene e conforto e segurança do paciente; Unidade VII – Atendimento às 
necessidades de administração de medicação; Unidade XII – Atendimento às necessidades de cuidados ao paciente 
terminal e pós-morte. 
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Metodologia proposta para Disciplina 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Avaliação 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bibliografia Básica 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Serão utilizadas diferentes estratégias com o objetivo de facilitar o aprendizado, sendo a teoria e prática em 
laboratório e em serviço de saúde: 
 

• Aula expositiva; 

• Sala de aula invertida; 

• Team-Based Learning (TBL); 

• Vídeos; 

• Trabalho em grupos; 

• Simulação em laboratório 

• Role play 

• Círculo de cultura. 
 
 
 

 

 
A avaliação se dará ao longo do curso, com pontuação referente a atividade teórica (exercícios, TBL, seminário e 
provas escritas) e a avaliação prática (OSCE – exame clínico objetivo estruturado e relatório do histórico de 
enfermagem). 
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