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1. DENOMINACAO DO CURSO

Curso de Graduacao em Fisioterapia
Habilitacdo: Bacharelado
Modalidade: Presencial

2. INTRODUCAO!

O Campus Avancado de Governador Valadares da Universidade Federal de Juiz de
Fora, esta localizado em Governador Valadares, no Vale do Rio Doce, no estado de
Minas Gerais. A cidade é considerada polo regional do Vale do Rio Doce e exerce
significativa influéncia sobre essa mesorregido mineira.

A localizagao privilegiada de Minas Gerais na regido Sudeste do Pais, com extensas
linhas fronteiricas com outros estados lideres que tém alavancado o processo de
desenvolvimento nacional, confere ao estado mineiro a responsabilidade de buscar
seu crescimento e afirmar seus valores, preparando seus quadros e instituicdes para
as novas matrizes do desenvolvimento mundial.

O estado de Minas Gerais conta com um numero expressivo de municipios (853), com
os quais distribui as responsabilidades sécio-econdmico-politico-administrativas. Seu
Produto Interno Bruto (PIB) corresponde a 10% do PIB nacional per capita, situando-
se a média nacional. Como principais setores de desenvolvimento, estdo o setor
agropecuario (24%), comércio de mercadorias (13%), industria de transformacéo
(12%), prestacao de servigos (19%), atividades sociais (10%) e construgao civil (7%).
Atualmente, o estado é responsavel por mais de 12% das exporta¢des do Brasil.

A populagdo economicamente ativa de Minas Gerais corresponde a 10% do total do
Pais, com expectativa de vida ao nascer de 74 anos para as mulheres e 67 anos para
os homens, apresentando taxa de mortalidade infantil de 26 para mil nascidos vivos.
Cabe ressaltar que cerca de 30% da populacdo mineira tem menos de 24 anos de
idade, o que evidencia a potencial demanda por Educacdo nos préoximos anos,

1 O texto de introdugéo do Projeto Pedagogico do Curso (PPC) de Fisioterapia foi mantido como
estava em sua criagado ao final do ano de 2015.
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sobretudo quando se considera que a regido Sudeste tem grau de urbanizagdo de
mais de 90% (82% em Minas Gerais e 92% na regido metropolitana).

O Vale do Rio Doce é uma das doze mesorregides do Estado de Minas Gerais,
reunindo pouco mais de 100 municipios, agrupados em sete microrregides: Aimorés,
Caratinga, Governador Valadares, Guanhaes, Ipatinga, Mantena e Peganha. A regiao
teve sua ocupagdo marcada historicamente pela visdo extrativista, contribuindo para
a expansdo do eixo econOmico do Sudeste ao longo dos séculos através da
exploragéo de suas riquezas naturais: animais, carvao vegetal (fruto da derrubada das
matas nativas), madeira, mica, minério de ferro e pedras preciosas. A abrupta
expansdo populacional vivida nas décadas de 1940 a 1960 transformou a regido, a
ponto ser considerada na época, a mais populosa do estado de Minas Gerais
(UNIVALE, 2006).

Dentre as cidades que compdéem a meso e microrregides do Vale do Rio Doce,
Governador Valadares destaca-se ainda como a mais populosa, com estimativa de
276.995 habitantes (IBGE, 2014), sendo a 9° cidade mais populosa do estado de
Minas Gerais. Situada no leste mineiro, a 324 km de Belo Horizonte e a 410 km de
Vitéria, Governador Valadares ocupa uma area de 2.342,319km?, sendo que a maior
parte de seu territério situa-se na margem esquerda do Rio Doce. Governador
Valadares se encontra em um importante entroncamento rodoferroviario, sendo
servida pela ferrovia Vitoria-Minas, da CRDV (Companhia Vale do Rio Doce) e pela
rodovia Rio-Bahia (BR-116), estando também ligada a capital mineira pela BR-381.
Logo, a cidade esta localizada entre os centros produtores e consumidores do
Nordeste, Sudeste e Sul do Brasil. Em fungdo disso, Governador Valadares se
posicionou historicamente como um entreposto comercial. Dadas essas vantagens de
posicdo, 0 municipio possui um setor logistico com excelentes oportunidades de
crescimento.

Adicionalmente, o destacado desenvolvimento da cidade, comparado aos municipios
vizinhos, nos setores da economia, agropecuaria comeércio e industria, faz de
Governador Valadares uma cidade polo regional, exercendo significativa influéncia
sobre essa mesorregido em que se situa, bem como municipios do estado do Espirito
Santo.

O PIB da cidade apresentou crescimento na ordem de 35% desde 2002 a 2005, com

valor absoluto ultrapassando a casa dos 2 bilhdes de reais, sendo que o PIB per capita
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atingiu R$12.687,47. Dados adicionais exibem o valor do rendimento nominal médio
mensal dos domicilios particulares permanentes na zona urbana de 2.228,33 reais e
na zona rural de 1.193,56 reais. Apesar disso, a incidéncia da pobreza € de 24,6%,
com limites que variam de 15,7% a 33,6%. Isso se reflete no indice de Gini (indicador
que mede a distribuicdo de renda de uma determinada localidade) onde o valor para
0 municipio € de 0,41 e valores mais préximos de 1,0 sdo considerados indicativo de
maior desigualdade de distribuicdo de renda.

O indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDH-M) da cidade é considerado
médio pelo Programa das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD), seu valor
de 0,772 é pouco superior a média nacional (0,766), ocupa o 157° lugar dentre as 853
cidades do estado de Minas Gerais; o 579° lugar da regido Sudeste (1666 municipios)
e 0 1260° lugar nacional (5.507 municipios). Considerando os indices relacionados a
Educacéo, Longevidade e Renda, os dados relativos a Governador Valadares (0,867,
0,638 e 0,730 respectivamente) acompanham a média nacional, em que os valores
sdo 0,849 para Educagao, 0,638 para Longevidade e renda 0,723 cabe ressaltar que,
tal como em outras regides do pais, a melhora desse indicador coincide
principalmente com a expanséao de politicas assistenciais como o Bolsa Escola e, mais
recentemente, o Bolsa Familia. Se a melhoria do IDH fosse devido as condi¢cdes de
desenvolvimento da economia local, ou seja, se fosse um fenbmeno enddgeno a sua
estrutura, a localidade nao apresentaria numeros tao discrepantes como os citados
no aspecto distribuicao de renda.

No tocante a geragdo de emprego local, ha grande dificuldade de acesso a méo-de-
obra qualificada, sendo que as 20 ocupag¢des com maiores saldos (admissbes menos
demissdes) comprovam a alta rotatividade de pessoal nos setores do comeércio,
prestacado de servigcos e construcao civil, setores coincidentes com o tripé econémico
do municipio (PIMENTA, 2008). Ressalta-se ainda a baixa qualificacdo da mao-de-
obra associada aos baixos niveis de escolaridade da populagao, refletem a caréncia
do acesso ao ensino técnico-superior, restrito as camadas mais abastadas. Outro fator
negativo foi a migracdo, que levou mais de 40.000 valadarenses para os Estados
Unidos sem contar os que migraram para outras partes do Brasil e Europa levando do
municipio boa parcela da sua m&o-de-obra.

A rede publica de assisténcia a saude de Governador Valadares conta com: 48

Unidades Basicas de Saude (UBS) e 44 possuem equipes de Estratégia de Saude da
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Familia (ESF), somando 51,8% de cobertura. O municipio esta dividido em 19 regides
de atendimento a Saude Basica, abrangendo toda a zona urbana. Somente em duas
regides ndao ha UBS. Governador Valadares conta com um Centro de Referéncia em
Doencas Endémicas e Programas Especiais (CREDENPES — Dr. Alexandre Castelo
Branco); uma Policlinica Central e Centro de Saude Ruy Pimenta (Centro de
referéncia em DST/AIDS, hanseniase, tuberculose e leishmaniose); um centro de
apoio ao deficiente fisico (CADEF); um centro especializado em Saude Mental
(CERSAM); o Hospital Municipal de Governador Valadares; 10 hospitais particulares;
uma Maternidade (Santa Terezinha); cinco Nucleos de Apoio a Saude da Familia
(NASF); um Centro de Referéncia em Atencédo Especial a Saude (CRASE); um
Instituto do Coragéo; um Instituto de Oncologia e Radioterapia e um Centro de
Medicina Nuclear. O municipio possui ainda, um Centro de Atencdo Psicossocial
Infantil; um Centro de Atengao Psicossocial — Alcool e Drogas e cinco instituigbes de
longa permanéncia para idosos.

A criacdo do Campus em Governador Valadares foi aprovada pelo Conselho Superior
da UFJF (CONSU) no dia 16 de fevereiro de 2012, iniciando suas atividades no dia
19 de novembro do mesmo ano. Atualmente, sao oferecidas 830 vagas anuais em
dez cursos de graduagao presenciais: Administracdo, Ciéncias Contabeis, Ciéncias
Econdmicas, Direito, Educacao Fisica, Farmacia, Fisioterapia, Medicina, Nutricdo e
Odontologia. Tal projeto de implantacdo do Campus da UFJF na cidade de
Governador Valadares surge com o objetivo de colaborar com a formagédo de
profissionais de exceléncia nas areas implementadas para a cidade e todo polo
regional. Além disso, o projeto visa interligar as diversas areas de atuagao
supracitadas com as necessidades da mesorregiao do Vale do Rio Doce, nos &mbitos
de ensino, pesquisa e extensdo, visando fornecer servicos de qualidade a populacao,
além de desenvolver ciéncia e tecnologia, setores de significativa demanda nessa
regiao.

A cidade de Governador Valadares conta com 49 servigos de fisioterapia e 154
fisioterapeutas cadastrados, sendo que 87 deles atuam diretamente no Sistema
Publico de Saude. Considerando-se a populagéo atual registrada pelo ultimo Censo,
276.995 habitantes, o numero de profissionais esta aquém da necessidade regional.
Além disso, a crescente inserc¢ao do fisioterapeuta nos trés niveis de atengao a saude

tem aumentado a demanda na formagéao de profissionais com perfil generalista para
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atender as novas demandas da saude publica brasileira. Neste contexto, o Curso de
Fisioterapia da Universidade Federal de Juiz de Fora, do Campus Avangado de
Governador Valadares foi autorizado pela portaria de 20 de maio de 2013, registrado
sob o numero 201203052 do sistema E-mec.

A proposta curricular do Curso de Fisioterapia se fundamenta na formac&o de
profissionais sintonizados com as mudancgas inerentes a sociedade, comprometidos
com a exceléncia técnica e embasados cientificamente. A formacéo esta embasada
em principios que norteiam a exceléncia no ensino, articulado com a pesquisa e a
extensdo universitaria, permitindo assim atuacdo generalista, fundamentada em
principios éticos e morais. O modelo de ensino se desenvolvera em conformidade com
as necessidades e caracteristicas da regido, tendo como ponto de partida o modelo
proposto pelo curso de fisioterapia no Campus Sede da UFJF, o qual vem realizando
um trabalho de exceléncia ao longo dos seus 20 anos de funcionamento.

3. INFORMACOES SOBRE O CURSO

3.1. PUBLICO ALVO

Estudantes com formacgéo concluida do ensino médio, aprovados e classificados de

acordo com numero de vagas oferecidas através do processo de ingresso na UFJF.

3.2. QUANTIDADE DE VAGAS

No Campus Avancado de Governador Valadares séo oferecidas 30 vagas por ano,
sendo 15 para o primeiro semestre e 15 para o segundo semestre.

3.3. PROCESSO SELETIVO

Segundo o Regimento Académico de Graduag&o no Art. 2° 0 ingresso nos cursos da
UFJF se da por processo seletivo publico e ingresso originario, com classificagéo no
limite das vagas definidas. O processo seletivo para o Curso de Fisioterapia possui
duas formas de ingresso: o Sistema de Seleg&do Unificada (SISU) e o Programa de
Ingresso Seletivo Misto (PISM). A distribuigdo do percentual de vagas é dividida com
70% das vagas destinadas para o SISU e 30% das vagas para o PISM.
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3.4. JUSTIFICATIVA PARA A OFERTA DO CURSO

Considerando-se o contexto da saude regional no qual o municipio de Governador
Valadares esta inserido e ainda o contexto socioeconémico e cultural, o Fisioterapeuta
vem atender as demandas e expectativas de desenvolvimento em saude e, pela
interdisciplinaridade, contribuir com os esforgos de outros cursos, também existentes
na Instituicdo, na promogédo da saude, no combate a pobreza e as desigualdades
sociais na regido. Dessa forma, a populacao valadarense e das cidades vizinhas seréo
beneficiadas com os estudantes da UFJF e com os futuros profissionais, os quais
serdao estimulados a se comprometer com a realidade que os cerca, de forma ética e

solidaria.

Assim sendo, considerando o papel exclusivo e imprescindivel que o Fisioterapeuta
exerce dentro da equipe de saude, € de extrema importdncia que estes sejam
inseridos na realidade da assisténcia e vigilancia a saude, sobretudo nas localidades
menos favorecidas. Esse pressuposto € coerente com a Portaria n°® 1.264, de 13 de
maio de 2004, na qual o Ministério da Educacgao condiciona, por estabelecimento de
‘prioridade”, a autorizacdo de cursos superiores, ao combate a pobreza, a

marginalizacao e as desigualdades regionais e sociais.

Outrossim, a formacdo generalista ora proposta por este curriculo, possibilita
formagao para a gestdo e empreendedorismo em saude, fomentando a necessidade

da regido, inserida no setor terciario de produgao de recursos.
3.5. INTEGRALIZACAO CURRICULAR

O curriculo possui carga-horaria total de 4000 horas-aula, compostas de 60 minutos
cada, as quais podem ser integralizadas no prazo recomendado de 05 anos (10

semestres letivos) até no prazo maximo de 08 anos (16 semestres letivos).
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4. 0 PROJETO PEDAGOGICO

4.1. CONCEPCAO GERAL

O Curso de Fisioterapia do Campus Avancado de Governador Valadares propde a
formagao de um profissional generalista, com visao critica e reflexiva do processo
saude-doencga-cuidado, integrado a realidade e as necessidades do sistema de saude
vigente, habilitado para atuar em todos os niveis de atenc&o a saude, utilizando-se de
procedimentos diagndsticos e terapéuticos, baseados em evidéncias praticas e/ou em
conhecimentos validados cientificamente, de forma a compreender o movimento
humano e dele se utilizar para promover a recuperacdo da funcionalidade do
movimento e das fungdes organicas, a prevencao de sequelas, a qualidade de vida e

a inclusao social do individuo.
4.2. PERFIL PROFISSIONAL

A Universidade tem destacada responsabilidade na conducdo da formacéao
profissional voltada para a resolugdo dos problemas e necessidades sociais. Neste
sentido, o Curso de Graduacao em Fisioterapia do Campus Avangado de Governador
Valadares visa a formacéao de profissionais com perfil generalista, critico, reflexivo e
humanista, capacitado a atuagdo em todos os niveis de atencédo a saude, com base
no rigor cientifico e intelectual, que detém visdo ampla e global do processo saude-
doenca-cuidado, respeitando os principios éticos e culturais do individuo e da
coletividade, compreendendo o contexto e o processo em que se desenvolve a
doenca, para melhor poder trata-la e/ou preveni-la.

Para tanto, durante o desenvolvimento do curso devera ser oportunizado o estudo do
movimento humano em todas as suas formas de expressao e potencialidades, quer
nas alteragdes patoldgicas, cinético-funcionais, quer nas suas repercussdes psiquicas
e organicas, objetivando preservar, desenvolver e restaurar a integridade de 6rgaos,
sistemas e fungdes, desde a elaboragao do diagnostico fisico e funcional a elei¢cdo e

execucao dos procedimentos fisioterapéuticos pertinentes a cada situacao.
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Propbe-se a formacédo de profissionais com profundos conhecimentos sobre seu
objeto de estudo; o movimento humano, aptos a atuar em equipe interprofissional e
multiprofissional, elaborar o Diagndstico Fisioterapéutico, elaborar o Progndstico
Fisioterapéutico, planejar estratégias de Intervengcdo Fisioterapéutica, planejar
estratégias de prevencédo e de promogdo da saude, aplicar os métodos e técnicas

fisioterapéuticas e decidir pela alta fisioterapéutica.

4.3. PRINCIPAIS NORTEADORES DA ORGANIZACAO
CURRICULAR

Os conteudos essenciais para o Curso de Graduagdo em Fisioterapia sao
determinados pelas Diretrizes Curriculares para os Cursos de Graduagdao em
Fisioterapia, conforme parecer do CNE/CES 1210/2001 e a Resolugdo CNE/CES n°
4 de 19/02/2002, que contemplam:

Ciéncias Bioldgicas e da Saude: conteudos teoricos e praticos de base moleculares e
celulares relacionados aos processos normais e alterados, da estrutura e fungao dos
tecidos, 6rgdos e sistemas, bem como processos bioquimicos, microbiolégicos e
genéticos, inerentes a Fisioterapia em geral: Anatomia Sistémica; Anatomia do
Aparelho Locomotor; Anatomia de Superficie; Biofisica; Biologia Celular; Histologia e
Embriologia; Bioquimica; Fisiologia | e Il; Fisiologia do Exercicio; Genética; Patologia:
Processos Gerais; Neuroanatomia; Cinesiologia; Farmacologia; Imunologia; Patologia

de Orgaos e Sistemas.

Ciéncias Sociais e Humanas: conteudos que abrangem o estudo do homem e de suas
relagdes sociais incluindo o0 processo saude-doengca nas suas multiplas
determinagdes, contemplando a integragdo dos aspectos sociais, culturais,
psicolégicos, filosoficos, antropoldgicos e epidemioldgicos norteados pelos principios
éticos, bem como pelos conhecimentos relativos as politicas de saude, educacéo,
trabalho e gestdo, de forma individual ou coletiva como suporte a atividade
fisioterapéutica: Sociologia da Saude; Psicologia e Saude; Sistemas de Saude;
Psicologia aplicada & Fisioterapia; Metodologia do Trabalho Cientifico; Etica e
Bioética; Epidemiologia; Deontologia; Empreendedorismo em Fisioterapia; LIBRAS e

Educagao para Surdos; Estudo da Corporeidade.
10
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Conhecimentos biotecnoldgicos: conteudos que abrangem conhecimentos que
favorecem o acompanhamento dos avangos biotecnologicos utilizados nas agdes
fisioterapéuticas que permitem incorporar as inovagdes tecnoldgicas inerentes a
pesquisa e a pratica clinica fisioterapéutica. Introducdo a Bioestatistica;
Eletrotermofototerapia; Imaginologia; Pratica Baseada em Evidéncias.
Conhecimentos fisioterapéuticos: conteudos que compreendem a aquisicdo de
amplos conhecimentos na area de formacao especifica da fisioterapia, desde a
fundamentacg&o, a historia, a ética e os aspectos filoséficos e metodolégicos da
Fisioterapia e seus diferentes niveis de intervencao, até os conhecimentos da funcao
e disfungdo do movimento humano, estudo da cinesiologia e suas complementares,
inseridas numa abordagem sistémica; os conhecimentos dos recursos semiolégicos,
diagndsticos, preventivos e terapéuticos que instrumentalizam a agao fisioterapéutica
nos diferentes 6rgéos e sistemas bioldgicos em todas as etapas do desenvolvimento
humano. Fundamentos de Fisioterapia; Métodos e Técnicas de Avaliagdo em
Fisioterapia; Semiologia; Cinesioterapia; Recursos Terapéuticos Manuais.
Conhecimentos profissionalizantes com intuito de preparar o discente em areas
especificas da fisioterapia: Desenvolvimento Neuropsicossensoriomotor e
Intervencao Precoce; Fisioterapia Cardiovascular; Fisioterapia Traumato Ortopédica;
Fisioterapia Respiratoria; Fisioterapia  Dermatofuncional;  Fisioterapia em
Reumatologia; Fisioterapia na Saude Coletiva; Fisioterapia Neurofuncional;
Fisioterapia em Pediatria; Fisioterapia Hospitalar; Fisioterapia em Saude do ldoso;
Fisioterapia em Obstetricia, Mastologia e Disfungdes do Assoalho Pélvico; Fisioterapia
do Trabalho; Fisioterapia Hospitalar em Neonatologia e Pediatria; Praticas
Integrativas: Atenc&o Primaria a Saude; Praticas Integrativas: Atengdo Secundaria a
Saude; Praticas Integrativas: Atencéo Terciaria a Saude.

As disciplinas de Praticas Integrativas na Atencdo Primaria, Secundaria e Terciaria a
Saude sao uma proposta sistematizada de integragdo basico-profissionalizante que
envolve, simultaneamente, a totalidade das disciplinas de cada periodo, bem como as
de periodos anteriores. Visam inserir o aluno de forma gradual na pratica
fisioterapéutica, em consonancia com as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs),
integrar as disciplinas considerando o grau de complexidade, aplicar os conteudos
basicos no modelo biopsicossocial na légica da fisioterapia centrada no paciente,

desenvolver o senso critico-reflexivo e ético, o raciocinio clinico, as habilidades de
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lideranca, trabalho em equipe, comunicagao, educagao permanente, administragao e
gerenciamento. Tais objetivos s&o alcangados através da educac&o centrada no
estudante e nas necessidades de saude individuais e coletivas, por meio da
problematizagdo com casos clinicos discutidos entre pares, permitindo que os
estudantes realizem individualmente as buscas para as lacunas de conhecimento
levantadas no processo tutorial a luz da Fisioterapia baseada em evidéncias.

Estagios: 800 horas de estagio -curricular obrigatério, proporcionando o
desenvolvimento discente, sob supervisdo docente, realizados nos dois ultimos
semestres letivos. A carga horaria dos estagios curriculares contempla 20% da carga
horaria total do curso, em consonancia com o preconizado pela Resolu¢ao CNE/CES,
de 06 de abril de 2009, que dispde sobre carga horaria minima e procedimentos
relativos a integralizagdo. Desta forma, assegura-se a pratica de intervencgdes

promocionais, preventivas e de reabilitacao nos trés niveis de ateng¢ao a saude.
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4.4.

ESTRUTURA CURRICULAR

4.4.1. Matriz Curricular

P | Disciplina | CHT | CHP | CHTot
1° PERIODO
1 | ANATOMIA SISTEMICA 30 30 60
1 | BIOFISICA 30 0 30
1 |BIOLOGIA CELULAR 45 0 45
1 |FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA 30 0 30
1 | SOCIOLOGIA DA SAUDE 45 0 45
1 |HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA 30 30 60
1 |ETICA E BIOETICA 30 0 30
ARGA DRARIA TOTA DO 1° PERIOD( 00
2° PERIODO
2 | ANATOMIA DO APARELHO LOCOMOTOR 30 30 60
2 | BIOQUIMICA 60 30 90
2 |FISIOLOGIA 1 60 0 60
2 | GENETICA 45 0 45
2 | SISTEMAS DE SAUDE 30 0 30
2 | METODOLOGIA DO TRABALHO CIENTIFICO 30 0 30
ARGA DRARIA TOTA DO 2° PERIOD(C
3° PERIODO
3 |[NEUROANATOMIA 30 30 60
3 | CINESIOLOGIA 90 0 90
3 |FISIOLOGIA II 60 0 60
3 |PRATICAS INTEGRATIVAS: ATENCAO PRIMARIA 0 30 30
A SAUDE
PATOLOGIA: PROCESSOS GERAIS 30 15 45
SEMIOLOGIA 30 30 60
ARGA DRARIA TOTA DO 3° PERIODC 4
4° PERIODO
4 |RECURSOS TERAPEUTICOS MANUAIS 45 30 75
4 | ANATOMIA DE SUPERFICIE 15 15 30
4 |FISIOLOGIA DO EXERCICIO 30 0 30
4 |METODOS E TECNICAS DE AVALIACAO EM 30 30 60
FISIOTERAPIA
4 |FARMACOLOGIA 60 0 60
4 |INTRODUCAO A BIOESTATISTICA 45 0 45
4 |PRATICAS INTEGRATIVAS: ATENCAO 0 30 30
SECUNDARIA A SAUDE
CARGA HORARIA TOTAL DO 4° PERIODO 315
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5° PERIODO

5 | EPIDEMIOLOGIA 45 0 45
5 |IMAGINOLOGIA 30 0 30
5 | ELETROTERMOFOTOTERAPIA 30 30 60
5 |PSICOLOGIA E SAUDE 45 0 45
5 |IMUNOLOGIA 30 15 45
5 | CINESIOTERAPIA 60 30 90
5 | PRATICAS INTEGRATIVAS: ATENCAO 0 30 30
TERCIARIA A SAUDE
ARGA DRARIA TOTA DO 5° PERIODC 60
6° PERIODO
DESENVOLVIMENTO
6 | NEUROPSICOSSENSORIOMOTOR E 45 30 75
INTERVENCAO PRECOCE
6 |FISIOTERAPIA CARDIOVASCULAR 60 30 90
6 |FISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPEDICA 60 30 90
6 | FISIOTERAPIA RESPIRATORIA 60 30 90
6 |FISIOTERAPIA DERMATOFUNCIONAL 30 30 60
ARGA DRARIA TOTA DO 6° PERIODC 40
7° PERIODO
7 |DEONTOLOGIA 30 0 30
7 | FISIOTERAPIA EM REUMATOLOGIA 60 30 90
7 | FISIOTERAPIA EM SAUDE COLETIVA 45 15 60
7 | FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL 60 30 90
7 | EMPREENDEDORISMO EM FISIOTERAPIA 30 0 30
7 | FISIOTERAPIA EM PEDIATRIA 60 30 90
ARGA DRARIA TOTA DO 7° PERIODO(C 90
8° PERIODO
8 |FISIOTERAPIA HOSPITALAR 60 30 90
8 | TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO I 30 0 30
8 |PSICOLOGIA APLICADA A FISIOTERAPIA 30 0 30
8 |FISIOTERAPIA EM SAUDE DO IDOSO 60 30 90
g |FISIOTERAPIA EM OBSTETRICIA, MASTOLOGIA 60 30 90
E DISFUNCOES DO ASSOALHO PELVICO
8 |FISIOTERAPIA DO TRABALHO 30 15 45
ARGA DRARIA TOTA DO 8° PERIOD(
9° PERIODO
9 |ESTAGIO I 0 0 240
9 |ESTAGIO II 0 0 160

CARGA HORARIA TOTAL DO 9° PERIODO

400
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10° PERIODO

Horaria Total.

10 |ESTAGIO 111 0 0 160
10 |ESTAGIO IV 0 0 240
10 | TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO II 30 0 30

CARGA HORARIA TOTAL DO 10° PERIODO 430

P=Periodo; CHT = Carga Hordria Teérica; CHP = Carga Horaria Pratica; CHTot=Carga

RESUMO:

Componente Curricular Carga Horaria
Disciplinas obrigatérias 2.775 horas
Estagio Supervisionado 800 horas
Trabalho de Conclusdo de Curso 60 horas
Disciplinas Eletivas 60 horas
Atividades Complementares 305 horas
Carga Horaria Total 4.000 horas

4.4.2. Flexibilizacao Curricular

A flexibilizagdo curricular € viabilizada por diversas atividades previstas e
sistematizadas no Regimento Académico de Graduagdo da UFJF (RAG), que
possibilitam ao graduando ampliar e contextualizar sua formagéo, direcionando as
areas de seu interesse. Desta forma, € proporcionado ao aluno ser sujeito ativo de
sua formacao, além de oportunizar-se a complementagdo de conteudos que se
destaquem no cenario da saude atual, tornando-se importante instrumento de
atualizacao curricular.

As atividades desenvolvidas poderao incluir a participacdo em iniciacdo a docéncia,
iniciacado cientifica, projetos ou programas de extensdo, projeto de extensdo em
interface com a pesquisa, treinamento profissional, programa ou grupo de educagao
tutorial, monitorias, disciplinas eletivas, disciplinas optativas, estagios néao
obrigatérios, grupos de estudo, eventos, apresentagées de seminarios, vivéncias
profissionais, empresa Junior, representac¢des estudantis e outras atividades, com
carga horaria maxima definida pelo RAG.

Definem-se como “outras atividades”, previstas pelo RAG, a participagcéo em trabalhos
nao contemplados no quadro de referéncia da flexibilizagdo curricular mas que
contribuam efetivamente com a qualidade da formagao do aluno, a exemplo das ligas

académicas, dentre outros.
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As atividades ndo contempladas nestes critérios deverao ser submetidas a analise do
Colegiado de Curso de Fisioterapia ou a comissdo designada para este fim, para
deferimento ou indeferimento, bem como determinagao dos créditos. Apenas serao
validados documentos comprobatorios, para fins de apuragdo da carga horaria em
atividades complementares, passivel de comprovacao.

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais para os Cursos de Fisioterapia,
tais atividades devem compor a matriz curricular, sendo denominadas atividades
complementares. Para a integralizagdo do curso o aluno devera cumprir 305 horas de
atividades complementares, distribuidas ao longo de sua formagao académica.

Além destas atividades, a flexibilizacao curricular também se fara possivel através das
disciplinas eletivas. O aluno devera cumprir 60 horas em disciplinas eletivas de sua
livre escolha, dentro de um rol de disciplinas especificas da formacéao do fisioterapeuta
e também de areas afins (conforme o quadro abaixo), as quais serdo definidas de
acordo com a necessidade e disponibilidade de vagas. Excepcionalmente, uma
disciplina eletiva podera ser criada e oferecida temporariamente, a partir da demanda
discente, desde que aprovada pelo Colegiado de Curso.

Disciplinas eletivas
Componente Curricular Car’gz}

Horaria
Biosseguranca 30 horas
Estudos da corporeidade 45 horas
Fisioterapia Hospitalar em Neonatologia e Pediatria 30 horas
Formacgéao Integradora em Saude 45 horas
LIBRAS e Educacéao para Surdos 60 horas
Lingua Inglesa Instrumental | 30 horas
Patologia de Orgéos e Sistemas 45 horas
Portugués Instrumental | 30 horas
Pratica Baseada em Evidéncia 30 horas

4.4.3. Trabalho de Conclusao de Curso
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Aos alunos matriculados no Curso de Fisioterapia da Universidade Federal de Juiz de
Fora, sera obrigatéria a elaboragdo e apresentacdo de um trabalho cientifico de
conclusao de curso, que devera ser realizado nas disciplinas Trabalho de Conclusao
de Curso | (TCC I) e Trabalho de Conclusdo de Curso Il (TCC Il). O TCC tera como
objetivo principal possibilitar a todos os graduandos do Curso de Fisioterapia contato
direto com a elaboracéo, execugao e apresentacdo de um trabalho cientifico dentro
de normas propostas para tal.

Cabera aos professores responsaveis pelas respectivas disciplinas a elaboracéo e a
divulgacéo dos calendarios e formularios referentes ao TCC | e TCC Il, mediante a
aprovacao da Coordenagao de curso.

Os alunos deverao ser matriculados na disciplina Trabalho de Conclusao de Curso |
(TCC 1), quando sera elaborado um projeto de pesquisa ou revisao de literatura, o qual
sera entregue por escrito a uma banca examinadora, no(s) prazo(s) estabelecido(s)
pelo(a) professor(a) responsavel pela disciplina, para aprovagéo ou ndo na referida
disciplina. Cumprida esta etapa, os alunos serdo matriculados na disciplina Trabalho
de Conclusdo de Curso Il (TCC Il), quando desenvolverdao o projeto ou revisao de
literatura proposto no TCC | ou um novo projeto, caso ocorra necessidade de mudanga
de tema, e apresentardo oralmente seus resultados finais a uma banca examinadora,
para posterior aprovagao ou nao na referida disciplina.

O TCC podera ser realizado individualmente ou em grupo de, no maximo, trés (3)
alunos. Podera ser orientador qualquer professor do quadro efetivo da UFJF, com a
ciéncia do professor da disciplina de TCC. Podera ser coorientador qualquer professor
da UFJF ou profissional de nivel superior ndo pertencente a Universidade, com a
ciéncia do professor da disciplina de TCC. A banca examinadora sera composta de 3
(trés) membros com, no minimo, nivel superior completo, sendo um deles o professor
orientador ou o coorientador, escolhidos em comum acordo entre o orientador e o(s)
orientando(s). Um dos trés membros devera ser, obrigatoriamente, professor(a) do
Departamento de Fisioterapia do Campus Avangado de Governador Valadares.

Ao final da disciplina TCC I, o(s) aluno(s) devera(édo) entregar seu projeto por escrito
a uma banca examinadora, que analisara o trabalho proposto e emitira um parecer,
também por escrito, em formulario proprio, indicando a aprovagdo ou niao do

respectivo projeto.
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O projeto de pesquisa devera seguir o modelo estabelecido no Manual de Trabalho
de Conclusdo de Curso, contendo os critérios para elaboragao, desenvolvimento e
avaliagdo do mesmo.

E de responsabilidade do(s) aluno(s) orientando(s) a entrega de uma cépia do projeto
a cada membro da banca examinadora, no calendario estabelecido pelo(a)
professor(a) da disciplina de Trabalho de Conclusdo de Curso | e aprovado pela
Coordenacédo do Curso de Fisioterapia. Os pareceres emitidos pelos membros da
banca examinadora deverédo ser entregues e/ou enviados por e-mail ao professor
orientador do TCC, devendo ser encaminhados ao professor responsavel pela
disciplina de TCC I, de acordo com o calendario estabelecido na disciplina. A
aprovacgao na disciplina TCC | obedecera aos critérios estipulados no Regulamento
Académico de Graduacio da UFJF.

Ao final da disciplina TCC Il, em calendario estabelecido pelo(a) professor(a) da
disciplina, o(s) aluno(s) devera(ao) entregar o trabalho final a uma banca examinadora
e apresenta-lo em sessao publica. Nos casos de TCC Il realizados em dupla ou trio,
todos os membros devem participar da apresentagdo do mesmo. E de
responsabilidade do(s) aluno(s) orientando(s) a entrega de uma cépia do trabalho final
a cada membro da banca examinadora, no prazo maximo estipulado pelo professor
da disciplina de TCC Il.

Apos a apresentagao, a banca emitira um parecer por escrito, em formulario proprio,
indicando a aprovagao ou n&o do respectivo trabalho. Os trabalhos que necessitarem
de revisao terdo novo prazo para reenvio ao orientador, respeitando o calendario
estabelecido pela disciplina de TCC Il. O trabalho final devera seguir o modelo de
formatagao definido no Manual de Trabalho de Conclusdo de Curso.

A banca examinadora devera, preferencialmente, ser a mesma composta parao TCC
I. A banca examinadora terd& um prazo maximo de 48h, contadas a partir da
apresentacao publica do trabalho, para encaminhar o parecer final ao professor da
disciplina. A aprovagéo na disciplina TCC Il obedecera aos critérios estipulados no

Regulamento Académico de Graduagéo da UFJF.
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4.5. ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

O estagio curricular do curso de Fisioterapia da UFJF acompanha a legislagéo vigente
do Ministério do Trabalho e Emprego, do Ministério da Educagéo, do Ministério da
Saude e, ainda, as resolugdes do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional (COFFITO) e as recomendacgdes da Associagao Brasileira de Ensino em
Fisioterapia (ABENFISIO).

‘Estagio é ato educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente de
trabalho, que visa a preparagao para o trabalho produtivo de educandos que estejam
frequentando o ensino regular em instituicdes de educagao superior, de educagéao
profissional, de ensino médio, da educacédo especial e dos anos finais do ensino
fundamental, na modalidade profissional da educagdo de jovens e adultos.” Os
estagios sdo uma forma de complementar o ensino e a aprendizagem académica e
devem ser planejados, executados, acompanhados e avaliados em conformidade com
os curriculos, programas e calendarios escolares, a fim de se constituirem em
instrumentos de integragcdo, em termos de treinamento pratico, de aperfeicoamento
técnico-cultural, cientifico e de relacionamento humano.

O estagio podera ser obrigatorio ou ndo obrigatorio, conforme determinagdo das
diretrizes curriculares da etapa, modalidade e area de ensino e do projeto pedagogico
do curso. Estagio obrigatorio € aquele definido como tal no projeto do curso, cuja carga
horaria é requisito para aprovagéo e obtencéo de diploma. Estagio n&o obrigatorio é
aquele desenvolvido como atividade opcional, acrescida a carga horaria regular e
obrigatéria.

O Ministério da Educacéao, por meio das Diretrizes Curriculares para os cursos de
Graduagao em Fisioterapia (Resolugdo CNE/CES 4, de 19 de fevereiro de 2002)
determina que a carga horaria destinada ao estagio obrigatério deve ser, no minimo,
20% da carga horaria total do Curso. A carga horaria do estagio curricular
supervisionado devera assegurar a pratica de intervengdes preventiva e curativa nos
diferentes niveis de atuagédo: ambulatorial, hospitalar, comunitario/unidades basicas
de saude etc. (Res. CNE 04/2002).

Neste sentido, a formagao do Fisioterapeuta devera atender ao sistema de saude

vigente no pais, a atengao integral da saude no sistema regionalizado e hierarquizado
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de referéncia e contrarreferéncia e ao trabalho em equipe (Res. CNE 04/2002). O
Estagio Curricular Obrigatério (ECO) em Fisioterapia segue o disposto na Resolugao
n° 431 de 27 de setembro de 2013 do COFFITO.

Os estagios curriculares do Curso de Fisioterapia da UFJF da Universidade Federal
de Juiz de Fora — Campus Avancado de Governador Valadares serdo contemplados
em 4 (quatro) disciplinas (ESTAGIO 1, I, Ill e 1V), distribuidas nos 2 (dois) ultimos
semestres letivos, totalizando 800 horas de pratica supervisionada. Os estagios teréo
calendario proprio, elaborado pela Comissao Orientadora de Estagio (COE) do Curso
de Fisioterapia, e poderao ter jornada de até 40 (quarenta) horas semanais, conforme
o disposto no artigo 10 da Lei n® 11.788, de 25 de setembro de 2008. Considerando-
se as determinagcdes da Resolucdo 432 de 27 de setembro de 2013 do COFFITO, o
estagio n&o obrigatorio ndo sera oferecido por este curso.

Para matricular-se no Estagio, o académico devera ter cursado todas as disciplinas
obrigatérias anteriores ao 9° periodo. As demais normas relativas aos estagios,
incluindo os critérios avaliativos seréo definidos pela COE e divulgadas no Manual de
Estagio.
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4.6. EMENTARIO E REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

4.6.1. EMENTARIO E REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
DAS DISCIPLINAS OBRIGATORIAS

1° PERIODO

Disciplina: ANATOMIA SISTEMICA Carga horaria: 60 h

Ementa: Estudo dos principios fundamentais da Anatomia Humana e as

generalidades de cada sistema do corpo humano.

Bibliografia Basica:

DANGELDO, J. G; FATTINI, C. A. Anatomia Humana: Sistémica e segmentar. 3. ed.
Sé&o Paulo: Atheneu, 2007.

SPENCE, A. P. Anatomia Humana Basica. 2. ed. S&o Paulo: Manole, 1991.
MOORE, K. L.; DALEY, A. R.; AGUR, A. M. R. Anatomia Orientada para a Clinica.
6. ed. Rio de Janeiro: Guanabra Koogan, 2011.

SOBOTTA, J. Sobotta: Atlas de Anatomia Humana. 29. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013.

NETTER, F. Atlas de Anatomia Humana. 5. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011

Bibliografia Complementar:

SCHUNKE, M.; SCHULTE, E.; SCHUMACHER, U. Prometheus: Atlas de
Anatomia. 1. ed. Rio de Janeiro: Guanabra Koogan, 2007.

WOLF-HEIDEGGER, G. Atlas de anatomia humana. 6. ed. Rio de Janeiro:
Guanabra Koogan, 2006.

ROHEN, J. W.; YOKOCHI, C.; LUTJEN-DRECOOL. E. Anatomia Humana: Atlas

fotografico de anatomia sistémica e regional. 7 ed. Sdo Paulo: Manole, 2010.

Disciplina: BIOFISICA Carga horaria: 30 h

Ementa: Estudo do comportamento das variaveis fisicas nos sistemas biologicos.
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Bibliografia Basica:

Mourao Junior CA, Abramov DM. Curso de biofisica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan; 2009.

Mour&o Junior CA, Abramov DM. Fisiologia essencial. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan; 2011.

Bibliografia Complementar:

Behe M. A caixa preta de Darwin: o desafio da bioquimica a teoria da evolugao.
Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor; 1997.

Guitton J, Bogdanov G, Bogdanov |. Deus e a ciéncia. Rio de Janeiro: Nova Fronteira;
1992.

Pessis-Pasternak G. Do caos a inteligéncia artificial: quando os cientistas se
interrogam. Sdo Paulo: Editora UNESP; 1993.

Pessis-Pasternak G. A ciéncia: deus ou diabo. Sao Paulo: Editora UNESP; 2001

Disciplina: BIOLOGIA CELULAR Carga horaria: 45 h

Ementa: Estudo das células sob os pontos de vista estrutural, ultra-estrutural,

molecular e fisiologico.

Bibliografia Basica:

ALBERTS, B.; BRAY, D; JOHNSON, A.; LEWIS, J.; RAFF, M.; ROBERTS, K. and
WALTER, P. Fundamentos de Biologia Celular. 1a edigdo, Porto Alegre, ed.
Artmed, 1999. 757p.

LODISH, H. ; BERK, A.; ZIPURSKY, S.L.; MATSUDAIRA, P.; BALTIMORE, D,
DARNELL, J. Molecular Cell Biology. 4a ed., Freeman, New York, 2000. 1084p.

DE ROBERTIS, E.M.F. & HIB, J. Bases da Biologia Celular e Molecular. 3a ed, Rio
de Janeiro, Guanabara Koogan, 2001. 418p.
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JUNQUEIRA, L.C. e CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. 6a edigédo, Rio de
Janeiro, ed. Guanabara Koogan, 2000. 299p.

Bibliografia Complementar:

LEHNINGER, A.L.; NELSON, D.L. e COX, M.M. Principios de Bioquimica. 2a
edicdo, Sao Paulo, ed. Sarvier, 1995. 839p.

VIEIRA, E.C.; GAZZINELLI, G. e MARES-GUIA, M. Bioquimica Celular e Biologia
Molecular. 2a edicdo, Sdo Paulo, ed. Atheneu, 1996. 360p.

ZAHA, A. (coordenador) Biologia Molecular Basica. Porto Alegre, ed. Mercado
Aberto, 1996. 336p.

Disciplina: HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA Carga horaria: 60 h

Ementa: Compreende o estudo teodrico-pratico de embriologia geral e estudos
histofisioldgicos dos tecidos epitelial, conjuntivo, muscular, nervoso e sangue. Estudo

do aparelho digestivo, sistema imunolégico e aparelho urinario.

Bibliografia Basica:

JUNQUEIRA, L.C. e CARNEIRO J. Histologia Basica. 92 Edicdo. Guanabara
Koogan, Rio de Janeiro, 2000.

SNELL,Richard S. Histologia Clinica.1? Edigdo.Intermédica. Rio de Janeiro, 1995.

HAM, A.W., CORMACK, D.H. Histologia. 1 Edigdo. Guanabara Koogan, Rio de
Janeiro, 1985.

ROSS, M.H. Histologia.Texto e Atlas. Ed. Panamericana, Rio de Janeiro, 1993.

DI FIORE, M.S.H. Novo Atlas de Histologia. 72 Edicdo. Guanabara Koogan, 1995.

Bibliografia Complementar:

MOORE, Keith. Embriologia Clinica. 5% Edicdo. Guanabara Koogan, 1994.
MOORE, Keith. Embriologia Basica. 12 Edicdo. Guanabara Koogan, 1996.

LANGMAN, Jam. Embriologia Médica. 4% Edigdo. Atheneu, Rio de Janeiro, 1986.
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Disciplina: FUNDAMENTOS DE FISIOTERAPIA Carga horaria: 30 h

Ementa: Fundamentos historicos, tedricos e metodoldgicos da fisioterapia. A atuagao
da fisioterapia em varias areas da saude enquanto membro de uma equipe
multiprofissional, em todos os niveis de ateng¢ao a saude. Informagao sobre mercado

de trabalho e sobre entidades representativas nacionais e mundiais.

Bibliografia Basica:

REBELATTO, J.R.; BOTOME, S.P. Fisioterapia no Brasil - Fundamentos para uma
acao preventiva e perspectivas profissionais. 20 edigdo. Editora: Manole, 1999.
STARKEY, C. Recursos terapéuticos em fisioterapia: termoterapia, ultra-som e
terapias manuais. Sao Paulo: Manole, 2001.

GAVA, M. V. Fisioterapia: Histéria, Reflexbes e Perspectivas. Sao Paulo:
Metodista, 2004.

Bibliografia Complementar:

GUTMANN, A.Z. Fisioterapia Atual. 3 ed. Sdo Paulo: Pancast, 19809.

NAGLER, W. Manual de fisioterapia. Sdo Paulo: Atheneu, 1976.

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. ABC do SUS. Disponivel em:

http://www.saude.qov.br

Disciplina: ETICA E BIOETICA Carga horaria: 30 h

Ementa: Conceito de Etica. Histdria das concepcdes fundamentais de Etica. Etica da
virtude. Etica utilitarista e consequencialista. Etica do dever. Etica da existéncia. Etica
contratualista e neocontratualista. Etica do discurso. Conceito de Etica Aplicada e de
Bioética. Historia da Bioética. Principialismo bioético. Principais correntes em Bioética.
Questdes bioéticas do inicio, meio e terminalidade da vida. Questdes bioéticas da

tecnociéncia.

Bibliografia Basica:

PESSINI, L. e BARCHIFONTAINE, C. de P. Problemas atuais de Bioética. 10% ed.,
Sao Paulo: Loyola, 2012.

FORTES, P. A. de C.; ZOBOLI, E.L.C.P. Bioética e Saude Publica. Sdo Paulo:
Loyola, 2003.

MALUF, A.C. do R.F.D. Curso de Bioética e Biodireito. Sdo Paulo: Atlas, 2013.
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TORRES. J.C.B. (org.). Manual de Etica. Questdes de ética tedrica e aplicada.
Petropolis: Vozes; Caxias do Sul: Universidade de Caxias do Sul; Rio de Janeiro:
BNDES. 2014.

Bibliografia Complementar:

ABBAGNANO, N. Dicionario de Filosofia. 5% ed., Trad. A. Bosi e |. C. Benedetti, Sdo
Paulo: Martins Fontes, 2007.

MARCONDES, D. Textos basicos de Etica. 42 ed., Rio de Janeiro: Zahar, 2009.
PESSINI, L. e BARCHIFONTAINE, C. de P. Fundamentos de Bioética. Sdo Paulo:
Paulus, 1996.

MENDONCA, Adriana R. A. Bioética - Meio Ambiente, Saude e Pesquisa. Sao
Paulo: latria, 2006.

Disciplina: SOCIOLOGIA DA SAUDE Carga horaria: 45 h

Ementa: O corpo e a saude como construgao social. Principais conceitos sociolégicos
relevantes para a analise dos condicionantes sociais no processo saude-doencga. A
insercao do profissional fisioterapeuta nesse contexto.

Bibliografia Basica:

CAMARGO JR, K. R. Biomedicina, saber e ciéncia: uma abordagem critica. Sao
Paulo: HUCITEC, 2003.

CANGUILHEM, G. O Normal e o Patolégico. 6%d. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 2007.

FOUCAULT, Michel. O nascimento da Clinica. 7ed Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 2011.

GEERTZ, C. A interpretacao das culturas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1989.

LE BRETON, David. A Sociologia do Corpo. Petropolis: Vozes, 2006.

Bibliografia Complementar:
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ALVES, P. C; MINAYO, M. C. S. Saude e doenga: um olhar antropolégico. Rio de
Janeiro: FIOCRUZ, 1994.

BOLTANSKI, L. As classes sociais e o corpo. 3%ed. Sdo Paulo: Paz e Terra, 2004.

CASTRO, A. L. Culto ao corpo e sociedade: midia, estilos de vida e cultura de
consumo. Sao Paulo: Annablume, Fapesp, 2007.
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2° PERIODO

Disciplina: ANATOMIA DO APARELHO LOCOMOTOR | Carga horaria: 60 h

Ementa: Anatomia dos sistemas esquelético, articular e muscular, coluna vertebral,

plexo braquial e plexo lombosacral.

Bibliografia Basica:

DANGELDO, J. G; FATTINI, C. A. Anatomia Humana: Sistémica e segmentar. 3. ed.
Sao Paulo: Atheneu, 2007.

MOORE, K. L.; DALEY, A. R.; AGUR, A. M. R. Anatomia Orientada para a Clinica.
6. ed. Rio de Janeiro: Guanabra Koogan, 2011.

GARDNER, E.; GRAY, D. J.; O'RAHILLY, R. Anatomia. 4. ed. Rio de Janeiro:
Guanabra Koogan 1988.

SOBOTTA, J. Sobotta: Atlas de Anatomia Humana. 29. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013.

NETTER, F. Atlas de Anatomia Humana. 5. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

Bibliografia Complementar:

SCHUNKE, M.; SCHULTE, E.; SCHUMACHER, U. Prometheus: Atlas de Anatomia.
1. ed. Rio de Janeiro: Guanabra Koogan, 2007.

WOLF-HEIDEGGER, G. Atlas de anatomia humana. 6. ed. Rio de Janeiro:
Guanabra Koogan, 2006.

ROHEN, J. W.; YOKOCHI, C.; LUTJEN-DRECOOL. E. Anatomia Humana: Atlas
fotografico de anatomia sistémica e regional. 7 ed. S&o Paulo: Manole, 2010.

Disciplina: BIOQUIMICA Carga horaria: 90

Ementa: Estudo dos aspectos estruturais, metabdlicos e de integracéo dos principais

nutrientes, a nivel molecular e no organismo como um todo

Bibliografia Basica:
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Champe, P.C., Harvey, R.A. Bioquimica llustrada, Editora Artmed, 52 Edigao, Porto
Alegre, 2012.

Roskoski R. Jr. Bioquimica, Editora Guanabara Koogan, primeira edicdo, 1997.

Maughan R. et. al. Bioquimica do Exercicio e do Treinamento, Editora Manole,
primeira edicdo, Sao Paulo, 2000.

Bibliografia Complementar:

Vieira, E. C. et. al.: Quimica Fisiolégica, Editora Atheneu, Segunda edigdo, Sao
Paulo, 1995.

Disciplina: FISIOLOGIA | Carga horaria: 60 h

Ementa: Estudo da fisiologia da célula e dos sistemas organicos em seres humanos.

Bibliografia Basica:

MOURAO JUNIOR, C.A.; ABRAMOV, D.M. Fisiologia Essencial. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2010

GUYTON, A.C.; HALL, J.E. Tratado de fisiologia médica. 112 ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2006

KOEPPEN, B.M.; STANTON, B.A. Berne & Levy: fisiologia. 6a ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2009

Bibliografia Complementar:

AIRES, M.M. Fisiologia. 3% ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008

Disciplina: GENETICA Carga horaria: 45 h

Ementa: Estudo dos mecanismos de heranca e suas aplicagdes na area da saude

humana; estrutura e replicagdo do material genético; importancia dos ciclos celulares
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mitoticos e meidticos; transmissdo da informagédo genética do DNA a proteina;

controles de expressao génica em procariontes e eucariontes

Bibliografia Basica:

BORGES-OSORIO, MARIA R.; ROBINSON, WANYCE M. Genética Humana. 3. ed.
Artmed, 2013.

PIERCE BA. Genética Essencial -Conceitos E Conexdes. 1ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan. 2012

SNUSTAD. Fundamentos de Genética. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.
2013.

PIERCE BA . Genética: um enfoque conceitual. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan. 2011

Bibliografia Complementar:

EPSTEIN, DAVID A. Genética do Esporte - Como a Biologia Determina a Alta

Performance Esportiva. 1. ed. Elsevier. 2014

Disciplina: SISTEMAS DE SAUDE Carga horaria: 30 h

Ementa: Conceito ampliado de saude. Politica de saude no Brasil e sua evolugao
histérica. Criagdo do Sistema Unico de Saude (SUS) e a consolidacdo até os dias
atuais. Principios doutrinarios, organizacionais e arcabougo legal do SUS. Transi¢céo
do modelo assistencial no ambito do SUS e sua experiéncia brasileira de Atencao
Primaria a Saude (APS).

Bibliografia Basica:

ALMEIDA C.M. Reforma do Estado e Reforma de Sistemas de Saude:
Experiéncias Internacionais e Tendéncias de Mudancgas. Ciéncia e Saude Coletiva
4 (2): 263-286. ABRASCO 1999;

CORDEIRO, H. Descentralizagao, Universalidade e Equidade nas Reformas de
Saude. Ciéncia e Saude Coletiva 6 (2): 319-328. ABRASCO 2001;
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DUNCAN, B. B.; SCHIMIDT, M. I.; GIUGLIANI, E. R. J. Medicina ambulatorial:
condutas de atencao primaria baseadas em evidéncia. 3% edicdo. Artmed, 2004.
1.600 p.

GIOVANELLA, L.; ESCOREL, S.; LOBATO, L. V. C.; NORONHA, J. C.; CARVAL, A.
I. Politicas e sistema de saude no Brasil. 22 edicdo. FIOCRUZ, 2012. 1.110 p.

AGUIAR, Z. N. SUS Sistema Unico de Saude: antecedentes, percurso,

perspectivas e desafios. 12 edicdo. Martinari, 2011. 189 p.

Bibliografia Complementar:
MENDES, E. V. Uma agenda para a saude. 22 edigdo. Hucitec, 2006. 304 p.

MOROSINI, M. V. G. C.; CORBO, A. D. A. Colegao educacao profissional e
docéncia em saude: a formacao e o trabalho do agente comunitario de saude.
FIOCRUZ, 2007. 240 p.

ROCHA, A. A.; RIBEIRO, H.; CESAR, C. L. G. Saude publica: bases conceituais.
22 edicdo. Atheneu, 2013. 452 p.

Disciplina: METODOLOGIA DO TRABALHO CIENTIFICO Carga horaria: 30 h

Ementa: Tipos de redacdo cientifica: relatorio, trabalhos, projeto e informes
cientificos. Estrutura de relatorios, trabalhos cientificos e estudos de caso.
Normatizagao bibliografica. As bases de dados cientificos e a pesquisa bibliografica.

Leitura critica de artigos cientificos. Planejamento de um seminario.

Bibliografia Basica:

BASTOS, C. L.; KELLER, V. Aprendendo a aprender: Introdugdao a metodologia
cientifica. 26. ed. Petropolis: Vozes, 2012.

LAKATOS E. M.; MARCONI, M. A. Fundamentos de metodologia cientifica. 7. ed.
Séo Paulo: Atlas, 2010.

RUDIO, F. V. Introducao ao projeto de pesquisa cientifica. 40. ed. Petrépolis:
Vozes, 2011
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ESTEVAM, |. Manual de métodos e técnicas de pesquisa cientifica.10? edicdo.
Impetus, 2013. 381 p.

SASSI, L. M.; CERVANTES, O. Manual pratico para desenvolvimento de projetos
de pesquisa e teses. 12 edi¢cdo. Santos, 2012. 155 p.

Bibliografia Complementar:

SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. 23. ed. Sdo Paulo: Cortez,
2007.

CANDIOTTO, C.; BASTOS, C. L.; CANDIOTTO, K. B. B. Fundamentos da pesquisa

cientifica. 1. ed. Petrépolis: Vozes, 2011.

ANDRADE, M. M. Introducao a metodologia do trabalho cientifico. 10. ed. Séo
Paulo: Atlas, 2010.
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3° PERIODO

Disciplina: NEUROANATOMIA Carga horaria: 60 h

Ementa: Anatomia macroscopica do sistema nervoso central. Estrutura e fungdes da
medula, tronco encefalico, cerebelo, diencéfalo e cérebro. Grandes vias aferentes e

eferentes. Sistema Nervoso Auténomo, Meninges, Liquor e Nervos.

Bibliografia Basica:

MACHADO AB. Neuroanatomia Funcional, 22 edi¢ao, Atheneu, Sdo Paulo, 1997.

DANGELO JG, FATTINI CA. Anatomia Humana. Sistémica e segmentar, 3° edigao.
Atheneu, S&o Paulo, 2007.

MOORE KL, DALEY AR, AGUR AMR. Anatomia Orientada para a Clinica, 62 edicéo.
Guanabra-Koogan, Rio de Janeiro, 2011.

Bibliografia Complementar:

SOBOTTA J. Sobotta - Atlas de Anatomia Humana, 222 edi¢cdo. Rio de Janeiro:
Guanabara-Koogan, 2006.

Disciplina: CINESIOLOGIA Carga horaria: 90 h

Ementa: Conceitos de cinesiologia; quantias escalares e vetoriais; descrigao
cinesiologica de movimentos; forgcas lineares e movimento; centro de gravidade e
equilibrio; forgca rotatéria, torque e movimento; cinesiologia aplicada as regides
musculoesqueléticas; analise de testes de forgca muscular; analise da marcha normal

€ em casos especiais.

Bibliografia Basica:

NEUMANN, D.A. Cinesiologia do Aparelho Musculoesquelético. 1% ed., Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, 2006.
HALL, Susan J. Biomecanica basica. Traduzido por Giuseppe Taranto. 42 ed., Rio

de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.
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NORDIN, M.; FRANKEL, V. H. Biomecanica basica do sistema

musculoesquelético. Guanabara Koogan, 2003

Bibliografia Complementar:

KAPANDJI, |.A. Fisiologia Articular — Vol I. 62 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2007.

KAPANDJI, I.A. Fisiologia Articular — Vol Il. 62 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2007.

KAPANDJI, |.A. Fisiologia Articular — Vol lll. 62 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2007.

Disciplina: FISIOLOGIA II Carga horaria: 60 h

Ementa: Fisiologia basica e aplicada do sistema nervoso humano e suas interagdes

com 0 movimento e o exercicio.

Bibliografia Basica:

BEAR, M.F.; CONNORS, B.W.; PARADISO, M.A. Neurociéncias: desvendando o
sistema nervoso. 32 ed. Porto Alegre: Artmed, 2008

LENT, R. Cem bilhoes de neurdnios: conceitos fundamentais de neurociéncia.
Sao Paulo: Atheneu, 2004

PURVES, D., et al. Neurociéncias. 22 ed. Porto Alegre: Artmed, 2005.

Bibliografia Complementar:

MOURAO JUNIOR, C.A.; ABRAMOV, D.M. Fisiologia Essencial. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2010.

Disciplina: PATOLOGIA: PROCESSOS GERAIS Carga horaria: 45 h
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Ementa: Estudo das patogenias com énfase nas doengas prevalentes no Brasil, a
classificagdo dessas; as respostas do organismo humano a essas doengas e 0s

efeitos produzidos por essas nos humanos.

Bibliografia Basica:

BRASILEIRO FILHO, G.; Bogliolo: Patologia 8%ed. Rio de Janeiro: Guanabara-
Koogan, 2011.

KUMAR, V.; ABBAS, A.K.; FAUSTO, N.; MITCHELL, R.N. Robbins: Patologia Basica.
8%ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

RUBIN, E.; GORSTEIN, F. Rubin Patologia: Bases Clinicopatoldgicas da Medicina. 42
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 1625p.

BRASILEIRO FILHO; BOGLIOLO. Patologia Geral. 5% ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.

ROBBINS e COTRAN: Patologia: Bases Patolégicas das Doengas - Vinay Kumar,
Abul K. Abbas, Nelson Fausto ,72 ed. Elsevier, 2008

Bibliografia Complementar:

MONTENEGRO, M R; FRANCO, M. Patologia Processos Gerais 4% ed. Sao Paulo :
Atheneu, 2008. 320 p.

VINAY KUMAR, ABUL K. ABBAS, NELSON FAUSTO. PATOLOGIA: BASES
PATOLOGICAS DAS DOENGCAS. 72 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2005. 1592p.
PORTH, C.M. & KUNERT, M.P. Fisiopatologia. 6%ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2004. 1451p.

Disciplina: SEMIOLOGIA Carga horaria: 60 h

Ementa: Desenvolvimento de habilidades e conhecimentos a cerca do processo da
anamnese do paciente (entrevista — histéria clinica — relagdo terapeuta-paciente),
exame fisico geral, exame fisico cardiovascular, respiratorio e neuroldgico. Semiologia

cardiovascular, semiologia respiratoria e semiologia neurologica..

Bibliografia Basica:

BICKLEY, L. S. BATES. Propedéutica Médica. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2010.
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PORTO, C. C.; PORTO, A. L. Semiologia Médica. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.

LOPEZ, M.; LAURENTYS-MEDEIROS, J. Semiologia Médica - As Bases Do
Diagnéstico Clinico. 5. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2004.

ROCCO, J. R. Semiologia Médica. 1. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010.

MARTINEZ, J. B. Semiologia Geral e Especializada. 1. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013.

Bibliografia Complementar:

PORTO, C. C. Exame Clinico - Bases Para a Pratica Médica. 6. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

CAMPANA, A. O. Exame Clinico - Sintomas e Sinais em Clinica Médica. 1. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

BENSENSOR, I. M.; ATTA, J. A.; MARTINS, M. A. Semiologia Clinica. 1. ed. Sao
Paulo: Sarvier, 2002.

Disciplina: PRATICAS INTEGRATIVAS: ATENGCAO | Carga horaria: 30 h
PRIMARIA A SAUDE

Ementa: Conjunto de atividades de ensino-aprendizagem que permitem a articulagao
entre teoria e pratica, e o desenvolvimento de habilidades e competéncias
profissionais. Promog¢ao da interdisciplinaridade com énfase nos conteudos
abordados nos primeiro, segundo e terceiro periodos. Observagao da pratica clinica
do Fisioterapeuta, discussdo de casos e compartiihamento de experiéncias com o
propodsito de proporcionar a integragdo dos conhecimentos e o melhor entendimento
da profissdo o cenario da atengao primaria em saude.

Bibliografia Basica:

JUNIOR, B,J,P. Fisioterapia & Saude Coletiva, reflexdes , fundamentos e
desafios. Sdo Paulo: Hucitec Editora, 2013.

CAMPOS, G. W. de S. Tratado de saude coletiva. Hucitec: Sdo Paulo, 2006
BERTOLLI FILHO, C. Histéria da Saude Publica no Brasil. Atica, Rio de Janeiro,
2000.
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PAIM, J. S.; ALEMIDA FILHO, N . A crise da saude publica e a utopia da saude
coletiva. Salvador: Casa da Qualidade, 2000.

PAULA, Leandro Talma de; PORTES, Leonardo Henriques. Discussao sobre a
atuacao do fisioterapeuta na atencao basica a saude : uma revisido da literatura
brasileira. Juiz de Fora; Tcc/ UFJF, 2009.

Bibliografia Complementar:

ROUQUAYROL, M. Z; FILHO, N. A. Epidemiologia e Saude - Rio de Janeiro. Medsi,
2003.GUTMANN, A.Z. Fisioterapia Atual. 3 ed. Sdo Paulo: Pancast, 1989.

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. ABC do SUS. Disponivel em:

http://www.saude.qov.br
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4° PERIODO

Disciplina: RECURSOS TERAPEUTICOS MANUAIS Carga horaria: 75 h

Ementa: Bases da terapia manual e estudo das principais técnicas relacionadas as
disfungbes musculoesqueléticas com vistas a atuacao clinica e ao desenvolvimento

profissional.

Bibliografia Basica:

QUEF, B; PAILHOUS, P. Osteopatia. 12 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2003.

ANDRADE, C. K.; CLIFFORD, P. Massagem técnicas e resultados. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2003.

KOSTOPOULOS, D.; RIZOPOULOS, K.Pontos-gatilhos miofaciais: teoria,
diagnéstico, tratamento. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

MICHAEL SHACKLOCK. Neurodinamica clinica. 1% ed. Sdo Paulo: Elsiever, 2006.
BIENFAIT, M. Bases elementares técnicas de terapia manual. Rio de Janeiro:
Summus, 1997.

Bibliografia Complementar:

BIENFAIT, M. Fascias e pompagens: estudo e tratamento do esqueleto fibroso.
Rio de Janeiro: Summus, 1999.

BIENFAIT, M. Fisiologia da terapia manual. Rio de Janeiro: Summus, 2000.
CHAITOW, L. Guia do terapeuta: Massagem para dor lombar e pélvica. Sao Paulo:
Elsevier, 2008.

Disciplina: FISIOLOGIA DO EXERCICIO Carga horaria: 30 h

Ementa: Estudo dos processos de producéo de energia e das adaptagdes fisioldgicas

durante o exercicio fisico.

Bibliografia Basica:

William D. McArdle; Frank |. Katch; Victor L. Katch. Fisiologia do Exercicio -
Nutricao, Energia e Desempenho Humano. Guanabara Koogan. 72 ed. 2011.

William J. Kraemer. Fisiologia do Exercicio: Teoria e Pratica. Guanabara Koogan.1?
ed. 2013.
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Thomas R. Baeche; Roger W. Earle. Fundamentos do Treinamento de Forga e do
Condicionamento. Manole. 32 ed. 2010.

Bibliografia Complementar:

Carlos Eduardo Negrao, Antbnio Carlos Pereira Barretto. Cardiologia do Exercicio —
do Atleta ao Cardiopata. Manole .32 Ed. 2010

ACSM . Diretrizes do ACSM para os Testes de Esfor¢co e Sua Prescrigao.
Guanabara Koogan. 82 ed. 2010.

Disciplina: METODOS E TECNICAS DE AVALIACAO EM | Carga horaria: 60 h
FISIOTERAPIA

Ementa: Triagem para amplitude de movimento. Estudo dos angulos e aferigao
goniométrica das diversas articulagdes corporais. Triagem muscular preliminares.
Avaliagdo do comprimento muscular. Analise postural e técnicas de estudo relativos a

postura. Avaliagdo da marcha humana.

Bibliografia Basica:

PALMER, ML; EPLER, ME. Fundamentos das Técnicas de Avaliagao
Musculoesquelética. 22 ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

MAGEE, D. Avaliagao Musculoesquelética. 3°ed. Rio de Janeiro: Manole, 2002.
HOPPENFELD, S. Propedéutica Ortopédica: Coluna e Extremidades. 3% ed. Sao
Paulo: Atheneu, 1999.

PRENTICE, W. E.; VOIGHT, M. L. Técnicas em reabilitacdo musculoesquelética.
Porto Alegre: ArtMed, 2003.

HALL, C. M.; BRODY, L. T. Exercicio terapéutico na busca da fungao. 12 ed., Rio

de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.

Bibliografia Complementar:

KAPANUJI, I. A. Fisiologia Articular, volumes 1, 2 e 3. Sdo Paulo: Manole, 1990.
NEUMANN, D.A. Cinesiologia do Aparelho Musculoesquelético. 1% ed., Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, 2006.

SAHRMANN, S. A. Diagnéstico e tratamento das sindromes de disfuncédo dos

movimentos. S3o Paulo: Santos, 2006.

Disciplina: ANATOMIA DE SUPERFICIE Carga horaria: 30

38




uf Jf CAMPUS GV

Ementa: Estudo da anatomia de superficie e palpatéria de membros inferiores,
superiores e de coluna vertebral.

Bibliografia Basica:

TIXA, S. Atlas de anatomia palpatéria do membro inferior. 3. ed. Sdo Paulo:
Manole, 2009.

TIXA, S. Atlas de anatomia palpatéria do pesco¢o do tronco e do membro
superior. 3. ed. Sdo Paulo: Manole, 20009.

CAEL, C. Anatomia Palpatéria e Funcional. Sdo Paulo: Manole, 2013.

Bibliografia Complementar:

JUNQUEIRA, L. Anatomia Palpatéria: pelve e membros inferiores. 12 ed., Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

JUNQUEIRA, L. Anatomia Palpatéria: tronco, pescogco, ombro e membros

superiores. 12 ed., Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

Disciplina: FARMACOLOGIA Carga horaria: 60 h

Ementa: Farmacologia Geral; Farmacologia do Sistema Nervoso Autbnomo;
Farmacologia do Sistema Nervoso Central.

Bibliografia Basica:

BRUNTON, L. L., CHABNER, B. A, KNOLLMANN B. C. As Bases Farmacologicas
da Terapéutica de Goodman & Gilman. 12 ed. Rio de Janeiro: Mcgraw-Hill
Interamericana, 2012

GOLAN, D. E., TASHJIAN JR, A. H., ARMSTRONG, E. J, ARMSTRONG A. W.
Principios de Farmacologia - A base fisiopatolégica da Farmacologia. 3. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014

KATZUNG, B. G., MASTERS, S. B., TREVOR, A. J. Farmacologia Basica & Clinica.
12. ed. Rio de Janeiro: Mcgraw-Hill Interamericana, 2014

RANG, H. P., DALE, M. M., RITTE, J.M. Farmacologia. 7. ed. Sdo Paulo: Elsevier,
2012.

Bibliografia Complementar:
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FUCHS, F. D., WANNMACHER L. Farmacologia Clinica - Fundamentos da
Terapéutica Racional. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010
SILVA, P. Farmacologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010

Disciplina: INTRODUCAO A BIOESTATISTICA Carga horaria: 45 h

Ementa: Salientar a relevancia da compreensao de conhecimentos estatisticos na
area da saude. Estimular o discente a leitura critica de artigos cientificos, contribuindo
para a compreensao das analises estatisticas e resultados dos artigos. Introduzir a
elaboracdo e insercdo de variaveis em banco de dados estatisticos. Introduzir a
realizacao de analises estatisticas basicas utilizando softwares estatisticos.

Bibliografia Basica:
GORDIS, L. Epidemiologia. 2.ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2004.

JEKEL, J.F. ELMORE, J.G. KATZ, D.L. Epidemiologia, bioestatistica e medicina
preventiva. 2.ed. Porto Alegre: ARTMED, 2005.

SOARES, J. F. & SIQUEIRA, A. L. Introducao a Estatistica Médica. 2 ed. Belo
Horizonte. COOPMED, 2002.

PAGANO, M. & GAUVREAU, K. Principios de Bioestatistica. S0 Paulo: Pioneira
Thompson Learning, 2004.

TRIOLA, M.F. Introdugao a Estatistica. 9 ed. Rio de Janeiro: LTC, 2005. Porto
Alegre: Artmed, 2004.

Bibliografia Complementar:

MAGALHAES, M.N. & LIMA, A.C.P. Nogdes de Probabilidade e Estatistica. 5 ed.
Sé&o Paulo: EAUSP.

Disciplina: PRATICAS INTEGRATIVAS: ATENGCAO | Carga horaria: 30 h
SECUNDARIA A SAUDE
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Ementa: Conjunto de atividades de ensino-aprendizagem que permitem a articulagao
entre teoria e pratica, e o desenvolvimento de habilidades e competéncias
profissionais. Promog¢ao da interdisciplinaridade com énfase nos conteudos
abordados nos terceiro e quarto periodos. Observacdo da pratica clinica do
Fisioterapeuta, discussdo de casos e compartilhamento de experiéncias com o
propodsito de proporcionar a integragdo dos conhecimentos e o melhor entendimento
da profissdo o cenario da atencédo secundaria em saude.

Bibliografia Basica:

MAGEE, David J. Avaliagao Musculo-Esquelética. 5 ed. Sdo Paulo: Manole, 2010.
FONTES, S. V. & FUKUJIMA, M. M & CARDEAL, J. O. Fisioterapia Neurofuncional
— fundamentos para a pratica. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.

DAVID, C.; LLOYD, J. CASH. Reumatologia para fisioterapeutas. Premier, Sao
Paulo, 2001.

NETO, N,P.Gerontologia. Sdo Paulo: Ed Atheneu, 2010.

BARACHO, E. Fisioterapia Aplicada a Saude da Mulher. RJ, Ed. Guanabara
Koogan, 52 edigéo, 2012, 444p.

Bibliografia Complementar:

PRENTICE, W. E. Técnicas em reabilitagao musculoesquelética. Porto Alegre:
Artmed, 2007.

DZIEDzIC, K.; HAMMOND, A. Rheumatology: Evidence-Based Pratice for
Physioterapists and Occupational Therapists. Churchill Livingstone Digital, 12. ed.
2010.

GUCCIONE, A,W. Fisioterapia Geriatrica. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2010.
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5° PERIODO

Disciplina: EPIDEMIOLOGIA Carga horaria: 45 h

Ementa: Conceitos basicos da Epidemiologia: bases conceituais, histéria e usos da
epidemiologia. Modelos de determinag&o do processo saude-doencga. Indicadores de
saude. Sistemas de informac&o em saude. Epidemiologia descritiva: bases, usos e
aplicagbées. Transicdo demografica, epidemiolégica e nutricional. Vigilancia
epidemiologica. Fundamentos da pesquisa epidemioldgica. Introdugdo aos estudos

de validag&o de testes diagnosticos.

Bibliografia Basica:

ROUQUAYROL, MZ; SILVA, MGC. Epidemiologia e Saude. Rio de Janeiro:
Medbook, 2013

ALMEIDA-FILHO, N; BARRETO, ML. Epidemiologia e saude: fundamentos,
métodos, aplicagdes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011

MEDRONHO, RA (Ed.). Epidemiologia. 2% ed. S&o Paulo: Atheneu, 2009
FLETCHER, RH; FLETCHER, SW; WAGNER, EH. Epidemiologia Clinica:
elementos essenciais. 4%ed. Porto Alegre: Artmed, 2006

GORDIS, L. Epidemiologia. 4% ed. Rio de Janeiro, Revinter, 2010

Bibliografia Complementar:

ALMEIDA-FILHO, N.; ROQUAYROL, M. Z. Introducao a epidemiologia. 42 edigao.
Guanabara Koogan, 2006. 282 p.

ESCOREL, S.; GIOVANELLA, L.; LOBATO, L. V. C.; NORONHA, J. C.; CARVALHO,
A. |. Politicas e sistema de saude no Brasil. 22 edicdo. Fiocruz, 2013.
GIOVANELLA, L (Org.). Politicas e Sistema de Saude no Brasil. 2°ed. Rio de

Janeiro: Fiocruz, 2012.

Disciplina: IMAGINOLOGIA Carga horaria: 30 h

Ementa:
Noc¢des de interpretacao e identificagdo de estruturas anatémicas sadias e patoldgicas
através de exames complementares de diagndstico por imagem: radiografia

convencional, tomografia computadorizada e ressonancia nuclear magnética. Estudo
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imaginoldgico aplicado aos sistemas musculoesquelético, cardiorespiratorio € nervoso

correlacionado ao contexto da fisioterapia.

Bibliografia Basica:

GREENSPAN, A. Radiologia ortopédica. 42 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2006.

NOVELLINE, R.A. Fundamentos de Radiologia de Squire. 5% ed. Porto Alegre:
Artmed, 1999.

BONTRAGER, K.L. Tratado de Técnica Radiolégica e Base Anatéomica. 5% ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

DO VAL, F.L. Manual de Técnica Radiografica. Barueri/SP: Manole, 2006.

Bibliografia Complementar:

PRANDO, A.; MOREIRA, F.A. Fundamentos de Radiologia e Diagnéstico por
Imagem. Elsevier Editora, 2007.

STIMAC, G. K. Introdugao ao Diagnéstico por Imagem. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1994.

SUTTON, D. Radiologia. Rio de Janeiro: Interamericana, 1989.

Disciplina: PRATICAS INTEGRATIVAS: ATENCAO | Carga horaria: 30 h
TERCIARIA A SAUDE

Ementa: Conjunto de atividades de ensino-aprendizagem que permitem a articulagao
entre teoria e pratica, e o desenvolvimento de habilidades e competéncias
profissionais. Promog¢ao da interdisciplinaridade com énfase nos conteudos
abordados nos quarto e quinto periodos. Observagdo da pratica clinica do
Fisioterapeuta, discussdo de casos e compartilhamento de experiéncias com o
propodsito de proporcionar a integragdo dos conhecimentos e o melhor entendimento

da profissdo o cenario da atencéo terciaria em saude.

Bibliografia Basica:

MAGEE, David J. Avaliagao Musculo-Esquelética. 5 ed. Sdo Paulo: Manole, 2010.
PASCHOAL, M.A. Fisioterapia Cardiovascular: Avaliacidéo e Conduta Na
Reabilitagao Cardiaca. Sao Paulo. Manole, 2010.

REGENGA, MM. Fisioterapia em Cardiologia: da UTI a reabilitagao. 3% edigdo. Sao
Paulo. Roca-Brasil, 2012.
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SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia Respiratoria em Pediatria e Neonatologia. 2. ed.
Sé&o Paulo: Manole, 2011.
SHEPHERD, R.B. Fisioterapia em Pediatria. 3. ed. S&o Paulo: Editora Santos, 1995.

Bibliografia Complementar:

UMEDA, |.1.K. Manual de Fisioterapia na Reabilitagao Cardiovascular. Sdo Paulo.
Manole, 2006.

MACHADO, M. G. R. Bases da Fisioterapia Respiratéria. 1. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

POSTIAUX, G. Fisioterapia Respiratéria Pediatrica: o tratamento guiado por

ausculta pulmonar. Porto Alegre: Artmed, 2004.

Disciplina: ELETROTERMOFOTOTERAPIA Carga horaria: 60 h

Ementa: Conceitos gerais em eletrotermofototerapia. Instrumentagcdo e seguranga
dos recursos. Efeitos da corrente elétrica e dos recursos termofototerapicos no
processo de cicatrizagdo e modulagdo da dor. Efeitos fisioldgicos e terapéuticos.

Principais indicagdes e contraindicagoes.

Bibliografia Basica:

KAHN J. Principios e pratica de eletroterapia. 4 ed. Sdo Paulo: Santos, 2001.
LOW J, REED A. Eletroterapia Explicada. 3 ed. Sdo Paulo: Manole, 2001.
MACHADO, Dr Clauton M. Eletrotermoterapia: Pratica. 3% ed. Sdo Paulo: Pancast
Editora.

CAMERON, M. Agentes Fisicos na reabilitagcdo. 3. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2009.

STARKEY C. Recursos Terapéuticos em Fisioterapia. Sdo Paulo: Manole 2001.

Bibliografia Complementar:

ROBERTSON, V. Eletroterapia Explicada: Principios e Pratica. 4 ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2009.

WATSON, T. Eletroterapia Pratica: Baseada em Evidencias. 12. Ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2009.

KITCHEN, Sheila. Eletroterapia: Pratica baseada em evidéncias. 11% ed. Sao
Paulo: Manole, 2003.

KAHN J. Principios e pratica de eletroterapia. 4 ed. Sdo Paulo: Santos, 2001.
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Disciplina: PSICOLOGIA E SAUDE Carga horaria: 45

Ementa: Conceitos e definicdes da Psicologia: abordagens tedricas e principios
basicos. A ciéncia do desenvolvimento humano na infancia, adolescéncia, idade
adulta e velhice. Transtornos de desenvolvimento: conceitos e estratégias de

intervencgao.

Bibliografia Basica:

MOREIRA M.N., MEDEIROS, C.A. Principios basicos de analise do
comportamento. Porto Alegre: Artmed. 2007.

DESSEN, M.A., COSTA JUNIOR A.L. A Ciéncia do Desenvolvimento Humano:
Tendéncias atuais e perspectivas futuras. Porto Alegre: Artmed. 2005.

BENJAMIN, L.T. Uma breve histéria da Psicologia Moderna. Rio de Janeito: LTC.
20009.

Bibliografia Complementar:

FOUCAULT, Michel. O nascimento da Clinica. 7ed Rio de Janeiro: Forense

Universitaria, 2011.

GEERTZ, C. A interpretagao das culturas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
1989.

Disciplina: IMUNOLOGIA Carga horaria: 45 h

Ementa: Imunidade inata e adaptativa. Células do sistema imune e 6rgaos linfoides.
Antigenos e anticorpos. Moléculas reconhecedoras de antigenos. Sistema do
complemento. Complexo principal de histocompatibilidade. Bases morfologicas e
fisiologicas da resposta imune celular e humoral. Processos fisiopatoldgicos do

sistema imune. Imunomodulag&o. Métodos imunoldgicos in vitro.

Bibliografia Basica:

ABBAS, A.; LICHTMAN, A. H.; PILLAI, S. Imunologia celular e molecular. 72 edigao.
Elsevier, 2012. 592 p.

DELVES, P. J.; MARTIN, S. J.; BURTON, D. R.; ROITT, I. M. Fundamentos de
imunologia. 122 edicdo. Guanabara Koogan, 2013. 568 p.

MURPHY, K. Imunobiologia de Janeway. 82 edicdo. Artmed, 2014. 888 p
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ABBAS, A. K.; LICHTMAN, A. H. Imunologia basica: fun¢gées e disturbios do
sistema imunolégico. 3? edi¢cdo. Elsevier, 2009. 314 p.
COICO, R.; SUNSHINE, G. Imunologia. 62 edicdo. Guanabara Koogan, 2010. 404 p.

Bibliografia Complementar:

DE PAULA, S. O.; ARAUJO, L. S.; SILVA, E. A. M.; OLIVEIRA, L. L. Praticas em
imunologia: série didatica. Editora da UFV, 2013.

KINDT, T. J.; GOLDSBY, R. A.; OSBORNE, B. A. Imunologia de Kuby. 6a-edicao.
Artmed, 2008. 704 p.

PARHAM, P. O sistema imune. 3?2 edicdo. Artmed, 2011. 608 p.

Disciplina: CINESIOTERAPIA Carga horaria: 90 h

Ementa: Estudo da deficiéncia da mobilidade e introdu¢édo ao exercicio terapéutico,
com suas causas, efeitos e repercussdes sobre o sistema musculoesquelético. Estudo
da flexibilidade e alongamento classicos e associados a pratica baseada em
evidéncias, com o estabelecimento de relagdes entre as formas mais eficientes para
o trabalho da flexibilidade. Fundamentagdo sobre a deficiéncia no desempenho
muscular e estudo da aplicacdo de forca, resisténcia, poténcia e uso da facilitacéo
neuroproprioceptiva. Estudo da pliometria e sua aplicacdo na fisioterapia
musculoesquelética e esportiva. Analise dos estudos relacionados ao controle motor
e estabilidade de segmentos e corporal e fundamentagdo de conceitos e aplicagdes
do método. Fundamentacéao e reflexdo sobre os tdpicos relacionados aos métodos

Pilates, McKenzie e Hidrocinesioterapia.

Bibliografia Basica:

ALTER, M. J. Ciéncia da flexibilidade. 22 ed., Porto Alegre: ArtMed, 1999.

BATES, A; HANSON, N. Exercicios Aquaticos Terapéuticos. 12 ed., Sao Paulo:
Manole, 1998.

BANDY, W. D.; SANDERS, B. Exercicio Terapéutico: Técnicas de Intervengao. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

KISNER, C.; COLBY, L. A. Exercicios Terapéuticos: fundamentos e técnicas. 3°
ed, Sao Paulo: Manole, 1998.

FLECK, S. J.; KRAEMER, W. J. Fundamentos do Treinamento de For¢ga Muscular.
2% ed., Porto Alegre: Artes Médicas, 1999.
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Bibliografia Complementar:

HALL, C. M.; BRODY, L. T. Exercicio terapéutico na busca da fungao. 12 ed., Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.

PRENTICE, W. E.; VOIGHT, M. L. Técnicas em reabilitacdo musculoesquelética.
Porto Alegre: ArtMed, 2003.

JUNQUEIRA, L. Anatomia Palpatéria: pelve e membros inferiores. 1?2 ed., Rio de

Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.
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6° PERIODO

Disciplina: DESENVOLVIMENTO Carga horaria: 75 h
NEUROPSICOSENSORIOMOTOR E INTERVENCAO
PRECOCE

Ementa: Discussdo sobre as principais teorias do desenvolvimento motor.
Caracterizagdo do desenvolvimento neuropsicosensoriomotor pré-natal e pds-natal.
Estudo de métodos, instrumentos e pardmetros para avaliagdo e acompanhamento
do desenvolvimento tipico e atipico de 0 a 6 anos de idade. Compreenséao dos fatores
de risco para alteragdes no desenvolvimento. Introducdo a Follow-up. Estudo sobre

Intervencéo Precoce.

Bibliografia Basica:

BEE, H.; BOYD, D. A Crianga em Desenvolvimento. 12 ed. Porto Alegre: Artmed,
2011.

GALLAHUE, D. L.; OZMUN, J. C.; GOODWAY, J. D. Compreendendo o
desenvolvimento motor: bebés, criangas, adolescentes e adultos. 7 ed. Porto
Alegre: McGraw-Hill Brasil, 2013.

ECKERT, H. M. Desenvolvimento Motor. 1 ed. Barueri: Manole, 2000.

KLAUS, M. H.; KLAUS, P. H. Seu surpreendente recém-nascido. 1 ed. Porto Alegre:
Artmed, 2000.

UMPHRED, D. A. Reabilitacao Neurolégica. 4 ed. Barueri: Manole, 2008.

Bibliografia Complementar:

LANZA, F. C.; GAZZOTTI, M. R.; PALAZZIN, A. Fisioterapia em Pediatria e
Neonatologia: da UTl ao ambulatério. 1 ed. Sdo Paulo: Roca, 2012.

PRADO, C.; VALE, L. A. Fisioterapia Neonatal e Pediatrica. 1 ed. Barueri: Manole,
2012.

FLEHMIG, |. Texto e Atlas do Desenvolvimento Normal e seus Desvios no
Lactente. 1. ed. Rio de Janeiro: Atheneu Rio, 2000.

Disciplina: FISIOTERAPIA CARDIOVASCULAR Carga horaria: 90 h

Ementa: Estudo da atuacgao fisioterapéutica nas disfungdes cardiovasculares.

Bibliografia Basica:
PASCHOAL, M.A. Fisioterapia Cardiovascular: Avaliacgido e Conduta Na

Reabilitagao Cardiaca. Sao Paulo. Manole, 2010.
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UMEDA, |.1.K. Manual de Fisioterapia na Reabilitagao Cardiovascular. Sdo Paulo.
Manole, 2006.

REGENGA, MM. Fisioterapia em Cardiologia: da UTI a reabilitagao. 3% edigdo. Sao
Paulo. Roca-Brasil, 2012.

ALVES, V.L.S.A; GUIZILINI, S. Fisioterapia em Cardiologia: aspectos praticos. 2
edicdo. Sdo Paulo. Atheneu, 2014.

SARMENTO, G.J.V. Fisioterapia em Cirurgia Cardiaca: Fase Hospitalar. S&o
Paulo. Maonle, 2012.

Bibliografia Complementar:
UMEDA, |.I.LK. Manual de Fisioterapia na Cirurgia Cardiaca. 22 edigdo. Sdo Paulo.
Manole, 2010.

NETO, G.C.N. Manual de Prescrigcao de Exercicio na Doeng¢a Cardiovascular. Rio
de Janeiro. Rubio, 2013.

ACSM. Diretrizes do ACSM para os Testes de Esfor¢co e Sua Prescrigao. 8°

edigdo. Rio de Janeiro. Guanabara Koogan, 2010.

Disciplina: FISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPEDICA | Carga horaria: 90 h

Ementa: Estudo da atuacgao fisioterapéutica nas principais disfungdes ortopédicas e

traumatologicas.

Bibliografia Basica:

PRENTICE, W. E. Técnicas em reabilitagao musculoesquelética. Porto Alegre:
Artmed, 2007.

MAGEE, David J. Avaliagao Musculo-Esquelética. 5 ed. Sdo Paulo: Manole, 2010.
MAXEY, Lisa e MAGNUSSON, Jim. Reabilitagao pés-cirurgica para o paciente
ortopédico. 1 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.

SIZINIO, H.; XAVIER, R.; PARDINI, A. G. Ortopedia e Traumatologia: Principios e
Pratica. 3 ed. Porto Alegre: Artmed, 2003.

DUTTON, Mark. Fisioterapia Ortopédica: Exame, Avaliagao e Intervengao. 2. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2010.

Bibliografia Complementar:
HALL, C.M; BRODY, L.T. Exercicios Terapéuticos na Busca da Fun¢ao. 3.ed. Rio

de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.
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PRENTICE, W. E. Fisioterapia na Pratica Esportiva: Uma Abordagem Baseada
em Competéncias. 14. ed. Porto Alegre: Artmed, 2012.

SANTOS, Angela: Diagnéstico Clinico Postural. 2. ed. Sdo Paulo: Summus
Editorial, S&do Paulo, 2001.

Disciplina: FISIOTERAPIA RESPIRATORIA Carga horaria: 90 h

Ementa: Discussdo da funcio ventilatoria e das principais situagdes clinicas que a
acometem, dos principios de avaliagdo da fungao respiratéria e do planejamento e
aplicagao do tratamento fisioterapéutico no contexto das disfungdes ventilatérias.

Bibliografia Basica:

BRITTO, R. R.; BRANT, T. C. S.; PARREIRA; V. F. Recursos Manuais e
Instrumentais em Fisioterapia Respiratoria. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 2014.
MACHADO, M. G. R. Bases da Fisioterapia Respiratéria. 1. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

POSTIAUX, G. Fisioterapia Respiratéria Pediatrica: o tratamento guiado por
ausculta pulmonar. Porto Alegre: Artmed, 2004.

SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia Respiratoria em Pediatria e Neonatologia. 2. ed.
Sé&o Paulo: Manole, 2011.

WILKINS, R. L.; STOLLER, J. K.; KACMAREK, R. M. Egan - Fundamentos de

Terapia Respiratoéria. 9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.

Bibliografia Complementar:

ROCCO, P.R. M.; ZIN, W. A. Fisiologia Respiratéria Aplicada. 1. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2009.

SARMENTO, G. J. V. O ABC da Fisioterapia Respiratéria. Sdo Paulo: Manole, 2009.
TECKLIN, J. S.; IRWIN, S. Fisioterapia Cardiopulmonar. 3. ed. Sdo Paulo: Manole

Disciplina: FISIOTERAPIA DERMATOFUNCIONAL Carga horaria: 60 h

Ementa: Contextualizagdo e aplicacdo da Fisioterapia na area da dermatologia,
endocrinologia e linfologia. Entendimento das principais disfungdes e tratamento
relacionados na area de dermatofuncional e sua aplicagdo na atualidade.
Representagédo social, psicologica e cultural da juventude, da beleza e do corpo.

Alteracbes cutaneas por agentes lesivos. Analise dos recursos e métodos
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fisioterapéuticos na area de prevencao e tratamento relacionados a harmonia
corporal. Avaliagao e intervencgao fisioterapéutica. Pré e Pds-operatorio de cirurgia
plastica e reparadora. Obesidade, estrias, flacidez, envelhecimento, acne vulgar,

ulceras e vitiligo.

Bibliografia Basica:

BORGES, F. Modalidades Terapéuticas nas Disfungoées Estéticas. S0 Paulo:
Phorte, 2012.

GUIRRO, E. Fisioterapia em Dermato —Funcional. Sdo Paulo: Manole, 2004.
LEDUC, Albert. Drenagem Linfatica. Sdo Paulo: Manole, 2000.

Bibliografia Complementar:

BECHELLI, L. M. Compéndio de dermatologia. S&o Paulo: Atheneu, 2005.

MARX, A. G. e CAMARGO, M.C. Fisioterapia no Edema Linfatico. Sdo Paulo:
Panamed editorial, 2000.

LOW, J; REED, A. Eletroterapia Explicada. Sdo Paulo: Manole, 2012.
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7° PERIODO

Disciplina: DEONTOLOGIA Carga horaria: 30 h

Ementa: Conceito de Deontologia e de codigo de ética. A estrutura das comunidades
cientificas e sua ética. Deontologia versus teorias éticas contemporaneas. Histéria dos
codigos profissionais. Regulamentacdo profissional: relagdo entre Etica e Direito.
Principios, Direitos e Deveres do profissional. Responsabilidade civil do profissional.
Sigilo profissional. Legislagao Vigente. O codigo de ética e Deontologia da Fisioterapia
(res. 425/2013). Estrutura dos conselhos federal (COFFITO) e regional (CREFITO) de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional. Os processos éticos nos conselhos de
Fisioterapia. Estudo de casos e problemas da aplicagdo da Deontologia da

Fisioterapia.

Bibliografia Basica:

CONSELHO FEDERAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL. O coédigo
profissional e deontologia da Fisioterapia. Resolu¢ao 424/425 de 08/07/2013.
FREIRE, Henrique; LANA, Roberto L.; FIGUEREDO, Antonio M. Profissdes da
saude. Bases éticas e legais. S&0 Paulo: Revinter, 2006.

MONTIJO, Karina M. Silva. Processos de saude. Fundamentos éticos e praticas
SANTOS. Nivea C. R. Legislagao profissional em saude - conceitos e aspectos
éticos. Sao Paulo: Erica, 2014.

TORRES. Jodo Carlos Brum (org.). Manual de Etica. Questdes de ética tedrica e
aplicada. Petropolis: Vozes; Caxias do Sul: Universidade de Caxias do Sul; Rio de
Janeiro: BNDES. 2014.

Bibliografia Complementar:

ALMEIDA, M.; CASTIGLIONI M. O ensino da ética ao profissional de saude na
USP: a formacgao ética do terapeuta ocupacional. Rev. Ter. Ocup. Univ. Sédo
Paulo, vol. 16, no 2, 2005, p. 75-81.

ALVES, Fernanda D. et al. O preparo bioético na graduagao de Fisioterapia. Rev.
Fisioter. Pesqui., vol.15, no 2, 2008, p. 149-156.

FIGUEREDO, L. C.; GRATAO, A. C. M.; MARTINS, E. F. Cédigo de ética para
fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais revela conteudos relacionados a
autonomia do profissional. Rev. Fisioter. Pesqui., vol.20, no.4, 2013, p.394-400.
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Disciplina: FISIOTERAPIA EM REUMATOLOGIA Carga horaria: 90 h

Ementa: Estudo dos conhecimentos e habilidades aplicaveis as disfungdes
reumaticas; contextualizacdo e discussdo sobre a prevencado, tratamento
fisioterapéutico e autocuidado aplicados as condigdes reumaticas em concordancia
com a classificagdo internacional de funcionalidade nos trés niveis de atencdo a

saude.

Bibliografia Basica:

DZIEDZIC, K.; HAMMOND, A. Rheumatology: Evidence-Based Pratice for
Physioterapists and Occupational Therapists. Churchill Livingstone Digital, 12. ed.
2010.

DAVID, C.; LLOYD, J. CASH. Reumatologia para fisioterapeutas. Premier, Sao
Paulo, 2001.

SERRA, G.; Diaz, P.; SANDE, C. Fisioterapia em Traumatologia Ortopedia e
Reumatologia. Sdo Paulo . Revinter, 2001 , 402 p

MAGEE, David J. Avaliagao Musculo-Esquelética. 5% ed. Sdo Paulo: Manole, 2010.
HALL, C. M. & BRODY, L. T.: Exercicio terapéutico na busca da fung¢ao, 1% ed., Ed.

Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, 2001.

Bibliografia Complementar:

NEUMANN, Donald A.: Cinesiologia do Aparelho Musculoesquelético. 22 ed., Ed.
Elsevier, 2011.

PRENTICE, W. E. VOIGHT, M. L. Técnicas em reabilitagao musculoesquelética.
Artmed digital, 2003.

PRENTICE, W. E. Modalidade Terapéuticas para Fisioterapeutas. 4% ed. McGraw-
Hill, 2014.

Disciplina: FISIOTERAPIA EM SAUDE COLETIVA Carga horaria: 60 h

Ementa: Estudo da atuacdo do fisioterapeuta na saude coletiva considerando-se a
gestao e controle social do sistema de saude e agcdes na atengao primaria, média e

alta complexidade.

Bibliografia Basica:
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JUNIOR, B,J,P. Fisioterapia & Saude Coletiva, reflexdes , fundamentos e
desafios. Sdo Paulo: Hucitec Editora, 2013.

CAMPOQOS, G. W. de S. Tratado de saude coletiva. Hucitec: S&o Paulo, 2006
BERTOLLI FILHO, C. Histéria da Saude Publica no Brasil. Atica, Rio de Janeiro,
2000.

Bibliografia Complementar:

PAIM, J. S.; ALEMIDA FILHO, N . A crise da saude publica e a utopia da saude
coletiva. Salvador: Casa da Qualidade, 2000.

PAULA, Leandro Talma de; PORTES, Leonardo Henriques. Discussao sobre a
atuacao do fisioterapeuta na atencao basica a saude : uma revisido da literatura
brasileira. Juiz de Fora; Tcc/ UFJF, 2009.

ROUQUAYROL, M. Z; FILHO, N. A. Epidemiologia e Saude - Rio de Janeiro. Medsi,
2003.

Disciplina: FISIOTERAPIA NEUROFUNCIONAL Carga horaria: 90 h

Ementa: O estudo dos fatores de risco, a prevengao e o tratamento fisioterapéutico
do quadro disfuncional causado pelas doengas do sistema nervoso no individuo
adulto, sob a perspectiva de um atendimento interdisciplinar que contemple os
aspectos funcionais do paciente, num contexto global com enfoque nas necessidades,

nos limites e das implicagdes no processo do cuidado.

Bibliografia Basica:

BROMLEY, |. Paraplegia & Tetraplegia. 4% ed. Rio de Janeiro: Revinter, 1997.
DAVIES, P M. Passos a Seguir. Sdo Paulo: Manole, 1996.

FONTES, S. V. & FUKUJIMA, M. M & CARDEAL, J. O. Fisioterapia Neurofuncional
— fundamentos para a pratica. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.

UMPHRED, D. A. Reabilitacao Neurolégica, 5% ed. Sdo Paulo: Manole, 2004.
ADLER, S. S. & BECKERS, D. & BUCK, M. PNF - Facilitagao Neuromuscular

Proprioceptiva. Sdo Paulo: Manole, 2007.

Bibliografia Complementar:

CARR, J. H. & SHEPHERD R. B. Programa de reaprendizagem motora para o
hemiplégico adulto. Sdo Paulo: Manole, 1988.

DAVIES, P. M. Exatamente no Centro. S4o Paulo: Manole, 1996.

DAVIES, P. M. Recomecgando outra vez. Sdo Paulo: Manole, 1997.
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Disciplina: EMPREENDEDORISMO EM FISIOTERAPIA | Carga horaria: 30 h

Ementa:

Instrumentalizagdo para elaboragcdo de plano de negdcios e analise de viabilidade.
Estratégia, motivagao e perfil do empreendedor. Tipos de empresas e sua relagao
com o sistema de trabalho do fisioterapeuta. Analise e estabelecimento da missao,
visdo, valores e politicas referentes ao negocio a ser implantado. Ameacas e
oportunidades; pontos fortes e fracos. Plano de implantagdo: marketing (produto,
preco, promocao, praca; vendas para pessoas fisicas, empresas privadas e licitagdes

publicas). Organizagao de finangas (orgamento) e alocagéo de recursos humanos.

Bibliografia Basica:

DORNELAS, José Carlos Assis. Empreendedorismo corporativo. Sio Paulo:
Campus, 2003.

PORTER, M. E. TEISBERG, E. O. Repensando a Saude: Estratégias para melhorar
a qualidade e reduzir os custos. Sdo Paulo: Artmed, 2006.

CHIAVENATO, |I. Empreendedorismo: dando asas ao espirito empreendedor. Sdo
Paulo: Saraiva, 2004.

TACHIZAWA, T. Criacao de Novos Negécios. Sdo Paulo: FGV, 2002.

Bibliografia Complementar:

KIM, W. C.; MAUBORGNE, R. Estratégia do Oceano Azul: como criar novos
mercados e tornar a concorréncia irrelevante. 21. ed. Rio de Janeiro: Campus,
2005.

PINSON, L.; JINNETT, J. Steps to Small Business Star-Up. 6nd.ed. Chicago: Kaplan
Publishing, 2006.

Disciplina: FISIOTERAPIA EM PEDIATRIA Carga horaria: 90 h

Ementa: Estudo da atuagao do fisioterapeuta nas principais disfungdes neurolégicas
e musculoesqueléticas que afetam criangas de 0 a 12 anos de idade. Aplicacédo de
meétodos, técnicas e instrumentos de avaliagdo. Descricdo dos equipamentos
auxiliadores de fungéo. Aplicagdo dos principais tratamentos fisioterapéuticos nas
disfuncdes pediatricas e orientagao familiar. Discussao sobre a politica da crianga com

deficiéncia e inclusao no ambiente escolar.

Bibliografia Basica:
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LIMA, C.L.A.; FONSECA, L.F. Paralisia cerebral: Neurologia, Ortopedia e
Reabilitagao. 2. ed. Rio de Janeiro: Medbook, 2008.

SHEPHERD, R.B. Fisioterapia em Pediatria. 3. ed. S&0 Paulo: Editora Santos, 1995.
TECKLIN, J.S. Fisioterapia pediatrica. 3. ed. Porto Alegre: Editora Artmed, 2002.
POUNTNEY, T. Fisioterapia Pediatrica. Editora Elsevier; 2008.

CURY, V.C.R.; BRANDAO, M.B. Reabilitagcio em Paralisia Cerebral. 1. ed. Rio de
Janeiro: Editora Medbook, 2011.

Bibliografia Complementar:

FINNIE, NANCIE. O manuseio em casa da crianga com paralisia cerebral. 3. ed.
Sao Paulo: Editora Manole, 2000.

MARCHESE, C.I. Fisioterapia Neurofuncional: aspectos clinicos e praticos.
Editora CRV, 2011.

FONSECA, L.F.; XAVIER, C.C.; PIANETTI, G. Compéndio de neurologia infantil. 2.
ed. Rio de Janeiro: Editora Medbook, 2011.
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8° PERIODO

Disciplina: FISIOTERAPIA HOSPITALAR Carga horaria: 90 h

Ementa: Contextualizacdo do papel do fisioterapeuta no ambiente hospitalar.
Requisitos minimos para funcionamento das unidades de terapia intensiva. Métodos
de prevencgao e controle das infecgdes hospitalares. Estudo da ventilagdo mecanica

invasiva e nao-invasiva.

Bibliografia Basica:

BRITTO, R. R.; BRANT, T. C. S.; PARREIRA; V. F. Recursos Manuais e
Instrumentais em Fisioterapia Respiratoria. 2. ed. S0 Paulo: Manole, 2014.
CAVALHEIRO, L. V.; GOBBI, F. C. M. Fisioterapia Hospitalar: Série Manuais de
Especializacido do Einstein. Sdo Paulo: Manole, 2012.

SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia Respiratdoria no Paciente Critico - Rotinas
Clinicas. 3. ed. Sdo Paulo: Manole, 2010.

WILKINS, R. L.; STOLLER, J. K.; KACMAREK, R. M. Egan - Fundamentos de

Terapia Respiratéria. 9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2009.

Bibliografia Complementar:

SARMENTO, G.J.V. Principios e Praticas de Ventilacao mecanica. 2. ed. Rio de
Janeiro: Editora Manole, 2014.

PRESTO, B. L. V.; PRESTO, L. D. N. Fisioterapia na UTI. 2. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2009.

Disciplina: FISIOTERAPIA EM SAUDE DO IDOSO | Carga horaria: 90 h

Ementa: Contextualizacdo e aplicagdo da fisioterapia na area de geriatria e
gerontologia, enfatizando o envelhecimento e suas intercorréncias. Entendimento
das Politicas Publicas relacionadas ao idoso e as entidades representativas, assim
como, suas resolugdes legais e técnicas utilizadas na fisioterapia, além de sua

compreensao na atuacao nos trés niveis de atengdo em saude.

Bibliografia Basica:

NETO, N,P.Gerontologia. Sdo Paulo: Ed Atheneu, 2010.

REBELATTO, J,R. Fisioterapia Geriatrica: A Pratica da Assisténcia ao Idoso. Séao
Paulo: Manole, 2007.

GUCCIONE, A,W. Fisioterapia Geriatrica. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2010.
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FREITAS, E. et al. Tratado de Geriatria e Gerontologia. 2 Ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011.

PICLES, B; COMPTOW, A;COTT, C. Fisioterapia na Terceira Idade. Sdo Paulo:
Santos, 2000.

Bibliografia Complementar:

BISPO JUNIOR, J. P. Fisioterapia e Saude Coletiva: reflexdes, fundamentos e
desafios. S&o Paulo, Hucitec, 2013.

LEITE, P.F. Exercicios, envelhecimento e promog¢ao de saude. Belo Horizonte:
Health, 1996.

GUIMARAES, R,M. Sinais e Sintomas em Geriatria. Rio de Janeiro: Revinter,1989.

Disciplina: FISIOTERAPIA EM OBSTETRICIA, | Carga horaria: 90 h
MASTOLOGIA E DISFUNCOES DO ASSOALHO
PELVICO

Ementa: Estudo e analise da atuagao do Fisioterapeuta nas disfungdes do assoalho
pélvico em mulheres, homens e criangas, nos trés niveis de atencdo a saude. Estudo
e analise da atuacédo do Fisioterapeuta durante a gestagao, parto e puerpério, nos trés
niveis de atencao a saude. Estudo e analise da atuacédo do Fisioterapeuta no pré e

poOs operatorio do cancer de mama, nos trés niveis de atencéo a saude.

Bibliografia Basica:

BARACHO, E. Fisioterapia Aplicada a Saude da Mulher. RJ, Ed. Guanabara
Koogan, 52 edigéo, 2012, 444p.

MORENQO, A.L. Fisioterapia em Uroginecologia. SP, Ed. Manole, 22 edi¢ao, 2004,
544p.

LEMOS, A. Fisioterapia Obstétrica Baseada em Evidéncia. Editora: Medbook
Editora Cientifica. 1 edi¢cao, 2014.

D’ANCONA, C.A.L. Aplicagdes Clinicas da Urodinamica. SP, Ed. Atheneu, 32
edicdo, 2001, 284p.

Bibliografia Complementar:

CORREA, M.D. Nocbes Praticas de Obstetricia. MG, Ed. Coopmed, 142 edig3o,
2011, 1084p.

POLDEN, M. MANTLE, J. Fisioterapia em Ginecologia e Obstetricia. SP, Ed.
Santos, 2002, 422p.
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SILVIA, C. Cinesioterapia do Assoalho pélvico feminino. SP: Editora Phorte, 2011.

Disciplina: FISIOTERAPIA DO TRABALHO Carga horaria: 45 h

Ementa: Estudo das ag¢des do fisioterapeuta relacionadas com a atividade produtiva
e fisioterapia do trabalho.

Bibliografia Basica:

BARBOSA, L. G. Fisioterapia Preventiva nos disturbios osteomusculares
relacionados ao trabalho: A Fisioterapia do trabalho Aplicada - DORTs. Rio de
Janeiro. Guanabara Koogan, 2002. 151p.

BAU, L.M.S. Fisioterapia do Trabalho - Ergonomia. Legislagdo. Reabilitagao.
Curitiba: CLADOSILVA, 2002.

MORAES, A. ; MONT'ALVAO, C. Ergonomia Conceitos e Aplicagdes. Rio de
Janeiro. iUsEr, 2003, p.139.

RAGASSON, C. A. P. Qualidade no trabalho: estudo das condi¢oes de trabalho.
Cascavel: Coluna do Saber, 2004.

REBELATTO, J. R.; BOTOME, S. P. Fisioterapia no Brasil: fundamentos para uma

acao preventiva e perspectivas profissionais. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 1999.

Bibliografia Complementar:

VERONESI JR., J.R. Fisioterapia do Trabalho: Cuidando da Saude Funcional do
Trabalhador. Editora Andreoli: S&o Paulo, 2008.

VERONESI JR. Pericia Judicial Para Fisioterapeutas. 22 Ed. 2013.

VIDAL M.C.R. Ergonomia na empresa. Rio de Janeiro. Visual cientifica, 2002.

Disciplina: TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO | | Carga horaria: 30 h

Ementa: Apresentacdo do regulamento geral do Trabalho de Conclusdo de Curso
(TCC) do Departamento de Fisioterapia, da Universidade Federal de Juiz de Fora,
Campus de Governador Valadares. Planejamento e elaboragdo do projeto de
pesquisa. Normatizagao bibliografica. Pesquisa: coleta, registro e manuseio de dados.
Divulgacgéao escrita dos resultados de pesquisa: cartilhas, folders, cadernos didaticos,
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monografia, estudos de caso, artigos cientificos. Técnicas de apresentacdo oral de

trabalhos cientificos.

Bibliografia Basica:

SALOMON, Délcio Vieira. Como fazer uma monografia. 10. ed. Sdo Paulo: Martins
Fontes, 2001. 412p

ESTEVAM, |. Manual de métodos e técnicas de pesquisa cientifica. 102 edicao.
Impetus, 2013. 381 p.

SASSI, L. M.; CERVANTES, O. Manual pratico para desenvolvimento de

projetos de pesquisa e teses. 12 edicdo. Santos, 2012. 155 p.

TURATO, E. R. Tratado da metodologia da pesquisa clinico-qualitativa. 4°
edicdo. Vozes, 2003. 688 p.

VIEIRA, S.; HOSSNE, W. S. Metodologia cientifica para a area da saude. 12
edicdo. Elsevier, 2001. 256 p.

Bibliografia Complementar:

ASSOCIAGCAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 10520: informag&o e

documentacao: citagdes em documentos: apresentacdo. Rio de Janeiro, 2002.

ASSOCIAGCAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 6023: informagéo e

documentacao: referéncias: elaborag¢do. Rio de Janeiro, 2002.

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 5% edi¢do. Atlas, 2010. 200 p.

Disciplina: PSICOLOGIA APLICADA A FISIOTERAPIA | Carga horaria: 30 h

Ementa: Psicologia aplicada a saude: conceitos e modalidades de intervengao.
Estresse e estratégias de enfrentamento. Processo de ades&o e comunicagdo
profissional — paciente. Reagdes psicologicas as deficiéncias, enfermidades e luto.

Bibliografia Basica:

STRAUB, RICHARD O. Psicologia da saude. Porto Alegre: Artmed. 2005.
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JENKINS, C. D. Construindo uma saude melhor: Um guia para a mudanga de
comportamento. Porto Alegre: Artmed. 2007.

BORGES, N.B. & CASSAS, F.A. Clinica Analitico-Comportamental: Aspectos
Teodricos e Praticos. Porto Alegre: Artmed. 2012.

Bibliografia Complementar:

PAIS RIBEIRO, J L. Introducao a Psicologia da Saude. Lisboa: Quarteto. 2007.

BRASIL, M.A.A., CAMPOS, E.P., AMARAL, G.F & MEDEIROS, J.G.M. Psicologia
Médica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.
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9° PERIODO

Disciplina: ESTAGIO | Carga horaria: 240 h

Ementa: Acompanhamento fisioterapéutico na atengao primaria em saude: avaliagao,
atendimento, orientagbes e visitas. Discussdo de casos e pratica baseada em

evidéncias.

Bibliografia Basica:

JUNIOR, B,J,P. Fisioterapia & Saude Coletiva, reflexdes , fundamentos e
desafios. Sdo Paulo: Hucitec Editora, 2013.

CAMPOS, G. W. de S. Tratado de saude coletiva. Hucitec: Sdo Paulo, 2006
BERTOLLI FILHO, C. Histéria da Saude Publica no Brasil. Atica, Rio de Janeiro,
2000.

Bibliografia Complementar:

PAIM, J. S.; ALEMIDA FILHO, N . A crise da saude publica e a utopia da saude
coletiva. Salvador: Casa da Qualidade, 2000.

PAULA, Leandro Talma de; PORTES, Leonardo Henriques. Discussao sobre a
atuacao do fisioterapeuta na atencao basica a saude : uma revisio da literatura
brasileira. Juiz de Fora; Tcc/ UFJF, 2009.

ROUQUAYROL, M. Z; FILHO, N. A. Epidemiologia e Saude - Rio de Janeiro. Medsi,
2003.

Disciplina: ESTAGIO || Carga horaria: 160 h

Ementa: Acompanhamento fisioterapéutico ambulatorial (atengdo secundaria:
Fisioterapia em Traumato Ortopedica, Fisioterapia em Neurologia, Fisioterapia em
Reumatologia, Fisioterapia em Saude do Idoso, Fisioterapia em Obstetricia,
Mastologia e Disfungdes do Assoalho Pélvico): avaliagdo, atendimento, orientagdes e

visitas. Discusséo de casos e pratica baseada em evidéncias.

Bibliografia Basica:

MAGEE, David J. Avaliagao Musculo-Esquelética. 5 ed. Sdo Paulo: Manole, 2010.
MAXEY, Lisa e MAGNUSSON, Jim. Reabilitagao pés-cirurgica para o paciente
ortopédico. 1 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2001.

BROMLEY, |. Paraplegia & Tetraplegia. 4% ed. Rio de Janeiro: Revinter, 1997.
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.FONTES, S. V. & FUKUJIMA, M. M & CARDEAL, J. O. Fisioterapia Neurofuncional
— fundamentos para a pratica. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.

DAVID, C.; LLOYD, J. CASH. Reumatologia para fisioterapeutas. Premier, Sao
Paulo, 2001.

NETO, N,P.Gerontologia. Sdo Paulo: Ed Atheneu, 2010.

REBELATTO, J,R. Fisioterapia Geriatrica: A Pratica da Assisténcia ao Idoso. Séao
Paulo: Manole, 2007.

Bibliografia Complementar:

PRENTICE, W. E. Técnicas em reabilitagao musculoesquelética. Porto Alegre:
Artmed, 2007.

DZIEDZIC, K.; HAMMOND, A. Rheumatology: Evidence-Based Pratice for
Physioterapists and Occupational Therapists. Churchill Livingstone Digital, 12. ed.
2010.

GUCCIONE, A,W. Fisioterapia Geriatrica. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2010.
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10° PERIODO

Disciplina: ESTAGIO IlI Carga horaria: 160 h

Ementa: Acompanhamento fisioterapéutico ambulatorial (atengdo secundaria:
Fisioterapia Cardiovascular, Fisioterapia Respiratdria e Fisioterapia em Pediatria):
avaliagao, atendimento, orientacdes e visitas. Discussdo de casos e pratica baseada

em evidéncias.

Bibliografia Basica:

PASCHOAL, M.A. Fisioterapia Cardiovascular: Avaliacdgo e Conduta Na
Reabilitagao Cardiaca. Sao Paulo. Manole, 2010.

REGENGA, MM. Fisioterapia em Cardiologia: da UTI a reabilitagao. 3% edigdo. Sao
Paulo. Roca-Brasil, 2012.

BRITTO, R. R.; BRANT, T. C. S.; PARREIRA; V. F. Recursos Manuais e
Instrumentais em Fisioterapia Respiratoria. 2. ed. S0 Paulo: Manole, 2014.
SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia Respiratoria em Pediatria e Neonatologia. 2. ed.
Sé&o Paulo: Manole, 2011.

LIMA, C.L.A.; FONSECA, L.F. Paralisia cerebral: Neurologia, Ortopedia e
Reabilitagao. 2. ed. Rio de Janeiro: Medbook, 2008.

Bibliografia Complementar:

UMEDA, |.1.K. Manual de Fisioterapia na Reabilitagao Cardiovascular. Sdo Paulo.
Manole, 2006.

MACHADO, M. G. R. Bases da Fisioterapia Respiratéria. 1. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

POSTIAUX, G. Fisioterapia Respiratéria Pediatrica: o tratamento guiado por

ausculta pulmonar. Porto Alegre: Artmed, 2004.

Disciplina: ESTAGIO IV Carga horaria: 240 h

Ementa: Acompanhamento fisioterapéutico hospitalar (atengéo terciaria): avaliagao,
atendimento, orientagbes e visitas. Discussdo de casos e pratica baseada em

evidéncias.

Bibliografia Basica:
PASCHOAL, M.A. Fisioterapia Cardiovascular: Avaliacgido e Conduta Na

Reabilitagao Cardiaca. Sao Paulo. Manole, 2010.
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BRITTO, R. R.; BRANT, T. C. S.; PARREIRA; V. F. Recursos Manuais e
Instrumentais em Fisioterapia Respiratoria. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 2014.
SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia Respiratoria em Pediatria e Neonatologia. 2. ed.
Sé&o Paulo: Manole, 2011.

LIMA, C.L.A.; FONSECA, L.F. Paralisia cerebral: Neurologia, Ortopedia e
Reabilitagao. 2. ed. Rio de Janeiro: Medbook, 2008.

SHEPHERD, R.B. Fisioterapia em Pediatria. 3. ed. S&o Paulo: Editora Santos, 1995.

Bibliografia Complementar:

UMEDA, |.1.K. Manual de Fisioterapia na Reabilitagao Cardiovascular. Sdo Paulo.
Manole, 2006.

MACHADO, M. G. R. Bases da Fisioterapia Respiratéria. 1. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

POSTIAUX, G. Fisioterapia Respiratéria Pediatrica: o tratamento guiado por

ausculta pulmonar. Porto Alegre: Artmed, 2004.

Disciplina: TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO Il | Carga horaria: 30 h

Ementa: Elaboragao, apresentacédo e entrega do Trabalho de Concluséo de Curso
(TCC), conforme regulamento geral do TCC do Departamento de Fisioterapia, da

Universidade Federal de Juiz de Fora, Campus de Governador Valadares.

Bibliografia Basica:

SALOMON, Délcio Vieira. Como fazer uma monografia. 10. ed. Sdo Paulo: Martins
Fontes, 2001. 412p

ESTEVAM, |. Manual de métodos e técnicas de pesquisa cientifica. 102 edicao.
Impetus, 2013. 381 p.

SASSI, L. M.; CERVANTES, O. Manual pratico para desenvolvimento de projetos
de pesquisa e teses. 12 edi¢cdo. Santos, 2012. 155 p.

TURATO, E. R. Tratado da metodologia da pesquisa clinico-qualitativa. 4°
edicdo. Vozes, 2003. 688 p.

VIEIRA, S.; HOSSNE, W. S. Metodologia cientifica para a area da saude. 12 edigéo.
Elsevier, 2001. 256 p.
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Bibliografia Complementar:

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 10520: informagao e
documentacao: citagdes em documentos: apresentacdo. Rio de Janeiro, 2002.

ASSOCIAGCAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 6023: informagéo e

documentacao: referéncias: elaborag¢do. Rio de Janeiro, 2002.

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 52 edicdo. Atlas, 2010. 200 p.
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4.6.2. EMENTARIO E REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
DAS DISCIPLINAS ELETIVAS

Disciplina: ESTUDO DA CORPOREIDADE Carga horaria: 45 h

Ementa: Reflexdes sobre a relagao entre o corpo, a cultura e a sociedade. O corpo
na vida cotidiana. A expressao da corporeidade e da ludicidade por meio das
manifestagdes da cultura corporal. Corpo sujeito e o estado de corporeidade. . O
esquema e a imagem corporal e sua relagdo com a Educacéo Fisica e os Esportes.
Corpo, esteredtipos e midia. A construgéo social do corpo a partir das distingdes de

género.

Bibliografia Basica:

GONCALVES, Maria Augusta. Sentir, Pensar e Agir: corporeidade e educacgéo.
Campinas: Papirus, 152 ed. 2014.

WEY, Wagner Moreira. Século XXI: A era do corpo ativo. Campinas: Papirus, 2006.

MARCO, Ademir de. Educacao Fisica, Cultura e Sociedade. Campinas: Papirus, 62
ed. 2013.

DAMIANO, Gilberto Aparecido; PEREIRA, Lucia Helena; OLIVEIRA, Wanderley
(orgs.). Corporeidade e Educagao: Tecendo Sentidos. SP: Cultura Académica, 2010.

Bibliografia Complementar:

PINSKY, J. 12 Faces do Preconceito. SP: Contexto, 2006.

CARVALHO, Yara Maria; RUBIO, Katia (orgs.). Educagao Fisica e Ciéncias
Humanas. SP: HUCITEC, 2001.

FERREIRA, Maria Elisa Caputo; CASTRO, Marcela Rodrigues de; MORGADO,
Fabiane Frota da Rocha (orgs.). Imagem Corporal: Reflexdes, diretrizes e praticas
de pesquisa. Juiz de Fora: Editora UFJF, 2014.

Disciplina: FISIOTERAPIA  HOSPITALAR  EM | Carga horaria: 30 h
NEONATOLOGIA E PEDIATRIA

Ementa:
Contextualizagdo do papel do fisioterapeuta no ambiente hospitalar neonatal e

pediatrico. Estudo das principais situagdes clinicas que levam a internagdo em UTI
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Neonatal e Pediatrica. Estudo da ventilagdo mecanica invasiva e n&o-invasiva em

neonatologia e pediatria.

Bibliografia Basica:

WILKINS, R.L.; STOLLER, J.K.; KACMAREK, R.M. Egan Fundamentos da Terapia
Respiratéria. 92. Ed. S&o Paulo: Editora Elsevier, 2009. 1408p.

SARMENTO, G. J. V. Fisioterapia Respiratéria em Pediatria e Neonatologia. Rio
de Janeiro: Manole, 2011, 608 p.

LANZA, F. C.; GAZZOTTI, M. R.; PALAZZIN, A. Fisioterapia em Pediatria e
Neonatologia: da UTl ao ambulatério. 1 ed. Sdo Paulo: Roca, 2012.

PRADO, C.; VALE, L. A. Fisioterapia Neonatal e Pediatrica. 1 ed. Barueri: Manole,
2012.

Bibliografia Complementar:
WEST JB, Fisiopatologia Pulmonar Moderna, Ed. Manole.

FLEHMIG, I. Texto e Atlas do Desenvolvimento Normal e seus Desvios no
Lactente. 1. ed. Rio de Janeiro: Atheneu Rio, 2000.

KLAUS, M. H.; KLAUS, P. H. Seu surpreendente recém-nascido. 1 ed. Porto
Alegre: Artmed, 2000.

Disciplina: LIBRAS E EDUCAGAO PARA SURDOS Carga horaria: 60 h

Ementa: Desenvolvimento, em nivel basico, das habilidades de compreensao e
expressao necessarias a comunicagdo com surdos sinalizantes da Lingua de Sinais
Brasileira (Libras). Introdugdo ao estudo das visGes sobre a surdez e sobre a
Educacédo de Surdos. Conhecimentos basicos sobre os fundamentos linguisticos da
Libras. Estudo de aspectos culturais dos surdos brasileiros e suas implicacdes
educacionais. Estudo das politicas linguisticas e educacionais na area da Surdez.

Bibliografia Basica:

CAPOVILLA, F. C.; RAPHAEL, W. D; MAURICIO, A. L. Dicionario Enciclopédico
llustrado Trilingue da Lingua de Sinais Brasileira. Sdo Paulo: EDUSP, 2013. v.1,
v.2.

GESSER, A. Libras? Que Lingua é essa? Sao Paulo: Parabola, 2009.
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KARNOPP, L. B.; QUADROS, R. M. de. Lingua de sinais brasileira: estudos
linguisticos. Porto Alegre: Artmed, 2004.

LACERDA, C. B. F. Um pouco da histéria das diferentes abordagens na educagao
dos surdos. Cadernos Cedes, Campinas, XIX, n. 46, p.68-80. Set. 1998.

SACKS, O. Vendo vozes: uma viagem ao mundo dos surdos. S&do Paulo:
Companhia de Bolso, 2010.

Bibliografia Complementar:
BRITO, L. F. Integracéo social & educacao de surdos. Rio de Janeiro: Babel, 1993.

BRITO, L. F. Por uma gramatica de lingua de sinais. Rio de Janeiro: Tempo
Brasileiro, 1995. 273 p.

BOTELHO, P. Linguagem e Letramento na Educagdo de Surdos: ideologias e
praticas pedagogicas. Belo Horizonte: Auténtica, 2002.

Disciplina: PATOLOGIA DE ORGAOS E SISTEMAS Carga horaria: 45 h

Ementa: Estudo da patogenia com énfase nas doengas prevalentes no Brasil, a
classificagao dessas; as respostas do organismo humano a essas doengas e 0s
efeitos produzidos por essas nos humanos.

Bibliografia Basica:

BOGLIOLO, Luigi; BRASILEIRO FILHO, Geraldo; ROCHA, Ademir. Bogliolo
Patologia. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 1472p.

KUMAR, Vinay; ABBAS, Abul K.; FAUSTO, Nelson; MITCHELL, Richard N. Robbins
Patologia Basica. 8. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008. 960p

AFAQ, F. & MUKHTAR, H. Effects of solar radiation on cutaneous detoxification
pathways. Journal of Photochemistry and Photobiology B. Biology, v.63, p.61-69,
2001.
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Bibliografia Complementar:

AMARANTE-MENDES, G. P. & GREEN, D. R. The regulation of apoptotic cell
death. Brazilian Journal of Medical and Biological Research, v.32, n.9, p.1053-
1061, 1999.

AMERICAN ACADEMY OF PEDIATRICS Acetaminophen toxicity in children.
Pediatrics, v.108, n.4, p.1020-1024, 2001.

Disciplina: PRATICA BASEADA EM EVIDENCIAS Carga horaria: 30 h

Ementa:
Estudo dos métodos e técnicas utilizadas no diagndstico, no tratamento e na pratica
da fisioterapia devidamente fundamentadas em evidéncias alicercadas no método

cientifico.

Bibliografia Basica:
GIL, A. C. Como elaborar Projetos de Pesquisa. 42 ed., Sdo Paulo : Atlas, 2002.

KOCHE, J. C. Fundamentos de Metodologia Cientifica: teoria da ciéncia e pratica
da pesquisa. 15% ed., Petropolis: Vozes, 1997.

LAKATOS, E. M; MARCONI, M. de A. Fundamentos de Metodologia Cientifica. 32
ed., Sdo Paulo: Atlas, 1991.

GOMES, M. M. Medicina baseada em evidéncias : principios e praticas. Rio de
Janeiro: Reichmann & Affonso, 2001.

Bibliografia Complementar:
RAMPAZZO, L. Metodologia Cientifica: Para alunos de graduacgao e pés
graduagao. 42 ed., Sdo Paulo: Loyola, 2009.

MARCONI, M. de A. Fundamentos de metodologia cientifica. 6 ed., Sdo Paulo:
Atlas, 2009.

DRUMMOND, J.P. Medicina baseada em evidéncias: novo paradigma

assistencial e pedagégico. Sdo Paulo: Atheneu, 1998.
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Disciplina: PORTUGUES INSTRUMENTAL | Carga horaria: 30 h

Ementa:

Hodiernamente, a palavra comunicagéo tornou-se lugar-comum e transformou-se

em for¢a de extraordinaria vitalidade na observacao das relagées humanas e no
comportamento individual. Desta forma a comunicagao € um processo social
podendo-se afirmar que a mesma também o €, um subsidio valioso para todas as
outras ciéncias.

Capacitar o aluno sobre o funcionamento da linguagem verbal e escrita, de forma

coerente e equilibrada, com vistas para a atuacgao profissional e redacao cientifica.

Bibliografia Basica:

AZEREDO, José Carlos de. Gramatica Houais da Lingua Portuguesa. S&o

Paulo: Publifolha, 2012.

MARTINS, Dileta Silveira; ZILBERKNOP, Lubia Scliar. Portugués Instrumental (de
acordo com as atuais normas da ABNT). Sdo Paulo: Atlas, 2010

TERCIOTTI, Sandra Helena. Portugués na pratica (para cursos de graduagao

e concursos publicos). Sao Paulo: Saraiva; 2011.

Bibliografia Complementar:
GATTAS, Maria Lucia Borges. Interdisciplinariedade (Formagao e Acdo na Area
de Saude). Ribeirao Preto: Editora Holos, 2006.

KOCH, Ingedore G. Villaga. Desvendando os segredos do texto. S&o Paulo:
Editora Cortez, 2011.

KOCH, Ingedore Villaga e TRAVAGLIA, Luiz Carlos. A Coeréncia Textual. Sdo
Paulo: Editora Contexto, 2013.

KOCH, Ingedore Villaga e TRAVAGLIA, Luiz Carlos. A Coesao Textual. Sdo
Paulo: Editora Contexto, 2013.

SCHNEUWLY, Bernard e DOLZ, Joaquim. Géneros Orais e Escritos na Escola.
Campinas, SP: Editora Mercado das Letras, 2011.
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Disciplina: LINGUA INGLESA INSTRUMENTAL Carga horaria: 30 h

Ementa:

A capacitagao profissional dos alunos de graduagéo deve estar alicergada no
desenvolvimento de competéncias e habilidades para atuar com compreensao da
realidade social, cultural, ambiental e econ6mica do meio ao qual se insere. Esta
atuagao se fara através do exercicio do pensamento critico e juizo profissional, da
tomada de decisdes e solugdes de problemas, em uma constante constru¢ao do
conhecimento. De sobremaneira, o Inglés Instrumental, € uma ferramenta
necessaria ao maior acesso as informagdes, edificadora do conhecimento.
Capacitar o aluno a adquirir e fixar vocabulario no conteudo da disciplina Inglés
Instrumental, fixando o mesmo através das estruturas gramaticais, de forma
contextualizada, por meio de tradugao de textos de conteudo genérico,

inicialmente, e da area relacionada ao Curso de Odontologia, em etapa posterior.

Bibliografia Basica:

MURPHY, Raymond. Essential Grammar in use (A self-study reference and
practice book for elementary students of English). Cambridge University
Press, 2010.

SWAN, Michael. Practical English Usage. Oxford University Press, 2013.
THOMSON, A. J.; MARTINET, A. V. A Practical English Grammar. Oxford

University Press, 2013.

Bibliografia Complementar:

DICIONARIO OXFORD para estudantes brasileiros de inglés. Oxford

University Press, 2013.

GARCIA, Ana Julia Perrotti; GARCIA, Sérgio Jesus. Grande Dicionario llustrado
Inglés — Portugués (de termos odontologicos e de especialidades médicas).

Ed. Atheneu, 2010.

MURPHY, Raymond. Essential Grammar in use (A self-study reference and

practice book for elementary students of English). Cambridge University
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Press, 2010.

SWAN, Michael. Practical English Usage. Oxford University Press, 2013.
THOMSON, A. J.; MARTINET, A. V. A Practical English Grammar. Oxford
University Press, 2013.

Disciplina: BIOSSEGURANCA Carga horaria: 30 h

Ementa:

Histérico e legislagdo sobre Biosseguranga. Boas Praticas em Laboratério. Riscos em
laboratorios: fisicos, quimicos, bioldgicos, ergondmicos e de acidentes. Niveis de
biosseguranga em laboratorios: medidas de seguranga, equipamentos de protegao

individual e equipamentos de protegéo coletiva.

Bibliografia Basica:
MASTROENI, Marco Fabio. Biosseguranga aplicada a laboratérios e servigos de
saude. Sao Paulo: Atheneu, 2004. 338 p. ISBN 8573797533

HINRICHSEN, Sylvia Lemos. Biosseguranga e controle de infecgdes: risco sanitario
hospitalar. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013. 865p. ISBN
9788527722100

CARDOSO, Telma Abdalla de Oliveira; VITAL, Nery Cunha; NAVARRO, Marli B. M.
de Albuquerque. Biosseguranca: estratégias de gestdo de riscos, doencgas
emergentes e reemergentes: impactos na saude publica . xiii, 175 p. ISBN
9788572888448

HIRATA, Mario Hiroyuki; HIRATA, Rosario Dominguez Crespo; MANCINI FILHO,
Jorge. Manual de biossegurancga. 2.ed. rev. ampl. Barueri, SP: Manole, 2012. xxiv, 356
p. ISBN 9788520433164

CARVALHO, Paulo Roberto de. Boas praticas quimicas em biossegurancga. 2.ed. Rio
de Janeiro: Interciéncia, 2013. 732p. ISBN 9788571932326

Bibliografia Complementar:
TEIXEIRA, Pedro; VALLE, Silvio. Biosseguranga: uma abordagem multidisciplinar.

2.ed. Rio de Janeiro:
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FIOCRUZ, 2012. 442p. ISBN 9788575412022

DUARTE, José Vitor da Silva. Biosseguranga no Contexto da Saude. Sao Paulo: latria,
2013. 168p. ISBN

9788576140740

ALMEIDA, Maria de Fatima da Costa. Boas praticas de laboratoério. Sdo Caetano do
Sul, (SP): Difusao, 2008.

283 p. ISBN 9788578080365

ESTRIDGE, Barbara H; REYNOLDS, Anna P. Técnicas basicas de laboratério clinico.
Porto Alegre: Artmed,

2011. 800p. ISBN 9788536324364 University Press, 2013.

Disciplina: FORMACAO INTEGRADORA EM SAUDE Carga horaria: 45 h

Ementa:
Interprofissionalidade na saude. Interprofissionalidade e praticas colaborativas no

cuidado. Educacgéao integradora em saude.

Bibliografia Basica:

GIOVANELLA, L. et al. (Orgs.). Politicas e Sistema de Saude no Brasil. Rio de Janeiro:
Editora Fiocruz, 2008.

PAIM, J. S.; ALMEIDA-FILHO, N. Saude Coletiva: teoria e pratica. Rio de Janeiro:
Medbook, 2014.

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE (OMS). Marco para Agdo em Educagdo
Interprofissional e Pratica Colaborativa. Disponivel em:
<http://www.who.int/hrh/nursing_midwifery/en/.2010>. Acesso em: 18 agosto 2015.

Bibliografia Complementar:

ALMEIDA-FILHO, N.; BARRETO, M. L. Epidemiologia e Saude: fundamentos,
métodos, aplicagdes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de
Vigilancia Epidemioldgica. Guia de Vigilancia Epidemioldgica. 82 ed. Brasilia: 2014.
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BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Gestdo Estratégica e Participativa. Il
Caderno de educacgao popular em saude / Ministério da Saude, Secretaria de Gestao
Estratégica e Participativa. Departamento de Apoio a Gestao Participativa. — Brasilia:
Ministério da Saude, 2014.

PINHEIRO, R.; MATTOS, R. A. Os sentidos da integralidade na atengao e no cuidado
a saude. 8?2 ed. Rio de Janeiro: CEPESC,IMS/UERJ, Abrasco, 2009.

HALEY E. Methods to help communities investigate environmental health issues.
Pimatisiwin: A Journal of Aboriginal and Indigenous Community Health, v. 3, n. 1, p.
34-58, 2005.
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4.7. AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

De acordo com o0 RAG, a avaliagao da aprendizagem dos discentes deve ser processo
continuo, gradativo, sistematico e integral, adequada a natureza e aos objetivos da
disciplina ou conjunto de atividades académicas curriculares. A avaliagdo de estagios,
trabalhos de conclusdo de curso ou congéneres observa os critérios definidos no PPC.
Para efeito de aprovacao, as discentes ou os discentes sdo avaliados quanto a
assiduidade e ao aproveitamento. Na disciplina ou conjunto de atividades académicas
curriculares, é aprovado quanto a assiduidade a discente ou o discente que tiver
frequéncia igual ou superior a 75% (setenta e cinco por cento) em todas as suas
atividades académicas previstas no plano de curso.
A nota final atribuida a cada disciplina ou conjunto de atividades académicas
curriculares varia de 0 (zero) a 100 (cem) pontos, podendo ser por soma dos pontos
cumulativos ou média ponderada ou média aritmética, resultante de, no minimo, 3
(trés) avaliagbes parciais, aplicadas no periodo letivo, e nenhuma delas pode
ultrapassar 40% (quarenta por cento) da nota maxima. E aprovada ou aprovado,
quanto ao aproveitamento, em todas as disciplinas ou conjunto de atividades
académicas curriculares, a discente ou o discente que alcanca nota final igual ou
superior a 60% (sessenta por cento) da nota maxima. A nota final & arredondada para
as unidades imediatamente inferior ou superior, quando for inferior a 5 (cinco) décimos
ou igual ou superior a 5 (cinco) décimos, respectivamente.
O numero e as formas de avaliagdo devem estar previstos no respectivo plano de
curso da disciplina. Os discentes tém direito a segunda chamada de qualquer
avaliagdo, desde que apresente requerimento a professora ou ao professor da
disciplina, no prazo maximo de 3 (trés) dias uteis a contar de sua aplicagéo, contendo
justificativa que demonstre a impossibilidade do comparecimento. A modalidade da
avaliacdo de segunda chamada € definida no plano de curso da disciplina ou atividade
académica.
E direito da discente ou do discente ter vista e requerer revisdo de qualquer avaliacio,
mediante as seguintes condic¢des: solicitacdo de vista da avaliagédo a professora ou ao
professor da disciplina mediante requerimento protocolado na Secretaria do Curso de
Fisioterapia no prazo de 3 (irés) dias uteis apOs a publicagdo dos resultados ou
apresentacado de requerimento de revisdo na Secretaria do Curso de Fisioterapia
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devidamente fundamentado, no prazo maximo de 3 (trés) dias uteis apds vista da
avaliacao, dirigido a professora ou ao professor da disciplina, a quem cabe responder
em igual prazo. Quando se tratar de trabalho cuja natureza ndo permita reviséo de
julgamento, considerado procedente o requerimento, concede-se nova oportunidade
a requerente ou ao requerente.

A assiduidade e o aproveitamento, cujo langamento é de exclusiva competéncia das
professoras ou dos professores, devem ser registrados em sistema designado para
tal pela UFJF. A assiduidade é apurada e registrada para cada aula ou atividade
académica, conforme previsto no plano de curso.

As avaliagdes corrigidas devem ser disponibilizadas para apreciagao pelos discentes.
As notas parciais devem ser disponibilizadas as discentes e aos discentes, no
sistema, até 3 (trés) dias antes da data da avaliagdo subsequente, e o fechamento
das turmas deve respeitar os prazos do calendario académico. As retificacbes destes
langcamentos, também de competéncia exclusiva das professoras ou dos professores,

podem ocorrer a qualquer momento.

4.7. REOFERTA DE DISCIPLINAS

A reoferta de disciplinas do curriculo anterior sera realizada e esta condicionada a
integralizagdo do curso, respeitado os prazos estabelecidos, pelos discentes
ingressantes no curso previamente a aprovagao deste PPC.

4.8. ADAPTACAO AO NOVO CURRICULO

O novo curriculo pretende atender aos avangos na formacéo do fisioterapeuta em
consonancia com as diretrizes educacionais governamentais e politicas institucionais,
como verificado na inclusdo das atividades complementares, disciplinas eletivas e

distribuicdo equanime entre as areas de atengao para os estagios curriculares.
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A implantagdo da nova matriz curricular sera realizada de forma gradual,
matriculando-se apenas os discentes ingressantes no primeiro periodo apds a
aprovacao deste PPC.

No caso de alunos do curriculo anterior que necessitem cursar disciplinas obrigatorias
no curriculo atual, os pré-requisitos da disciplina obrigatéria do curriculo de origem

seréo aceitos para a matricula na disciplina obrigatéria equivalente.

4.9. DIPLOMACAO

ApoOs a integralizagéo, ou seja, o cumprimento de todas as atividades académicas
previstas no projeto pedagogico do curso, que podera ocorrer no prazo recomendado
de 05 anos (10 semestres letivos) até no prazo maximo de 08 anos (16 semestres

letivos), sera conferido ao egresso o diploma de bacharel em fisioterapia.
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Aprovado em reunido do Colegiado do Curso de Fisioterapia da UFJF- Campus
Avangado Governador Valadares em trinta de agosto de dois mil e dezenove e em
dezenove de novembro de dois mil e vinte e um.

Prof. Fabiana Roberta Nunes Carnauba
Coordenadora do Curso de Fisioterapia
UFJF - Campus Governador Valadares

Aprovado em consulta remota do Conselho Setorial de Graduacgéo da Universidade
Federal de Juiz de Fora entre os dias 17 a 20 de dezembro de 2021 - Resolugao n°
72/2021, de 21 de dezembro de 2021.

Prof. Cassiano Caon Amorim
Pré-reitor de Graduacgéo
Universidade Federal de Juiz de Fora
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