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COMUNICAÇÃO DE DEFESA DE TESE

Será defendida no dia 06 de fevereiro de 2026, às 14 horas,  por  webconferência, a Tese de 

Doutorado intitulada “Efeito  do treinamento resistido com restrição de fluxo sanguíneo sobre 

parâmetros cardiovasculares de idosos: comparação entre hipertensos e normotensos” da candidata 

Susana América Ferreira.

Banca Examinadora constituída pelo Colegiado do Curso de Pós-Graduação em Educação 

Física, sob designação número 03/2026 e formada pelos professores:

Nome Titulo e entidade onde foi 
obtido

Entidade a que 
pertence

Observação

01 Andréia Cristiane Carrenho Queiroz Doutora/ Universidade de São 
Paulo

Universidade Federal 
de Juiz de Fora

Orientador

02 Luis Fernando Deresz Doutor/ Universidade Federal 
de Ciências da Saúde de Porto 
Alegre

Universidade 
Federal do Rio 
Grande

Coorientador

03 Esteban Ariel Aedo Muñoz Doutor/Universidad 
Metropolitana de Ciencias de 
La Educacion

Universidad de 
Santiago de Chile

Titular

04 Hélcio Kanegusuku Doutor/Universidade de São 
Paulo

Universidade Nove de 
Julho

Titular

05 Pedro Henrique Berbert Carvalho Doutor/ Universidade Federal 
de Juiz de Fora

Universidade 
Federald e Juiz de 

Fora

Titular

06 Roberto Queiroga Lautner Doutor/ Universidade Federal 
de Minas Gerais

Universidade Federal 
de Juiz de Fora

Titular

07 Danilo Reis Coimbra Doutor/ Universidade do 
Estado de Santa Catarina 

Universidade 
Federald e Juiz de 

Fora

Suplente

08 Natan Daniel da Silva Junior Doutor/Universidade de São 
Paulo

Universidade de São 
Paulo

Suplente

09 Paulo Roberto dos Santos Amorim Doutor/ Queensland 
University of Technology 

Universidade Federal 
de Viçosa

Suplente

10 Sandra Lia do Amaral Cardoso Doutora/Universidade de São 
Paulo

Universidade 
Estadual Paulista 
Júlio de Mesquita 

Filho

Suplente

Juiz de Fora, 20/01/2026
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