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Resumo: As categorias de base no futebol preparam jovens atletas para o nivel profissional,
envolvendo criancas e adolescentes que podem se tornar jogadores profissionais. A tomada de
decisdo é uma constante na vida dos individuos e, no futebol de base, atletas das categorias
sub-11 e sub-13 apresentam diferencas marcantes no comportamento tatico. Essas diferencas
estdo associadas a maturidade biolégica e cognitiva, bem como a experiéncia adquirida em
situag@es de jogo, favorecendo uma aplicagcao mais eficiente dos principios taticos fundamentais
(GARGANTA, 2009). Objetivo: O estudo analisou os comportamentos taticos para comparar a
leitura de jogo e a tomada de decisdo entre jogadores das categorias sub-11 e sub-13. Materiais
e Métodos: Foram avaliados 60 jogadores do sexo masculino, sendo 29 da categoria sub-11 e
31 da sub-13, pertencentes a um clube de futebol. A média de idade dos participantes foi de 11,4
+ 1,3 anos, com aproximadamente 4,1 + 3,5 anos de prética. A coleta de dados foi realizada por
meio da plataforma TacticUP®. Resultados: Os jogadores da categoria sub-13 demonstraram
melhor desempenho nos principios de penetracdo ofensiva e equilibrio defensivo em
comparacao aos sub-11. Diferencas significativas foram observadas tanto em ac¢8es préximas
quanto distantes ao centro de jogo. Conclusdo: Constatou-se que, com treinamentos
adequados, um ambiente propicio e um planejamento estratégico eficiente, os jogadores
evoluem conforme a idade e a categoria, desenvolvendo maior conhecimento tatico, melhorando
a tomada de decisao e a leitura de jogo.



