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PPG Educação Física 

Tel. (032) 2102-3291 e-mail: ppg.faefid@ufjf.br
COMUNICAÇÃO DE DEFESA DE DISSERTAÇÃO 

Será defendida no dia 28 de março de 2024, às 14:30 horas, por webconferência, conforme Resolução nº 010/2022-CSPP, a Dissertação de Mestrado intitulada “Aptidão 

física, satisfação e qualidade de vida de idosos hipertensos: Comparação entre o treinamento resistido recomendado pelas Diretrizes Brasileiras de Hipertensão Arterial-

2020 e o treinamento resistido com restrição de fluxo sanguíneo” da candidata Danielle Lorentz Villaça.

Banca Examinadora constituída pelo Colegiado do Curso de Pós-Graduação em Educação Física, sob designação número 06/2024 e formada pelos professores:

Nome Título e entidade onde foi obtido Entidade a que pertence Observação

01 Profª. Drª. Andréia Cristiane Carrenho Queiroz Doutorado - USP UFJF campus GV Orientadora

02

Prof. Dr. Ciro José Brito
Doutorado - Universidade Católica de 

Brasília
UFJF campus GV

Titular Interno

03

Prof. Dr. Helcio Kanegusuku Doutorado - USP
Instituto Israelita de Ensino e 

Pesquisa Albert Einstein

Titular Externo

04 Prof. Dr. Danilo Reis Coimbra Doutorado - UESC UFJF campus GV Suplente Interno

05 Profª. Drª. Bianca Miarka Doutorado - Universidade de São Paulo   UFRJ Suplente Externo

Juiz de Fora, 05/03/2024

___________________________________

Prof. Dr. Danilo Reis Coimbra

Coordenador PPG Educação Física – FAEFID/UFJF
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