
                                                                                       
 

A COORDENAÇÃO DO NÚCLEO DE EXTENSÃO DA FAEFID DIVULGA AS INSCRIÇÕES 
PARA PROJETOS DE EXTENSÃO CONFORME EXPOSTO ABAIXO 

 
 A Coordenação do Núcleo de Extensão da Faculdade de Educação Física e Desportos 
informa que as inscrições para a participação nos projetos de extensão estarão abertas a partir do 
dia 17 de setembro de 2014, no horário de 8h às 11h, na sala da Coordenação (Prédio da 
Cantina.) 
 A Coordenação informa: 

a) As inscrições se encerrarão na medida em que as vagas forem ocupadas, sendo 
preenchidas por ordem de chegada. 

b) Cada interessado terá direito a fazer uma inscrição, que poderá ser a dele ou de 
alguém por ele representado. Para uma segunda inscrição deverá retornar ao final da 
fila de atendimento. 

 
 

Nome do Projeto de Extensão Nome do 
Coordenador 

Nome do Bolsista Dia/horário/local Nº de Vagas  

Ginástica e Equilíbrio Estético  
Público Alvo: Adultos. 
Comunidades interna e externa. 
Observação: Após a inscrição o  
Interessado (a) agendará uma  
avaliação com o Coordenador do 
Projeto, na sala 01, na 2ª ou 4ª, 
de 17h às 18h15. Somente após 
esta avaliação a participação no 
projeto será confirmada.  

 

Prof. Carlos 
Alberto de  
Andrade Coelho 
Filho  

 

 

 2ª, 4ª e 6ª de 17h15 às 
18h15  
Sala de Ginástica  - (Sala 
01) 
 
 
 

 

05 

 

Nome do Projeto de Extensão Nome do 
Coordenador 

Nome do Bolsista Dia/horário/local Nº de Vagas  

Pilates - a partir de 50 anos 
Mª Lúcia 

Guilherme 
Oliveira 

3ªs e 5ªs  de 17h às 18h - 
LATECORP 

03 

Pilates –  até 30 anos 
Mª Lúcia 

Guilherme 
Oliveira 

3ªs e 5ªs  de 18h às 19h - 
LATECORP 

03 

Pilates –  a partir de 50 anos 
Mª Lúcia 

Guilherme 
Oliveira 

3ªs e 6ªs  de 15h às 16h - 
LATECORP 

03 

Pilates – de 30 a 49 anos 
Mª Lúcia 

Guilherme 
Oliveira 

3ªs e 6ªs  de 16h às 17h - 
LATECORP 

03 

Pilates – a partir de 50 anos 
Mª Lúcia 

Guilherme 
Oliveira 

2ªs e 4ªs  de 07h às 08h - 
LATECORP 

03 

Pilates – de 30 a 49 anos 
Mª Lúcia 

Guilherme 
Oliveira 

2ªs e 4ªs  de 08h às 09h - 
LATECORP 

03 

Observação: Devido à solicitação da coordenação do projeto, os interessados poderão deixar seu nome, telefone e e-mail para 

compor uma lista de espera com 5 nomes. A participação estará sujeita a uma entrevista a ser realizada com os responsáveis 

pelo projeto. Aberto às comunidades interna e externa. 

 

 

 

 



                                                                                       
 

Nome do Projeto de Extensão Nome do 
Coordenador 

Nome do Bolsista Dia/horário/local Nº de Vagas  

Yogaterapia. Público Alvo: A 
partir de 18 anos. Comunidades 
interna e externa. 

Mª Lúcia 
Caroline de 
Morais 

2ªs e 4ªs  de 17h30 às 
18h30 - LATECORP 

02 

Observação: Devido à solicitação da coordenação do projeto, os interessados poderão deixar seu nome, telefone e e-mail para 

compor uma lista de espera com 5 nomes. 

Nome do Projeto de Extensão Nome do 
Coordenador 

Nome do Bolsista Dia/horário/local Nº de Vagas  

Tênis Primeiro Tempo – Adulto 
Misto. Comunidade Interna 

Selva Barreto João Gabriel 4ª às 17h – Quadra A 03 

Tênis Primeiro Tempo – Adulto 
Masculino. Comunidade Interna 

Selva Barreto João Gabriel 
Sábado às 9h – Quadras A 

e B 
03 

Tênis Primeiro Tempo – Adulto 
Feminino. Comunidade Interna 

Selva Barreto João Gabriel 
Sábado às 10h – Quadras 

A e B 
04 

Tênis Primeiro Tempo – Adulto 
Feminino. Comunidade Interna 

Selva Barreto João Gabriel 
Sábado às 11h – Quadras 

A e B 
04 

 

Nome do Projeto de Extensão Nome do 
Coordenador 

Nome do Bolsista Dia/horário/local Nº de Vagas  

Musculação – “Corpo em 
Evidência”. 
Comunidade Interna: R$20,00 
mensais.  
Comunidade Externa: R$40,00 
mensais. 

Jeferson Vianna  
2ª a 6ª de 12h às 14h  

Estúdio de Musculação 
30 

 

Nome do Projeto de Extensão Nome do 
Coordenador 

Nome do Bolsista Dia/horário/local Nº de Vagas  

Musculação – “Qualidade de 
Vida” – A partir de 40 anos 
(Projeto vinculado a Pesquisa) 

Jeferson Vianna  
2ª, 4ª e 6ª de 7h às 9h 
Estúdio de Musculação 

25 

 

Nome do Projeto de Extensão Nome do 
Coordenador 

Nome do Bolsista Dia/horário/local Nº de Vagas  

Macauã: Estudo e Divulgação da 
Cultura Popular. Público Alvo: A 
partir de 12 anos. Comunidades 
interna e externa. 

Alice Mayer 
Camilla Costa 
Alves 

2ª e 4ª de 19h às 21h 
Sala 01 

20 

O aluno aguardará o contato da coordenação do Projeto, que indicará o início das atividades. 

 

Nome do Projeto de Extensão Nome do 
Coordenador 

Nome do Bolsista Dia/horário/local Nº de Vagas  

Musculação – Programa I Tempo  
Turma A. A partir de 18 anos. 
Público Alvo: Comunidades 
interna e externa. 

Selva Barreto Leonardo Lima 3ª e 5ª de 11h às 12h 15 

Musculação – Programa I Tempo 
Turma B. A partir de 18 anos. 
Público Alvo: Comunidades 
interna e externa. 

Selva Barreto 
Guilherme 
Amorim 

4ª e 6ª de 14h às 15h 15 



                                                                                       
 
 

Nome do Projeto de Extensão Nome do 
Coordenador 

Nome do Bolsista Dia/horário/local Nº de Vagas  

Natação – Programa  I Tempo 
Turma A: Público Alvo: de 9 a 
15 anos. Comunidades interna e 
externa. 

Selva Barreto 
Bárbara Magalhães 
Débora Campos 

2ª e 6ª de 15h às 16h 10 

Natação – Programa I Tempo 
Turma B: Público Alvo: a partir 
de 16 anos.  Comunidades 
interna e externa. 

Selva Barreto 
Bárbara Magalhães 
Débora Campos 

2ª e 6ª de 16h às 17h 10 

Observação:  Para o acesso à piscina são necessários: maiô ou sunga, touca e chinelo. 

 

Nome do Projeto de Extensão Nome do 
Coordenador 

Nome do Bolsista Dia/horário/local Nº de Vagas  

ATLETISMO – Minas Olímpica. 
Idade: 7 a 17 anos – TURMA A 
MANHÃ 

Jorge Perrout 
Jeferson Verbena 
Carlos Caetano 
Renato Siqueira 

2ª, 4ª e 6ª de 8h às 10h na 
pista de atletismo 

20 

ATLETISMO – Minas Olímpica. 
Idade: 7 a 17 anos. TURMA B 
TARDE 

Jorge Perrout 
Jeferson Verbena 
Carlos Caetano 
Renato Siqueira 

2ª, 4ª e 6ª de 14h às 16h 
na pista de atletismo 

20 

 

Nome do Projeto de Extensão Nome do 
Coordenador 

Nome do Bolsista Dia/horário/local Nº de Vagas  

BASQUETEBOL – Programa I 
Tempo. 16 a 24 anos. Público 
Alvo: Comunidades interna e 
externa. 

Selva Barreto 
Claudineia 
Machado 

 4ª e 6ª de 14h às 16h na 
quadra multiuso 

20 

 

 

 

 

Responsável pela Divulgação 

Luís Fernando Gomes Nascimento 

Coordenador do Núcleo de Extensão da FAEFID 


