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Participantes 

 Clã Delfos de Belo Horizonte 
o Tec. Mauro Roberto Fonseca França 

 Associação Atlética Pernalonga de Santos Dumont 
o Prof. Carlos José Nogueira 
o Prof. João Martins da Costa 

 Equipe de Atletismo de Itamarati de Minas 
o Prof.  Julio Cesar  Cesila 

 Colégio Militar de Juiz de Fora 
o Prof. Alexandre Salimena 

 Escola Municipal José Loures Ciconeli de Goianá 
o Prof. Oswaldo Torrezio 

 Centro de Iniciação ao Atletismo da Universidade Federal de Juiz de Fora 
o Prof. Camila Fabre 
o Prof. Gilberto Roque 
o Prof. Jeferson Verbena 
o Prof. João Paulo Nogueira 
o Prof. Phelipe Henrique Cardoso 
o Prof. Vivian Felizardo 

Crianças participantes por categoria e sexo 
Categorias FEM MAS Total geral 

MIRIM 22 34 56 

PREMIRIM 37 43 80 

Total geral 59 77 136 

Crianças participantes por equipe e sexo 
Equipes FEM MAS Total geral 

Clã Delfos 4 5 9 

CMJF 15 16 31 

Goianá 4 12 16 

Itamarati 4 10 14 

Pernalonga 6 8 14 

UFJF 26 26 52 

Total geral 59 77 136 

Árbitros da FMA  
 Tereza Cristina de Sá - Categoria A - Arremesso do Peso e Pelota 

 Mabel Provasi Barreiros - Categoria A - Corridas 

 Magali Maciel Valadão - Categoria A - Salto em Distância 

 Gustavo Tirone Rosário - Categoria A - Corridas 

 João Paulo Nogueira - Categoria A - Salto em Altura 

 Darlan Carnevali - Catgoria A – Corridas 

 Vivian Felizardo – Categoria A – Câmara de Chamada 

 Camila Fabre – Cartegoria A – Câmara de Chamada 

Arbitros Auxiliares 
Alunos da UFJF 

Delegado da FMA 
Prof. Gaspar Teodoro de Melo  



III ESTADUAL CIRCUITO MINEIRO PRÉ-MIRIM E MIRIM DE ATLETISMO 
II ETAPA JUIZ DE FORA – 02 DE JUNHO 

 

RESULTADOS 
 

PRÉ-MIRIM - MASCULINO 
60 m rasos 

1 Thiago de Faria Mendonça CMJF 7.6 

2 Hainer Ouchi Bonenberger CMJF 8.0 

3 Victor Hugo de Paula Pernalonga 8.4 

4 Vinicius da Silva Goianá 8.5 

5 Igor Ramos Nascimento CMJF 8.5 

6 Carlos Eduardo UFJF 9.0 

7 Matheus Duarte Itamarati 9.2 

8 Talisson Patrick Oliveira UFJF 9.2 

9 João Paulo Araújo Goianá 9.3 

10 Leonardo Nascimento UFJF 9.5 

11 Felipe Matheus UFJF 9.9 

12 Vinicius Gomes UFJF 9.9 

13 Emerson Flausino Goianá 10.0 

14 Jeferson Ferreira Itamarati 10.5 

150 m rasos 

1 Hainner Ouchi Bonenberger CMJF 19.3 

2 Francisco Perrout UFJF 21.3 

3 Luiz Maurício Dias UFJF 22.0 

4 Matheus Duarte Itamarati 22.1 

5 Ricardo Telles CMJF 22.2 

6 Ícaro L Souza UFJF 23.3 

7 Arthur Sá CMJF 23.9 

8 Talles Guilherme UFJF 24.0 

9 Yuri Ferreira UFJF 24.6 

10 Gabriel Martins Itamarati 24.9 

11 Luiz Carlos Correa UFJF 25.0 

12 Felipe Matheus UFJF 26.0 

13 Wilson Ferreira CMJF 26.0 

14 Eluard Martins UFJF 26.2 

600 m rasos 

1 Francisco Perrout UFJF 1:45.3 

2 Igor Ramos Nascimento CMJF 1:51.9 

3 Carlos Augusto Oliveira Goianá 2:00.8 

4 Gabriel Bordott UFJF 2:05.5 

5 Icaro Luiz de Souza UFJF 2:10.1 

6 Eluard Martins UFJF 2:11.4 

7 Luis Carlos Correa UFJF 2:13.7 

8 Miguel Lima UFJF 2:13.8 

9 Arthur Sá CMJF 2:20.1 

 
  



Revezamento 4x50 m 

1 Carlos Eduardo 
Luis Maurício 
Talisson Patrick 
Francisco Perrout 

UFJF 28.4 

2 Thiago Faria 
Hainner Ouchi 
Igor Nascimento 
Ricardo Toledo 

CMJF 29.2 

3 Jeferson Ferreira 
Carlos Daniel 
Gabriel Martins 
Marcus Vinicius 

Itamarati 32.4 

Salto em Distância 

1 Talisson Patrick de Oliveira UFJF 4,00 

2 Thiago de Faria Mendonça CMJF 3,72 

3 Gabriel Martins da Silva Itamarati 3,69 

4 Leonardo José Goianá 3,61 

5 Yuri Ferreira de Assis UFJF 3,47 

6 Wellington Loures Goianá 3,26 

7 Carlos Daniel Ferreira Itamarati 3,22 

8 Leonardo Nascimento UFJF 3,07 

Salto em Altura 

1 Carlos Eduardo de Paula UFJF 1,35 

2 Carlos Daniel Vaz Itamarati 1,30 

3 Thiago Henriques Bessa UFJF 1,30 

4 Leonardo Waltencir Pernalonga 1,25 

5 Wellington Loures Goianá 1,20 

6 Marcus Vinicius Moreira Itamarati 1,20 

7 Vinicius Gomes 
João Gabriel Barbosa 

UFJF 
Goianá 

--- - 
---- 

Arremesso do Peso (3kg) 

1 Victor Hugo de Paula Pernalonga 11,13 

2 Alexandro Silva Goianá 6,77 

3 Guilherme Pereira UFJF 6,60 

4 Wellington Vicente da Cunha Goianá 6,05 

5 Marcos Wesley UFJF 5,71 

6 João Victor Lopes UFJF 4,57 

7 Felipe Ruan de Paula UFJF 4,35 

Lançamento da Pelota (Bola de Beisebol) 

1 Luiz Mauricio Dias UFJF 47,83 

2 Ricardo Teles Toledo CMJF 45,98 

3 Fabrizio Lucas da Silva Itamarati 41,18 

4 Leonardo Waltencir Pernalonga 41,11 

5 Jheferson Ferreira Itamarati 36,61 

6 Vinicius da Silva Rosa Goiná 35,83 

7 Talles Guilherme UFJF 35,63 

8 Marcos Wesley UFJF 32,81 

9 Miguel Lima UFJF 32,65 

10 Guilherme Pereira UFJF 28,14 

11 Gabriel Bordott UFJF 23,05 

12 Wilson Ferreira de Souza CMJF 20,57 

13 João Victor Lopes UFJF 19,33 

14 Felipe Ruan UFJF 9,94 

 



PRÉ-MIRIM - FEMININO 
60 m rasos 

1 Lucia Helena Moura Clã Delfos 8.7 

2 Milena Ferreira Itamarati 9,2 

3 Cremilda Gomes 
Suelhayne Souza 

UFJF 
Itamarati 

9,3 
9,3 

5 Priscila Helena Gomes UFJF 9,4 

6 Bruna Garcia Pernalonga 9,5 

7 Fernanda Aparecida 
Thainá Mitterrofer 

Goianá 
UFJF 

9,6 
9,6 

9 Ana Caroline UFJF 9,7 

10 Leticia Emily UFJF 10,0 

11 Ariane Soares CMJF 10,1 

12 Emily Ribeiro UFJF 10,4 

13 Crislaine Mendes Goianá 10,6 

150 m rasos 

1 Milena Ferreira Itamarati 22,6 

2 Suelayne Aparecia Souza Itamarati 23,1 

3 Priscila Aparecida UFJF 23,3 

4 Cremilda Gomes UFJF 23,5 

5 Leticia Costa CMJF 23,9 

6 Ingrid Almeida UFJF 24,3 

7 Hauanny Aparecida CMJF 24,9 

8 Emily Ribeiro UFJF 25,8 

9 Maria Eduarda Miranda CMJF 28,1 

10 Isabele Queiroz CMJF 29,9 

600 m rasos 

1 Letícia Emily Fernandes UFJF 2:02.2 

2 Ingrid Almeida UFJF 2:04.5 

3 Ana Carolini Olveira UFJF 2:14.2 

4 Pietra Cestaro Cruz CMJF 2:46.9 

5 Laura Leite CMJF 2:48.4 

Revezamento 4x50 m 

1 Ana Carolini 
Priscila Aparecida 
Thainá Mitterrofer 
Cremilda Gomes 

UFJF 31.1 

2 Suelaine 
Beatriz 
Thaiene 
Milena 

Itamarati 33.3 

3 Hauanne 
Leticia 
Isabele 
Laura 

CMJF 33.5 

Salto em Distância 

1 Thainá Mitterrofer UFJF 3,62 

2 Yasmin Sabino UFJF 3,48 

3 Bruna Garcia Pernalonga 3,40 

4 Larissa Simões UFJF 3,40 

5 Fernanda Aparecida Goianá 3,25 

6 Letícia Costa Gomes CMJF 3,10 

7 Isabelle Queiroz CMJF 3,04 

8 Alexia Hillary UFJF 2,93 

9 Crislaine Mendes Goianá 2,77 

10 Isabela Gomes UFJF 2,67 



Salto em Altura 

1 Yasmin Sabino UFJF 1,20 

2 Pietra Cestaro Cruz CMJF --- 

Arremesso do Peso (3kg) 

1 Bianca Aparecida da Silva Pernalonga 7,72 

2 Lucia Helena Moura Clã Delfos 7,44 

3 Mariana de Fátima UFJF 7,37 

4 Rafaela Diese UFJF 7,07 

5 Beatriz Pereira Marques Itamarati 6,35 

6 Ana Beatriz de Paula UFJF 6,13 

7 Leandra da Silva Goianá 6,00 

8 Neozeli Alves Goianá 5,86 

9 Haucinny Landim CMJF 5,58 

10 Jéssica Aparecida UFJF 4,93 

11 Thayane do Carmo Carneiro Itamarati 4,92 

12 Tainara Zancaneli UFJF 4,71 

13 Arianny Hellen CMJF 4,12 

Lançamento da Pelota (Bola de Beisebol) 

1 Beatriz Pereira Marques Itamarati 46,42 

2 Rafaela Diesse UFJF 43,12 

3 Mariana de Fátima UFJF 38,02 

4 Tayne do Carmo Carneiro Itamarati 29,13 

5 Tainara Zancaneli UFJF 28,45 

6 Jéssica Aparecida UFJF 28,02 

7 Larissa Simões UFJF 27,23 

8 Bianca Aparecida da Silva Pernalonga 27,11 

 

MIRIM – MASCULINO 
 

75 m rasos 

1 Peterson de Oliveira Clã Delfos 9,2 

2 Pedro Matos CMJF 9,2 

3 Gabriel Correa Clã Delfos 9,3 

4 Jonathan Santos Clã Delfos 9,4 

5 Vilbert da Silva Goianá 9,7 

6 Lucas de Faria Pernalonga 9,7 

7 Felipe Ladeira CMJF 9,7 

8 Lucas Rodrigues Itamarati 9,8 

9 Leonardo Simões CMJF 10.0 

10 João Pedro Ferreira UFJF 10,1 

11 Luiz Felipe Santos Pernalonga 10.2 

12 Flávio Nícolas UFJF 10.3 

13 Jeferson Alves UFJF 10,3 

14 Joey Carlos de Freitas Pernalonga 10,3 

15 Leydervan Barbosa Itamarati 10.4 

16 Luiz Márcio Gomes CMJF 10.4 

250 m rasos 

1 Rafael Henrique Clã Delfos 32.6 

2 Pedro Mattos CMJF 32.0 

3 Joey Carlos Freitas Pernalonga 34.9 

4 Felipe Ladeira CMJF 35.1 

5 Jeferson Alves UFJF 35.8 

6 Higor Vinicius Lima CMJF 36.6 

7 Leidervan Calixto Itamarati 37.8 

8 Yuri Gabriel Santos CMJF 39.1 



1.000 m rasos 

1 Robson Gomes UFJF 2:59.8 

2 Junior dos Santos Lima Itamarati 3:08.0 

3 Dennis Ribeiro Mauricio Pernalonga 3:09.2 

4 Maycon Martins Itamarati 3:33.7 

5 Thiago Lorenzeto CMJF 3:45.9 

6 Lucas Delgado Carvalho CMJF 3:52.0 

7 Pedro Henrique Oiticica CMJF 3:53.9 

Revezamento 4x75 m 

1 Gabriel Fernandes 
Alexandre Fonseca 
Rafael Henrique 
Jonathan Henrique 

Clã Delfos 35.8 

2 Joey Carlos 
Ângelo Miguel 
Dennis Ribeiro 
Lucas Faria 

Pernalonga 39.7 

3 Flávio Nícolas 
João Pedro Ferreira 
Robson Gomes 
Jeferson Alves 

UFJF 40.5 

 Lucas Rodrigues 
Maycon Martins 
Junior dos Santos 
Leidervan Calixto 

Itamarati 40.6 

 Luiz Gomes 
Yuri Gabriel 
Leonardo da Silva 
Felipe Sirimaro 

CMJF 40.7 

Salto em Distância 

1 Jhonattan Henrique Santos Clã Delfos 5,42 

2 Gabriel Fernandes Correa Clã Delfos 5,09 

3 Vilbert da Silva Goianá 5,00 

4 Ângelo Miguel Mendes Pernalonga 4,83 

5 Lucas Rodrigues Itamarati 4,76 

6 Luiz Felipe dos Santos Pernalonga 4,73 

7 Thiago Lorenzeto CMJF 4,48 

8 Alexandre Fonseca Clã Delfos 4,44 

9 Pedro Henrique Oiticica CMJF 4,44 

10 Antonio Gabriel Goianá 4,27 

11 Lucas Macedo UFJF 4,25 

12 Arthur de Lima Assis UFJF 4,19 

13 Leonardo da Silva Simões CMJF 3,64 

14 Luian Caique UFJF 3,36 

Salto em Altura 

1 Ângelo Miguel Mendes Pernalonga 1,60 

2 Peterson de Oliveira Clã Delfos 1,60 

3 Junior dos Santos Itamarati 1,60 

4 Danilo Martins Pernalonga 1,50 

5 Thiago de Oliveira CMJF 1,40 

6 Lucas Macedo 
Robson Gomes 

UFJF 
UFJF 

1,35 

7 Rafael Henrique Pereira Clã Delfos 1,35 

 
  



Arremesso do Peso (4kg) 

1 Alexandre Fonseca Clã Delfos 9,78 

2 Lucas de Faria Alves Pernalonga 9,68 

3 Danilo Martins de Sá Pernalonga 8,77 

4 Gabriel dos Santos CMJF 8,54 

5 Flávio Nícolas UFJF 7,86 

6 Lucas Delgado Carvalho CMJF 6,88 

7 João Pedro Ferreira UFJF 6,76 

8 Luiz Mario Ferreira CMJF 6,39 

 

MIRIM – FEMININO 
 

75 m rasos 

1 Isabelle de Almeida UFJF 10.6 

2 Camila Sá UFJF 10.8 

3 Isadora Maira Torres Clã Delfos 10.9 

4 Ana Clara Almeida Clã Delfos 11.2 

5 Josiane Camila Assis UFJC 11.4 

6 Clarice de Oliveira Clã Delfos 12.0 

7 Sofia Braga CMJF 12.3 

8 Caroline Santos UFJF 12.4 

250 m rasos 

1 Isabelle Almeida UFJF 37.4 

2 Skarlete de Jesus Pernalonga 42.0 

3 Josiane Camila UFJF 44.6 

4 Isabela Teixeira CMJF 46.1 

5 Paola Hellen UFJF 1:21.0 

1.000 m rasos 

1 Ana Malvaccini Mendes CMJF 4:33.7 

2 Caroline dos Santos UFJF 5:05.9 

Revezamento 4x75 m 

1 Paola Hellen 
Camila Paulino 
Ludmila Calixto 
Isabelle Almeida 

UFJF 43.4 

2 Isadora Maira 
Clarice Alves 
Ana Clara Soares 
Luci Moura 

Clã Delfos 44.5 

3 Daniele Jacinto 
Bianca Aparecida 
Bruna Garcia 
Skarlete de Jesus 

Pernalonga 47.0 

 Ana Malvaccini 
Junia Gabeto 
Isabella Tostes 
Sophia Braga 

CMJF 50.9 

Salto em Distância 

1 Ludmila Calixto UFJF 3,86 

2 Clarisse Alves Oliveira Clã Delfos 3,76 

3 Skarlete de Jesus Silva Pernalonga 3,75 

4 Evelise Maria Ferreira Pernalonga 3,57 

5 Ana Clara Soares Clã Delfos 3,44 

6 Paola Hellen UFJF 3,24 

7 Isabela Tostes CMJF 3,01 

8 Daniele Jacinto Mendes Pernalonga 2,77 



Salto em Altura 

1 Ludmila Calixto UFJF 1,25 

2 Bárbara Simões CMJF 1,20 

3 Sophia Braga CMJF 1,15 

4 Julia Gabeto CMJF 1,15 

5 Evelise Maria de Loures Pernalonga --- 

Arremesso do Peso (3kg) 

1 Débora Daiane Pereira Pernalonga 8,95 

2 Junia Gabeto CMJF 7,11 

3 Vanessa da Silva Pernalonga 7,10 

4 Caroline dos Santos UFJF 6,72 

5 Ag Montanari UFJF 6,39 

 


