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ORIGENS E HORIZONTES (03/2025 a 06/2026)
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Resumo

O Programa "Origens e Horizontes" objetiva dar suporte aos projetos de extensão a ele vinculados, quais
sejam:
- "Direitos Humanos e Reconhecimento de Paternidade"
- "Genealogia e Direitos"
- "Pesquisa Documental e Democratização da Informação"
O Programa também é responsável pelo evento anual "Colóquio Socioanálise, Genealogia e Direitos", que
teve sua primeira edição em 2021, depois 2022 e 2023. Em 2024 o evento não aconteceu.
A reunião de tais projetos neste Programa valoriza as especificidades de cada projeto assinalando suas
especializações. Da mesma forma, busca otimizar as ações comuns ao mesmo tempo em que evita
sobreposições e propõe atividades coordenadas. Para tanto, utiliza de mecanismos e recursos tecnológicos,
tais como redes sociais (facebook, instagram, blog e whatsapp, entre outras) para disseminar informações
sobre genealogia, socioanálise e direitos relacionados à filiação.
Este programa de extensão busca auxiliar os atendidos a desenvolverem uma consciência ampliada sobre a
sua origem e condição atual, considerando-se os institutos jurídicos, políticos, sociais e econômicos que
influenciam/influenciaram a sua trajetória familiar. Para tanto, contribui para a democratização e divulgação de
fontes primárias de identificação das origens familiares, além de atuar na pesquisa e divulgação de
informações sobre acesso a direitos decorrentes de tais origens. Auxilia, portanto, na construção da
genealogia familiar, na identificação e informações sobre acesso a fontes diversas, buscando a ampliação dos
horizontes de ação dos indivíduos e das famílias dos atendidos. Desse modo, a ação extensionista requer
pesquisas documentais que, quando transcritas e publicizadas, beneficiam outros indivíduos (leigos ou
cientistas) que dependem de dados dessa natureza para as
análises que se propõem realizar. Ao reconstruir e mapear as trajetórias familiares, contribui diretamente para
os estudos relacionados à história e sociologia do direito, a partir de uma abordagem micro. O trabalho de
extensão e pesquisa realizados pela equipe do projeto, mas também pelo atendido como sujeito ativo na
busca por suas origens, permite uma relação de socioanálise, empatia e interesse pela história local, regional
e até mesmo no plano internacional, na medida em que localiza os indivíduos no espaço e tempo por
referência a seus
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Goliardus: divulgando a cultura e sua relação com a sociedade

Carlos De Faria Junior

Departamento de Economia-GV

Instituto de Ciências Sociais Aplicadas-GV

Resumo

O programa de extensão Goliardus surgiu a partir da existência de quatro projetos  de extensão, todos na
área de Cultura, no Campus de Governador Valadares, com o objetivo de congregar os mesmos, dar suporte
às suas atividades e realizar atividades próprias, procurando através dessas atividades dar visibilidade tanto
aos projetos quanto aos trabalhos voltados para a cultura no município.
Em seu terceiro ano de atuação, o programa tem conseguido respostas positivas em relação a estes
objetivos, inclusive ampliando seu espectro de atuação em relação a outras ações de extensão e também a
eventos e projetos de pesquisa no Campus.
Um dos posicionamentos que consideramos relevantes do programa de extensão, é trabalhar o conceito de
cultura em toda a sua amplitude, sem estar relacionado exclusivamente a artes, folclore, costumes, etc.
Trabalhar os aspectos político, econômico e social da Cultura tem sido uma ação muito positiva, seja no meio
acadêmico, seja na comunidade do município.
Desenvolver atividades que possam dar cada vez mais relevância a cultura é um de nossos propósitos.
Oferecer um material diferenciado e de qualidade também.
Cada projeto tem uma especificidade de trabalho. O programa tem articulado essas características
específicas com o conceito de cultura em sua totalidade, e os resultados tem sido muito bons.
Procuramos em nossas atividades dar visibilidade as atividades culturais do município, bem como discutir a
importância das mesmas com a comunidade.
Esta discussão é fundamental, até para que as pessoas possam criar uma condição de receptividade das
atividades culturais e da própria ideia de cultura.
Partimos do pressuposto de que a cultura necessita de uma valorização maior da produção cultural por parte
da comunidade e da sociedade brasileira, o que lhe permitirá inclusive não apenas aumentar espaço onde
possa se manifestar, como também garantir que esses espaços tenham uma boa qualidade.
Importa também fomentar uma cultura reflexiva e promotora da consciência crítica da sociedade, e todas as
nossas ações convergem para esta finalidade.
O programa de extensão Goliardus pretende explorar as especificidades da cultura fora do lugar comum que
muitas vezes a reduz, bem como lhe conferir a abordagem crítica que o próprio nome da ação de extensão
evoca. Pretende também discutir os dualismos característicos do
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Programa Ambiente-se (03/2025 a 06/2026)

Fernanda Henrique Cupertino Alcantara

Departamento de Direito - GV

Instituto de Ciências Sociais Aplicadas-GV

Resumo

Este Programa objetiva:
 1) reunir projetos da UFJF-GV que tenham como foco ao menos dois dos seguintes temas: Economia
Solidária (ES); Políticas Públicas (PPs);
 Logística Reversa (LR); Reciclagem; Educação Ambiental; Resíduos Orgânicos; Comunidades Originárias;
Assistência Social.
 2) estruturar tais projetos a partir de gerenciamento comum, optimização de recursos, dados e equipe;
 3) estreitar os laços científicos e institucionais entre UFJF-GV, IFMG-GV, Empreendimentos de Economia
Solidária (EES), Administrações
 Públicas Municipais (APM), comunidades locais e o Ministério Público (MP) estadual e federal;
 4) fortalecimento de EES atuantes no território do Vale do Rio Doce;
 5) expansãoo de PPs de geração de renda e logística reversa;
 6) promover o desenvolvimento local e sustentável;
 7) apoiar e fortalecer as ações da Comissão de Coleta Seletiva Solidária (CCSS) do Campus da UFJF-GV e
de outras instituições;
 8) apoiar as ações do Fórum de Sustentabilidade da UFJF;
 9) oferecer Cursos de Extensão sobre Economia Solidária, Associativismo, Cooperativismo e Políticas
Públicas de Geração de Renda a
 discentes, atendidos e comunidade em geral, de modo remoto.
 A Metodologia utilizada é a Pesquisa Ação, tendo por público atendido:
 a) os projetos de extensão vinculados ao programa e suas respectivas equipes;
 b) os projetos de destinação final de resíduos, EES, APMs, moradores das localidades atendidas e
comunidade acadêmica;
 c) associações de comunidades quilombolas;
 d) associações que atuem na defesa de direitos e na assistência social.
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Centro de Atividades Extensionistas do Departamento de Economia – CAEDE/GV

Vinicius De Azevedo Couto Firme

Departamento de Economia-GV

Instituto de Ciências Sociais Aplicadas-GV

Resumo

Resumo: O “Centro de Atividades Extensionistas do Departamento de Economia – CAEDE/GV” tem como
objetivo reunir os projetos de extensão, vinculados ao departamento de economia da UFJF-GV, a fim de
facilitar a divulgação dos mesmos em eventos, sites, redes sociais e imprensa. Para tanto, a equipe do
CAEDE/GV ficaria responsável por suprir quaisquer demandas provenientes de atividades que promovam a
visibilidade dos projetos de extensão incluídos neste programa. A proposta ainda prevê a criação de um site
institucional e de redes-sociais específicas, gerenciados pelos integrantes do grupo, contendo os principais
resultados dos referidos projetos, bem como os eventos/atividades promovidas pelo CAEDE/GV.
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GENEMOLPOP-Divulgação e popularização dos conhecimentos científicos da Genética e da Biologia
Molecular na área da Saúde humana

Cibele Velloso Rodrigues

Departamento de Ciências Básicas da Vida-GV

Instituto de Ciências da Vida-GV

Resumo

O avanço acelerado das descobertas em Genética e Biologia Molecular gera um grande volume de
informações complexas, tornando difícil a compreensão tanto para a comunidade acadêmica quanto para o
público em geral. Transmitir esses conceitos de forma clara, objetiva e contextualizada é um grande desafio
na popularização científica dessas áreas. O programa GENEMOLPOP visa desenvolver ações de extensão
que abordem temas relacionados à Genética e Biologia Molecular na saúde humana, promovendo o
intercâmbio de informações entre a comunidade acadêmico-científica e a sociedade. O projeto também consta
com apoio financeiro da FAPEMIG (2022-2025). Para alcançar esse objetivo, serão utilizados diversos meios
para atingir o maior número possível de pessoas, tanto da comunidade interna quanto externa ao campus da
UFJF em Governador Valadares. Para atingir os objetivos e metas da proposta, com foco na disseminação e
popularização do conhecimento científico, serão criados materiais educativos que serão veiculados em mídias
de redes sociais e realizadas atividades extensionistas voltadas para o público-alvo. Entre as principais áreas
de ênfase, serão abordados temas como doenças crônicas, infecções sexualmente transmissíveis,
alimentação saudável com enfoque na herança epigenética transgeracional, agentes carcinogênicos
presentes em alimentos, e testes genéticos disponíveis. Esses projetos serão desenvolvidos em parceria com
a comunidade civil, visando apresentar evidências científicas que melhorem a saúde local, promovendo maior
autonomia e conhecimento das pessoas sobre condições de saúde. Além disso, o programa está alinhado à
pesquisa cientifica do Diabetes mellitus e com as informações dessa também oferecerá minicursos, encontros
com palestras para a comunidade acadêmica da área da saúde, visando à ampliação, atualização e
consolidação do conhecimento, melhorando a resolutividade nas práticas de saúde. Considerando as
limitações na transmissão de informações e no aperfeiçoamento dos profissionais de saúde, essas ações
educativas buscam preencher essas lacunas. Espera-se, com isso, que as pessoas adquiram conhecimento
suficiente para ter mais autonomia, melhorar a qualidade de vida, reduzir riscos futuros à saúde e minimizar o
impacto no sistema de saúde.

Contato do Coordenador(a)

CIBELE.VELLOSO@UFJF.BR

Campus

GV

Data Início

01/03/2025 30/06/2026

Data Fim



Universidade Federal de Juiz de Fora
Pró-Reitoria de Extensão

Título da atividade

Coordenador(a)

Departamento/Setor

Unidade

Centro de Referência em Direitos Humanos da UFJF-GV (CRDH, 2025)

Nara Pereira Carvalho

Departamento de Direito - GV

Instituto de Ciências Sociais Aplicadas-GV

Resumo

Em funcionamento desde 2013, o Centro de Referência em Direitos Humanos da UFJF-GV (CRDH) consiste
em centro de inserção, referência e diálogo acerca dos direitos humanos no Médio Rio Doce. A iniciativa
decorre da necessidade da efetivação desses direitos como forma de prevenir, visibilizar e solucionar
demandas individuais, de pequenos grupos e conflitos sociais existentes na região.
Suas finalidades principais consistem em prestação de assistência jurídica, social e antropológica;
capacitação de lideranças comunitárias quanto à atuação de direitos humanos na região; informação,
conscientização, formação e divulgação da importância dos direitos humanos para diferentes segmentos da
população; mapeamento de demandas sociojurídicas por direitos humanos, com caracterização, desafios e
proposições de enfrentamento; e, sobretudo, articulação de ações extensionistas na defesa, promoção e
implementação dos direitos humanos no território.
Particularmente, diante de esferas mais vulneráveis da sociedade, o CRDH atua conjuntamente com outros
projetos e programas de extensão da UFJF, a exemplo do NAGÔ (Núcleo de Agroecologia de Governador
Valadares), programa com o qual mantém parceria há anos. Instituto Shirley Djukurnã Krenak e Centro
Agroecológico Tamanduá (CAT) são também importantes parceiros externos para desenvolvimento das
atividades extensionistas.
Enquanto programa de extensão, propõe-se, para o próximo ciclo de atividades extensionistas, que o CRDH
desenvolva suas ações a partir de sete eixos de estruturação: 1. Educação e formação de defensores em
direitos humanos; 2. Sociedade e encarceramento; 3. Diversidade, acessibilidade e inclusão; 4. Questões
agroambientais; 5. Povos e comunidades tradicionais; 6. Direito à cidade; 7. Empresas, ditadura militar e
violações de direitos humanos. Tais eixos foram reorganizados, considerando as demandas que vêm sendo
direcionadas ao CRDH, bem como a formação e a atuação da equipe docente em suas atividades de ensino e
pesquisa.
Trata-se, assim, de espaço eminentemente interdisciplinar, fundado na indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensão, no qual se busca contribuir para a comunidade com que se atua a partir dos direitos
humanos assim como para a formação de todos os membros da equipe do CRDH.
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Kinder - Educação Neuromotora

Simara Regina De Oliveira Ribeiro

Departamento de Educação Física-GV

Instituto de Ciências da Vida-GV

Resumo

O programa "Kinder - Educação Neuromotora" da Universidade Federal de Juiz de Fora – campus
Governador Valadares (UFJF-GV) integra múltiplos projetos complementares com o objetivo de atender às
necessidades de desenvolvimento neuromotor e social de crianças e adolescentes, contemplando tanto
aqueles com desenvolvimento típico quanto os que possuem Transtornos do Neurodesenvolvimento (TN) e
deficiências. Entre os projetos que compõem a iniciativa estão o "Kinder - Avaliação Neuromotora", o "Kinder
Funcional", o "Kinder - Rede de Apoio ao Neurodesenvolvimento", o "Projeto TEA - UFJF-GV: Intervenção
Multidisciplinar e Desenvolvimento Motor de Crianças com Sinais do Transtorno do Espectro Autista", a
"Iniciação à Ginástica: Saúde e Qualidade de Vida para a Família" e o “Orientação Parental: redução de
comportamentos inoportunos por meio de uma educação não violenta”.
Esses projetos formam uma abordagem coordenada e multidisciplinar, que ultrapassa a intervenção
meramente motora, abrangendo também o suporte às famílias e o fortalecimento de redes de apoio. Com foco
no desenvolvimento motor e cognitivo de crianças e adolescentes com TN, deficiências e desenvolvimento
típico, o programa atende à demanda crescente por ações inclusivas que integram as dimensões física, social
e emocional do desenvolvimento infantil. Ele também considera as necessidades físicas, psicossociais e
educacionais dos participantes, propondo uma abordagem holística que busca promover o bem-estar e a
inclusão de todos.
Além do atendimento direto com os beneficiários dos projetos participantes, o "Kinder - Educação
Neuromotora" visa aprimorar a formação acadêmica de estudantes dos cursos de Educação Física,
Fisioterapia e Medicina, contribuindo para a capacitação profissional e o desenvolvimento de habilidades
específicas para o trabalho com populações pediátricas, sejam elas típicas ou com necessidades especiais.
Os estudantes participam ativamente dos projetos, realizando intervenções, monitoramento e avaliação das
atividades, o que permite uma aprendizagem prática e profunda, enquanto impactam positivamente a
comunidade.
Cada projeto do programa tem objetivos específicos, embora todos compartilhem um compromisso comum:
promover um atendimento integral e individualizado às crianças, adolescentes e suas famílias, respeitando
suas particularidades e estimulando suas potencialidades. A metodologia do programa é baseada na
articulação entre esses projetos, criando um ambiente de cuidado multidisciplinar e integrado. Esse sistema
coordenado não apenas visa atender as necessidades das crianças, mas também envolver as famílias e
capacitar
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NAGÔ 2025 – Núcleo de Agroecologia de Governador Valadares: sociobiodiversidade, tecnologias sociais e
intercâmbios de saberes no Território Médio Rio Doce

Reinaldo Duque Brasil Landulfo Teixeira

Departamento de Ciências Básicas da Vida-GV

Instituto de Ciências da Vida-GV

Resumo

O Núcleo de Agroecologia de Governador Valadares (NAGÔ) tem o objetivo de dar visibilidade à
sociobiodiversidade e a filosofia do Bem Viver por meio do apoio às ações de extensão e intercâmbios de
saberes, práticas e tecnologias sociais agroecológicas em prol do desenvolvimento rural sustentável e da
superação dos problemas socioambientais enfrentados por agricultores familiares e povos e comunidades
tradicionais no Território Médio Rio Doce. O programa tem como parceiros o Centro Agroecológico Tamanduá
(CAT), a Cooperativa Regional da Economia Solidária e Agricultura Familiar Agroecológica (CRESAFA), o
Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Governador Valadares (STR-GV), o Instituto Shirley Djukurnã Krenak
(ISDK) e o Centro de Referência em Direitos Humanos (CRDH) para desenvolver os seguintes projetos no
ciclo de 2025 a 2026:
- Pluriversidade do Watu: educação popular e comunicação intercultural no Rio Doce;
- Direitos Humanos e Justiça Socioambiental.
- Hortas e Quintais Agroecológicos na promoção da saúde;
- Ateliê de Artes do Watu.
Todos os projetos e ações extensionistas do NAGÔ convergem na luta pelo Bem Viver no Território Médio Rio
Doce, abrangendo diferentes demandas e temas transversais, sempre partindo de uma concepção
metodológica participativa, pautada no diálogo intercultural e na construção coletiva do conhecimento
agroecológico. Por isso, metaforizamos o NAGÔ como uma árvore cujo tronco se ramifica em diferentes
galhos que são frutos diferentes e complementares. Deste modo, o programa abarca os objetivos de cada
projeto vinculado e interconecta seus resultados.
Neste ciclo, o programa prevê a realização de ações de extensão e pesquisa-ação como reuniões, cursos,
oficinas, eventos de intercâmbios de saberes, instalações artístico-pedagógicas, assessoria técnica a
organizações indígenas, quilombolas e camponesas da região, apoio a circuitos curtos de comercialização de
produtos agroecológicos e sistematização de dados sobre a sociobiodiversidade regional. Além disso,
pretende-se seguir produzindo materiais didático-pedagógicos para postagem no site e nas redes virtuais do
NAGÔ, abordando diferentes temáticas que permeiam a Agroecologia, a Sociobiodiversidade e a Educação
Intercultural na busca pelo direito ao Bem Viver.
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NIFRAM: Núcleo de Integração e Fortalecimento da Rede de Enfrentamento à Violência Doméstica em
Governador Valadares

Juliana Goulart Soares Do Nascimento

Departamento de Administração - GV

Instituto de Ciências Sociais Aplicadas-GV

Resumo

A violência contra a mulher em uma perspectiva de análise mais ampla pressupõe e consta em si vertentes
culturais da sociedade na qual os atores da mesma se inserem, bem como as questões das afirmações e
reafirmações de gêneros construídas. O que se observa é que o enfrentamento da violência não ocorre de
maneira eficaz e que perdure ao longo do tempo se os diversos membros da rede de enfrentamento da
violência não se fizerem presente e ativos em sua atividade cotidiana e em suas construções estratégicas. É
com este olhar, que o presente programa de extensão se propõe a trabalhar a integração e o fortalecimento
da Rede protetiva de atenção às mulheres em situação de violência em Governador Valadares, ora chamada
de Rede de Enfrentamento à Violência Doméstica em Governador Valadares. Tal objetivo será buscado
através da execução de metodologias ativas com a proposição de reuniões e um desenvolvimento de agenda
de estratégias para a Rede, com foco nos membros que estão na gestão dos órgãos que compõem a Rede.
Em uma proposição de contribuição para a constituição de uma cultura de equidade de gênero e de combate
às práticas discriminatórias e melhoria do atendimento das mulheres vítimas de violência e da ressocialização
dos agressores pela rede pública.
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