UfJ f EXTENSAO

Agoes de Extensao da UFJF de prevencao e enfrentamento a COVID-19

1) Projeto "Mascara do Bem"

Coordenadora: Gisele Maria Campos Fabri

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Odontologia

Resumo: A Liga Académica de Odontologia Hospitalar (LAOhosp), da Universidade Federal
de Juiz de Fora (UFJF), estd desenvolvendo o projeto Mdascara do Bem. O objetivo é
arrecadar materiais para a confeccdo de mascaras que serdo doadas a hospitais da cidade.
Com a pandemia do novo coronavirus, uma das preocupacgdes é a falta de equipamentos de
protecdo individual (EPI) para serem utilizados pelos profissionais de saude.

Os materiais serdo doados aos hospitais publicos de Juiz de Fora vinculados a s atividades da
Universidade. A confec¢do dessa mascara de protecdo feita com materiais de baixo custo e
sem magquindrio algum. O projeto envolve a conscientizagdo dos alunos envolvidos em
busca de uma solucdo efetiva para uma caréncia do momento atual (falta de EPI nos
hospitais publicos da regido). A acdo envolveu pesquisa de materiais, elaboracdo de uma
campanha para arrecadar recursos e também o desenvolvimento de atitudes de
cooperacdo, empatia e organizacdo. Assim, em uma acao desenvolvemos ensino e extensao
para contribuir com os profissionais que estdo na linha de frente de combate a esta
pandemia.

2) Maedidas para funcionamento e prevengdo de transmissdo de SARS- CoV-2 em uma
Unidade de Transplante de medula éssea

Coordenador: Abrahao Elias Hallack Neto

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Medicina e Hospital Universitario

Resumo:

Objetivos: Manter o funcionamento do servigo de transplante de medula dssea (TMO) do
HU-UFJF, garantindo a seguranca de seu publico alvo, que é constituido para pacientes
imunossuprimidos portadores de neoplasias hematolégicas ou doengas hematoldgicas
benignas com alta taxa de morbi-mortalidade, em relagdo ao risco de contaminag¢do por
SARS- CoV-2.

Acles:

1-Reducdo da circulacdo de pacientes no Hospital Dia (HD)/ambulatérios de TMO, com
teleconsultas quando possivel.

2- Reduc¢do do numero de profissionais de saude na enfermaria de TMO, priorizando a
presenca de médicos e enfermeiras, sem circulagdo cruzada ambulatério/ enfermaria desses
profissionais, evitando a presenca de profissionais que tenham contato direto com
pacientes portadores de COVID-19.

3- Uso de mascara para todos os profissionais de saude do servico de TMO desde o inicio da
pandemia.

4- Reducdo do numero de acompanhantes e proibicdo da saida dos mesmos durante o
periodo da internagao, quando o paciente apresenta motivos para ter acompanhante.

5- Testagem para SARS-CoV-2 e quarentena de todos os pacientes antes do TMO, com inicio
de condicionamento quimioterdpico somente com o resultado negativo e apds a
guarentena.

6- Testagem dos doadores de medula éssea (MO) e coleta da MO antes do inicio da
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guimioterapia de condicionamento.

7- Garantia junto ao hemocentro regional de Juiz de Fora da disponibilidade de
hemocomponente antes de iniciar o TMO.

8- Criacdo de leito de cuidados intensivos na unidade de TMO, para evitar transferéncia para
Unidade de terapia intensiva, em caso de necessidade por intercorréncias préprias do TMO.
9- Isolamento dos pacientes suspeitos até que resultado do exame confirmatdrio.

10- Transferéncia/internacdo para area exclusiva para COVID dos pacientes positivos.

Resultados esperados: Reduzir ao maximo o risco/infecgdo por SARS-CoV-2 e manter o
funcionamento de um servico de salde essencial com pacientes imunossuprimidos.

3) Falatrans: atendimento psicanalitico ao publico trans

Coordenadora: Alinne Nogueira Silva Coppus

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Humanas

Resumo:

Atendimento psicanalitico ao publico trans online,
Reunido semanal de equipe,

Estudo de referéncias bibliograficas;

4) Oficinas informativas sobre a Covid 19: agdo educacional de prevencao e contra
fake news durante a pandemia

Coordenadora: Claudia de Albuquerque Thomé

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Comunicacao

Resumo: A proposta é realizar oficinas remotas informativas sobre a Covid 19 na Escola
Estadual Estevdo de Oliveira, em Juiz de Fora, configurando uma acdo de educomunicacgdo
sobre narrativas mididticas e jornalismo, em parceria com docentes de Lingua Portuguesa
do colégio. A acdo extensionista pode posteriormente ser levada a outras escolas. As
oficinas serdo produzidas por integrantes do grupo de pesquisa "Narrativas midiaticas e
dialogias", com video aulas sobre o que é noticia, o que é fake news, alertando para o olhar
critico sobre conteudos que deslizam nas redes sociais e produzindo material informativo
com as turmas. A ideia é dialogar com a disciplina de Lingua Portuguesa, que tem estudo de
géneros informativos em seu conteldo programadtico, fazendo conexdo de tais conteldos
com o noticidrio atual e com o risco de disseminagdo de noticias falsas, pensando que
jovens estudantes receberdo essas oficinas em suas casas, por intermédio do Whatsapp ou
outros aplicativos a serem combinados com a dire¢do dos colégios. A intencdo é capacitar
estudantes para uma visao critica da midia, mostrando o papel certificador do jornalismo, o
risco de compartilhar informacGes sem checagem, os canais que sinalizam o que é fato e o
que é fake, e divulgando informagdes apuradas e certificadas sobre a pandemia. Pretende-
se que tais acGes possam colaborar ndo sé com a formacgdo dos estudantes, mas também
com reducgdo na propagacdo do virus em suas familias, partindo da certeza de que a
informacdo correta pode salvar vidas.
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5) Aten¢do remota a saude de pacientes obesos: um cuidado em tempos de
pandemia

Coordenadora: Danielle Guedes Andrade Ezequiel

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Medicina

Resumo: Pessoas com obesidade tem apresentado piores desfechos na evolugdo das formas
graves da doenca COVID-19. O isolamento social pode dificultar adesao as estratégias para
manutencdo do peso sauddvel. A proposta do grupo é dar continuidade a um projeto
intitulado Grupos Operativos para acompanhamento e tratamento de pacientes com
sobrepeso/obesidade. Ofereceremos reunides semanais, via uma plataforma remota para
inclusdo de novos pacientes e manutencao daqueles que estavam participando das reunides
ha mais de 1 ano. Como opc¢ado de apoio a estes pacientes que sdo grupos de risco para a
nova pandemia, este projeto podera contribuir para autoconfianca e incentivo a praticas
saudaveis para minimizar os danos causados pelo estresse causado pela pandemia, além de
motivar as atitudes de autocuidado, favorecendo as escolhas saudaveis e reforcando a
autonomia no gerenciamento destas escolhas neste momento de isolamento social

6) ABORDAGEM POR CONTATO TELEFONICO DE PACIENTES DIABETICOS TIPO 2
ACOMPANHADOS NO SERVICO DE ENDOCRINOLOGIA E METABOLOGIA DO
HOSPITAL UNIVERSITARIO DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA DURANTE
A PANDEMIA DE COVID-19

Coordenadora: Danielle Guedes Andrade Ezequiel

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Medicina

Resumo: Na atual pandemia, os diabéticos apresentam piores desfechos relacionados a
infec¢do pelo Covid 19, com maior risco de hospitalizagdes e morte (FADINI PG ET AL, 2020).
Logo, torna-se importante neste momento intensificar as medidas de cuidado a este grupo
de pacientes. Além de medidas de cuidado coletivo da populagdao, como isolamento social,
medidas de higiene, uso de madscaras; além da necessidade do controle metabdlico
adequado (cuidados nutricionais, combate ao sedentarismo e tabagismo e uso adequado
das medicagdes).

Objetivo principal: Auxiliar na gestdo do cuidado ao individuo com diabetes tipo 2 por
contato telefénico no periodo da pandemia de Covid 19.

Metodologia: Serdo realizadas 150 ligacGes telefénicas aos diabéticos dos ambulatdrios de
Endocrinologia do Hospital Universitario da Universidade Federal de Juiz de Fora no periodo
de 14 de abril a 30 de maio de 2020. Neste periodo as consultas eletivas foram postergadas
com objetivo de possibilitar o distanciamento social . Nas ligacdes serao realizadas breve
entrevista, abordando a situacdo clinica do usuario, questionando sobre habitos de vida,
aderéncia ao plano terapéutico; reforcando a importdncia do distanciamento social,
medidas de higiene; além de orientagGes nutricionais, incentivo a atividade fisica , ajustes
terapéuticos e orientacGes. Esperamos levar informacgGes Uteis na prevencdo e controle da
pandemia, além de cuidado humanizado aos pacientes diabéticos no periodo de isolamento
social. Além de rastrear e orientar sobre a necessidade de atendimento presencial nas
unidades de saude e questdes de vulnerabilidade social para possiveis encaminhamentos.
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7) PRODUCAO DE SABONETE LiQUIDO E SABAO EM BARRA NO DEPARTAMENTO DE
QUIMICA

Coordenadoras: Fernanda Bombonato e Denise Lowisohn

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Exatas

Resumo: A proposta se trata de um trabalho voluntario (discentes, técnicos administrativos,
docentes), mediado por doag¢do dos insumo pela prefeitura de Juiz de Fora e empresarios
locais, para o caso da fabricacdo de alcool gel, e doacdes da comunidade de dleo de soja
processado em alimentos e que seria descartado no lixo, para a producdao de sabonete
liguido ou sabdao em pedaco. No meu caso, entro com a mao de obra voluntaria para a
preparacao dos itens supracitados. As atividades estdo sendo realizadas em laboratério de
graduacdo de quimica do Instituo de ciéncias Exatas da UFJF. Logo, se trata de um projeto
de extensdo. O alcool em gel produzido estd sendo entregue a prefeitura para a distribuicao
em hospitais, postos de saude, etc... Os sabonetes liquidos e sabdo em pedacos produzidos
est3o sendo entregue a comunidades carentes. E importante destacar que os insumos, a
saber, soda cdaustica, hipoclorito de sédio, esséncias e alcool liquido a 70% INPM utilizados
para a producdo do sabonete liquido ou do sabdo em pedaco, estdo sendo custeados por
doacgbes de docentes e comunidade.

8) Suporte psicoldgico a profissionais de satide na pandemia de COVID-19

Coordenador: Fabiane Rossi dos Santos Grincenkov

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Humanas

Resumo: Profissionais de saude que atuam diretamente no enfrentamento da pandemia de
COVID-19 encontram-se em risco aumentado de adoecimento psiquico. O contato direto
com a dor e morte, o medo do contagio, da transmissdo do virus a familia e consequente
afastamento de familiares, medo da morte, além da perda de colegas de trabalho expdes
estes profissionais a maior vulnerabilidade de desenvolvimento da Sindrome de Burnout,
Estresse Pds-Traumatico, depressdo, ansiedade, além do aumento do uso de substancias,
como alcool e psicofdrmacos. Desta forma, o projeto tem como objetivo proporcionar
acolhimento e orientagdao psicolégica a profissionais de salde que atuam no Hospital
Universitario da Universidade Federal de Juiz de Fora. S3o disponibilizados plantdes
psicolégicos online realizados por psicélogas do Servico de Psicologia do HU/EBSERH e
residentes da Residéncia Multiprofissional em Saude do Adulto, Residéncia Multiprofissional
em Atencdo Hospitalar e Residéncia Multiprofissional em Saude Mental, escalados para
escuta qualificada das demandas apresentadas pela equipe de saude e possiveis
encaminhamentos para acompanhamento psicoldgico. Sdo realizadas supervisGes semanais
dos procedimentos realizados pelos residentes, sob conducdo das psicdlogas e da docente
coordenadora do projeto. Espera-se por meio do projeto atuar preventivamente na redugao
dos riscos a saude mental advindos da experiéncia de atuagdo no contexto pandémico.
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9) Pareceres ao Ministério Publico acerca das Politicas Publicas de enfrentamento do
COVID-19

Coordenador: Fernando Tavares Junior

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Humanas

Resumo: A pandemia em curso ja afetou severamente sociedades ao redor do mundo. Seu
enfrentamento exige medidas corretas, imediatas e sérias, especialmente através da
instrucdo de Politicas Publicas adequadas ao seus contextos e aos estagios de espalhamento
e desenvolvimento da pandemia. O Brasil, em suas diferentes unidades federativas e
Poderes, pode aprender com os paises que tiveram que enfrentar essa crise primeiro
(desde o final de 2019) e mostraram quais a¢Ges produziram as melhores e mais adequadas
respostas aos desafios da crise vigente. Os casos ja recuaram em paises do Oriente, como
China, Coréia, Japdo e outros. Hong Kong e Taiwan sdo outros exemplo de gestdes com
resultados positivos, curva de contdgio atenuada e gradual retorno as atividades sociais. Na
Europa, a Alemanha também demostrou a capacidade de realizacdo politica e gestdo
publica mais adequada do que outros paises do continente. Quando antes medidas sérias
sdo tomadas, em menos tempo as sociedade conseguem retomar suas rotinas. O retardo no
Brasil € muito preocupante. Soma-se a falta de testes, a subnotificacdo, o iminente colapso
dos sistemas de salde e o crescimento de dbitos por diversas razées. Os Pareceres em curso
sistematizam avaliagbes de experiéncias politicas e analise de dados nacionais e
internacionais no intuito de prover informacdes robustas para instrucdo de politicas publicas
e tomadas de decisao.

10) Campanha "1 + 1 é sempre + que 2"

Coordenador: Eliete de Carmo Garcia Verbena e Faria

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Colégio de Aplicagdo Jodo XXIll

Resumo:

Campanha "1 + 1 é sempre + que 2": Grupo de Trabalho de informagao e orienta¢do a
comunidade escolar sobre a Pandemia COVID19, usando redes sociais como recurso.
Objetiva atingir membros da comunidade escolar (alunos e familias, professores e técnicos,
estagidrios e bolsistas, através da proposicdo/organizacdo/edicdo  de material com
conteudo sobre a Pandemia de COVID 19 e suas implicagdes.
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11) Diagnéstico Molecular de Covid-19

Coordenador: Lyderson Facio Viccini

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Bioldgicas

Resumo: Como medida de enfrentamento ao novo coronavirus, o Instituto de Ciéncias
Bioldgicas, por meio do CEMIC (Centro de Estudos em Microbiologia), estd realizando
diagndstico molecular de Covid-19, por RT-PCR, de pacientes exclusivamente atendidos em
servicos publicos da cidade de Juiz de Fora/MG. Este laboratério possui infraestrutura e
equipamentos analiticos adequados a esta finalidade, conforme alvara sanitdrio expedido
pela Vigilancia Sanitaria Municipal. Toda a equipe técnica foi submetida a treinamentos
tedrico e pratico para a realizacdo da atividade de diagndstico laboratorial de SARS-CoV-2.
Todas as normas e condutas de biosseguranca foram implementadas. Os laudos gerados
serdo notificados junto a Vigilancia Epidemioldgica Municipal, para que medidas de
controle desta pandemia possam ser implantadas de forma assertiva. Estes laudos também
serdo enviados aos solicitantes para o tratamento dos pacientes com resultado positivo.
Essa acdo é de extrema relevancia sob o prisma da salde publica regional, permitindo além
do tratamento rdpido dos enfermos, a tomada de decisGes politicas e econ6micas sobre
isolamento ou relaxamento social, bem como abertura ou fechamento da cadeia produtiva
local. Por meio deste projeto, a UFJF faz jus ao seu maior objetivo de ser de todos para
todos.

12) Vida saudavel e autocuidado /Crianca sorridente: Aprender brincando: "COVID
19". Agoes de intervengao dos grupos de extensao “Crianga sorridente” e "Pet
Saude IP em extensao"

Coordenadora: Mabel Miluska Suca Salas

Campus: Governador Valadares

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias da Vida

Resumo: Em 2019, o IBGE reportou 79,9% da populagdo brasileira com acesso a internet,
sendo que de acordo como o Digital report de 2020, mais de 69% acessam a redes sociais e
90% da populagdo assiste pelo menos 1 video por dia na rede. O objetivo do projeto é
realizar agdes de educagdo em salde em meios digitais através da disseminagao
informagdes sobre os principais agravos a saude com foco na doenga COVID19. A populagdo
alvo do projeto serdo adultos e criangas com acesso a internet. A publicacdo de informagdes
de promogdo da saude e prevengao sera semanal pelas equipes dos projetos de extensao
formada por 6 discentes e 2 docentes. Para os adultos foi criada uma conta no Instagram
“Vida sauddvel e autocuidado” e para as criangas um canal no Youtube “Crianca sorridente:
Aprender brincando”. Sera realizada a busca de informacGes nas bases de dados pubmed,
web of Science, Scielo, etc, e publicacdes na organizagdo mundial da saude, organizacdo
pan-americana e Ministério da saude do Brasil. A equipe confeccionard resumos das
informacGes coletadas, que serdo corrigidas e organizadas de acordo com a faixa etaria e
objetivo da publicacdo de informagdes semanal no meio digital, utilizando estratégias como
videos, podcast, boletins, folder, historias, jogos, brincadeiras, lives, etc. A forma de
avaliacdo sera mediante numero de visualizacGes, enquetes e comentarios nas plataformas
escolhidas. Esperamos providenciar informacdo fidedigna para a populagdo sobre a
COVID19 e outros agravos, prevenindo a ocorréncia de doencas na populagdo.
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13) Produgao de alcool gel na Farmacia Universitaria da UFJF

Coordenador: Marcelo Silva Silvério

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Farmacia

Resumo: A Farmacia Universitaria da Universidade Federal de Juiz de Fora esta produzindo
alcool em gel 70% e distribuindo para servicos de saide do municipio, além de setores de
seguranca publica e bombeiros. Os principais setores que estdo recebendo a producado sdo
a Prefeitura de Juiz de Fora e o Hospital Universitario da UFJF, além dos setores da UFJF que
estdo atuando no enfrentamento da pandemia.

A producdo estd sendo financiada com recursos da UFJF e, em parceria com a Prefeitura de
Juiz de Fora, com insumos doados.

A acgdo estd sendo desenvolvida com apoio de servidores TAEs e Docentes, trabalhadores
terceirizados e residentes da area de Farmdcia da UFJF.

O principal objetivo da acdo é atender a demanda dos servicos para a protecdo dos
trabalhadores e, consequentemente, dos préprios usuarios dos servicos. O alcool gel 70%, é
ideal para higienizacdo da pele e de superficies para evitar a contaminacdo pelo novo
coronavirus.

A fabricacdo consiste em trés etapas e é feita sob verificagdo de parametros quimicos e
farmacéuticos, de acordo com as boas praticas de manipulagdo. A Farmacia tem como meta
a produgdo de, aproximadamente, 2 (duas) tonelada de alcool gel durante o periodo de
enfrentamento da pandemia. A produgdo estd sendo distribuida em embalagens de 125g,
250g, 1kg ou 5kg, de acordo com a demanda dos servigos.

14) ALFABETIZAGAO FINANCEIRA PARA JOVENS E ADULTOS

Coordenador: Marco Aurélio Kistemann Jr.

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Exatas

Resumo: O presente projeto é coordenado pelo professor Marco Aurélio Kistemann Jr. e
com agbes de seu grupo Pesquisa de Ponta (UFJF). Juntamente com as bolsistas temos
produzido posts para as redes sociais com as principais orientacdes de economia doméstica,
higiene e como se comportar durante a quarentena. Os posts sdo diddticos e buscam
informar a populacdo da importancia de se seguir as normas da OMS e manter uma
organizagao financeira durante a pandemia do corona virus. Tais a¢des buscam divulgar
conhecimento cientifico para informar a populagdo e extrapolar os lagos de extensdo UFJF e
comunidade.
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15) Innovacheese Delivery - Pizza Cheese / Innovamilk - Pense dentro da caixinha

Coordenador: Rodrigo Stephani

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Exatas

Resumo: A proposta principal do evento é proporcionar uma tarde de alivio psicoldgico
frente a tantas noticias macicas sobre a COVID-19. Faca um break na quarentena e venha
participar do Innovacheese Delivery. Serdo 4 horas de palestras on-line gratuitas com
grandes empresas especialistas em tecnologia de queijos. Uma acdo do Inovaleite para
minimizar os efeitos do distanciamento social na industria de laticinios. No dia 09 de abril
(entre 14:00h e 18:00h), vamos discutir, os assuntos mais atuais sobre producdo de queijo
no Brasil e no mundo voltado para o mercado de Delivery. Profissionais da area industrial de
diferentes elos da cadeia apresentardo as mais novas tecnologias e inova¢des do setor. O
evento é direcionado aos profissionais e estudantes envolvidos no mundo do queijo com
foco nas solugbes de produtos para Delivery. Innovamilk - Pense dentro da caixinha:

A proposta principal do evento é proporcionar uma tarde de alivio psicolégico frente a
tantas noticias macicas sobre a COVID-19. Faga um break naquarentena e venha participar
do Innovamilk - Pense dentro da caixinha. Serdo 4 horas de palestras on-line gratuitas com
grandes empresas especialistas na area de processamento do leite. Uma agdo do Inovaleite
para minimizar os efeitos do distanciamento social na industria de laticinios.

No dia 23 de abril (entre 14:00h e 18:00h), vamos discutir, os assuntos mais atuais sobre
industrializacdo de leite. Profissionais da area industrial de diferentes elos da cadeia
apresentardo as mais novas tecnologias e inovac¢des do setor. O evento é direcionado aos
profissionais e estudantes envolvidos no mundo da industrializacdo de lacteos com foco nas
solucGes de produtos shelf stable.

16) Solidariedade em agdo: fabricagdo de mascaras para o combate ao novo
coronavirus.

Coordenadora: Schirley Maria Policario

Campus: Governador Valadares

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Sociais Aplicadas

Resumo: A sociedade atual vive uma crise sem precedentes e neste contexto, a
solidariedade se apresenta como uma das principais armas contra a pandemia. Assim, o
objetivo desta acao, coordenada por docentes, técnicos administrativos , e discentes é
mobilizar a si e a popula¢do para ajudar pessoas em estado de vulnerabilidade social por
meio da entrega de madscaras caseiras para a prevengdo da transmissdo do novo
coronavirus. O publico-alvo sdo entidades do terceiro setor que atendem idosos, pacientes
em tratamentos médicos, além de comunidades indigenas, todos estes mais suscetiveis a
complicagdes da Covid-19. A ag¢do tem envolvido toda comunidade para a fabricacdao de
mascaras caseiras de pano. A equipe é responsavel pelo corte, costura e logistica de compra
de material e entrega das mdscaras. Importante destacar que todas as recomendagdes das
entidades competentes sdo seguidas para a confeccdo. Junto as doagGes é entregue um
informativo com orientagGes explicando a higienizagcdo das mascaras e a maneira correta do
uso. Ademais, é reforcada a importadncia das medidas de distanciamento social e
higienizacdo das maos e superficieis. Por fim, ja foram entregues mais de mil mascaras para
seguintes a Casa de Recuperacao Dona Zulmira; Associagao Santa Luzia; Lar dos Velhinhos
em GV e Comunidade Indigena Krenak. A proxima meta é a fabricacdo de trés mil mascaras.
Acreditamos que existe uma cura para o mundo e essa cura é o amor.
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17) Sistemas de Informacdo em Satde: construindo dados gerenciais para o
enfrentamento do COVID19

Coordenadora: Danielle Teles da Cruz

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Medicina

Resumo:

O SUS traz em seu cerne a importancia da utilizacdo da epidemiologia e dos sistemas de
informacdo em saude (SIS) para a formulacdo das politicas publicas de saude e para a
efetivacdo do sistema de salde de acordo com os preceitos da Reforma Sanitdria. A
utilizacdo de tais ferramentas permite a adog¢do de estratégias com base nas necessidades
locais, reconhecimento dos grupos prioritdrios e monitoracdo das acbes, projetos e
programas. Cabe ressaltar ainda que o arcabouco legal do SUS ancorado na diretriz da
descentralizacdo responsabiliza e reconhece os entes municipais no planejamento, gestao,
avaliacdo e controle dos servicos e acGes de saude por eles ofertada. Sendo o municipio o
principal responsavel pela execuc¢do. O e-SUS Atencdo Primaria (e-SUS APS) é um sistema de
informacdo em salde que permite o acompanhamento desse nivel de atenc¢do. A partir dos
dados capitados é possivel levantar informacGes sobre o perfil dos usudrios e sobre o
processo de saude-adoecimento da populacdo de um determinado territério. Ressaltamos
ainda que a portaria n? 2.979/2019 determinou nova forma de financiamento da APS. O
critério de transferéncia de recursos federais para os municipios passou a considerar o
numero de usuarios cadastrados (capitacdo ponderada), o cumprimento de indicadores de
saude (desempenho das unidades basicas de saude) e incentivos a acdOes especificas e
estratégias. Diversos problemas sao apontados na literatura para utilizagdo adequada dessa
tecnologia em saude e que corroboram com o contexto local: falta de recursos humanos
capacitados para a digitacao das fichas, disponibilidade de computadores, instabilidade da
internet e a prépria dinamica do processo de trabalho. Dessa forma, o cadastro de todos os
usurdrios no sistema, bem como dos procedimentos realizados pelas equipes de saude
torna-se um grande desafio, sobretudo, diante do contexto da pandemia. Ressaltamos ainda
que para o combate do coronavirus é essencial a utilizacao do e-SUS APS para garantir o
aporte de recursos financeiros necessarios e também para a identificacdo dos sujeitos que
compde os grupos de risco, planejamento e tomada de decisdo das estratégias a serem
utilizadas.

Objetivo: alimentar o e-SUS APS do municipio de JF com recursos humanos capacitados e
assim garantir a qualidade das informacGes e consequentemente a ado¢do de medidas
estratégicas de combate ao COVID19 de acordo com cada territério da APS, bem como o
aporte de recursos financeiros.

Procedimentos/Acbes: Projeto de extensdo, no qual académicos dos cursos da saude
realizaram digitacdo dos instrumentos do e-SUS APS. O académico receberd em proprio
domicilio as fichas cadastrais para digitacdo no sistema. Eles serdo previamente treinados e
capacitados e serdo supervisionados pela presente coordenagao. Todas as atividades serao
realizadas de forma remota e serdo tomadas todas as medidas preventivas para a ndo
disseminagdo do virus. A secretaria de saude disponibilizard as fichas quinzenalmente.
Resultados esperados: espera-se que cerca de 4 fichas sejam cadastradas por hora de
trabalho. O impacto do projeto se estenderd a toda populagdo de JF.
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18) Campanha: Dé uma ligdo de solidariedade

Coordenadora: Eliete de Carmo Garcia Verbena e Faria

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Colégio de Aplicagdo Jodo XXIlI

Resumo: A campanha "Dé uma licdo de Solidariedade" foi idealizada e organizada por um
grupo de professores e técnicos do Colégio de Aplicacdao Jodo XXIlll, destinada a aquisicao
de cestas basicas para familias dos seus estudantes que se encontram em condi¢do de
vulnerabilidade social e que vivenciam dificuldades nesse momento de pandemia da COVID-
19.

19) DIREITOS HUMANOS DOS PACIENTES DE COVID-19

Coordenadora: Kalline Carvalho Gongalves Eler

Campus: Governador Valadares

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Sociais Aplicadas (ICSA)

Resumo: As decisGes e as praticas relacionadas ao enfrentamento da pandemia da COVID-
19 devem ser formuladas e implementadas com base nos fundamentos do respeito a
dignidade humana e aos direitos humanos . Desse modo, as respostas globais a pandemia
da COVID-19 em conformidade com os direitos humanos pressupdem que a interagdo entre
os setores da saude e dos direitos humanos seja fortalecida. Com efeito, o enfrentamento
da pandemia da COVID-19 imp&e uma reconfiguracdo das articulagdes entre saude publica,
bioética e direitos humanos, como se deu por ocasido da luta pela prevencao da difusdo do
HIV e da AIDS, na década de 1990 .

Atualizado em 31/12/2021



U fJ { EXTENSAO

20) ACAO DE ORIENTACAO A POPULACAO REFERENTE AO BENEFICIO ASSISTENCIAL
EMERGENCIAL

Coordenadora: Marina Monteiro de Castro e Castro

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Servigo Social

Resumo: A acdo tem por objetivo orientar a populacdo de Juiz de Fora acerca do beneficio
assistencial emergencial do Governo Federal. Desta forma, tem como publico alvo a
populacdo de Juiz de Fora que busca acesso ao beneficio emergencial da Caixa Econ6mica. A
acao serda desenvolvida através das modalidades de atendimento presencial e de
atendimento remoto, utilizando a infraestrutura da Faculdade de Servico Social. Para o
atendimento presencial, a prioridade serd dada as pessoas que ndao possuem acesso a
internet e ainda encontram dificuldades em seus cadastros. O atendimento remoto estara
voltado para o esclarecimento de duvidas e orientacdes acerca do beneficio. Contamos
ainda com uma equipe de suporte remoto para agilizacdo de procedimentos como
regularizacdo de documentacdo, levantamento de informacdes e contato com Instituicdes.
Esta equipe ficard responsavel pela construcdo de material informativo com as principais
duvidas da populagdo. A equipe realizara suas atividades através de uma escala, evitando
aglomeracdo de pessoas e garantindo a qualidade do atendimento e tomando todos os
cuidados referentes ao uso de EPIl. O horario de atendimento sera de 09 as 17 horas. O
atendimento presencial sera realizado através de agendamento - 2 pessoas a cada uma
hora “respeitando as condi¢Bes sanitarias e tempo para desinfec¢do do local. A avaliagao
serd realizada semanalmente com o intuito de ajustar a acdo e verificar as demandas
apresentadas e nossa capacidade de atendimento. Esperamos contribuir com a populagao
no sentido de preservar sua salude no contexto da pandemia, tendo em vista o risco de
ficarem aglomeradas nas filas dos bancos para obterem informag¢des sobre a ajuda
emergencial. Importante destacar que a agdo conta com o apoio da PROEX.
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21) Papo Reto: Educagdo, Comunicacao e Informacdo em Saude

Coordenadora: Rayla Amaral Lemos

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Fisioterapia

Resumo: Introducdo: A literatura aponta os impactos de informacgdes falsas ou pouco
qualificadas sobre a saude e qualidade de vida de individuos e grupos. A exposicao
continuada e sistematica a informacgdes errbneas constituem-se como fatores de risco ou
vulnerabilidade e podem gerar prejuizos e consequéncias negativas influenciando a salude e
qualidade de vida da sociedade em geral.

Objetivo: Desenvolver estratégias de Educacdao, Comunicacao e Informacdo em Saude por
meio da translacdo do conhecimento, com conteldos cientificamente embasados e
acessiveis a populacdo. Métodos: Serdao desenvolvidos conteldos de formatos diversos
(midias de 3audio e video, folhetos digitais, oficinas presenciais, etc.) para veicular e
empoderar sujeitos e comunidades acerca de sua saude. Os materiais serdo produzidos de
acordo com as demandas de interesse coletadas e com base em evidéncias cientificas mais
recentes de cada assunto, utilizando referencial tedrico para producdo de materiais
educativos e para translacdo do conhecimento.

Resultados Esperados: Espera-se que as atividades desenvolvidas promovam a disseminacdo
de conteuldo de qualidade e acessivel. Acredita-se que o acesso aos conteudos de qualidade
promovam o fortalecimento de politicas publicas e agendas de saude coletiva colaborando
para desenvolvimento humano gerando empoderamento e autonomia para o cuidado da
saude de individuos e grupos. Apreende-se que sejam fortalecidos os fatores de protecdo e
resiliéncia frente aos riscos e vulnerabilidade gerados pela popularizacdo de contelddos
desqualificados. Espera-se também que as atividades promovam o desenvolvimento dos
extensionistas para o cuidado ampliado de saude estimulando habilidades e competéncias
necessarias ao trabalho interprofissional no cendrio das Politicas Nacionais de Educagdo e
da saude publica brasileira. NESTE MOMENTO DE PANDEMIA O PROJETO ESTA FOCADO EM
ACOES DE ENFRENTAMENTO E TEMATICAS RELACIONADAS A COVID-19, APESAR DE SEU
CARATER AMPLO NO CAMPO DA EDUCACAO EM SAUDE E DIVULGACAO CIENTIFICA.
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22) Conhecimentos de utilidade publica para combater o coronavirus

Coordenadores: Thamiris Dornelas de Araujo, Fernanda Bassoli Rosa e José Guilherme da
Silva Lopes

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Colégio de Aplicacao Jodo XXIll e Instituto de Ciéncias Exatas

Resumo: Através de uma parceria entre o programa de extensdao Ciensinar, o projeto
Laboratério na Rede (ambos ligados ao CAp Jodo XXIllI) e o projeto Nosso Encontro (Dep
Quimica ICE UFJF), estamos produzindo conteludo educativo para o enfrentamento a COVID-
19. O grupo de professores integrantes do projeto Nosso Encontro esta levantando e
discutindo temas relevantes sobre a COVID-19, buscando as principais atualizacdes no
mundo académico acerca dos cuidados preventivos que devem ser tomados pela sociedade,
além de desmentir alguns boatos e controvérsias que circulam nas redes, com base em
referéncias académicas e recomendacdes dos orgaos oficiais. O projeto Laboratério na Rede
estd produzindo videos curtos sobre os temas levantados, adequando aspectos de
linguagem e de formato para permitir o alcance de publicos variados e que ndo dominam a
linguagem cientifica. Os videos ja estdo sendo publicados no canal do projeto no YouTube
(https://bit.ly/2z5jb6F) e no perfil do Programa Ciensinar no instagram e facebook
(@ciensinar, facebook.com/ciensinar), além de ser disponibilizada uma versdo compacta do
material para reproducdao em aplicativos de mensagens, como o whatsapp. Além disso, o
perfil do @ciensinar no instagram elabora posts com os mesmos conteuidos dos videos
produzidos, de modo a possibilitar a divulga¢do das informagGes em outro tipo de formato.
Os videos produzidos estdo também disponiveis no site do programa www.ufjf.br/ciensinar.
A iniciativa ja produziu 2 videos, que podem ser conferidos nos links:
https://www.youtube.com/watch?v=q8-vh3YhVBA
https://www.youtube.com/watch?v=Q6EbDLhqooM

Demais produgdes estdo sendo conduzidas mediante encaminhamento do projeto Nosso
Encontro, de acordo com as demandas percebidas e com as discussdes realizadas.

23) Grupo de Modelagem Epidemiolégica da evolugdo da epidemia do COVID-19 em
Juiz de Fora

Coordenador: Fernando Antonio Basile Colugnati

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Medicina

Resumo: Este grupo é parte de uma iniciativa de parceria entre a UFJF e a Prefeitura de Juiz
de Fora (PJF), que contempla diversas a¢des nas mais variadas areas de conhecimento. Este
grupo tem como objetivo sistematizar dados de diversas fontes oficiais sobre a pandemia de
COVID-19 no pais, nos estados e especificamente no municipio de Juiz de Fora. Por meio
deste convénio, o acesso aos dados fornecidos diretamente pela Vigilancia Epidemioldgica e
pela PJF sdo fundamentais para um entendimento da situa¢do, sua modelagem e a
construcdo de diferentes cendrios possiveis desta epidemia na cidade.

O objetivo maior é auxiliar nos planos de contingenciamento dos leitos, profissionais e
equipamentos de saude no decorrer do crescimento da infec¢cdo na cidade.

A partir dos dados de notificagBes, casos confirmados, internagdes e dbitos, sdo feitas
andlises e elaborados tabelas, graficos e mapas sobre a sua distribuicdo demografica,
temporal e espacial. A seguir sdo feitas modelagens estatisticas temporais e espaciais.

Sdo geradas notas técnicas sobre o panorama da situacdo da epidemia em Juiz de Fora e sua
comparag¢do com a situacdo no pais, e posteriormente apresentados e discutidos modelos
de simulagdo e cenarios gerados.

Atualizado em 31/12/2021



U fJ { EXTENSAO

24) Projeto e Manufatura de Protetores Faciais

Coordenador: Leonardo de Melo Hondrio

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Engenharia e Faculdade de Arquitetura e Urbanismo

Resumo: O projeto surgiu a partir da identificacdo da demanda de EPI's para protecdo aos
profissionais de saude que atuam na linha de frente do combate a epidemia do Covid 19. A
equipe do GRIN (Grupo de Robdtica Inteligente), da Faculdade de Engenharia da UFJF,
coordenada pelo professor Leonardo de Melo Hondrio, verificou a possibilidade de
manufatura de mascaras protetoras ou protetores faciais (Face Shields) a partir da
capacidade instalada de impressoras 3D nos laboratérios da Faculdade de Engenharia e
Faculdade de Arquitetura da UFJF. Foi estabelecida parceria com a Prefeitura de Juiz de Fora
de forma a se identificar a demanda e organizar a distribuicdo dos protetores. O projeto e
desenvolvimento de protétipos indicou que a fabricacdo a partir de impressoras 3D ndo
seria capaz de um nivel de producdo capaz de atender a demanda que ja se verificava. A
partir destas investigacdes, desenvolveu-se o protétipo final que utiliza de maneira eficaz os
equipamentos de corte a laser das duas unidades académicas. Associado ao
desenvolvimento do protétipo, foi estabelecida a linha de montagem do produto com a
participacdo de alunos voluntdrios e bolsistas dos laboratdrios envolvidos. A Faculdade de
Arquitetura cedeu equipamentos e o espaco fisico do galpdo para a configuracdo da linha de
montagem. O LABRA (Laboratério de Automacdo da Engenharia Elétrica) também
disponibilizou equipamentos e espaco fisico para a producdo das mascaras. O esforco de
todos os envolvidos no projeto, permitiu que se estabelecesse uma capacidade produtiva de
aproximadamente 400 protetores por dia e, desta forma, atender a demanda interna da
UFJF, principalmente o Hospital Universitario, Laboratérios da Faculdade de Farmacia e
Instituto de Ciéncias Bioldgicas, além das demandas da Prefeitura de Juiz de Fora, hospitais
da rede publica e particulares e municipios da microrregido de Juiz de Fora e Zona da Mata,
entre outros. Atualmente, a planilha de controle indica que até a presente data ja foram
produzidos em torno de 9500 protetores que foram disponibilizados de forma totalmente
gratuita, atendendo a parte da demanda gerada pela crise do Coronavirus e, desta forma,
contribuindo para a protecao dos profissionais de salde que atuam na linha de frente do
combate a pandemia.
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25) Desenvolvimento de camara de fluxo laminar para contengdo de aerosol durante
atendimento odontoldgico

Coordenadores: Marcio José da Silva Campos e Robert Willer Farinazzo Vitral

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Odontologia

Resumo: Os profissionais de Odontologia sdo considerados os de maior risco de contdgio
com o COVID-19 na execucdo de suas atividades devido a presenca do virus nos fluidos
bucais e ao aerosol causado durante o atendimento odontolégico. Quando nao ha barreiras
fisicas para contencdo, o aerosol contaminado estende-se por um raio de até 2 metros
ficando em suspensdo por até 3 horas. Dispositivos fisicos tém sido indicados para a
contencdo dessa contaminacdo, porém mostram-se pouco eficientes, onerosos e/ou
restringem significativamente a visdo e o movimento das maos dos profissionais durante o
atendimento. Dessa forma, o objetivo da equipe é buscar formas de desenvolver uma
camara para contencdo do aerosol baseada em uma barreira fisica formada por um fluxo de
ar continuo ao redor da cabeca e parte superior do tronco do paciente, permitindo a livre
movimentag¢do das maos e bragos do profissional.

26) Acesso a justica no contexto do Nucleo de Praticas Juridicas

Coordenadora: Jéssica Galvdo Chaves

Campus: Governador Valadares

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Sociais Aplicadas

Resumo: O projeto de extensdo “Acesso a Justica no contexto do Nucleo de Praticas
Juridicas, de forma remota, estd prestando assisténcia juridica a comunidade valadarense
sobre as questdes relacionadas com a pandemia do COVID-19, por exemplo, o recebimento
do auxilio emergencial, contratos de trabalho, renegociacado de contratos etc.

27) Monitor: covid-19 e extrema direta

Coordenador: Odilon Caldeira Neto

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Humanas

Resumo: O Monitor: covid-19 e a extrema direita é um projeto desenvolvido por Odilon
Caldeira Neto, professor de Histdria Contemporanea da Universidade Federal de Juiz de
Fora, em parceria com outros pesquisadores e estudantes dos curso de Histdria e
Bacharelado Interdisciplinar em Ciéncias Humanas da UFJF. O propdsito do monitor é
realizar um mapeamento e o arquivamento do material produzido por grupos de extrema
direita (brasileira em especial, mas também internacionais) em relacdo a pandemia global
do COVID-19. Com isso, pretende-se observar como o tema da pandemia global é utilizado
como instrumento politico por grupos antidemocraticos, intolerantes e extremistas. A
partir das atividades do monitor, buscamos reunir as narrativas, leituras e proposi¢cdes
produzidas por grupos da extrema direita, analisada como campo plural e, portanto,
marcado por proposicdes variadas e eventualmente divergentes. Esses dados serao
arquivados, analisados, assim como o acervo sera futuramente disponibilizado ao acesso
publico e gratuito, como estratégia de divulgacdo cientifica das atividades desenvolvidas.

Atualizado em 31/12/2021



UFJf EXTENSAO

28) “Arqueologia na Rog¢a"/Mapeamento Arqueoldgico e Cultural da Zona da Mata
mineira

Coordenador: Cézar Henrique Barra Rocha

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Museu de Arqueologia e Etnologia Americana - PROCULT

Resumo: Disponibilizagdo de videos sobre a Arqueologia tendo como cenario a zona rural
da regido da mata mineira, com o objetivo de apresentar a disciplina enquanto Ciéncia das
humanidades e as implicagbes na vida cotidiana da sociedade atual. Os videos serdo
disponibilizados nas redes sociais a partir de uma linguagem universal que atenda a publicos
multiversos.

29) UFJF - Lugar de Memoérias

Coordenador: Marcos Olender

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria CECOM-UFJF / Pré-Reitoria de Cultura

Resumo: E uma campanha promovida e organizada pelo CECOM que visa mostrar a
importancia que os espacgos da universidade tem para cada individuo, membros ou ex-
membros da sua comunidade, principalmente em situacGes excepcionais como o
distanciamento social. Para participar, basta enviar uma foto que represente uma
lembranca significativa da pessoa na UFJF, junto com um texto contando a memdria que
traz aquele registro. Toda quinta-feira, algumas fotos (preferencialmente até duas) serdo
publicadas nas redes sociais (Facebook e Instagram) do érgao.

30) Memdrias do CECOM

Coordenador: Marcos Olender

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria CECOM-UFJF / Pré-Reitoria de Cultura

Resumo: Toda segunda-feira estdo sendo selecionados, e postados nas redes sociais
(facebook e instagram) do CECOM-UFJF, imagens ou videos com um texto em anexo, de
memorias de eventos e/ou projetos desenvolvidos pelo 6rgdo desde o inicio do seu
funcionamento. Tal projeto visa registrar a atividades que vem sido desenvolvidas pelo
orgdo e estreitar o relacionamento do mesmo com a comunidade académica e da regido.

31) Patrimonios de Juiz de Fora

Coordenador: Marcos Olender

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria CECOM-UFIJF / Pré-Reitoria de Cultura

Resumo: O objetivo principal do projeto é divulgar o patrimoénio cultural de Juiz de Fora.
Toda terca-feira serdo publicados nas redes sociais do CECOM-UFJF, imagens e textos
organizados pela equipe do 6rgdo sobre um bem cultural da cidade, enfatizando a sua
histéria e os seus mais significativos aspectos culturais.
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32) Conhecendo o acervo do CECOM-UFJF

Coordenador: Marcos Olender

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria CECOM-UFJF / Pré-Reitoria de Cultura

Resumo: Toda quarta-feira esta sendo postado, nas redes sociais do CECOM-UFJF (facebook
e instagram), imagens e textos selecionados e/ou elaborados pela equipe, sobre
documentos que encontram-se sobre a salvaguarda do érgdo. Hoje este acervo constitui-se,
basicamente, da documenta¢do do DCE e da Companhia Construtora Pantaleone Arcuri.
Com isso, objetivamos que a comunidade conheca um pouco mais sobre o préprio 6rgao
mas, também e principalmente, sobre a histéria do movimento estudantil e do cenario
arquitetoénico e urbanistico de nossa cidade.

33) Historias do CECOM-UFJF

Coordenador: Marcos Olender

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria CECOM-UFIJF / Pré-Reitoria de Cultura

Resumo: O projeto visa resgatar a histdria da prépria constituicdo do CECOM-UFJF e o seu
contexto. Tem como atividades principais a coleta de depoimentos das pessoas envolvidas
com esta histdria, bem como o levantamento e andlise da documentacdo correlata. Um dos
seus principais produtos, neste momento de quarentena, é a postagem, toda sexta-feira, de
videos editados dos depoimentos coletados pela equipe do projeto.

34) Talk Sistema de Saude: Tipologia, Desempenho e Mudanga - dias 22 e 23 de abril -
2 horas de duragao

Coordenador: Ignacio Jose Godinho Delgado

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria de Inovagdo/Critt

Resumo: Programacdes online de informacGes e prevengdes a COVID-19

35) Live COVID-19 e isolamento em Juiz de Fora com o médico Infectologista Ronald
Kleinsorge Roland - 23/04 - 01h

Coordenador: lIgnacio Jose Godinho Delgado

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria de Inovacdo/Critt

Resumo: Programacdes online de informacGes e prevengdes a COVID-19

36) Live Projecao estatistica do Covid-19 em Juiz de Fora com Fernando Colugnati,
Bioestatistico, Professor da Faculdade de Medicina e Coordenador do PPG
Saude.28/04 1h

Coordenador: Ignacio Jose Godinho Delgado

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria de Inovagdo/Critt

Resumo: Programacoes online de informacdGes e prevenc¢des a COVID-19
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37) Live: Covid 19 manifestagdes clinicas dessa nova doenga com Bruno Valle Pinheiro,
Prof de Pneumologia FAMED- UFJF. 07/05 - 1h

Coordenador: Ignacio Jose Godinho Delgado

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria de Inovagdo/Critt

Resumo: Programacdes online de informacdes e prevencdes a COVID-19

38) Geomonitoramento digital do Covid-19 em Juiz de Fora (MG)

Coordenador: Cezar Henrique Barra Rocha

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Engenharia

Resumo: Por iniciativa da Prof. Priscila Vanessa Zabala Capriles Goliatt (Departamento de
Computacdo) e do Prof. Fernando Antonio Basile Colugnati (Pds-Graduagcdo em Saude) foi
criado o Projeto Disque Coronavirus (telefone 3215-0768) através de parceria entre
Prefeitura de Juiz de Fora e UFJF. A parte epidemioldgica ficou a cargo do Prof. Fernando. A
parte de mapeamento ficou para o Nucleo de Andlise Geo Ambiental (NAGEA). Portanto,
esse projeto tem por objetivo o georreferenciamento dos casos de Covid-19 no territério de
Juiz de Fora (MG). A metodologia consiste em buscar no banco de dados da Prefeitura de
Juiz de Fora a geolocalizacdo ou os dados de endereco como CEP/rua e converter em
coordenadas geograficas que possam ser lidas por algum programa de Geoprocessamento
como ArcGIS ou Quantum GIS. Estao sendo testados scripts em R, Phyton, MySQL e outras
linguagens. O resultado esperado é um shape com a localizacdo de quatro modalidades de
Covid-19: casos suspeitos, ativos, recuperados e 6bitos. Mapas de densidade por regido
urbana e de fluxo da residéncia até local de atendimento também poderdo ser gerados.
Esses mapeamentos serdo disponibilizados na internet de forma a evitar a propagacdo e
como subsidio para trabalhos de planejamento da Prefeitura de Juiz de Fora.

39) Preparagdo do alcool em gel 70° INPM: Contribuicao do Departamento de Quimica

Coordenadoras: Fernanda Irene Bombonato e Denise Lowonsohn

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Exatas

Resumo: A cidade de Juiz de Fora se destaca em uma microrregidao composta por 25
cidades. Esta microrregidao possui cerca de 870 mil habitantes, e cerca de 570 mil residem no
municipio de Juiz de Fora (JF). A cidade de JF se destaca nesta microrregido tanto no area da
Saude, quando na area da Educacdo. Levando em consideracdo a area da Saude, o
Municipio também se destaca em uma macrorregido, composta por cidades localizadas na
Zona da Mata Mineira, Campos das Vertentes, Sul e Sudoeste de Minas e em municipios de
fronteira entre os Estados de Minas Gerais e o estado do Rio de Janeiro. Esta macrorregiao,
no que tange a saude, forma um consércio chamado "Consércio de Saude da Regido do
Sudeste de Minas Gerais" e possui cerca de 344 leitos de UTI, sendo 190 destes leitos estao
distribuidos em hospitais publicos e privados do Municipio de Juiz de Fora.

Neste sentido, o Municipio de Juiz de Fora possui uma ampla capacidade de atendimento
médico as pessoas que forem contaminadas pelo Sars-CoV-2, demandando um amplo
consumo de alcool em gel tanto para higieniza¢do pessoal quanto para a de superficie pelos
drgdos publicos. Neste sentido, foi firmada uma parceria entre a UFJF e a Prefeitura de Juiz
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de Fora (PJF) para a producdo deste insumo, onde a UFJF entraria com a estrutura
laboratorial e a PJF com os insumos (Alcool liquido 7°INPM, natrosol e embalagens).

No dia 04 de maio, dia do preenchimento deste formulario, o Municipio de JF registrava 216
casos confirmados e 2454 casos sob investigacdo. Ja tinha registrado 09 6bitos e 10 dbitos
estavam sob investigacdo. A Universidade Federal de Juiz de Fora, através de um acordo
firmado com a Prefeitura de Juiz de Fora, vem produzindo alcool em gel 70° INPM, que
serao utilizado no enfrentamento a Covid-19 em nossa regido. O alcool em gel estad sendo
preparado em dois setores distintos dentro da Universidade: Na Farmacia Universitdria,
ligada a Faculdade de Farmacia, e no Departamento de Quimica.

A preparacdo de alcool em gel 70° INPM vem ocorrendo no Departamento de Quimica
desde o dia 17 e maio. Até o presente momento, dia 07 de maio, ja entregamos para a PJF
cerca de 128 galGes (5L) de alcool em gel e 734 embalagens de 250 g. A preparagao deste
quantitativo sé foi possivel devido a uma equipe de voluntdrios composta por técnicos,
alunos de graduacdo e professores.

A PJF retira o alcool em gel preparado uma vez por semana e faz a distribui¢cdo seguindo as
diretrizes municipais de combate a Covid-19.

40) Talk: Mesa Redonda sobre Criatividade: solugées em servicos educacionais e da
saude

Coordenador: Ignacio Jose Godinho Delgado

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria de Inovacdo/Critt

Resumo: Mesa redonda com profissionais para discutir como os servi¢os educacionais e de
saude estdo usando a criativa para enfrentar a crise. Convidados: Luciano Mantelli
(Unimed); Thiago Figueredo (Santa Casa); Giovanio Aguiar (Ces-JF/Uniacademia) e Carolina
Fonseca (Extraclass)

41) Talk: Mesa Redonda: Ciéncia, Inovagdo e Desenvolvimento Regional: perspectivas
para a Mata Mineira e Campo das Vertentes. Data: 13/05

Coordenador: Ignacio Jose Godinho Delgado

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria de Inovagdo/Critt

Resumo: Debate sobre o cendrio econdmico regional, impacto da COVID19 e perspectivas
futuras, considerando as possibilidades de cooperagdo entre universidade, poder publico e
empresarios. Convidados Romulo Veiga (SEDETUR-PJF), Lourival Batista Junior (Economia -
UFJF), Alexandre Chandretti Vicente Vaz (Presidente da Unicerva, Unido das Cervejarias da
Zona da Mata), Jodo Roberto Marques Lobo (SEBRAE).
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42) Talk: Mesa Redonda sobre Criatividade no setor publico: solu¢des em servigos
educacionais e da saude. Data: 14/05

Coordenador: Ignacio Jose Godinho Delgado

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria de Inovagdo/Critt

Resumo: Mesa redonda com profissionais para discutir como os servicos publicos
educacionais e de salde estdo usando a criatividade para enfrentar a crise. Convidados
Dimas Augusto Carvalho de Araujo(Superintendente do HU-UFJF), lvan Chebli (servidor da
SMS-JF, consultor do Ministério da Saude/ OPAS

43) Talk: Mesa Redonda: PERSPECTIVAS POS-COVID 19 PARA O ECOSSISTEMA DE
STARTUPS. Data: 20/05

Coordenador: lIgnacio Jose Godinho Delgado

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria de Inovacdo/Critt

Resumo: ROTEIRO: 1 - Apresentacdo: o mediador e cada empreendedor se apresentam e
falam brevemente de suas Startups. 2 - Como a pandemia afetou o seu setor e o seu
negdécio? 3 - Quais estratégias e ferramentas vocés utilizaram para se adaptar a nova
conjuntura? 4 - Como vocés enxergam o mercado pds-pandemia? Vocés acreditam que
havera um "novo normal"; ou tudo voltard a ser como antes? 5- Consideracdes finais e
encerramento Participantes:Julio Almeida - TrackJob; Leticia Araudjo - Treinar Mais; Marcel
Ribeiro - Mais Controle; Renan Caixeiro - Reportei/E-dialog Leandro Campos - NVoip;
Adalton Jr. - DAP Solutions.

44) Isolar, sim; sentir frio, ndo”

Coordenador: Ignacio Jose Godinho Delgado

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria de Inovagdo/Critt

Resumo: Mobilizar comunidade externa e interna a fim de arrecadar agasalhos em geral
para doar a entidades assistenciais de idosos de baixa renda.

45) Live: Gest3o de pessoas em tempos de crise. Data: 21/05

Coordenador: lIgnacio Jose Godinho Delgado

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria de Inovacdo/Critt

Resumo: Programacdo online de informacdes e perspectivas em tempo de crise e pds-Covid

46) CrlLive — Gestdo Financeira em tempos de crise. Data: 28/05

Coordenador: Ignacio Jose Godinho Delgado

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria de Inovagdo/Critt

Resumo: Programacdo online de informacdes e perspectivas em tempo de crise e pds-Covid
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47) Live: Marketing Digital em tempos de crise. Data: 14/05

Coordenador: Ignacio Jose Godinho Delgado

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria de Inovagdo/Critt

Resumo: Programacao online de informacodes e perspectivas em tempo de crise e pés-Covid

48) Live: Importancia das marcas e patentes pra empresas. Data:30/04

Coordenador: lIgnacio Jose Godinho Delgado

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria de Inovagdo/Critt

Resumo: Programacdo online de informacdes e perspectivas em tempo de crise e pds-Covid

49) Live: Talk: Modelo de Negécio para startups - Lean Canvas. Data: 30/04

Coordenador: Ignacio Jose Godinho Delgado

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria de Inovacdo/Critt

Resumo: Programacao online de informacodes e perspectivas em tempo de crise e pés-Covid

50) CrittLive — Sauide Financeira na Quarentena. Data: 04/06

Coordenador: Ignacio Jose Godinho Delgado

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria de Inovacdo/Critt

Resumo: Programacdo online de informacdes e perspectivas em tempo de crise e pés-Covid

51) CrittLive - Ecossistemas de Inovacio. Data: 10/06

Coordenador: Ignacio Jose Godinho Delgado

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria de Inovagdo/Critt

Resumo: Programacdo online de informacdes e perspectivas em tempo de crise e pds-Covid

52) CrittLive — Inovagdes no atendimento ao cliente. Data:18/06

Coordenador: Ignacio Jose Godinho Delgado

Campus: Juiz de Fora

Unidade Administrativa: Diretoria de Inovacdo/Critt

Resumo: Programacdo online de informacdes e perspectivas em tempo de crise e pés-Covid
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53) Educacao continuada em Endocrinologia e Metabologia para profissionais da
Atencgdo Primaria a Saude

Coordenadora: Danielle Guedes Andrade Ezequiel

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Medicina

Resumo: A educac¢do continuada dos profissionais de saude da rede de atencdo primaria do
municipio de Juiz de Fora em Endocrinologia e Metabologia iniciada na ocasidao da
pandemia pela Covid-19 através de encontros em plataforma digital (Google Meet)
semanais (quartas -feiras as 19h) com duracdo de 1 hora e meia , com exposicdo dialogada
do tema por docente do Departamento de Clinica Médica e eventuais convidados de
reconhecido saber em dareas afins, seguida de perguntas dos participantes e discussdes de
situagdes clinicas vivenciadas no dia a dia da unidade basica de saude . Além disso, os
integrantes do Servico de Endocrinologia e Metabologia da Universidade Federal de Juiz de
Fora (professores e médicos do Hospital Universitario) prestardo consultorias académicas
aos médicos da atencdo primaria a saude (APS) do municipio de Juiz de Fora para discussdo
de situagdes clinicas de rotina relacionadas a tematica da especialidade através de escala de
sobreaviso disponibilizada aos médicos da APS.

Objetivos e metas:

-Oferecer educacao médica continuada aos profissionais da aten¢do primaria a saude de Juiz
de Fora na area da Endocrinologia e Metabologia;

- Criar cendrio de discussdes clinicas em Endocrinologia e Metabologia, com objetivo de
melhorar a comunicagdo entre os niveis de aten¢do a saude no municipio de Juiz de Fora
visando proporcionar assisténcia de exceléncia, baseada em evidéncias cientificas e pautada
no atendimento integral e humanizado ao usuario do SUS.

54) Produgdo de sanitizantes a base de etanol 70% (Alcool em gel e Alcool liquido)

Coordenador: Angelo Marcio Leite Denadai

Campus: Governador Valadares

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias da Vida

Resumo: A acdo visa a producdo de sanitizantes a base de etanol 70% p/p, sendo eles na
forma liquida (Alcool 70%) ou na forma de gel (Alcool em gel 70%). O material estd sendo
confeccionado a pedido do Instituto Shirley Djukurnd Krenak, com financiamento do
proprio instituto, visando a disponibilizacdao para a Comunidade Indigena Krenak, localizada
na Regido Leste de Minas Gerais.
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55) Apoio técnico a Superintendéncia Regional de Saude em Governador Valadares
para criagdo de laboratério para diagndstico da COVID-19 por biologia molecular

Coordenadora: Cibele Velloso Rodrigues

Campus: Governador Valadares

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias da Vida

Resumo: A atividade de extensdo consiste de assisténcia e apoio técnico a
Superintendéncia Regional de Saude (SRS) de Governador Valadares para criacdo e
desenvolvimento de um laboratério de biologia molecular para realizar diagndstico
molecular por RT-gPCR do virus SARs-COV2 que leva A COVID-19. Objetiva posteriormente,
com a criacdo do laboratério realizar prestacao de servico para que se concretize a acao.

56) Dialogos sobre Paisagem / Programa: Arte em Transito

Coordenadora: Renata Oliveira Caetano

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Colégio de Aplicacdo Jodo XXIll

Resumo: A exposicdo Didlogos sobre Paisagem foi montada na Galeria Professor Pavel no
CAp Jodo XXl e teve sua abertura no dia 09 de marco de 2020. Se tratava de uma
apresentacdo de processos e resultados de trabalhos desenvolvidos com as criangas do 2o0.
ano do Ensino Fundamental do Jodo XXIIl. Para que a proposta acontecesse houve uma
parceria entre os professores de Artes Visuais e Musica, visando enriquecer a percepc¢ao dos
estudantes sobre o tema. Com a paralisacdo das atividades, come¢amos a pensar na
possibilidade de criar uma adaptacdo do conteudo exposto para o ambiente on-line.
Fazendo uso de nossas redes sociais e site. Criamos, entdo, uma sequéncia de videos, textos
e atividades relacionadas com a exposicdo, de forma a mostrar um pouco de nossas ideias
para um publico mais amplo e a distancia.
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57) Assisténcia Odontoldgica a grupo de risco durante a pandemia COVID-19

Coordenadora: Mariane Floriano Lopes Santos Lacerda

Campus: Governador Valadares

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias da Vida

Resumo: COVID-19 é a abreviacdo para a doenga coronavirus, identificada em humanos pela
primeira vez em 2019. Caracterizada por febre, tosse, falta de ar e dificuldades de respirar,
tem como forma de transmissdo o contato de pessoa para pessoa a partir de goticulas de
secrecdes, seja compartilhando objetos, ou tocando em superficies que contém essas
goticulas. Muitas foram as informacgdes, sobre uso de Equipamentos de Protecado Individual
e higiene pessoal, principalmente das maos, mas cuidados com higiene bucal também
devem ser lembrados, afinal, uma das portas principais de entrada do virus é a boca. Assim,
a boa higienizacao da boca pode evitar, principalmente, problemas pulmonares que tornam
o virus ainda mais perigoso. Além disso, diversos estudos comprovam eficacia do cuidado
com saude bucal na prevencao de doencas cardiacas, diabetes, hipertensdo arterial, dentre
outras. Outro alerta para a escova dental. Evidéncias cientificas demonstram que o
coronavirus pode sobreviver por mais de 24horas, em diversas superficies, inclusive nas
escovas dentarias, sendo importante manter as escovas imersas em solucdo desinfetante,
para evitar a reinfeccdo, bem como troca-la quando a pessoa estiver se recuperando de
infeccdo. O presente projeto, visa distribuir kits de higiene bucal para ONGs cuidadoras de
pessoas do grupo de risco e para profissionais que os atendem. No kit, serdo incluidas
cartilhas explicando como realizar higiene bucal e descontaminacdo das escovas, a fim de
promover melhor qualidade de vida e prevenir infec¢do por contaminacao.

58) Campanha de vacinagdo influenza: estratégia de drive thru para vacinagdo de
idosos do municipio.

Coordenadora: Erika Andrade e Silva

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Enfermagem

Resumo: No dia 23 de marco comeca a vacinagdo contra a gripe (influenza), em todo o
municipio de Juiz de Fora. A campanha é destinada para grupo prioritarios. Inicialmente sera
destinada para idosos e profissionais da saude, e sera disponibilizada, gradativamente, para
os seguintes grupos: criancas de 6 meses a 5 anos de idade (5 anos, 11 meses e 29 dias),
gestantes, puérperas (até 45 dias apds o parto), professores das escolas publicas e privadas,
povos indigenas, grupos portadores de doencgas cronicas ndo transmissiveis e outras
condigdes clinicas especiais, adolescentes e jovens de 12 a 21 anos de idade sob medidas
socioeducativas, populagdo privada de liberdade, funcionarios do sistema prisional e forgas
de seguranga e salvamento. Nesta primeira semana, o municipio de Juiz de Fora ira priorizar
a vacinagdao dos idosos acima de 80 anos, grupo mais vulnerdvel, no intuito de evitar
aglomeracgdes, e prevenir a dissemina¢do do novo COVID19. Como estratégia também de
prevencao da nova doenga, objetivando garantir o distanciamento social e a exposi¢cdao das
pessoas, a Universidade Federal de Juiz de Fora, em parceria com a Prefeitura Municipal de
Juiz de Fora, estard organizando uma estrutura para vacinacdo na modalidade drive thru,
permitindo ao idoso a possibilidade de vacina¢do dentro de seu préprio carro, diminuindo
assim sua exposicdo em espacos coletivos, como os servigos de saude.
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59) Campanha de vacinagdo Influenza no Hospital Universitario

Coordenadora: Valesca Nunes dos Reis

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Enfermagem

Resumo: No dia 23 de margo de 2020, iniciou a vacinag¢do contra a gripe (influenza), em
todo o municipio de Juiz de Fora e Brasil. A primeira etapa da campanha é destinada para
grupos prioritdrios, no caso idosos acima de 60 anos e os profissionais de salde que estdo
na linha de frente, inclusive no combate ao novo coronavirus. A imunizacao é a medida mais
eficaz e duradoura na prevencao de doencas, além de ser um excelente meio de minimizar a
ocorréncia de endemias e epidemias. Os beneficios da imunizacdo incluem a protecao
individual, a interrupcdo da disseminacao de doencas infecciosas e de alguns surtos intra e
interambientais de cuidado a saude, além da protecdo indireta de pessoas ndo vacinadas da
comunidade para algumas doengas. Adicionalmente, hd redugdo de vdrios custos
relacionados ao diagndstico, tratamento e controle de infec¢des. E imprescindivel a
imunizacdo dos profissionais da area da salde, ja que estdo expostos, cotidianamente,
indireta e/ou diretamente, a diferentes e diversos microrganismos, que podem gerar
quadros de infecgdo, ocasionando, assim, consequéncias para as instituicOes, para esses
profissionais e para os clientes. Sendo assim, foi estabelecida a parceria entre o Hospital
Universitario da UFJF, Faculdade de Enfermagem da UFJF e Prefeitura Municipal de Saude
de JF para a otimizagcdo da imunizacdo destes profissionais, garantindo assim uma ampla e
rapida cobertura vacinal desta classe de trabalhadores.

60) SEMANA MUNDIAL DO BRINCAR: ENTRE O CEU E A TERRA

Coordenadora: Ana Rosa Costa Picango Moreira

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Educagdo

Resumo: A Semana Mundial do Brincar (SMB) é um dos alicerces de agdo da Alianga Pela
Infancia, uma mobilizagdo em ambito nacional e internacional promovida pelos nucleos. O
nucleo de Juiz de Fora foi criado em 2007, durante o Encontro Internacional da Alianga pela
Infancia que aconteceu em S3o Paulo, com representantes de diversas partes do mundo.
Importante ressaltar que a Semana Municipal do Brincar foi instituida no calendario oficial
do municipio de Juiz de Fora (ultima semana do més de maio), tendo a participagdo do
nucleo da Alianga Pela Infancia em parceria com o Férum de Educacgdo Infantil da Zona da
Mata e a Universidade Federal de Juiz de Fora. Este ano, as ac¢bes presenciais estao
suspensas de acordo como medida sanitaria diante da pandemia do coronavirus. Assim,
todas as agbes ocorrerdo remotamente, via internet , no formato de lives, contato de
histdrias, cantigas, sugestdes de brincadeiras e outras possibilidades de abordar o tema do
brincar com criancas, familias e professores(as). Espera-se que essas agdes possam
contribuir com a potencializacdo do brincar na infancia.
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61) Agées ID durante a pandemia de Covid-19

Coordenador: Emmanuel S3 Resende Pedroso

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Arquitetura e Urbanismo

Resumo: O Nucleo de Pesquisa ID é um Grupo de Estudos sobre o Individuo ldoso, da
Faculdade de Arquitetura e Urbanismo, da Universidade Federal de Juiz de Fora
(ID/FAU/UFJF), paralelamente aos projetos em ensino, pesquisa e extensdo em
desenvolvimento, devido a pandemia de Covid-19, criou equipes de trabalho para a
realizacdo de acdes destinadas a populac3o de Juiz de Fora e regido, sobretudo ao idoso e A
pessoa com deficiéncia, que constituem o foco das pesquisas realizadas no Nducleo. Estao
previstas as seguintes a¢des: (1) elaboracdo da Cartilha “Unir sem Reunir”, com orientagdes
para a populacdo, sobretudo para o idoso e para a pessoa com deficiéncia; (2) verificacdo de
outras iniciativas em curso na UFJF, na cidade e nos municipios vizinhos, a fim de identificar
possiveis colaboracdes e convergéncias entre as acdes; (3) divulgacdo de demandas de
instituicOes, associa¢des e demais entidades; (4) criagdo de uma area especifica no site do ID
sobre as a¢des empreendidas, para reunir os produtos alcangados por cada atividade; (5)
producdo de videos e banners digitais com conteudos, instrugdes e orienta¢des referentes a
pandemia de Covid-19 e a disponibilizacdo dos mesmos a populacdo por meio do site e das
redes sociais do ID; e (6) elaboracdo de uma Revista de Passatempos contendo questdes
relacionadas a pandemia de Covid-19 e voltada para idosos. Assim, o ID/FAU/UFJF busca dar
a sua contribuicdo para que essa fase dificil seja superada o mais brevemente possivel.

62) Mentoria em pesquisa e processo seletivo de pds-graduagao

Coordenador: Jamir Calili Ribeiro

Campus: Governador Valadares

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Sociais Aplicadas

Resumo: Curso e mentoria para alunos formados do curso de direito da UFJF e de outras
instituicdes para prepara¢do para o processo de selecdo de mestrado e elaboragao de
projeto de pesquisa enquanto durar a pandemia. Conteudo programatico: 1) Edital de
Selec¢do; 2) Projeto de Pesquisa; 3) Estratégias de estudo; 4) Estratégias de preparagdo; 5)
Aperfeicoando seu curriculo. Publico alvo: alunos formados em direito das instituicdes de
ensino da regido de Governador Valadares.

63) Topicos em Direito Publico

Coordenador: Jamir Calili Ribeiro

Campus: Governador Valadares

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Sociais Aplicadas

Resumo: Estudos online de tépicos diversos em direito publico, trazendo pessoas de
diferentes formagGes para discutir e ensinar temas de direito publico e correlaciond-los com
as ocorréncias da pandemia. Publico alvo: alunos da UFJF e de outras instituicGes e
formados em direito.
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64) Organizacao e Gestdo de Tempo na Pandemia

Coordenador: Jamir Calili Ribeiro

Campus: Governador Valadares

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Sociais Aplicadas

Resumo: Na modalidade de cursos online, a ideia é trazer aos discentes e publico em geral
um conjunto de ferramentas e mecanismos de gestdo do tempo e da vida pessoal.

65) Gestdo publica e Politica em tempos de pandemia

Coordenador: Jamir Calili Ribeiro

Campus: Governador Valadares

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Sociais Aplicadas

Resumo: Conjunto de eventos, debates e producdo de textos para comentar e abordar a
gestdo publica e a politica em tempos de pandemia.

66) Construgdo dos Protocolos de Biosseguranga da Faculdade de Odontologia para o
enfrentamento da COVID-19

Coordenadora: Aneliese Holetz de Toledo Lourengo

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Odontologia

Resumo: As repercussdes da infec¢gdo COVID-19 vém sendo estudadas por esta Comissao
desde janeiro deste ano e, baseados em evidéncias cientificas, os protocolos de
enfrentamento ja estavam a espera da comunidade académica da Odontologia no inicio das
aulas, em margo. Com o avangar dos casos comunitdrios, novas medidas vém sendo
pesquisadas, discutidas e aprimoradas no sentido de tornar os ambientes mais seguros para
as atividades universitarias e permitir o cumprimento de nosso papel formativo e social.
Dentre os objetivos das a¢des da Comissdo, destaca-se o ponto focal de tornar o ambiente
da Faculdade de Odontologia propicio a ndo disseminagdo da referida infecgdo, tendo em
vista o vultoso fluxo de pessoas e a grande quantidade de atendimentos odontolégicos
realizados, que em 2019 perfizeram cerca de 18 mil atendimentos odontolégicos. Politicas
de contingenciamento da COVID-19 e controle da saude da comunidade odontolégica vém
sendo esquadrinhadas e viabilizardo observar, se as praticas instaladas estardo sendo
eficazes.
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67) Vacinagdo dos idosos acamados e descobertos pela atenc¢do primaria a satde:
ensino e servigo garantindo a universalidade!

Coordenadora: Valesca Nunes dos Reis

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Enfermagem

Resumo: No Brasil, além do Sistema Unico de Saude (SUS), a populagdo conta com o apoio
de universidades publicas, seus hospitais universitdrios e os centros de pesquisas para
combater o pandemia do novo coronavirus (Covid-19). Muitas sdo as estratégias para
atenuar os efeitos da pandemia, dentre elas as iniciativas para evitar aglomeracdes. Dando
continuidade as atividades de imunizacdo contra a influenza no municipio, objetivando o
alcance do maior nimero de pessoas vacinadas dentro do publico alvo definido pelo
Ministério da Saude, a prefeitura de Juiz de Fora disponibilizou um cadastramento para
pessoas acamadas, impossibilitadas de se locomover, para receberem a vacina contra a
Influenza em casa. A vacinac¢ao domiciliar é exclusiva para o publico-alvo da campanha e que
ndo tem condi¢Oes de ir aos locais para se vacinar. Nesta acdo que contou com a equipe
formada por uma de enfermeira da UFJF, docentes da Faculdade de Enfermagem, alunos
voluntdrios da graduacdo e pés-graduacao e enfermeiros voluntarios, que juntos vacinaram
168 idosos nesta condicdo. durante as visitas para a imunizagdo, a equipe também oferta a
vacina¢do para os acompanhantes, o principal objetivo dessa iniciativa € manter os grupos
prioritarios imunizados contra a Influenza, oferecendo neste momento de inseguranga por
conta da pandemia comodidade, informacdo, salde e seguranca. A composicdo da vacina é
recomendada anualmente pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS), com base nas
informacdes recebidas de todo o mundo sobre a prevaléncia das cepas circulantes. Dessa
forma, a cada ano a vacina da gripe muda, para proteger contra os tipos mais comuns de
virus da gripe naquela época. A vacina é trivalente, possui os dois tipos da Influenza A (HIN1
e 0 H3N2) e um virus da Influenza B.
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68) A vez de quem vive na estrada: estratégia de vacinacdo contra influenza para
caminhoneiros em servigo.

Coordenadora: Marluce Rodrigues Godinho

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Enfermagem

Resumo: A Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF) participou nos dia 05, 06 e 07 de
maio de 2020, de uma acao de imuniza¢ao de caminhoneiros no posto da Policia Rodovidria
Federal (PRF), no Km 765 da BR-040. A vacina¢do contra a influenza é parte da mais uma
fase da campanha realizada pela Prefeitura de Juiz de Fora (PJF), com parceria da UFJF, da
PRF e do Servico Social do Transporte e Servico Nacional de Aprendizagem no Transporte
(Sest/Senat). A imunizacdo no local teve duracdo de 3 dias consecutivos, de 8 as 12 horas.
Para a acdo, foi estipulada uma meta de 150 doses diarias, sendo o publico alvo os
caminhoneiros e seus ajudantes. A equipe de imunizacdo da UFJF é composta por duas
professoras da Faculdade de Enfermagem, uma enfermeira da UFJF e duas alunas
voluntarias da enfermagem. O posto da PRF oferece maior seguranca para os profissionais e
a iniciativa foi bem recebida pelos caminhoneiros. Pela primeira vez este publico foi incluido
como alvo nesta campanha da Influenza, isto porque os caminhoneiros hoje representam
uma das categorias de trabalhadores que estdo na linha frente do combate a pandemia,
pois estdo abastecendo os municipios com diversos itens essenciais. A vacina ndo traz a
imunizacdo contra a Covid-19, mas oferece imunizacdo contra a influenza, uma doenca
muito comum e que causa limitacdes no trabalho deles, além de contribuir para o
diagnéstico diferencial.
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69) Instituicdo da Equipe de coleta de amostras para testes de SARS-CoV-2 nos
domicilios e Unidades Basica de Satide de Juiz de Fora com analise nos
laboratoérios da academia: contribui¢oes da universidade publica.

Coordenadora: Erika Andrade e Silva

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Enfermagem

Resumo: A pandemia do novo coronavirus (SARS-CoV-2) apresenta desafios para a saude
publica, com consequéncias sociais e impactos cientificos, técnicos e logisticos em todo o
mundo. No Brasil, as estratégias de controle e enfrentamento da Covid-19 demandaram a
acao conjunta de instituicdes e do poder publico na ampliacdo da capacidade de testes. A
fim de contribuir para realizacdo do diagndstico especializado, que possui custo elevado,
além de mao de obra e infraestrutura especializadas, a Universidade Federal de Juiz de Fora,
em parceria com a Prefeitura de Juiz de Fora, recebe amostras de pacientes e profissionais
da saude para realizar testes para o diagndstico do coronavirus. Para que estas amostras
cheguem aos laboratérios em tempo oportuno para o diagndstico e melhor manejo da
condicdo clinica dos pacientes, a faculdade de enfermagem montou em suas instala¢gdes um
ponto de apoio da equipe de coleta de amostras para testes de SARS-CoV-2 nos domicilios e
Unidades Basica de Saude de Juiz de Fora , composta por docentes e enfermeira da UFJF.
Todos estes profissionais foram treinados pelos laboratérios para coleta de Swab
nasofaringe (NF) / swab orofaringe (OF). A partir da coleta , os espécimes clinicos sdo
enviados e analisados em dois laboratérios na UFJF: um localizado na Faculdade de Farmacia
e, outro, no Instituto de Ciéncias Bioldgicas (ICB). Os agendamentos de pacientes seguem
critérios definidos de acordo com a epidemia da doenca, sendo realizado pela Secretaria
Municipal de Saude de Juiz de Fora, a partir de atendimento na rede assistencial publica do
municipio. Os exames impactam diretamente na mudanca do quadro de subnotificacdo do
municipio e nos registros da investigacao epidemioldgica da doenga em Minas Gerais.

70) Campanha TranSolidariedade

Coordenador: Marco José de Oliveira Duarte

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Servigo Social

Resumo: O Programa de Extensdo - Centro de Referéncia de Promogdao da Cidadania
LGBTQI+ (CeR-LGBTQI+) e o Projeto de Extensdo - DIVERSE “Observatério da Diversidade
Sexual e de Género: Politicas, Direitos e Saude LGBT, ambos da Faculdade de Servigo Social
da UFJF, em parceria com o Centro de Referéncia de Direitos Humanos de Juiz de Fora e
Territério Mata (CRDH) e o Grupo Forga Trans esta desenvolvendo, desde o dia 23 de margo
de 2020, uma acgdo coletiva no cenario de combate a COVID-19 na cidade de Juiz de Fora,
voltado para o seu publico, a populacdo LGBTQI+, mas, em particular, a popula¢cdo de
mulheres transexuais e travestis em situa¢do de vulnerabilidade social, em situa¢do de rua e
de prostituicdo, denominado Campanha TranSolidariedade. Essa Campanha tem por
objetivo apoiar as trabalhadoras de sexo (travestis e mulheres transexuais) no municipio de
Juiz de Fora/MG que, em decorréncia do atual cenério de pandemia do Coronavirus (COVID-
19), ndo podem trabalhar nas ruas a fim de evitar o contagio, prejudicando seu sustento e
sobrevivéncia. Desta forma, a Campanha constitui-se de frentes de trabalho: a) Arrecadacao
virtual, a partir da vaquinha virtual (http://vaka.me/954121) para apoiar essas
trabalhadoras, bem como custear a compra de itens essenciais nesse periodo, como
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detergente, Alcool 70, cloro, Agua sanitdria, desinfetante, sabdo em barra, sabonete, Alcool
em gel, mascaras etc.; b) Arrecadacdo de donativos de forma presencial na sede do CRDH, a
Rua Vitorino Braga, 126 B, bairro Vitorino Braga, Juiz de Fora, das 11h:30m as 14h:30m, de
segunda a sexta-feira. Tendo em vista a suspensdao das atividades académicas e
administrativas da FSS e na Casa Helenira Preta, onde se localiza o CeR-LGBTQl+; c)
Cadastramento dessas mulheres transexuais e travestis trabalhadoras de sexo para
receberem os beneficios acima ; d) Criacdo de um grupo no whatsapp; e) Orientagdo sobre
os beneficios socioassistenciais governamentais: Cadastro Unico (Cad-Unico), programa de
seguranca alimentar (PSA), programa bolsa familia (PBF), beneficio de prestacdo continuada
(BPC) da Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS) e o atual Programa de Auxilio Emergencial
ao Cidad3do (renda emergencial de RS 600,00 por pessoa) do governo federal aprovada pelo
Congresso Nacional; f) Recepcdo e distribuicdo de cestas basicas; g) Recepcdo e distribuicdo
de madscaras de pano; g) A convite do CRDH, que em parceria com a Forum 8M de Juiz de
Fora e o SINTUFEJUF, que protagonizam a campanha “Fique em casa, seja soliddria(o) -
Mulheres em defesa da vida” inserimos essas mulheres aos produtos dessa campanha para
receberem kits de higiene e limpeza de forma presencial, tanto os kits dessa campanha (15),
como os kits do préprio CRDH (10); h) Recepcdo e distribuicdo de 27 pares, do nimero 35
ao 38, de sandalias rasteirinhas, promovido pelo Grupo Mdaes pela Diversidade; i) No
momento, de forma parceira, o CeR-LGBTQI+ e o Projeto de Extensdo DIVERSE
“Observatorio da Diversidade Sexual e de Género: Politicas, Direitos e Saude LGBT, juntos ao
CRDH, mas coordenado e executado pelo ultimo, tendo em vista ser uma organizacdo social
da sociedade civil com cadastro de pessoa fisica chancelada pelo Instituto de Educacdo e
Cidadania (IEC), elaboramos um projeto, frente a oportunidade de financiamento pela
OutRight Action International, que esta selecionando projetos para financiar ONGs que
trabalham com a populagdo LGBTQI+ durante a pandemia da Covid-19, a partir de servigos
de saude as populagdes LGBTIQ impactadas pelo COVID-19, alimentagdo e moradia para
pessoas LGBTIQ afetadas pelo COVID-19, servigos de emergéncia para sobreviventes LGBTIQ
de violéncia doméstica e de organizagbes que trabalhem com o monitoramento e
documentacdo dos niveis de violéncia homofdbica e transfobica em tempos de crise; e j)
Compomos o Férum de Seguranca Alimentar para a Erradicacdo da Fome em Juiz de Fora,
puxado pelo CRDH, com diversas representacdes da sociedade civil organizada como
objetivos: estabelecer uma rede unificada de apoio para as questSes emergenciais de
combate a fome e desenvolver um Grupo de Estudos e Debates afim de atingir um
diagnéstico detalhado e atualizado da situacdo de Seguranca Alimentar nos lares juiz-
foranos. O referido Forum usa das tele-reunibes gerais e com suas trés comissées de
trabalho. Para maiores informacbes sobre a Campanha TranSolidariedade:
https://gedisufif.wixsite.com/gedisufif/post/covid-19-campanha-transolidariedade-do-cer-
Igbtgi--ufif-crdh-e-grupo-for%C3%A7a-trans-em-juiz-de-fora e o video da Campanha:
https://www.youtube.com/watch?v=xKMyDz5A0ko&feature=youtu.be
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71) Ambiente urbano e habita¢ao: condi¢do de salubridade a luz da sustentabilidade
em tempos de pandemia

Coordenadora: Leticia Maria de Aradjo Zambrano

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Arquitetura e Urbanismo e Jardim Botanico

Resumo: Vivemos um momento critico em que o planeta enfrenta a pandemia pelo Novo
Coronavirus (Covid 19). Um quadro de limite de insustentabilidade, cujo desequilibrio
ambiental e social nos coloca vulneraveis a este tipo de contaminagdo. Alguns aspectos do
problema tocam a habitacdo e a cidade, envolvendo aspectos de salubridade e do
isolamento social requerido. Observamos que as cidades ou bairros com elevada densidade
populacional tém se apresentado mais suscetiveis a contaminacado. Sabe-se que o problema
ndo se restringe a questao da densidade, tocando muitas outras varidveis. Mas sdo notérias
as mencgdes, na midia, as altas densidades populacionais, tanto em ambientes urbanos
formais como, e principalmente preocupantes, em ambientes urbanos informais “das
regioes favelizadas. Nestes ultimos, o problema, além da elevada densidade populacional,
envolve também a elevada densidade de ocupacdo no interior da habitacdo, questdes de
insalubridade, precariedade da habitacdo, falta de saneamento basico, entre outros.

Diante deste quadro, em conformidade com sua missdo de compartilhamento com a
sociedade, de conhecimentos relacionados a sustentabilidade do ambiente construido, a
equipe do Laboratdrio Casa Sustentdvel (LCS) do Jardim Botanico da UFJF resolveu dedicar
seu trabalho em quarentena a elaboracdo de uma pesquisa que possa gerar contribuices
para nosso publico no Jardim Botanico, com sugestdes de adaptacOes para residéncias,
principalmente da populacdo habitante de dreas mais pobres e vulneraveis da cidade, além
de contribuir para as discussGes de planejamento urbano em Juiz de Fora.

Em face aos nossos questionamentos, hipdteses e objetivos, definimos um roteiro para
pesquisa exploratdria envolvendo temas tocantes a problematica descrita, a saber:
sustentabilidade urbana, densidade, habitagao, salubridade.

72) Nucleo de Direitos das Pessoas com Deficiéncia — Atendimento durante a
pandemia

Coordenadoras: Raquel Bellini de Oliveira Salles e Aline Aradjo Passos

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Direito

Resumo: O projeto de extenso Nucleo de Direitos das Pessoas com Deficiéncia, que tem,
entre seus objetivos, a presta¢do de assessoria juridica gratuita a pessoas com deficiéncia de
baixa renda e a divulgagdo de informagbes de interesse de tais pessoas e suas familias,
continua realizando atendimentos, a distancia, pelo e-mail extensaoufjf.pcd@ufjf.edu.br, e
alimentando a respectiva pdgina no Facebook com diversas matérias e orientagdes, inclusive
para enfrentamento da pandemia (https://www.facebook.com/direitospcdufijf/).
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73) Acao de Imunizagdo Contra a Gripe (Influenza) para profissionais de atendimento
ao publico da Secretaria de Desenvolvimento Social da Prefeitura de Juiz de Fora.

Coordenadora: Erika Andrade e Silva

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Enfermagem

Resumo: Acdo vacinal visando a ampliacdo do contingente de individuos imunizados para a
Influenza circulante do ano de 2020 como medida de enfrentamento a pandemia do
COVID19. Objetiva-se atender individuos que trabalham em instituicdes publicas ou
diretamente com o cidaddao, bem como contribuir para a vinculacdo tedrico pratica dos
aprendizados, representando esforco quanto ao impacto social por parte da Faculdade de
Enfermagem da Universidade Federal de Juiz de Fora, sendo acdo efetiva de contribuicao
frente a pandemia do COVID 19. Vacinacdo realizada na Secretaria de Desenvolvimento
Social da Prefeitura de Juiz de Fora prevista a atender um contingente de 204 funcionarios
alocados nesta unidade e ainda nao vacinados. A agdo ocorreu em sala ampla e arejada.
Foram fornecidos pelo Centro de Vigilancia e Saude de Juiz de Fora, 210 vacinas em caixa
térmica apropriada para essa atividade além de insumos para a realizacdo da a¢do como:
Luvas de procedimento, seringas, agulhas, mdscara cirdrgica, capote, alcool 70% liquido e
gel, algodao, coletor para material perfurocortante, lixo infectante e cartdo de vacina. Os
funciondrios a serem vacinados receberam orienta¢des sobre os efeitos adversos advindos
da aplicagdo da vacina, sendo o registro vacinal feito em cartdo de vacina préprio ou novo
fornecido pela equipe durante o procedimento. Dos 204 funciondrios, apenas 121
compareceram a sala para serem vacinados e trés doses foram desprezadas.

74) Quando a pesquisa encontra a vida

Coordenadora: Isabela Monken Velloso

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Instituto de Artes e Design

Resumo: A Acdo de Extensdo "QUANDO A PESQUISA ENCONTRA A VIDA", coordenada
pelas professoras Isabela Monken Velloso e Myrtes Raposo (IAD/UFIJF), foi concebida para
este periodo de isolamento social, buscando-se estruturar producdes que possam auxiliar a
comunidade, ainda que nao de forma diretamente técnica, no ambito do enfrentamento a
COVID-19, mas no sentido de contribuir para possiveis caminhos de ressignificacdo das
praticas cotidianas a partir de sua relagdo com campos que permeiam a experiéncia criativa.
Espera-se que essa a¢do possa incentivar a comunidade, neste momento de maior
introspeccdo, a compreender como determinadas areas, que participam do cotidiano de
muitos individuos, podem ser vistas por perspectivas singulares, contribuindo para a
promoc¢do do bem-estar. A atividade de extensdo prevé a elaboracdo de pequenos videos,
feitos e enviados pelos préprios professores, nos quais cada docente possa narrar sua
contribuicdo sobre este convite: "Como o estudo da Moda/ ou da Arte/ ou do Design/ ou do
Cinema/ ou da Musica/ ou da Arquitetura ressignificou sua experiéncia cotidiana, tornando-
a melhor?". Os docentes também irdo produzir um breve ensaio, contemplando no texto o
conteudo principal abordado no video. Ao final, esse conjunto de materiais sera exibido em
paginas institucionais, se possivel for, ou em locais de visibilidade publica que se revelem
adequados. Participam desta acdo professores do IAD/ UFJF, nas dreas de Moda, Design,
Arte, Musica e Cinema, bem como docentes da FAU/UFJF. O video serd editado pelo
mestrando Jodo Pedro Oct.
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75) Topicos em Direito Tributario: Estudos Durante a Pandemia

Coordenador: Jamir Calili Ribeiro

Campus: Governador Valadares

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Sociais Aplicadas

Resumo: Estudo de tépicos em direito financeiro e tributdrio online durante a pandemia.
Conteldo programatico: 1) Direito Financeiro; 2) Orcamento Publico; 3) Despesas Publicas;
4) Teoria Geral do Tributo; 5) Tributos em espécie; 6) Processo Judicial Tributario. Publico-
alvo: Estudantes universitario de direito que estejam no ultimo ano do curso, estagidrios em
ambientes que lidem com o direito tributario, e advogados.

76) Sensibilizar-se é preciso: convites a observagao sensivel

Coordenadora: Sandrelena da Silva Monteiro

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Educacdo

Resumo: Esse projeto se configura como uma ac¢do de extensdo visando autocuidado e bem
estar, nesse sentido, se concretiza como um convite a observacao sensivel da vida que nos
envolve. Se justifica frente a necessidade de nos voltar, de forma intencional, para nossa
condicdo sensivel, sentir com leveza, olhar com acuidade, ouvir com atenc¢do a vida que nos
envolve. Tem como principais objetivos propor exercicios que nos permitam desenvolver
uma observacdo sensivel da/na vida, com atencdo voluntéaria ao sentir, olhar e ouvir e,
posteriormente, compartilhar a experiéncia como convite a aventura de sensibilizar-se
diante da vida que nos envolve. Terd periodicidade semanal, com duragdo de oito semanas.
Seu publico alvo se constitui de adolescentes, jovens e quaisquer outra pessoa a quem
pudermos alcancar. Pretende-se o compartilhamento e desenvolvimento usando o perfil do
Grupo Acolhe (@acolhefacedufjf) no Instagram e compartilhamento em grupos do
WhastApp A metodologia perpassa pela constru¢do de uma proposta de exercicios que
sejam convites a deixar-se sensibilizar ante a vida que nos envolve. Fazer uso de lives de
pequena duragdo, com dia e hora marcada, na qual o exercicio sera apresentado (ndo
realizado, isso devera ser iniciativa de cada pessoa) e feito o convite a sua realizagdo.

Serdo propostos sete (7) exercicios envolvendo a experiéncia do sensibilizar-se diante da
vida:

1 -Sensibilizar-se para escrever a prépria experiéncia

2 - Sensibilizar-se e sentir o préprio corpo

3 - Sensibilizar-se para ouvir a vida que pulsa a sua volta

4 -Sensibilizar-se para olhar a vida que se desenha a sua volta

5- Sensibilizar-se para sentir os aromas que a vida oferece

6- Sensibilizar-se para sentir as texturas que contornam a vida

7- Sensibilizar-se para sentir os movimentos que a vida faz
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77) Sala de espera sobre o Uso Racional de Medicamentos

Coordenadora: Andréia Aparecida de Miranda Ramos

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Medicina

Resumo: O projeto de extensdo “Sala de espera sobre o Uso Racional de Medicamentos”
tem como objetivo explanar sobre os males que o uso inadequado de determinadas classes
de medicamentos mais utilizadas pela populagdo (antiinflamatdrios ndo-esteroidais,
antibidticos, corticosterdides e benzodiazipnicos), no geral, podem causar e, por conta
disso, com uma maior facilidade de serem utilizadas indiscriminadamente,
consequentemente, trazendo maleficios. Este projeto sera desenvolvido nas salas de espera
dos ambulatérios do Hospital Universitario da UFJF, unidade Dom Bosco (HU-CAS), tendo
como publico-alvo os pacientes que aguardam suas consultas e seus acompanhantes.
Ocorrera no formato de sala de espera, nas quais serdo realizadas palestras expositivas e
interativas, podendo ou ndo estar acompanhadas de cartazes e caixas dos medicamentos
em questdo, sem os proprios, a fim de ilustrar e fixar melhor as informacGes para essas
pessoas. O projeto “Sala de espera sobre o Uso Racional de Medicamentos” tem papel
fundamental no meio académico, pois visa um maior conhecimento dos discentes acerca
dos medicamentos mais utilizados pela populagdo, além de eles terem a habilidade de
instrui-los através de uma linguagem simples e acessivel. Ao mesmo tempo em que educa a
populacdo e esclarece duvidas com relacdo ao uso de medicamentos que sado facilmente
adquiridos nas farmacias e com conhecidos.

78) Fala quem sabe

Coordenador: Anderson Lopes Belli Castanha

Campus: Juiz de Fora

Unidade: CEAD

Resumo: O objetivo desse projeto é compartilhar com a sociedade saberes respaldados por
professores, pesquisadores e profissionais da UFJF, relacionados a temas relevantes para a
populacdo em geral, desde saude, ciéncias humanas, até engenharia e gestdo publica, com
vistas a melhorar o bem estar social neste momento de isolamento e de risco relacionados a
Covid-19. As exposicdes e discussdes se dardo no formato de lives ou gravagdes,
proporcionando aos palestrantes convidados a utilizagdo da estrutura de tecnologia e os
canais de informagbes sociais do Centro de Educagdo a Distancia da UFJF, como o canal
virtual e a radio CEAD.UFJF, a fim promover e ampliar o alcance de discussdes e viabilizar a
interacdo com a sociedade, de forma mediada pelo CEAD. A frequéncia das produgdes
observara uma periodicidade semanal, de maneira a abastecer de informagGes, motivar e
engajar a populagdo durante o periodo de isolamento social, em uma linguagem acessivel e
precisa, contribuindo para nossas praticas de extensdo. Alguns temas ja articulados
perpassam assuntos como importancia do pensamento cientifico, as extensdo nas
engenharias e impactos na sociedade, discussGes sobre alimentacdo anti-inflamatéria, o
cuidados com enfermos em casa durante a quarentena, questdes de sustentabilidade no
isolamento, etc.
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79) Desenvolvendo Competéncias Interprofissionais em Saude

Coordenadora: Cyntia Pace Schmitz Corréa

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Fisioterapia

Resumo: De acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), préticas de Educagao
Interprofissional (EIP) sdo fundamentais para melhorar sistemas de saude fragmentados em
todo o mundo. Conceitualmente, a EIP ocorre quando estudantes de duas ou mais
profissdes aprendem interativamente com o objetivo de melhorar a pratica dos cuidados
em saude e as relacdes de trabalho. A EIP favorece o trabalho colaborativo e é altamente
recomendada em saude, principalmente devido ao aumento da prevaléncia de doencas
cronicas. Reforcados por uma visdo integral dos individuos, fica claro que os complexos
cuidados de saude ndo podem ser destinados a apenas um profissional, seja este qual for,
sendo necessario repensar o processo de formacao, com o objetivo de fortalecer o mercado
de trabalho em satide com profissionais competentes ndo sé nas suas qualidade técnicas. E
fundamental que tais profissionais sejam capazes de compartilhar saberes, distribuir
poderes, se comunicar eficientemente, resolver e/ou evitar conflitos e, principalmente,
centrar os cuidados no paciente, tornando-o um membro efetivo dos cuidados em saude .
Nesse contexto, a educacdo interprofissional (EIP) ocorre quando dois ou mais alunos ou
membros de duas ou mais profissGes aprendem com, a partir e sobre o outro, buscando
aprimorar seus conhecimentos e desenvolver competéncias para o trabalho (Who, 2010).
Esta possibilita que os trabalhadores em salde comparem seus olhares, harmonizem suas
diferencas e potencializem suas competéncias e habilidades (Pascual & Marquez, 2019).

A literatura aponta uma quantidade razodvel de evidéncias de que a EIP é efetiva para um
cuidado mais seguro aos pacientes (Reeves et al, 2010; Reeves et al, 2013; Lapkin, Levett-
Jones & Gilligan, 2013; Guraya & Barr, 2018). Porém, além da necessidade de articulacdes
entre os cursos (Barr et al.,, 2014), de politicas de apoio intra e extra institucionais
(Dallaghan, 2016; Paradis & Whitehead, 2018) e de desenvolvimento docente (De Vries-
Erich et al., 2017; Paradis e Whitehead, 2018), uma discussdo contemporanea sobre EIP se
refere a importancia do ensino das competéncias necessdrias para a aprendizagem
colaborativa (Bainbridge et al.,, 2010; Thistlethwaite et al., 2014; O’keefe et al., 2017).
Quando se discute competéncias, é interessante destacar que, o termo é aqui usado como a
capacidade de articular habilidades, conhecimentos e atitudes necessdarias para atuar em
determinada circunstancia (Englander et al, 2013). As competéncias interprofissionais sdo
constantemente discutidas e apresentadas em painéis e guidelines de associagdes e grupos
de estudos em EIP. H4 aproximadamente 165 declaragdes de Competéncias
interprofissionais publicadas (O’Keefe, Henderson & Chick, 2017). Dentre elas, destacamos a
publicacdo da Canadian Interprofessional Health Collaborative (CIHC), que em 2010 publicou
um dos mais conhecidos painéis de competéncias na literatura (Orchard et al, 2010). O
conceito de colaboracdo interprofissional é fundamental para distinguir a inter da
multiprofissionalidade. A colaboragdo é um processo de desenvolvimento e manutengao de
relagOes e, para que este processo acontega, elementos como respeito, confianga, tomada
de decisbes compartilhadas e trocas precisam fazer parte da rotina da equipe. Pensando
nestes elementos, a CIHC elencou seis dominios de competéncias interprofissionais, que
sdo: 1) Comunicacdo Interprofissional; 2) Cuidado centrado no
paciente/familia/comunidade; 3) Clarificacdo (esclarecimento) de papéis; 4) Lideranca
Colaborativa; 5) Resoluc¢do de conflitos e 6) Funcionamento/organizacdo da equipe.

Sendo assim, a equipe do projeto PET-Saude/Interprofissionalidade da UFJF/PJF oferece
este curso para os estudantes participantes, com o objetivo formacdo continuada da equipe,
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além de promover um debate necessdrio sobre o desenvolvimento das atua¢des das
equipes em seus campos de prdtica, a luz das competéncias interprofissionais. Neste
momento de pandemia e com a necessidade do ensino remoto, propomos esse curso de
extensdo para uma primeira experiéncia com os integrantes discentes do PET, com a
proposta de expandir para outros alunos da UFJF.

80) CEAD: Metodologias e Solugdes

Coordenador: Anderson Lopes Belli Castanha

Campus: Juiz de Fora

Unidade: CEAD

Resumo: O objetivo desse projeto é a exposicao e discussdo de solugdes de ensino e
aprendizagem, incluindo ensino remoto, educacdo a distancia - EAD, design instrucional,
metodologias ativas, gestdo da EAD etc., no ambito da comunidade da UFJF, com vistas a
contribuir para o atendimento de demandas existentes nesse periodo de pandemia e, assim,
aumentar a qualidade da experiéncia de aprendizagem. As exposicGes e discussOes de
metodologias e solugdes em EAD serdo realizadas por professores, pesquisadores e
profissionais do CEAD e outros especialistas da UFJF, bem como convidados outras IFES. As
exposicoes, no formato de seminarios, entrevistas e mesas redondas virtuais se dardo no
formato de lives, veiculadas nas midias sociais do CEAD.UFJF, a fim de ampliar o alcance das
discussoes e viabilizar a interacdo com o publico, de forma assistida, oferecendo feedback a
guestionamentos que vierem do publico. A frequéncia das produg¢des observard uma
periodicidade semanal, de maneira a engajar e levar reflexdo nesta tematica durante o
periodo de isolamento social e de ajuste emergencial de nossas praticas educacionais.
Alguns temas ja foram preparados como o ensino remoto em tempos de isolamento social,
a gestdo do ensino a distancia, a importancia de metodologias ativas em experiéncias de
aprendizagens, etc. Outros temas estdo sendo articulados para manutengao do evento
durante o periodo de quarentena a fim de manter a periodicidade desejada.
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81) Projeto Bem me quero

Coordenadora: Claudia Helena Cerqueira Mdarmora

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Fisioterapia

Resumo: O projeto "Bem me quero" consiste em um grupo idealizado pelo PET-Saude
interprofissional da UFJF em conjunto com a UBS S3o Judas Tadeu, localizada na regiao
norte do municipio de Juiz de Fora, Minas Gerais. Temos como principal objetivo a
promocdo da saude por meio de informacdes em relacdo a saude mental e seu impacto na
saude global. Através deste perfil buscaremos democratizar o acesso ao conhecimento
voltado ao autocuidado, acesso a informacdo adequada, divulgacdo de datas para a
realizacdo de atividades, oficinas, dindmicas e encontros que ocorrerdo na UBS. O PET-
Saude interprofissional é um Programa de Educacdo pelo Trabalho para a saude, financiado
pelo Ministério da Saude do Brasil em parceria com instituicdes de ensino publicas federais
e prefeituras, com o objetivo de promover e qualificar a integracdo ensino-servico-
comunidade envolvendo docentes, estudantes de graduacdo e profissionais de diferentes
cursos e areas da saude, tais como ciéncias bioldgicas, enfermagem, farmdcia, fisioterapia,
medicina, nutricdo, odontologia e servico social para o desenvolvimento de atividades na
rede de servicos de salde, tendo como eixo central o tema da Educac¢do Interprofissional
em Saude. No atual momento, inserido no contexto da pandemia causada pelo virus covid-
19 o projeto tem-se focado essa tematica direta ou indiretamente promovendo ac¢des de
promocdo de salde e prevencao aos agravos causados no enfrentamento a pandemia.

82) Apoio na andlise de dados da epidemia de COVID-19 em Governador Valadares e
regiao

Coordenadora: Waneska Alexandra Alves

Campus: Governador Valadares

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias da Vida

Resumo: Realizar apoio estatistico e epidemioldgico na analise dos sistemas de informagdes
em salde sobre Sindrome Respiratdria Aguda Grava, Sindrome Gripal e COVID-19 do
municipios da regido Leste de Minas Gerais.
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83) Laboratoério de Diagndstico da COVID-19

Coordenador: Marcelo Silva Silvério

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Farmacia

Resumo: O Laboratério de Biologia Molecular da Faculdade de Farmacia da UFJF foi
adaptado e licenciado pela Vigilancia sanitaria para realizacdo de diagndstico da COVID-19
pela técnica de RT-PCR real time. O Laboratdrio também foi credenciado pela FUNED para
compor a Rede de apoio de Laboratérios de Saude Publica do estado de MG. A técnica de
RT-PCR é atualmente, o padrdo ouro de diagndstico, ou seja, a principal técnica aplicada ao
diagndstico da COVID-19.

O objetivo desta acdo é realizar os exames de COVID-19 demandas pelos servicos de saude
da Prefeitura de Juiz de Fora e de toda a macrorregido de saude de Juiz de Fora. O
laboratério tem capacidade de realizar até 90 exames/dia e tem como expectativa a
execucdo de aproximadamente 5000 exames.

84) Primeira Rodada do Circulo de Estudos sobre Economia Politica do Brasil: Um
olhar introdutdrio para a génese e a atualidade do desenvolvimento capitalista
brasileiro

Coordenador: Felipe Nogueira da Cruz

Campus: Governador Valadares

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Sociais Aplicadas

Resumo: O “Circulo de Estudos sobre Economia Politica do Brasil” constitui um grupo de
leituras coletivas e debates com o objetivo de formacdo acerca da realidade brasileira por
meio do estudo de obras, interpretacées e teses sobre o processo histdrico de construcao
social, politica e econdmica do pais numa perspectiva de longa duragao. Essa proposta surge
a partir do reconhecimento da necessidade de integracao das multiplas facetas do trabalho
universitario (ensino, pesquisa e extensdo), propiciando um espaco para a reflexdo critica de
velhos e novos desafios atualmente colocados a sociedade e a economia brasileira.

O processo de formagdo serd organizado em rodadas de estudos que perpassam autores e
textos classicos e contemporaneos, abertas a comunidade académica da UFJF-GV e também
a interessados externos. A primeira rodada de formagdo possui carater introdutodrio,
reunindo debates que atravessam aspectos econdmicos, socioldgicos e politicos desde a
nossa génese colonial até a atualidade. Neste primeiro esforgo, ao longo de oito encontros
semanais remotos, serdo lidas e debatidas trés obras: "Formagdo Economica do Brasil"
(1959), de Celso Furtado, "A Burguesia Brasileira" (1981), de Jacob Gorender, e "Crise e
Golpe" (2018), de Alysson Mascaro. Os encontros serdo realizados por meio de plataformas
virtuais em quartas-feiras sucessivas, das 09 as 11 horas, com inicio em 24/06/2020 e
término em 12/08/2020.
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85) TRAUMATISMO DENTARIO: Como salvar o seu dente em tempos de
confinamento

Coordenador: Valdir Cabral Andrade

Campus: Governador Valadares

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias da Vida

Resumo: O trauma no elemento dentario ocorre com frequéncia em criancas e
adolescentes e gera um grande susto e preocupacao aos pais. Essas lesdes traumaticas,
podem variar desde uma simples fratura em esmalte até a perda definitiva do elemento
dentario.

Em tempos de isolamento social, com as atividades escolares suspensas e com as criancas
e/ou adolescentes em confinamento domiciliar, eles estdo expostos, a qualguer momento, a
possibilidade de traumatismos dentdrios. Estes acidentes podem ocorrer em qualquer
ambiente da casa, em uma fracdo de segundos, do descuido dos pais ou cuidador.

O importante é saber que, caso ocorram esses eventos traumaticos, as sequelas podem ser
visiveis ou ndo, sintomaticas ou ndo, nos dentes, gengiva e/ou nas mucosas da boca (lingua,
bochechas e labios...). Independente do grau de comprometimento nas estruturas bucais,
todas requerem uma atencdo especial por parte do dentista e/ou Odontopediatra e nio
devem ser negligenciadas pelos pais ou responsaveis.

E de suma importancia salientar que o sucesso no tratamento estd diretamente relacionado
com a rapidez e a eficiéncia nos primeiros socorros. A melhor conduta é feita no momento
do trauma e por falta de conhecimento dos pais e/ou responsaveis, geralmente o primeiro
atendimento ocorre em prontos-socorros, consultérios odontolégicos e postos de saude, o
gue pode acarretar em um mau prognéstico do trauma.

Dessa forma é importante conhecer as condutas a serem seguidas apds esses eventos
traumaticos para melhor progndstico, sendo assim, esse projeto visa auxiliar através de
orientacdes aos pais e/ou responsais, como agir caso ocorra um traumatismo dentario nas
criangas em tempos de confinamento.

Espera-se com o projeto consciencializar os pais e/ou responsaveis e diminuir as perdas
dentdrias, bem como as complicagdes provenientes do traumatismo dentdrio?
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86) Telecuidado: uma estratégia na promog¢ao e na producdo de cuidados de satde no
programa de prevenc¢ao e acompanhamento integrado no cancer de mama em
tempos da COVID 19

Coordenadora: Jaqueline Ferreira Ventura Bittencourt

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Enfermagem

Resumo: O projeto De Peito Aberto e um projeto de extensao universitaria da Pro Reitoria
de Extensdo da UFJF vinculado ao Hospital Universitario da UFJF/Rede EBSERH e
academicamente a Faculdade de Enfermagem da UFJF. Criado em 2001, ao longo dos seus
18 anos, se consolidou como um espaco de assisténcia a mulher com cancer de mama, de
formacéo profissional e de producdo de conhecimentos. As acGes do Projeto englobam: 1)
Atividades: acolhimento, ambulatdrios, “café com prosa”, Grupo de Atendimento Integrado
(GAI), salas de espera, visitas ao pré e pds operatdrio (enfermarias HU /UFJF); 2) Equipe
Multiprofissional: docentes e técnicos administrativos das Areas de enfermagem,
fisioterapia, medicina, odontologia e psicologia; 3) Estudantes: bolsistas e voluntarios de
extens3o e de treinamento profissional das Areas de enfermagem, fisioterapia, medicina,
nutricdo, odontologia e psicologia. Um dos objetivos do projeto e a atuacdo de forma
interdisciplinar nas acGes de diagndstico, tratamento, acompanhamento, e reabilitacdo de
mulheres portadoras de patologias mamarias (cancer de mama) e mulheres saudaveis na
perspectiva de prevencdo de doengas e promoc¢do da saude, contudo, seguindo os
protocolos estabelecidos mediante aos desdobramentos da pandemia do novo coronavirus
(COVID19), as atividades ambulatoriais e outras foram suspensas, nesse contexto, uma das
medidas de prevencdo e o isolamento social que pode vir a desencadear: medo,
desengajamento e soliddo. Nesse sentido, a proposta do referido projeto, tem como desafio
estender a atencdo e o cuidado a salide, motivando comportamentos que possam promover
a salde no contexto da crise sanitdria;- redesenhar as boas praticas de cuidado e de
autocuidado a saude da mulher e estendé-las ao domicilio; usar tecnologias e atividades
como disponiveis para preservar comportamentos, promover saude a fim de favorecer a
adesdo as medidas protetivas, o bem estar e a manutenc¢do do vinculo no momento da
pandemia. Tendo em vista, que o telecuidado pode ser uma estratégia na producdo de
cuidados de saude e qualidade de vida em mulheres adoecidas pelo cancer de mama em
tempos do novo Covid 19, os objetivos da proposta serdo de prevenir e combater o
isolamento social com promog¢ao do convivio entre as mulheres do Grupo de Atendimento
Integrado (GAl) vinculado ao “De Peito Aberto”, projeto de extensdo o universitaria da UFJF
e o de desenvolver através do telecuidado uma interveng¢ao multiprofissional, com vistas a
adesdo das mulheres com cdncer de mama para as medidas protetivas do novo COVID 19 e
a manutencdo e o desenvolvimento de cuidados de saude. Para a base conceitual (proposta
nucelar): tecnologia em saude; telecuidado; cuidados de saude/autocuidado e qualidade
de vida. O planejamento e operacionalizacdo serd por meio da apresentacdo da proposta
preliminar a equipe multiprofissional, estudantes de extensdo e voluntarios, levantamento
do contato telefénico das mulheres, elaboragdo de um protocolo nas intervengdes iniciais e
convite as mulheres a serem co-criadoras do processo. Apods elaboracdo do protocolo com
intervengdes inicias, tais como: medidas protetivas contra o novo COVID19, orientac¢des
sobre as formas de prevencdo do contagio, cuidados no ambiente domiciliar, cuidados
possiveis na prevencdao do estresse provocado pelo isolamento domiciliar, Incentivo a
atividade fisica, alongamentos, passeios virtuais (museus, parques), proposi¢do de
jogos/desafios, videos educativos, incentivo a religiosidade/espiritualidade de acordo com a
crenga pessoal, manutencdo da terapéutica medicamentosa e ndao medicamentosa.
Posteriormente, a criacdo do Grupo de whatsApp para as atividades online na quarentena,
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com estabelecimento de dias e horarios previamente estabelecidos para as praticas, por
meio de videos, que serdao enviados pelos alunos participantes do projeto. E em seguida,
recrutadas as mulheres que aceitarem a participar das atividades, que apds convite serao
adicionadas ao grupo de whatsApp, que inicialmente serdo agendados em cronogramas
para planejamento para preparacdao do grupo e material, apds apresentado o Projeto e
videos institucionais/informativos referentes ao novo coronavirus (educacdo em saude). As
atividades ocorrerdao 2 dias na semana, em hordrios avisados previamente as mulheres e o
cronograma podera ser ajustado conforme feedback das participantes ou conforme a alta
participacdo. Acredita-se, que o isolamento social e uma medida necessdria importante,
para tanto, a crise sanitdria e politica pode vir a trazer maior desgaste emocional e o
telecuidado pode se mostrar uma estratégia que alarga a producdo de cuidados de saude
até o domicilio das mulheres do projeto “De Peito Aberto” em isolamento social
potencializando assim comportamentos saudaveis e satisfatérios. Ademais, a tecnologia
remota do telecuidado pode vir a evidenciar que as mulheres do projeto “De Peito Aberto”
em isolamento social respondam favoravelmente as atividades no domicilio nesse momento
de pandemia.

87) Dialogos com o GrupAl

Coordenador: Ana Rosa Costa Picanco Moreira

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Educacdo

Resumo: O projeto “Didlogos com o GRUPAI” se constitui em um ciclo de
conversas/debates com especialistas sobre variados temas referentes as criangas e suas
infancias no contexto da pandemia. Diante do cenario atual de incertezas e angustias e da
vivéncia de novas rotinas e formas de se relacionar com o(s) outro(s), parece-nos oportuno
compartilhar com familias e professores(as) questionamentos e reflexdes sobre os modos
de ser e estar nesse contexto. Os encontros serdo organizados pelo grupo de pesquisas
Ambientes e Infancias (GRUPAI) no espaco virtual do Instagram, por meio de lives. Os(as)
especialistas convidados(as) tém atuacdo no campo da infancia e/ou desenvolvem pesquisas
com bebés e criangas pequenas em instituicdes educativas. O objetivo dessa agdo ao
proporcionar reflexdes sobre os desafios que escolas e familias estdo enfrentando e que
enfrentardo no momento de retomar o funcionamento das institui¢des de educagao infantil.
Espera-se, portanto, que essas agdes possam contribuir com o fortalecimentos dos sujeitos
para lidar com as demandas que estao postas.
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88) Live, prosa e café: "De Peito Aberto" promovendo a educacdo em saude no
cancer de mama em tempos do novo COVID 19.

Coordenadora: Jaqueline Ferreira Ventura Bittencourt

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Enfermagem

Resumo: Uma das acdes do projeto de Extensdao Universitaria DE PEITO ABERTO é o Café
com Prosa, cujo objetivo é abordar os mitos do cincer de mama e despertar sobre a
importancia de habitos saudaveis para prevencao. Nesta experiéncia, a equipe, considera a
educacdo em saude para prevencdao mamdria, um momento, através dos encontros
mensais, onde profissionais debatem temas, tais como: cancer de mama, rastreio,
diagndstico e tratamentos; a nutricdo na prevencdao do cancer mamdrio; aspectos
psicossociais: da prevencao ao cuidado no final da vida, entre outros. Seguindo os
protocolos estabelecidos mediante aos desdobramentos da pandemia do novo Coronavirus
(COVID-19/SARS-CoV-2), as atividades ambulatoriais e outras foram suspensas, nesse
contexto, uma das medidas de prevencdo e o isolamento social, que pode vir a
desencadear: o medo, o desengajamento e a soliddo. Ademais, o isolamento social e uma
medida necessaria e importante, para tanto, a popula¢do tende a buscar informacgdes sobre
o novo Coronavirus, bem como pode estar mais susceptiveis a noticias falsas, especialmente
as “prescricGes de cura”. Desse modo, com a proposta de utilizar a metodologia de
educacdo em salde e métodos multimidias, este “Live, café e prosa" pretende abordar de
forma participativa, mas remota buscando sanar as duvidas dos participantes, que nao
serdo presenciais e que envolverdo a participacdo dos encontros de académicos, de
docentes, de profissionais e de funcionarios da UFJF. Ao usar recursos tecnoldgicos que
possibilitam a conexdo, através da internet, para a realizacdo de eventos online para
promover salde e favorecer a adesdo das medidas protetivas, o bem estar e a manutencao
do vinculo no momento da pandemia. Ao final, todos confraternizagdo em um café virtual
(cada qual serd convidado (a) a levar seu café e/ou bolo preferido a frente do computador e
ativar suas cameras para quebrar o clima de distanciamento ao final do evento online). A
ideia sera aproveitar o momento, para engajarmos a equipe e trocarmos experiencias a fim
de extrairmos o melhor nessa fase de isolamento social. As discussGes, que serdao por meio
de atividade remota (plataformas de video e webconferéncia) visam desmistificar o cancer e
despertar para a possibilidade de mudanga de habitos para a saide da mulher no momento
da pandemia do COVID-19 ao possibilitar o conhecimento de forma integrada, através de
troca de informagdes e de experiéncias na quarentena.

* Expectativa (pessoas) descrita: més a més.

* Cronograma (geral) de julho a dezembro de 2020.
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89) Grupo de Estudo Metodologias de Ensino Inter e Transdisciplinares com TICs

Coordenador: Anderson Lopes Belli Castanha

Campus: Juiz de Fora

Unidade: CEAD

Resumo: O objetivo desse projeto é criar um grupo de estudo entre professores
pesquisadores da UFJF, de diversas dreas do saber - Gestdo, Filosofia, Saude-Nutricao,
Direito, Engenharia Publica - para desenvolver metodologias de ensino inter e
transdisciplinares, onde o aluno pode se tornar produto do processo produtor de suas
competéncias formadoras, com vistas as novas geracdes nativas ou quase-nativas
digitalmente. A formacdo do aluno acontece verticalmente, numa relacdo de separacao
entre niveis, conteldos e valores, com o processo mediado com dialogicidade entre
docentes e discentes. A utilizacdo de TICs nas metodologias precisa ser utilizada para esse
ambiente colaborativo e cooperativo, promovendo um desafio que a interacao de discentes
com formacdes distintas. Desta forma, procura-se estudar designs instrucionais de cursos
gue abranjam aprendizagem inter e transdisciplinar, ciclos de aprendizagem, autonomia
docente, cooperacdo e colaboragdo. Esse cambio metodoldgico e tecnolégico devem
encontrar professores capacitados para preparar alunos para as complexidades das
interdependéncias dos saberes o mundo contemporaneo atual. Estes temas estdo
relacionados com a formacdo discente preparada para o desafio de promover e melhorar,
integradamente, o bem estar social neste momento de isolamento e de risco relacionados
a Covid-19. A partir do grupo de estudo, os professores visam a engajar a utilizacdo da
estrutura de tecnologia para criar um ambiente favordvel a colaboracdo e cooperagao
identificar junto a comunidade docente e discente formas de ampliar o alcance de
discussoes e viabilizar a interagcdo com a sociedade, de forma mediada. Todas as interagdes
serdo remotas e dentro dos padrdes de seguranca em saude exigidas no momento.
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90) Capacitacdo de fisioterapeutas dos hospitais do municipio de Governador
Valadares (MG) para enfrentamento da pandemia por Covid-19

Coordenadora: Laura Alves Cabral

Campus: Governador Valadares

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias da Vida

Resumo: O fisioterapeuta é um dos profissionais de saude que atua na linha frente quanto
ao enfrentamento da pandemia por Covid-19. Considerando que essa doenca é nova e gera
grandes desafios assistenciais, e que os pacientes com quadros clinicos graves precisam de
internacdo hospitalar, torna-se relevante capacitar os fisioterapeutas que atuam nos
hospitais. O objetivo do evento é realizar uma capacitagdo em Governador Valadares (MG),
envolvendo fisioterapeutas que atuam nos hospitais do municipio, a fim de promover um
aperfeicoamento do conhecimento e de orienta¢des para a atuacdo no enfrentamento a
pandemia pelo Covid-19. Serdo abordados os seguintes todpicos: interpretacdo de
gasometria arterial, insuficiéncia respiratéria aguda , oxigenoterapia, recursos, técnicas e
exercicios de fisioterapia respiratdria , ventilacdo mecanica ndo invasiva, ventilacdo
mecanica invasiva, monitorizacdo do paciente no leito e desmame do suporte ventilatério
no contexto dos pacientes com Covid-19. O conteldo programatico sera dividido em aulas
ministradas de forma remota as quartas-feiras as 20h e presenciais quando necessario (as
aulas serdo realizadas na Clinica Escola de Fisioterapia da UFJF-GV). Espera-se que ao final
da capacitagdo os profissionais possam melhor direcionar suas decisGes clinicas de forma
segura e embasada em evidéncias cientificas. A capacitagdo iniciou-se em 2 de junho de
2020 e sera finalizada no dia 27 de agosto de 2020. A equipe organizadora e responsavel
pela conducgdo das atividades propostas é composta por professores do Departamento de
Fisioterapia, assim como de estudantes do Curso de Fisioterapia da UFJF-GV e
fisioterapeutas parceiros.
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91) EcoluslLab - Laboratério de Direito Ambiental Economico e Politicas para o
Desenvolvimento Sustentdvel

Coordenador: Leonardo Alves Correa

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Direito

Resumo: E sabido que a atual crise sanitéria tem relagdo direta com a atual crise ambiental,
seja em razdo da causa (desmatamento, captura de animais selvagens, etc) seja no processo
de retomada do crescimento econdémico, na medida em que se questiona em que medida as
acdes governamentais de intervencdao econdmica devem incentivar o atual modelo de
crescimento. O EcoluslLab - Laboratério de Direito Ambiental Econdmico e de Politicas para
o Desenvolvimento Sustentavel — é um nucleo de pesquisa e extensdo vinculada a
Universidade Federal de Juiz de Fora que promove a reflexdo e a producdo de conhecimento
cientifico sobre as politicas econémicas (publicas e privadas) aptas a promover a transicdo
para um novo modelo de organizacdo econOmico-ambiental, tendo como referéncia os
desafios da Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentdvel e o novo paradigma da
Economia Verde.

O século XXI emerge como um periodo marcado por uma profunda contradi¢do: garantir
dignidade e bem-estar aos 7,7 bilhdes de pessoas em um contexto de crescente risco de
degradacdo ao ambiente que garantiu a nossa evolugdo e reproducdo social como espécie
humana.

A superacdo da crise ambiental ndo depende apenas de mudangas comportamentais
individuais, mas de uma reconstrucdo da base de organizacdo de produc¢do e consumo de
nossa economia capitalista. Uma alteracdo fundacional da prdpria estrutura produtiva.
Evidentemente, a construcdo dessa transicdo dependerd de um Direito Ambiental mais
centrado em sua capacidade garantir instrumentos de fomento, inducdo e organiza¢do do
processo produtivo. Uma racionalidade juridica apta a compreender o Direito Ambiental
como a instrumentalidade para a transicdo de uma nova forma de produzir, distribuir,
consumir.

Objetivo: promover a¢des de monitoramento das a¢des do Poder Legislativo e Executivo
relacionado ao cumprimento da Agenda 2030 e, em especial, das medidas de intervengao
do Estado na economia visando promover o crescimento econdmico no pés-covid-19.
AcOes: a) elaboragdo de relatdrios técnicos; b) criagdo de eventos com o objetivo de
fomentar o didlogo entre académicos, gestores publicos e privados, bem como a sociedade
civil; c) diagnéstico de agdes e casos concretos de gestdo baseado na Agenda 2030; d)
advocacy

Resultados esperados: De modo geral, o resultado esperado é a possibilidade de apresentar
aos grupos e membros da sociedade civil avaliagGes técnicas qualificadas sobre as a¢Oes
governamentais no momento da crise sanitaria e em que medida os programas e politicas
estatais visando o crescimento econémico estdo de acordo com a Agenda 2030. De modo
especifico, espera-se a elaboracdo de relatérios técnicos sobre as atividades legislativas e
executiva, bem como a promocdo de intervencdo na esfera publica por meio de debates e
discussdes na academia e nos meios de comunicagao.
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92) DICADEPRO

Coordenadora: Geruza Cristina Meirelles Volpe

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Educacdo

Resumo: Face a preméncia de mantermos e ampliarmos vinculos formativos durante o
isolamento social necessdrio para enfrentamento da pandemia de COVID-19, criou-se, em
maio de 2020, um perfil no Instagram (#dicadepro), com vistas a publicizar, reunidamente,
iniciativas e atividades disciplinares, interdisciplinares e transdisciplinares que estdo sendo
disponibilizadas na internet, destacadamente aquelas promovidas por instituicdes publicas.
Diuturnamente alimentado, o espaco dirige-se, especialmente, a licenciandos e
licenciandas, mas professoras e professores da Educacdo Bésica e educadoras e educadores
sociais sdo muito bem-vindos! Abordando uma vasta gama de temas, de diferentes meios e
formas (artigos, livros, videos, musicas, charges etc), a pagina visa a educar, politizar,
humanizar. Inspira-se no compromisso da UFJF e sua Faculdade de Educacdo com a
universidade publica de qualidade socialmente referendada e concretiza o desejo de que,
embora estejamos em casa, seguimos de maos dadas!

93) Centro de Referéncia em Direitos Humanos da UFJF-GV (Eixo NISE- Nucleo
Interdisciplinar Sociedade e Encarceramento)

Coordenadora: Tayara Talita Lemos

Campus: Governador Valadares

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Sociais Aplicadas

Resumo: O Nucleo Interdisciplinar Sociedade e Encarceramento (NISE) é um eixo do Centro
de Referéncia em Direitos Humanos (CRDH/UFJF-GV) e surge com a proposta de atuar na
afirmacgdo dos direitos humanos no ambito do sistema prisional do estado, em geral, e de
Governador Valadares, em especifico, por meio da educagdao e mobilizagdo popular, e de
atividades de advocacy e de litigancia estratégica junto ao Estado. Além de criar um canal,
via WhatsApp, de recebimento de denuncias de violagdo de direitos humanos no sistema
prisional de Governador Valadares, atualmente estamos trabalhando, junto com o
Laboratério de Estudos sobre Trabalho, carcere e Direitos Humanos (LabTrab — UFMG), na
elaboracdo de um relatério sobre a situacdo do sistema prisional mineiro em meio a
pandemia pelo novo coronavirus, a partir de denuncias de familiares e amigos de pessoas
privadas de liberdade recentemente recebidas pela Plataforma Desencarceral, mecanismo
de recebimento de denuncias andnimas fruto de projeto financiado pelo Fundo Brasil de
Direitos Humanos em 2018. O objetivo é que esse relatdrio sirva para informar e influenciar
a opinido publica e para pressionar e orientar os distintos poderes do Estado na tomada de
providéncias. Também estamos trabalhando, junto com outras entidades mineiras (Clinicas
de Direitos Humanos da UFMG e da UFLA, Projeto Transpasse - UFMG, LABTRAB - UFMG e
Instituto Direitos Humanos), em um pedido conjunto de habilitagdo como amicus curiae na
ADPF n2 684, que tem por objeto a situa¢do do sistema prisional em meio a pandemia.
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94) Religando: cursos de extensdo em tempos de pandemia. Mddulo Il

Coordenador: Frederico Pieper Pires

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Humanas

Resumo: O “Religando” tem por objetivo transformar o periodo de distanciamento social
em oportunidade de aproximacgao virtual para momentos de aprofundamento em tematicas
relativas ao estudo da religido. Os cursos sao gratuitos, com vagas limitadas, oferecidos de
forma virtual e se destinam a toda comunidade. Todxs sdao bem vindxs!!!

Os cursos serdo certificados pelo Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncia da Religido da
Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF). E necesséria a frequéncia de 75% para receber
certificado.

*Somente sera aceita inscricdo em Unico curso por pessoa!

Cursos:

1. Midia, Religido e Politica no Brasil contemporaneo (Magali Cunha), segundas, 19:00 as
20:40.

2. Presenca e atuacdo missiondria entre os povos indigenas no Brasil (Maria Cecilia
Simdes e Siloeh Cerqueira Piermatei), tercas, 19:00 as 20:40

3. Religido, arte e os horizontes da vida (Arnaldo Huff Jr e Vinicius Tobias), quartas,
14:00 as 15:40

4, Religido e pedagogias de género e sexualidade (André S. Musskopf e Edla Eggert),
quintas, 19:00 as 20:40.

Publico alvo

* Estudantes de graduacdo e pos-graduacdo de diversos campos do conhecimento
interessados em compreender o lugar da religido nas crises contemporaneas;

* Profissionais preocupados com as interfaces entre pandemia e religido e suas implicagGes
para sua pratica profissional;

* Professores da educacao basica;

* Comunidade em geral.

Contato: Prof. Dr. Frederico Pieper

E-mail: fredericopieper@gmail.com

Maiores informacdes em: www.ufjf.br/ppcir ou pelo e-mail:
cursos.livres.religiao@gmail.com

Os cursos serao transmitidos por streaming para o youtube e serao gravados para posterior
disponibilizacdo no canal “Religando. Ciéncia da Religido online”
(https://www.youtube.com/channel/UCQZuQn9iruo19_e2As vdEw)
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95) Acolhimento via Chat para pessoas em situagdo de ansiedade devido a Pandemia
do COVID-19. Projeto Calma

Coordenadores: Telmo Mota Ronzani e Henrique Pinto Gomide

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Humanas

Resumo: A pandemia causada pelo COVID-19 se apresenta como um dos maiores desafios
para a saude publica nas Ultimas décadas. A saude mental da populagdo geral e,
principalmente, de profissionais de saude e seus familiares é uma das areas mais
impactadas por esse grave problema. As intervengdes por meio de celulares e
computadores sdo uma das alternativas amplamente com efetividade comprovada. Embora
ndo substituam as intervengdes face-a-face, elas apresentam vantagens como a
possibilidade de estar disponivel para popula¢des que ndo tem acesso aos servigos ou com
algum problema de locomog¢do como é o caso do isolamento social.

Objetivos: O objetivo geral é desenvolver, prover e avaliar uma modalidade de acolhimento
em salde via chat para pessoas em situacdo de isolamento social em func¢do da pandemia
de CoVID-19.
Métodos: O acolhimento possui as seguintes etapas: avaliagdo de risco e sofrimento mental;
escuta ativa para identificacdo e organiza¢do do tempo; indicacdo de material para suporte
sobre ansiedade e COVID-19. O recrutamento dos participantes sera por divulgacdo em
redes sociais e meios de comunicacdo. A avaliacdo da intervencao serd realizada por
especialistas com metodologias de consenso do elementos da intervencao. A efetividade da
intervencdo sera realizada pela avaliacdo dos sintomas de ansiedade no momento da
intervengdo e apds 30 e 90 dias. Além disso serdo realizadas analises qualitativas do
conteudo dos chats a fim de compreender e descrever como as pessoas estdo lidando com a
situagdo. Resultados esperados: Espera-se oferecer uma estrutura de acolhimento em saude
via chat para o publico geral com capacidade maxima de atendimento de 33 mil sessGes
durante 7 meses; desenvolver tecnologia de acesso livre (cédigo aberto) para intervengdes
em saude em situacdo de emergéncia; formar profissionais da salude em pesquisa e
intervengdes em situagao de crise; colaborar e reforgar estratégias de isolamento social para
o enfrentamento da pandemia de COVID-19 no Brasil.
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96) Logunan: Pesquisas em Religiosidades afro-brasileiras e espiritualidades
amerindias

Coordenadoras: So6nia Regina Corréa Lages e Maria Cecilia dos Santos Ribeiro Simdes

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Humanas

Resumo: O presente projeto de extensdo tem como como objetivo a criacdo do canal
Logunan: Pesquisas em religiosidades afro-brasileiras e espiritualidades amerindias, no
plataforma digital do youtube, para divulgacdo das pesquisas realizadas por docentes e
discentes no Programa de Pds-graduacdo em Ciéncia da Religido. Além das pesquisas, o
canal ird realizar entrevistas e rodas de conversas com pessoas ligadas a tematica do canal.
Os eventos serdo realizados mensalmente, com ampla divulgacdo no facebook, no
instagram e youtube. Os eventos serdo ao vivo com a participacdo dos inscritos. Estes
eventos serdo disponibilizados posteriormente no canal Logunan.

Os eventos tém inicio no dia 28/07/2020, com uma mesa redonda intitulada Atoto Obaluaé,
vem nos salvar: as respostas das comunidades de terreiro a pandemia. Os eventos serdo
realizados até dezembro/2020.

97) Grupo de estudos coronavirus e doengas cardiovasculares

Coordenador: Eduardo Viana Lobato

Campus: Governador Valadares

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias da Vida

Resumo: Grupo de estudos sobre a repercussao da COVID-19 nas doengas cardiovasculares,
com divulgacdo de informagdes no site da UFJF/GV e midias sociais (whatsapp, instagram,
facebook) relativas as pesquisas recentes sobre o tema, posicionamentos das principais
referéncias na area no Brasil e no mundo.

98) TOGETHER Tx for SARS-CoV-2 Disease

Coordenador: Adhemar Dias de Figueiredo Neto

Campus: Governador Valadares

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias da Vida

Resumo: "Apresentagao do Projeto", "Objetivo da Pesquisa" e "Avaliagao dos Riscos e
Beneficios" foram obtidas dos documentos contendo as Informag¢des Bdsicas da Pesquisa
(PB_INFORMACOES_BASICAS_1572813_E2.pdf de 01/07/2020) e do Projeto Detalhado.
HIPOTESE O tratamento de pacientes com quadro COVID-19 recém diagnosticado com
Lopinavir/ Ritonavir e Hidroxicloroquina, em desenho fatorial 2 x 2 reduz a necessidade de
hospitalizagao e consequente mortalidade?

METODOLOGIA Estudo multicéntrico, randomizado, aberto, controlado por placebo em
desenho fatorial 2 x 2. O protocolo possui um desenho adaptativo (adaptive design) e duas
analises interinas (35 e 70% da amostra proposta de 1968 pacientes), o que nos permitird
realizar corre¢cdes conforme os dados de literatura vao surgindo, eliminarmos o braco
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placebo e prestarmos informagdes interinas referente ao andamento do estudo para as
autoridades regulatérias (ex.: se algum tratamento é superior ao placebo para reduzir
hospitalizacGes), isto sem prejuizo da busca do desfecho co-primario (mortalidade - amostra
projetada para responder este desfecho). O estudo sera realizado em duas fases:

Fase piloto interna: Devido a rapida evolucdo da pandemia de COVID-19 e ao desafio que os
sistemas publicos de saude enfrentardo para responder a esta devastadora infeccao, ha
varios aspectos relacionados a viabilidade do estudo que precisam ser avaliados assim que
iniciarmos a implementacao do mesmo. O objetivo da fase piloto interna é avaliar quaisquer
problemas imprevisiveis de viabilidade e resolvé-los para melhorar o sucesso geral da
pesquisa. Em particular, avaliaremos questGes relacionadas ao recrutamento,
consentimento, disponibilidade e administracdo de medicamentos, coleta e registro de
dados. Ndo havera anélise dos resultados clinicos no final desta fase - uma vez que esses
pacientes serdo transferidos para o estudo principal. Isso  envolvera
cerca de 10% do tamanho da amostra-alvo.

O estudo clinico principal: Este envolve a implementagdo tendo como desfecho clinico
primdrio a hospitalizacdo. Essa fase também é uma fase adaptativa, com duas anadlises
intermedidrias para avaliar os efeitos contra o brago do placebo.

As principais adaptagdes incluem:

i) descartar o braco do placebo se houver uma forte evidéncia de beneficio;
ii) introdugdo da mortalidade como resultado co-primario.

A andlise e o relatdrio dos resultados seguem as diretrizes do CONSORT (www.consort-
statement.org). O estatistico / analista de dados ficara cego para o grupo de estudo. O
processo de selecdo e fluxo de pacientes ao longo do estudo sera resumido usando um
diagrama de fluxo. Os resultados da andlise da demografia do paciente e das varidveis de
resultado da linha de base (primaria e secundaria) serao
resumidos usando medidas resumidas descritivas: expressas como média (desvio padrdo) ou
mediana (minimo-maximo) para varidveis continuas, conforme apropriado, e numero
(percentagem) para variaveis categéricas. Adotaremos um principio de inten¢do de tratar
para analisar todos os resultados. Também usaremos imputacdo multipla para lidar com
dados ausentes. Todos os testes estatisticos serdo realizados usando testes bi-caudais no ni-
vel de significdncia 0,05. Para todos os modelos, os resultados serdo
expressos como efeito relatado como taxa de risco [HR] ou “odds ratio” [OR] para
resultados binarios e diferenca média para resultados continuos, correspondentes
intervalos de confianga de 95% nos dois lados e valores de p associados. Os valores P serdo
relatados com trés casas decimais com valores menores que 0,001 relatados como <0,001.
Todas as andlises serdo realizadas usando o SAS 9.4 (Cary, NC). Um plano
de analise detalhado serd desenvolvido antes do bloqueio do banco de dados.
Realizaremos varias andlises de sensibilidade para avaliar a robustez dos resultados
principalmente sobre o resultado primario. Isso inclui:

i) analise por protocolo;

ii) andlises de risco concorrentes: essa andlise se ajustard a morte como um aumento
competitivo para qualquer resultado binario;

iii) analise de dados ausentes;

iv) analise bayesiana: andlises de sensibilidade usando métodos bayesianos para avaliar o
impacto da inclusdo de dados em outros estudos como anteriores.

v) analises de sensibilidade para contabilizar problemas imprevistos durante a condugdo do
estudo.
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99) NUCLEO DE PESQUISA E EXTENSAO EM PESSOA, INOVAGAO E DIREITO (NUPID): A
PROTEGAO DE DADOS NO ENSINO-APRENDIZAGEM DE CRIANGAS E
ADOLESCENTES EM TEMPOS DE COVID-19

Coordenador: Sérgio Marcos Carvalho de Avila Negri

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Direito

Resumo: O projeto em questdo busca prestar assessoria juridica emergencial aos
servidores da educacdo basica e discentes do ensino médio da escola publica estadual
Antonio Carlos sobre a coleta, uso e protecdo de dados pessoais na utilizacdo de
ferramentas tecnoldgicas no processo ensino-aprendizagem em razdo da implementacdo do
ensino remoto no periodo de duracdo da pandemia. Para tanto, busca-se, inicialmente, a
catalogacdo e elaboracdo de diagndstico juridico referente as deficiéncias e obstaculos a
uma efetiva prote¢do de dados no ambiente escolar. Além de promover o acesso a
informacdo e conscientizacdo do direito fundamental a protecdo de dados, o projeto visa a
realizacdo de assessoria juridica efetiva para servidores e discentes no que se refere a tutela
dos seus dados pessoais. Beneficiarios: O referido projeto possui como beneficiarios diretos
os membros da comunidade escolar da Escola Estadual Anténio Carlos: professores e alunos
da educacgdo basica (ensino fundamental e médio). Em seu corpo docente, o colégio conta
com aproximadamente 60 professores que atuam na educacgdo basica e que atendem cerca
de 1350 (mil trezentos e cinquenta) estudantes. Trata-se de uma escola publica tradicional
da cidade de Juiz de Fora, fundada em junho de 1909, enderecada na Av. Coronel Vidal,
bairro Mariano Procdpio. Os estudantes sdo, em sua maioria, oriundos da comunidade local
e de bairros de periferia préximos a localizagdo do colégio, que grosso modo, enquadram-se
em situagdo de vulnerabilidade politica, desigualdade econémica e social, dificuldade de
acesso a informacdo; e assim como comumente sao caracterizadas demais escolas publicas,
nesta destaca-se a diversidade sécio-econdmica e cultural. A pesquisa TIC Domicilios 2019
constatou que a Internet estd presente em 71% dos domicilios brasileiros, porém, mais de
20 milhdes de domicilios ndo possuem conexdo a Internet, realidade que afeta
especialmente familias com renda de até 1 saldrio minimo (45%), como acontece com parte
dos discentes da escola (TIC,2019). Assim como ocorre em outras escolas estaduais, os
discentes da escola Anténio Carlos também apresentam grande dificuldade de acesso a
internet. De acordo com outros dados, 28 % das escolas localizadas em areas urbanas
contavam com um ambiente ou plataforma de aprendizagem a distancia. Os dados ainda
mostram que, anteriormente essas plataformas voltadas para o ensino a distancia estava
presente apenas 14% das escolas publicas urbanas. A pesquisa também mostrou que
aumentou a presenca das redes sociais das escolas localizadas em areas urbana. Assim
como acontece com a escola em questado, as redes sociais ja representavam um importante
canal de interac¢do entre a escola e familias. (TIC,2019).

Uma grande porcentagem de alunos da escola Anténio Carlos era beneficiaria de
programas sociais, como bolsa familia, alguns encontram-se em situacdo de grande
vulnerabilidade social, como exposi¢ao a violéncia; a escola frequentemente participa de
projetos extracurriculares, como o parlamento jovem, o que demonstra o empenho da
comunidade escolar para a formagao critica de seus participantes. Consequentemente,
beneficiam-se indiretamente do projeto proposto toda a comunidade escolar, incluindo
pais, secretdrios, gestores, ja que entendemos o saber como difuso e dinamico.
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100) Religando: cursos de extensdao em tempos de pandemia. Médulo Il

Coordenador: Frederico Pieper Pires

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Instituto de Ciéncias Humanas

Resumo: O “Religando” tem por objetivo transformar o periodo de distanciamento social
em oportunidade de aproximacao virtual para momentos de aprofundamento em tematicas
relativas ao estudo da religido. Os cursos sao gratuitos, com vagas limitadas, oferecidos de
forma virtual e se destinam a toda comunidade. Todxs sao bem vindxs!!!

- As dimensoes religiosas do autoritarismo politico
Tercas-feiras, 19:00 as 20:40

Prof. Dr. Frederico Pieper

Prof. Ms. André Yuri Abijaudi

Profa. Ms. Maiara Miguel

- Ensino Religioso hoje: Por onde comecgar e o que ensinar?
Quartas-feiras, 16:00 hs as 17:40 hs.

Profa. Dra. Elisa Rodrigues

Profa. Dra. Andrea Silveira

Com a participagao:

Profa. Ms. Nathalia Martins

Profa. Ms. Tania Alice Oliveira

-Introducdo ao Islam: fontes escriturarias, mulheres e pandemia
Quintas-feiras, 19:00 as 20:40
Profa. Dra. Francirosy Campos Barbosa (FFCLRP/USP)
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101) Cinesio Lovers - Estudando cinesioterapia durante a pandemia

Coordenadora: Cyntia Pace Schmitz Corréa

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Fisioterapia

Resumo: A Cinesioterapia é a ciéncia que estuda a utilizacdo do movimento humano como
forma terapéutica de diversas disfun¢des. O Cinesio Lovers é um projeto com o objetivo de
levar a cinesiologia/cinesioterapia de um modo criativo, interessante, com evidéncias
cientificas e aplicagbes atuais. Ele surgiu em meio a Pandemia de COVID 19, pois, mesmo
com o isolamento social que se fez necessario, entendemos que ndao podemos parar, em
todos os sentidos! Estamos em casa, mas a vida ndo parou! Por isso, uma disciplina como a
Cinesiologia/Cinesioterapia, responsavel pelo estudo do movimento, é muito interessante
para esse momento em que precisamos nos reinventar e fazer tudo de uma forma
diferente. Desta forma, criamos uma conta no Instagram com o objetivo de compartilhar
muitas coisas interessantes e necessdrias da cinesioterapia e da cinesiologia, de uma forma
bem diferente!

Criamos uma identidade visual (LOGO) onde buscamos algo que representasse nossa
vontade de mostrar as diversas possibilidades de atuacdo da cinesioterapia e da cinesiologia
(e, porque ndo, da fisioterapia), vistos muitas vezes como assuntos separados quando, na
verdade, devemos levar em consideracdo o todo, com todos os sistemas interligados. Com
isso, pensamos em um ser humano em movimento, que além de remeter ao corpo ativo,
também nos aproxima da cinesioterapia que estuda e analisa os diversos movimentos que
fazemos. Além disso, na imagem, pode-se observar as diversas figuras que remetem a saude
de forma geral, mostrando que vamos ter o compromisso de disseminar informacdes
relacionadas as mesmas!

O projeto pretende realizar estudos quinzenais, baseados em evidéncias cientificas de alta
qualidade, que servirdo de base para a produgdo e publicagdo de conteldos para
informagdo esclarecimento da populagio de um modo geral. Também pretendemos,
através de demandas programadas, desenvolver pesquisas com interface na extensdo sobre
os temas.
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102) Capacitagao com profissionais da APS: "A luta contra a dupla carga de
tuberculose e COVID-19"

Coordenadora: Erika Andrade e Silva

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Enfermagem

Resumo: A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) estima que até 2025 ocorrerdo 1,3
milhdes de mortes em excesso por tuberculose e 6,3 milhdes de casos em excesso por conta
da COVID. Outras doencas (transmissiveis ou ndo transmissiveis) concorrem com a COVID-
19, entre elas a tuberculose (TB). Em contrapartida, a OMS recomenda ndo atrasar o
diagndstico e o tratamento da TB devido ao risco de dbito. Em 3 meses (a partir de
Margo/2020), houve uma reducdo de 25% na deteccdo de casos de TB e aumento de 13%
das mortes. Dentre os desafios enfrentados pelos servicos de TB durante a pandemia da
COVID-19 estdo: recursos humanos, recursos materiais (reducdo de 41,3% na realizacdo do
teste rapido molecular), atraso no diagndstico de criangas e adolescentes em especial pelo
medo de buscarem o servi¢o), desabastecimento de medicamentos, entre outros. Sendo
assim faz-se necessdrio minimizar impactos negativos em sistemas ja fragilizados como o
nosso. Realizou-se entdo a capacitacdo online, por meio da plataforma Microsoft Teams,
sendo convidado todos os profissionais da Atencdo Primaria a Saude. A capacitagdo ocorreu
no dia 13 e 30 de agosto, participaram 128 profissionais da APS de Juiz de Fora, e também
representantes da Secretaria Municipal de Saude e da Superintendéncia Regional de Saude
de JF. Nesta capacitagdo, de durabilidade de 6 horas, foi apresentado o fluxograma de
testagem dupla Tuberculose+COVID, nos servicos de APS e realizada sensibilizacdoo,
capacitacdo sobre a tematica.
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103) Adaptag¢ao de Mascaras de Mergulho Full-Face para Ventilagdo Nao-
Invasiva para Tratamento de SDRA Leve e Moderada Causado por COVID-19

Coordenador: Exuperry Barros Costa

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdades de Engenharia, Enfermagem e Arquitetura e Urbanismo

Resumo: Os casos moderados e graves de COVID-19 apresentam desconforto respiratdrio
agudo, por vezes sendo necessario a utilizacdo de ventilacdo mecanica (VM) ou ventilacdo
mecanica nao invasiva (VNI). A intubac¢do orotraqueal é indicada para casos severos de
COVID-19, e é uma operacdo sabidamente modrbida, que mesmo em caso de éxito pode
deixar sequelas respiratdrias. Para casos menos graves da doenca, ou para fisioterapia
respiratoria, o uso de VNI é um tratamento que apresenta resultados promissores, tanto em
sua eficacia, evitando a intubacdo do paciente, quanto na recuperacao do paciente. O
enfretamento da pandemia de COVID-19 no Brasil, e especialmente na Zona da Mata
Mineira, tem chegado a niveis alarmantes de ocupacdo de leitos hospitalares. Neste
contexto, este projeto propde o desenvolvimento e adaptacdo de mascaras de mergulho
full-face (como total cobertura da face) com alternativa para VNI de pacientes moderados
ou em fisioterapia respiratdria, aliviando a sobrecarga do sistema de salde da regido. Esta
tecnologia vem sendo utilizada com sucesso em paises como ltalia e Bélgica, e mesmo em
outras regides do pais, demonstrando efetividade do tratamento e baixo custo de producao.
Também é objetivo deste projeto a melhoria dos materiais e processos produtivos utilizados
na producdo destes equipamentos, com intuito de melhorar a qualidade, a produtividade, e
os custos relativos a adaptacdo. Para esta acdo, que conta com o apoio do Instituto Federal
de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Sergipe (IFS) a proposta é receber as doacbes das
mascaras de instituicdes de salde, publicas ou privadas do municipio de Juiz de Fora, e
adapta-las no sistema 1:1 para as publicas (a instituicdo faz a doacdo de uma mascara e a
recebe adaptada) e 2:1, para as privadas (a instituicdo faz a doagdo de 2 mascaras, recebe
uma adaptada e a segunda fica disponivel para ser doada a uma instituicdo publica). Neste
segundo sistema, a doag¢do a instituicdo publica fica a critério da Secretaria Municipal de
Salde. Espera-se que com esse desenvolvimento se possa, através de parcerias ou
financiamento publico, equipar os hospitais de Juiz de Fora e regido com mascaras de VNI,
aliviando o sistema de saude com custos baixos, eficacia e eficiéncia. Espera-se que com
esse desenvolvimento se possa, através de parcerias ou financiamento publico, equipar os
hospitais de Juiz de Fora e regido com mascaras de VNI, aliviando o sistema de saide com
custos baixos, eficacia e eficiéncia.
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104) Campanha de Vacinag¢ao Juntos contra a COVID19 - Fase 1

Coordenadora: Erika Andrade e Silva

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Enfermagem

Resumo: “A COVID-19 é a maior pandemia da histdria recente da humanidade causada pelo
novo coronavirus (SARS-CoV-2), que causa infeccdo respiratéria aguda potencialmente
grave. Trata-se de uma doenga de elevada transmissibilidade e distribuigdo global.

Assim, tdo logo o municipio de Juiz de Fora apresentou seu Plano Municipal de Imunizacao
contra a COVID-19, docentes da Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de Juiz
de Fora iniciaram discussdes para se colocar é disposicdao da Secretaria Municipal de Saude
de Juiz de Fora como participante das acbes de vacinacdo do municipio. Desta forma, em
parceria com a Secretaria Municipal de Saude é proposta a presente Campanha de
Vacinacdo Juntos contra a COVID19 - Fase 1, na modalidade de drive thru, que tem como
objetivo principal desenvolver atividades de vacinacdo, monitorar e avaliar o trabalho
desenvolvido de forma integrada ao conjunto das demais acdes da Secretaria Municipal de
Salde. Nesta 12 fase, a campanha serd realizada no estacionamento da Faculdade de
Educacdo nos proximos sabado e domingo, 06 e 07 de fevereiro de 9h as 16h, e seguindo o
Plano Municipal de Vacinacdo serdo vacinados idosos acima de 90 anos.

105) O latim que nos aproxima em tempos de distanciamento social

Coordenadora: Fernanda Cunha Sousa

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Letras

Resumo: O projeto “Boa vizinhanga linguas — latim” faz parte do programa institucional da
Pro-reitoria de Extensdo da UFJF: Boa Vizinhanca. Nosso objetivo é o de possibilitar o
conhecimento da lingua e da cultura latina cldssicas para moradores do entorno do campus
da UFJF de diferentes faixas etarias por entendermos que este seja um direito de todos
aqueles que se inserem em uma sociedade que tem muitos de seus tragos relacionados
direta e/ou indiretamente a cultura classica romana. Impossibilitados de interagir
pessoalmente com os alunos selecionados por edital para o programa desde o inicio do
distanciamento social em virtude da pandemia de Covid 19, somamos forcas a Escola
Municipal Tancredo Neves, vizinha do campus da universidade, e temos elaborado
atividades didaticas variadas para os alunos do 92 ano do ensino fundamental a fim de
diminuir o distanciamento e manter a troca de saberes durante este periodo. Essas
atividades chegam até eles por meio do ambiente virtual criado pela equipe da escola ou
sdo impressas e entregues em datas combinadas com os responsaveis, juntamente com
atividades das disciplinas curriculares. Para ambas as modalidades de interacdo, ha retorno
da atividade para o aluno apds revisdo da equipe. Temos trabalhado, além dos conteldos
vinculados ao latim, diversas habilidades ligadas a lingua portuguesa, literatura e
conhecimentos gerais. Assim, temos auxiliado a escola nessa dificil tarefa de se comunicar,
de modo continuo, significativo e lidico, em contexto t3o adverso.
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106) Acdo estratégica de apoio a vacinagdo contra a COVID-19 no municipio de
Juiz de Fora: participacao da Faculdade de Enfermagem no alcance dos grupos
prioritarios

Coordenadora: Erika Andrade e Silva

Campus: Juiz de Fora

Unidade Académica: Faculdade de Enfermagem

Resumo: O Ministério da Saude (MS), por meio da Coordenacdo-Geral do Programa
Nacional de Imunizacbes (CGPNI) e do Departamento de Imunizacdo e Doencgas
Transmissiveis (DEIDT) da Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS), apresentou em
Dezembro de 2020 o Plano Nacional de Operacionalizacdo e Vacinagao contra a covid-19,
como medida adicional de resposta ao enfrentamento da doenca, tida como Emergéncia de
Saude Publica de Importancia Internacional (ESPIl), mediante a¢Ges de vacinagdo nos trés
niveis de gestdo. A vacinagao contra a covid-19 foi iniciada em 18 de janeiro de 2021 com
doses que somaram um quantitativo aproximado de 6 milhGes, recebidas a partir do
Laboratério Sinovac/Butantan. Em continuidade ao processo, o MS distribuiu 8 pautas
consecutivas de vacinas (Sinovac/Butantan e AstraZeneca/Fiocruz) e; incluindo a 92 Pauta
em comento, ja se tem viabilizada a entrega de um total aproximado de 29,7 milhGes de
doses, das quais 5 milhGes da vacina AstraZeneca/Fiocruz e cerca de 24,7 milhdes da vacina
Sinovac/Butantan, com o alcance de aproximadamente 20,6 milhdes de pessoas. Esta acdo
extensionista teve como objeto auxiliar a Prefeitura de Juiz de Fora/Departamento de
Vigilancia epidemioldgica - Setor de Imunizacdo, na operacionalizacdo da aplicacdo da
vacina para o publico alvo definido para cada momento do Plano Nacional, por meio da
apoio através da disponibilizacdo de recursos humanos, em especial em atividades
destinadas a imuniza¢do dentro das instituicdes de saude do municipio (Hospitais, Clinicas,
Departamentos, Unidades Basicas de Saude urbana e rural, domicilios de idosos acamados,
pontos de apoio estratégico para vacinagdo criados pelo municipio me parceria com a UFJF
e outros locais de vacinagdo que necessitem deste suporte).
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