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UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
COORDENACAO DOS PROGRAMAS DE GRADUACAO

EDITAL DE SELECAO DE MONITORIA GRADUAGAO / 2025

DISCIPLINAS: Ginastica de Competicdo

O Departamento de Educacdo Fisica da Unidade ICV faz publico o processo de sele¢do para o Programa de Monitoria
(Ano letivo: 2025) da(s) disciplina(s) acima indicadas, para preenchimento de 01 vaga(s) para monitores bolsistas e de
0 vaga(s) para monitores voluntérios, de acordo com as Resolu¢do n2 123/2016 do Conselho Setorial de Graduacao.

INSCRICAO

Poderdo inscrever-se os candidatos que atenderem aos seguintes critérios:

1 - Estar regularmente matriculado em Curso de Graduagao;

2 - Ter disponibilidade de 06 horas semanais, conforme estabelecido no Projeto e no Edital de Sele¢ao;

3 — Estar aprovado na disciplina ou conjunto de disciplinas para as quais se pretende a participa¢do no Programa.

VIGENCIA DO EDITAL

O edital terd vigéncia de 1 semestre letivo prorrogada automaticamente por mais 1 semestre na auséncia de novo
edital.

PROCESSO DE SELEGCAO

A selecdo constard de:

1- Prova de conhecimentos que verse sobre pontos do programa da(s) disciplina(s) objeto da monitoria, sendo eles:
- Aspectos histdricos e evolugdo da ginastica.

- Definicdo e caracterizagdo das modalidades competitivas de gindstica.

- Medidas de seguranca e auxilio na aprendizagem.

- Fundamentos e elementos corporais basicos das ginasticas competitivas.

- Aspectos metodoldgicos, execucgdo técnica e elaboragdo de sequéncias pedagdgicas dos exercicios.
- Iniciacdo e treinamento em ginastica.

- Cédigo de pontuagao.

- Temas interdisciplinares na ginastica.

2 - Entrevista com o professor responsavel pela disciplina.

3 - Critério(s) de desempate: Maior pontuagdo na prova de conhecimentos. Caso persista o0 empate, serd considerado a
maior pontuacao nos critérios estabelecidos para a entrevista.

RESUMO DE DATAS E PRAZOS
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INSCRICAO

PERIODO: 04/06/2025 a 09/06/2025.

ENDERECO ELETRONICO: https://forms.gle/nVjAutGFrQdcFb487

SELEGCAO

DATA/HORARIO: 10/06/2025 as 14 horas.

ENDERECO ELETRONICO ou LOCAL: Pitagoras, sala a combinar.

DIVULGAGAO DOS RESULTADOS DA SELECAO

DATA/HORARIO: 11/06/2025.

ENDERECO ELETRONICO ou LOCAL: Via e-mail.

Governador Valadares, 04 de junho de 2025.

Raquel de Magalhdes Borges

Chefe do Departamento

Cleonaldo Gongalves Santos

Professor Orientador

Seil Documento assinado eletronicamente por Cleonaldo Gongalves Santos, Professor(a), em 04/06/2025, as 10:26,
et E conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 32 do art. 42 do Decreto n? 10.543, de 13 de novembro
[ eletrénica de 2020.

SEiI Documento assinado eletronicamente por Raquel de Magalhaes Borges, Chefe de Departamento, em 04/06/2025,
- as 13:38, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 32 do art. 42 do Decreto n® 10.543, de 13 de
' eletrénica novembro de 2020.
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