UNIVERSIDADE FEDERAL DE JUIZ DE FORA
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
COORDENACAO DOS PROGRAMAS DE GRADUACAO

EDITAL DE SELECAO DE MONITORIA GRADUACAQ / 2024

DISCIPLINAS: EDF056GV - Psicologia do Esporte

O Departamento de Educacao Fisica da Unidade Instituto de Ciéncias da Vida (ICV/GV) faz
publico o processo de selecao para o Programa de Monitoria (Ano letivo: 2024) da(s)
disciplina(s) acima indicadas, para preenchimento de 01 vaga para monitores voluntérios, de
acordo com as Resolug¢do n° 123/2016 do Conselho Setorial de Graduacgao

INSCRICAO
Poderao inscrever-se os candidatos que atenderem aos seguintes critérios:
1 - Estar regularmente matriculado em Curso de Graduagdo;

2 - Ter disponibilidade de 06 horas semanais, conforme estabelecido no Projeto e no Edital de
Selecao;

3 — Estar aprovado ou cursando a disciplina* ou conjunto de disciplinas para as quais se
pretende a participacao no Programa.

* O candidato pode estar cursando a disciplina no momento da inscricao, mas devera ter sido
aprovado no momento de assumir a Monitoria.

VIGENCIA DO EDITAL

O edital terd vigéncia de 1 semestre letivo prorrogada automaticamente por mais 1 semestre
na auséncia de novo edital.

PROCESSO DE SELECAO



A selecdo constara de:

1- Prova de conhecimentos que verse sobre pontos do programa da(s) disciplina(s) objeto da
monitoria, sendo eles:

Histérico. Conceitos gerais. Psicologia do esporte e psicologia no esporte. Estratégias
de rendimento. Treinamento continuado. Autoconhecimento e trabalho com as
emocoes. Preparo para competicdo, concentracao e confianca. Trabalho em equipe,
desempenho individual e grupal. Etica no esporte. O papel do lider, do técnico e da
equipe. Processo de comunicagao no grupo esportivo e desportivo.

2 - Critério(s) de desempate: maior IRA

RESUMO DE DATAS E PRAZOS

INSCRICAO

PERIODO: 11/03/2024 - 15/03/2024

ENDERECO ELETRONICO: https://forms.gle/KgdgqxHNnp]1ExBVUG6

SELECAO

DATA/HORARIO: 19/03/2024 - 13h20-15h20 (tolerancia de atraso: 5

ENDERECO ELETRONICO ou LOCAL: Sala dos Professores (ao lado da Secretaria 301 - Bloco
A) - Pitagoras

DIVULGACAO DOS RESULTADOS DA SELECAO

DATA/HORARIO: 21/03/2024

ENDERECO ELETRONICO ou LOCAL: Site da Secretaria do Curso de Educacdo Fisica



https://forms.gle/KgdqxHNnpJ1ExBVU6

Governador Valadares, 08 de marco de 2024.

Joao Paulo Fernandes Soares

Chefe do Departamento

Danilo Reis Coimbra

Professor Orientador

1
Sel’ o
assinatura
eletronica

Documento assinado eletronicamente por Danilo Reis Coimbra, Professor(a), em
08/03/2024, as 10:23, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no § 3° do
art. 4°do Decreto n° 10.543, de 13 de novembro de 2020.

1 ,
assinatlura
eletréonica

Documento assinado eletronicamente por Joao Paulo Fernandes Soares, Chefe de
Departamento, em 08/03/2024, as 17:34, conforme hordrio oficial de Brasilia, com
fundamento no § 3° do art. 4° do Decreto n° 10.543, de 13 de novembro de 2020.

"

&. A autenticidade deste documento pode ser conferida no Portal do SEI-Ufjf
= (www2.ufjf.br/SEI) através do icone Conferéncia de Documentos, informando o
+= codigo verificador 1742944 e o codigo CRC 746619BA.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10543.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2020/decreto/D10543.htm
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