
EDUCAÇÃO FÍSICA – FAEFID - GRADUAÇÃO A DISTÂNCIA 

PROGRAMAÇÃO DE ENCONTRO PRESENCIAL 04/05 

 

HORÁRIO ILICÍNEA IPANEMA SALINAS SANTA RITA DE CALDAS 

08:00 ÀS 
09:00 

RECEPÇÃO DOS ALUNOS PELA DIREÇÃO DA FAEFID E COORDENAÇÃO DO CURSO 

09:00 ÀS 
10:15 

História da Educação Física e do 
Esporte – Prof. Carlos Fernando 

Fundamentos da Ginástica – Prof. 
Carlos Coelho  

Bases Anátomo-Cinesiologicas do 
movimento – Profa. Selva Barreto 

Iniciação ao Atletismo II – Prof. José 
Augusto 

10:15 ÀS 
11:30 

Iniciação ao Atletismo II – Prof. José 
Augusto 

História da Educação Física e do 
Esporte – Prof. Carlos Fernando 

Fundamentos da Ginástica – Prof. 
Carlos Coelho  

Estudos do Lazer – Prof. Carlos Coelho 
“Marola” 

11:30 ÀS 
13:00 

ALMOÇO  

13:00 ÀS 
14:15 

Fundamentos da Ginástica – Prof. 
Carlos Alberto Coelho  

Iniciação ao Basquetebol – Prof. Paulo 
Pinto 

História da Educação Física e do 
Esporte – Prof. Carlos Fernando 

Bases Anátomo-Cinesiológicas do 
movimento – Profa. Selva Barreto 

14:15 ÀS 
15:30 

Iniciação ao Basquetebol – Prof. 
Paulo Pinto 

Iniciação ao Atletismo II – Prof. José 
Augusto 

Estudos do Lazer – Prof. Carlos Coelho 
“Marola” 

Fundamentos da Ginástica – Prof. 
Carlos Coelho  

15:30 ÀS 
16:45 

Bases Anátomo-Cinesiologicas do 
movimento – Profa. Selva Barreto 

Estudos do Lazer – Prof. Carlos Coelho 
“Marola” 

Iniciação ao Basquetebol – Prof. Paulo 
Pinto 

História da Educação Física e do 
Esporte – Prof. Carlos Fernando 

17:00 ÀS 
18:15 

Estudos do Lazer – Prof. Carlos 
Coelho “Marola”  

Bases Anátomo-Cinesiologicas do 
movimento – Profa. Selva Barreto 

Iniciação ao Atletismo II – Prof. José 
Augusto 

Iniciação ao Basquetebol – Prof. Paulo 
Pinto 

 


