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O advento da lei 13.580/14 que implementou o instituto da guarda compartilhada
obrigatdria no ordenamento juridico brasileiro e inseriu 0 §2° no artigo 1584 do Cdédigo Civil,
gerou inumeras discussdes doutrindrias a respeito da polémica aplicacdo do instituto,
notadamente nos casos em que ndo ha acordo entre os pais quanto a guarda do filho. A regra
passou a ser a guarda compartilhada em detrimento da guarda unilateral, quando ambos os pais
estiverem aptos a exercer o poder familiar, ressalvado o caso em que um dos genitores declarar
que ndo deseja a guarda do menor.

Decerto é que a instituicdo da guarda compartilhada obrigatdria no ordenamento juridico
patrio foi fruto de longas discuss@es doutrinarias e jurisprudenciais, em que se constatou o alto
indice de alienacdo parental e abandono afetivo no seio da guarda unilateral e, sem duvidas,
objetivando-se com o instituto um avango na busca pela protecdo dos direitos da crianca e do
adolescente conferidos pela Constituicdo Federal de 1988, especificamente no que tange ao
direito a convivéncia familiar, respeitando o principio do melhor interesse da crianga e do
adolescente e, portanto, sua protecdo integral, ambos previstos no Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA).

N&o obstante tenha sido um avango quanto a conscientizacdo da coparticipacdo dos
genitores na formacéo da identidade dos filhos, para a sua aplicacdo devemos considerar a
complexidade e sensibilidade da entidade familiar, ressaltando que a guarda é consequéncia de
auséncia de vida em comum dos pais, sejam solteiros, ou em razao de divorcio, separacdo ou
dissolucdo da unido estavel. As criticas ao instituto decorrem da hipdtese litigiosa, exatamente
por ndo mais subsistir uma concordancia na convivéncia entre os conjuges e companheiros e
falta de didlogo, o que muitas vezes leva a um ambiente conflituoso e de dificil ou impossivel
comunicacdo e colaboracgdo entre as partes. Em virtude disso, o estabelecimento obrigatério da
guarda compartilhada nesses casos de dissenso entre 0s genitores, pode gerar, na pratica,
exatamente o contrario do que a norma objetiva alcangar.

A aplicacdo indiscriminada do instituto sem uma analise profunda de cada situacdo
fatica, como demanda a complexidade de cada entidade familiar existente e sua singularidade,
pode deixar as criancas e adolescentes expostos a uma zona de conflito frequente entre 0s
genitores e com riscos a uma alienacdo parental ainda mais grave e recorrente que aquela do
instituto da guarda unilateral, uma vez que a lei obriga os genitores que se separaram (e aqui
utilizo o significado de separagdo “lato sensu”) litigiosamente, a entrarem em frequentes
acordos com relacdo a criacdo e desenvolvimento da crianga ou adolescente.

Com o crescente receio de que o instituto da guarda compartilhada ndo esteja atingindo
suas finalidades, mas sim gerando situagdes exatamente contrérias, de aumento da alienacao
parental, de prejuizos ao desenvolvimento fisico e psiquico da crianga ou adolescente,
lesionando direitos constitucionais, tem-se a inquietacdo baseada na aparente aplicacdo
jurisprudencial indiscriminada da regra. Ha, inclusive, casos de genitores que moram em
diferentes locais e a frequente confusdo entre a guarda compartilhada e a guarda alternada.
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Buscar-se-a realizar nesse estudo uma reflexao a respeito das possiveis consequéncias pratico-
tedricas da lei 13.580/14 e a provavel necessidade de fixacdo de parametros para aplicacao de
uma guarda compartilhada habil a atingir seus objetivos.

O presente estudo possui extrema relevancia social e juridica no sentido de que busca
demonstrar os riscos da simples aplicacdo técnica das regras impostas pela lei no ambito
complexo do direito de familia, e como essa tecnicidade pode ndo respeitar principios basicos
do ECA, corrompendo a proépria finalidade da lei, além de prejudicar os menores vulneraveis
que a Carta Magna priorizou proteger e garantir direitos. Como pessoas em desenvolvimento,
é preciso zelo na tomada de decisbes em que possam ser suscetiveis a graves problemas
psicologicos e de desenvolvimento na medida em que a guarda compartilhada obrigatéria os
coloca em ambiente frequentemente conflituoso e degradante, uma vez que 0s pais raramente
estéo preparados para exercer sua corresponsabilidade parental nesse contexto.

Devemos refletir se a guarda compartilhada deve mesmo ser aplicada a qualquer caso
como regra praticamente absoluta, afinal, de que nos serve garantir & crianca e ao adolescente
0 convivio igualitario com ambos os genitores quando esse convivio é muito mais prejudicial
do que aquele consagrado pela guarda unilateral através da fixacdo do direito de visita? E
necessario manter em mente que na guarda unilateral ndo ha destituicdo do poder familiar
daquele genitor que ndo detém a guarda fisica do menor, ao contrario, os direitos e deveres de
ambos 0s pais continuam 0s mesmos, no entanto, a guarda unilateral ndo exige a frequente
comunicacdo, colaboragdo e concessdes mutuas diarias entre os genitores, que séo a principal
fonte dos conflitos nessa conjuntura, sendo que até mesmo quando ha casamento e unido
estavel, ou seja, presumido consenso entre os genitores, é desafiador o acordo quanto a criacéo,
educacdo e desenvolvimento do filho.

A metodologia empregada no presente estudo € a civil-constitucional, tomando-se por
base anélise bibliografica de produgdes académicas de estudiosos do Direito de Familia, de
obras doutrinarias especializadas no instituto da Guarda no ordenamento juridico, além da
pesquisa e andlise jurisprudencial de diversos Tribunais patrios a fim de entender como o
instituto da guarda compartilhada tem sido aplicada e quais os parametros tem sido utilizados
pelo Magistrado na fundamentagéo de suas decisdes.

O marco teorico utilizado tem por arcabouco a andlise doutrinaria e jurisprudencial dos
dispositivos da Constituicdo Federal de 1988, que instituiram os filhos como destinatarios
principais da prestacao jurisdicional, que deve ser norteada pelo principio do melhor interesse
da crianca e pelo principio da protecéo integral, de modo que a solucdo dos conflitos deve ser
pautada pela busca da efetividade dos direitos fundamentais da crianca e do adolescente,
deixando os menores de serem meros objetos das controvérsias judiciais para evoluirem ao
status de pessoas titulares de direitos. Nesse sentido, a aplicacdo da guarda compartilhada deve
ser efetivada com muita cautela, visto que essa sempre se subordina aos principios do melhor
interesse da crianca e da protecao integral, de forma que deve sempre ser afastada quando outra
espécie de guarda for mais saudavel ao desenvolvimento do menor no caso concreto.
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