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A INCLUSAO DE ALUNOS COM AUTISMO NO ENSINO SUPERIOR:
a relevancia do Nucleo de Acessibilidade e Inclusado (NAl) na UFJF.

Nathan Borges Santos'
RESUMO

Este trabalho discute o processo de inclusdo de alunos com deficiéncia no ensino superior. O objetivo € compreender o
papel dos Nucleos de Acessibilidade e Inclusdo (NAI) no processo de permanéncia e sucesso de pessoas com deficiéncia,
particularmente pessoas com Transtorno do Espectro Austista (TEA) no ensino superior. O método consistiu em analisar a
importancia dos NAls no processo de inclusédo e acessibilidade de estudantes com deficiéncia, a partir de dados levantados
por uma pesquisa em andamento, realizada pelo grupo de pesquisa Acessibilidade Curricular e Inclusdo em Educacéo
(ACINC) da Faced de Educacéo. Os resultados indicam que os Nais tém realizado um importante trabalho no processo de
inclusdo dos mencionados estudantes, na UFJF identificamos que o NAI oferece o trabalho de monitoria especializada para
apoiar tais estudantes, todavia necessita de promover a intersetorialidade para ampliar politicas e agdes voltadas para a
inclusdo de estudantes com deficiéncia.

PALAVRAS-CHAVE: Ensino Superior. Inclusdo. Transtorno do Espectro Autista

1. INTRODUGAO

Historicamente, pessoas com deficiéncia foram excluidas e segregadas pela sociedade, no periodo da
antiguidade, o exterminio e abandono de pessoas com deficiéncia era em grande parte aceito. Com o advento da
igreja catdlica na idade média, os individuos com deficiéncia passaram a ser considerados “portadores de aima”
€ por isso, nao deveriam mais ser sacrificados. O tratamento de pessoas com deficiéncia era melhor do que na
antiguidade, mas as instituicbes que surgiram na época ainda as excluiam da sociedade. No periodo da
contemporaneidade, o trabalho de pesquisadores como Leo Kanner trouxe a percepgao de que pessoas com
autismo precisavam ser “reabilitadas”. No final do século XX surgiu a ideia de que a dificuldade de pessoas com
deficiéncia sofrem mais barreiras de acessibilidade atitudinal entre outras, que aquelas impostas pelas condigdes
biologicas. (BARBOSA, GOMES, 2019)

Apos breve relato histérico, podemos considerar que hoje, 0 processo de inclusdo de pessoas com
deficiéncia no ensino superior ¢ um tema de grande importancia com grandes desafios e obstaculos a serem
superados para garantir o0 acesso e a permanéncia desses estudantes no meio académico.

Em dezembro de 2006 ocorreu uma Assembleia Geral para comemorar o Dia Internacional dos Direitos
Humanos, que originou a Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, considerada um marco
para muitos militantes da justica e equidade social e para seu publico destinatario. Com a tematica do direito das
pessoas com deficiéncia elevado a categoria de tratado do direito internacional, a Convengao surgiu para
promover, defender e garantir condi¢des de vida com dignidade e a emancipagdo dos cidaddos e cidadés do
mundo que apresentam alguma deficiéncia.

No Brasil esta Convenc&o teve forte impacto, resultando no Decreto n° 6.949, de 25 de agosto de 2009,
que promulga a Convencéo Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo
Facultativo, assinados em Nova York, em 30 de margo de 200., utilizando pela primeira vez o §3° do artigo 5° do
texto Constitucional. O que isto significa? Que a Constituicdo Federal passa a ter um capitulo inteiro dedicado as
pessoas com deficiéncia, ou seja, o Estado brasileiro passa a se comprometer diante do cenario internacional e
internamente, a eliminar barreiras, relacionadas tanto a atitudes quanto ao ambiente, que possam impedir a
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participagéo plena e efetiva dos cidaddos com alguma deficiéncia na sociedade em igualdade de condigdes com
as demais pessoas (Brasil, 2016).

Em conformidade com a politica adotada, ainda em 2008 foi apresentada a Politica Nacional De
Educacéo Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva, que destaca:

O movimento mundial pela inclusdo é uma agdo politica, cultural, social e pedagégica,
desencadeada em defesa do direito de todos os alunos de estarem juntos, aprendendo e
participando, sem nenhum tipo de discriminagdo. A educagdo inclusiva constitui um
paradigma educacional fundamentado na concepgdo de direitos humanos, que conjuga
igualdade e diferenga como valores indissocidveis, e que avanca em relagdo a idéia de
equidade formal ao contextualizar as circunstancias histéricas da produgéo da excluséo
dentro e fora da escola (Brasil, 2008, p.1)

Esta Politica representa um marco histérico, pois a partir de entdo a Educacéo Especial deixa de ser um
sistema paralelo, passando a assegurar a inclusdo escolar de alunos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades/superdotagao, orientando os sistemas de ensino para garantir;

acesso ao ensino regular, com participacdo, aprendizagem e continuidade nos niveis mais
elevados do ensino; transversalidade da modalidade de educacéo especial desde a educagao
infantil até a educacéo superior; oferta do atendimento educacional especializado; formagao
de professores para o atendimento educacional especializado e demais profissionais da
educacdo para a inclusdo; participacdo da familia e da comunidade; acessibilidade
arquiteténica, nos transportes, nos mobiliarios, nas comunicagdes e informacéo; e articulagéo
intersetorial na implementagéo das politicas publicas.

Outro marco importante a ser mencionado, se trata da Lei Brasileira de Incluso, Lei 13.146/2015, que
dedica o capitulo IV exclusivamente ao direito a da pessoa com deficiéncia a educacao, assegurando estratégias
pedagégicas, curriculares e de acessibilidade que garantam acesso e permanéncia dos estudantes em todas as
etapas da educacao.

Em 2016, apds o estabelecimento da lei n° 12.711 em 2012, a Lei de cotas foi ampliada para pessoas
com deficiéncia,com a sangao da lei n° 13.409. Esta lei compreende ndo s6 0 ensino superior publico, como
também instituicdes federais de ensino técnico de nivel médio. Esta politica provocou aumento expressivo do
indice de matriculas de pessoas com deficiéncia no ensino superior e tem levado diferentes pesquisadores a
problematizar formas de acesso e permanéncia deste publico na universidade.De acordo com Amorim, Antunes
e Santiago (2019, p. 337)

Com as iniciativas legais de ampliagdo do acesso de PCD no Ensino Superior e a
chegada dessas pessoas a universidade, emergem nesse contexto situagdes que nos
levam a compreender 0 quanto é necessario que, nesse segmento de ensino, ocorram
mudangas para que as politicas, culturas e praticas institucionais passem a considerar
as especificidades das PCD. Tais mudangas passam por diferentes niveis, da gestao
institucional até as salas de aula, nas politicas de pesquisa e extensdo, nas modificagdes
estruturais e arquitetonicas, na promogao de acessibilidade informacional e comunicacional,
entre muitas outras.

A partir deste conjunto de legislages e politicas publicas voltadas para a inclusdo de estudantes na
educacgdo basico e no ensino superior, houve significativo crescimento no acesso de estudantes com deficiéncia
nas universidades e para apoiar 0 processo de permanéncia e acessibilidade, os NAI tém realizado um importante
trabalho na construgdo de politicas de acessibilidade e inclus&o nos espagos académicos.

Neste trabalho buscaremos compreender o papel dos Nucleos de Acessibilidade e Inclusdo (NAI) no
processo de permanéncia e sucesso de pessoas com deficiéncia, particularmente pessoas com Transtorno do
Espectro Austista (TEA) no ensino superior.

Pessoas com TEA no ensino superior: um pouco da minha histdria



Inicio esta se¢é@o apresentando minha trajetéria e desafios durante o processo de educacdo basica e,
atualmente, como aluno matriculado no curso de Bacharelado Interdisciplinar de Humanas na Universidade
Federal de Juiz de Fora.

Na trajetéria da minha vida, eu me lembro de ter mudado de escola véarias vezes. Os colégios que eu
frequentei desde que me mudei para Juiz de Fora foram; Saci, Equipe, Paineiras e por fim o colégio que me dei
melhor, o Degraus. O que eu mais gostava no ensino médio e fundamental, eram as aulas relacionadas a Ciéncias
Humanas. Eu também gostava de aulas de linguagem como Inglés e Literatura. Eu nunca fui necessariamente
popular nas turmas que eu fiz parte, mas eu sempre tive boas amizades com alguns colegas de classe. As Minhas
aulas menos favoritas eram as de Ciéncias Exatas, principalmente quimica, que mesmo eu gostando dos
professores, eu sinto que nunca consegui entender propriamente a matéria.

Os colegas de classe que eu néo gostava tendiam a ser os “palhacos da turma” por que eu achava eles
barulhentos e irritantes. Os meus professores favoritos tendiam a ser os mais extrovertidos e que incentivavam a
conversa em sala sobre a matéria, enquanto 0s que eu menos gostava eram os mais rigidos.

Depois que eu terminei 0 Ensino Médio eu ndo consegui passar no primeiro ENEM que fiz e néo fui bem
no PISM. por um ano fiz um curso especifico para realizar o ENEM do Colégio CAVE. Quando eu fiz 0 segundo
ENEM, a Minha nota final me forneceu a chance de escolher entre o Curso letras ou o de Ciéncias Humanas, Eu
escolhi o Bacharelado de Ciéncias Humanas simplesmente por que eu gostava mais de Humanas no Ensino
Médio e Fundamental.

O primeiro semestre que fiz ocorreu ainda no periodo da quarentena e por isso todas as aulas foram
online. Durante este tempo eu tive muita dificuldade em prestar atengéo nas aulas e realizar os trabalhos. No
segundo periodo eu voltei a ter aulas presenciais € minha familia e o NAI passaram a vigiar mais 0 meu
desempenho. desde entédo consegui aprender mais durante as aulas e realizar as atividades a tempo. Desde que
eu entrei para a Universidade, eu tenho tido dificuldade em fazer amizades, mas eu sinto que em atividades em
grupo eu tive uma interacdo boa com os colegas de classe para contribuir para o trabalho. Os professores
universitarios sdo bons a maior parte do tempo e conseguem ensinar a matéria enquanto dio espago para
discussao.

Desde que entrei para a Universidade, o NAI tem me fornecido ajuda montando calendérios, avisando
sobre atividades que estdo préximas e marcando reunides com os docentes para falar sobre minha sindrome de
Asperger e Déficit de aten¢do. O NAI tem sido um importante espago para promover e apoiar estudantes PCDs,
no que tange a necessidades curriculares, didatico pedagogicas juntos aos docentes entre outros recursos que
podem contribuir com 0 sucesso e permanéncia no ensino superior.

Nucleos de Acessibilidade e Inclusdo: a relevancia do papel no processo de inclusdao de
estudantes com deficiéncia no ensino superior

Os Nucleos de Acessibilidade e Inclusdo tém se constituido como espacos referendados para apoiar 0
processo de inclusao de alunos com deficiéncia e outras necessidades educacionais nas IFES. A constituicio de
tais Nucleos tém sua origem a partir de 2005, com o langamento do Programa de Acessibilidade na Educagéo
Superior (Incluir), que propunha agdes para garantir 0 acesso pleno de pessoas com deficiéncia as Instituicdes
Federais de Ensino Superior (IFES).

O Incluir tem como principal objetivo fomentar a criagdo e a consolidagdo de nucleos de
acessibilidade nas Ifes, os quais respondem pela organizagéo de agdes institucionais que
garantam a integragdo de pessoas com deficiéncia a vida académica, eliminando barreiras
comportamentais, pedagdgicas, arquitetonicas e de comunicagao (BRASIL, 2005, n.p.)

Em 2013, a Secretaria de Educacdo Superior (SESu) e a Secretaria de Educacdo Continuada,
Alfabetizagao, Diversidade e Inclusdo (SECADI), com os objetivos de fomentar a criagdo e a consolidagao de
nucleos de acessibilidade nas universidades federais criam um documento com o propdsito de orientar a
institucionalizagao da Politica de Acessibilidade nas Instituicdes Federais de Educagao Superior (IFES), a fim de
assegurar o direito da pessoa com deficiéncia a educacao superior.



Ainclus&o das pessoas com deficiéncia na educagéo superior deve assegurar-lhes, o direito
a participacdo na comunidade com as demais pessoas, as oportunidades de desenvolvimento
pessoal, social e profissional, bem como nao restringir sua participagdo em determinados
ambientes e atividades com base na deficiéncia. Igualmente, a condi¢&o de deficiéncia néo
deve definir a area de seu interesse profissional. Para a efetivacéo deste direito, as IES devem
disponibilizar servigos e recursos de acessibilidade que promovam a plena participagéo dos
estudantes. (BRASIL, 2013, n.p.).

Conforme o documento em destaque as agdes de politica de acessibilidade na educagao superior, por
meio dos Nucleos de Acessibilidade, se estruturam com base nos seguintes eixos: a) infra-estrutura; b) curriculo,
comunicagao e informagéo; ¢) programas de extensao; d) programas de pesquisa.

O Grupo de Pesquisa Acessibilidade Curricular e Inclusdo em Educagdo (ACINC) da Faculdade de
Educacéo da Universidade Federal de Juiz de Fora esta realizando uma pesquisa, desde o ano de 2021, sobre 0
Ensino Remoto Emergencial: o processo de incluséo de estudantes com deficiéncia no ensino superior. Através
dos dados coletados por esta pesquisa, ainda em andamento, que tange as universidades federais do Estado de
Minas Gerais, percebemos que tais Nucleos tém assumido papel muito relevante no processo de inclusao de
estudantes com deficiéncia. A partir do acesso aos dados da pesquisa acima mencionada, apresentaremos a
titulo de exemplo, algumas agbes implementadas pelos NAI no &mbito das universidades mineiras.

Na Universidade Federal de Alfenas, o NAI realizou multiplas atividades de maior acessibilidade e
inclusdo no ano de 2020. Primeiro foi langada uma cartilha de acessibilidade pedagdgica para os professores
devido ao periodo emergencial. Outra medida foi 0 uso de sites como Youtube e Instagram para discutir sobre
tdpicos como o ensino emergencial e o conceito de inclusao.

Na Universidade Federal de Itajuba, o Nicleo de Educagéo Inclusiva(NEI) ao invés de uma cartilha, fez
um webinar chamado “Ha lugar para a Educacéo Inclusiva de pessoas com deficiéncias no ensino remoto durante
a pandemia?”. Também foram feitas atividades como: palestras; Setembro Azul, seminarios e encontros de
pessoas com deficiéncias. Além disso, o NEI fez uso do Facebook e do Instagram para conscientizar as pessoas
sobre a importancia da inclusao.

O Nucleo de Acessibilidade na Universidade Federal de Lavras existe dentro da Coordenadoria de
Acessibilidade e Esportes. Este programa conta com monitores que se responsabilizam por acompanhar alunos
com deficiéncias de qualquer tipo, e garantir que tanto os estudantes quanto o ambiente universitario sejam
adaptados as dificuldades que o aluno com deficiéncia enfrenta.

O NAI da Universidade Federal de Minas Gerais oferece servicos como Acompanhamento Pedagégico
e a producdo de materiais em multiplos formatos. O nucleo também fez uma cartilha sobre formas de melhorar a
acessibilidade no periodo de ensino remoto.

Na Universidade Federal de Ouro Preto, 0 NEI desenvolve atividades com a ajuda de pedagogos,
intérpretes e monitores de acompanhamento, com o objetivo de tratar questdes relacionadas a acessibilidades do
ambiente e as metodologias. O Nucleo de Educagao Inclusiva também fez uso de plataformas da Internet como
0 Youtube e o Instagram com o intuito de fazer podcasts que conscientizassem as pessoas sobre a relevancia da
inclusividade e como torna-la possivel.

O nucleo responsével pela inclus@o de deficientes na Universidade Federal de S&o Jodo del-Rei é o
“setor de inclusdo e acessibilidade da ufsj(sinac)’. este nlcleo é responsavel por multiplas medidas como por
exemplo: realizar anualmente em setembro um seminario sobre a inclusdo no ensino superior; multiplas
entrevistas com os discentes com alguma deficiéncia ao longo dos seus cursos para identificar os problemas que
eles estéo lidando; fornecer treinamento de integragéo para alunos deficientes no primeiro més de ingresso; gerir
as salas de recursos com a ajuda do NACE; fornecer ajuda aos projetos relacionados ao desenvolvimento de
tecnologias assistivas; incentivar as publicacdes de pesquisas, praticas e experiéncias relacionadas a incluséo;
fornecer anualmente um relatério sobre as agdes e os resultados concretizados para a reitoria, e talvez do site da
universidade; e por fim, durante a realiza¢do das rotinas do setor, continuar com a assessoria de um psicélogo ou
0 bolsista do curso de psicologia.

A Universidade Federal de Uberléndia conta com o DEPAE (Diviséo de Ensino, Pesquisa, Extenséo e
Atendimento em Educagdo Especial) que busca propiciar politicas de acesso ao ensino superior e ao
conhecimento, a permanéncia e o atendimento dos académicos, seus professores, € 0s servidores com
deficiéncia na universidade. Durante a pandemia, o DEPAE realizou lives, divulgagéo sobre educagéo inclusiva,
webinar e curso de LIBRAS.



A Unidade Interdisciplinar de Politicas Inclusivas na Universidade Federal Vigosa apoia e orienta a
comunidade académica na eliminagdo de barreiras pedagdgicas, atitudinais e comunicativas. No periodo
emergencial, a unidade produziu materiais de apoio mostrando para os professores € alunos como se organizar
e desenvolver estratégias de estudo

Na Universidade Federal do Tridngulo Mineiro, o Servigo de acompanhamento Pedagdgico Discente
(SAPED) usa o Processo Seletivo Simplificado para arranjar um monitor para os alunos com necessidades
especiais. No periodo da quarentena preparou materiais em um canal do Youtube.

O NACI da Universidade Federal do Vale do Jequitinhonha oferece itens feitos para ajudar estudantes
com alguma deficiéncia(Muletas, calculadoras sonoras e gravadores). No periodo emergencial, a Unica forma de
apoio identificada foi a sele¢do de tradutores e intérpretes de LIBRAS e portugués.

Percebemos que cada Nucleo tem denominagéo e caracteristicas proprias e se estrutura conforme os
contextos locais € institucionais, oferecendo servigos e apoio conforme suas politicas e especificidade de seu
publico.

Nesta se¢do pudemos identificar o papel dos Nucleos de Acessibilidade e Inclusdo nas universidades
federais de Minas Gerais, a seguir apresentaremos o caso da UFJF, no que tange ao processo de incluséo de
estudantes com autismo.

Nucleo de Apoio a Inclusdo da UFJF: breve apresentagao

A UFJF participou de duas edi¢des do Programa Incluir realizando a¢des voltadas para a sensibilizagéo
da comunidade académica para a questdo da inclus&o no Ensino Superior e para modificagbes estruturais no
Campus, para melhorar as condicdes de acessibilidade arquiteténica. Uma das acBes desse programa,
que merece destaque, foi a criagdo da Coordenacdo de Acessibilidade Educacional, Fisica e Informacional
(Caefi). Durante alguns anos, essa coordenacao esteve a frente de projetos e agbes que visavam possibilitar
a permanéncia dos estudantes com deficiéncia na UFJF (AMORIM, ANTUNES, SANTIAGO, 2019).

Em agosto de 2018, a UFJF formalizou a criagéo do seu Nucleo de Apoio a Inclusdo (NAI), em reunido
do Conselho Setorial de Graduagédo (Congrad). A iniciativa visa a elaboragéo de politicas e praticas de apoio a
acessibilidade e a incluséo, articulando os trabalhos que ja haviam sido iniciados em trés setores: Diretoria de
Acdes Afirmativas (Diaaf), Pré-reitoria de Graduagao (Prograd) e Pré-Reitoria de Assisténcia Estudantil (Proae).

O NAI tem como objetivo construir e implementar politicas de agdes afirmativas para pessoas com
deficiéncia, transtorno do espectro autista (TEA), altas habilidades e superdotagdo, buscando atender discentes,
docentes e técnico-administrativos, inclusive promovendo atividades de capacitagao.

Durante o periodo da pandemia foi criado o Projeto de Monitoria Especializada visando garantir 0 acesso
e a participacdo dos estudantes com deficiéncias e transtornos do neurodesenvolvimento nas aulas e atividades
remotas. Os monitores, selecionados através de edital, tém como atribui¢do prestar apoio nas disciplinas que
possuem alunos nas condi¢des acima, com demandas especificas do Ensino Remoto Emergencial (ERE). Além
desta agéo, o Nucleo de Apoio a Inclusdo (NAI) organizou orientagdes através de lives e cartilhas, com base nos
principios do Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA), que se trata de uma abordagem curricular que
procura reduzir os fatores de natureza pedagdgica e curricular que poderao dificultar o processo de ensino e de
aprendizagem, assegurando assim 0 acesso, a participacéo e o sucesso de todos os alunos.

Apobs breve contextualizagdo sobre o trabalho desenvolvido pelo NAI da UFJF, buscarei apresentar o
processo de inclusdo e de acessibilidade na UFJF a partir de minha trajetoria de estudante com diagnéstico de
TEA.

Consideragoes Finais

Este trabalho buscou compreender o papel dos Nucleos de Acessibilidade € Inclusao (NAI) no processo
de permanéncia e sucesso de pessoas com deficiéncia, particularmente pessoas com Transtorno do Espectro
Austista (TEA) no ensino superior.

Buscamos compreender a relevancia e o papel dos NAls em diferentes Ifes Mineiras, a partir de dados
levantados pela pesquisa Ensino Remoto Emergencial: a incluséo de estudantes com deficiéncia no Ensino
Superior, realizado pelo Grupo de Pesquisa Acessibilidade Curricular e Inclusdo em Educacdo (ACINC) da
Faculdade de Educacdo da UFJF. A partir destes dados ficou evidenciado o importante papel destes nlcleos, no



entanto, percebemos a necessidade de intersetorialidade para apoiar o processo de incluséo e acessibilidade dos
estudantes com deficiéncia nas universidades.

O NAI da UFJF é recente em comparag@o com outros nucleos e tem realizado o trabalho de monitoria
especializada, que envolve o acompanhamento académico de estudantes PCDs na trajetéria universitaria, essa
sido uma importante acdo, mas é necessario ouvir os estudantes para pensar novas possibilidades para vencer
barreiras ainda existentes no ensino superior.

Por fim, apresento meu relato pessoal, mencionando minha trajetéria enquanto estudante com
diagnéstico de asperger e concluinte do curso de Bacharelado Interdisciplinar de Ciéncias Humanas.

Referéncias

AMORIM, C. C.; ANTUNES, K. C. V.; SANTIAGO, M. C. Inclus&o no ensino superior: um processo em pauta na
Universidade Federal de Juiz de Fora — UFJF. DOXA: Revista Brasileira de Psicologia e Educacao, Araraquara,
v. 21, n. 2, p. 334-348, 2019. DOl 10.30715/doxa.v21i2.13104.  Disponivel em:
https://periodicos.fclar.unesp.br/doxa/article/view/13104. Acesso em: 14 maio. 2024,

BARBOSA, Heloisa Fonseca; GOMES, Adriana Leite Limaverde. A inclusao de pessoas com autismo no
ensino superior: percepcdes discentes sobre o ingresso a universidade. In: CONGRESSO NACIONAL DE
EDUCACAOQ, 6., 2019, Fortaleza. Anais eletronicos. Campina Grande: Realize Editora, 2019. P. Disponivel em:
https://www.editorarealize.com.br/index.php/artigo/visualizar/58539. Acesso em: 7 jul. 2023.

BRASIL. Convengao sobre os direitos das pessoas com deficiéncia. Ministério da Justica e Cidadania
Secretaria Especial dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia. Brasilia, 2016.

BRASIL. Decreto Executivo n°® 6.949, de 25 de agosto de 2009. Brasilia: Diario Oficial da Uni&o.

BRASIL. Lei n® 13.146, de 6 de julho de 2015. Institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia
(Estatuto da Pessoa com Deficiéncia). Brasilia, DF: Presidéncia da Republica, 2015.



