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INFLUENCIADORES DIGITAIS CATOLICOS E CONCEPCAO DE FAMILIA
TRADICIONAL

Lucineide Bernadete da Costa’
RESUMO

No presente trabalho temos a intencdo de abordar como o conservadorismo catolico vem, de longa
data, influenciando a populagdo com seus ideais, atraindo cada vez mais pessoas para defender o movimento
por eles representado, principalmente com o uso das redes sociais. Dentro desse grupo, encontramos alguns
padres e leigos que defendem assiduamente uma postura contra algumas das modernidades que acabaram por
fazer parte da doutrina da igreja apos o Concilio do Vaticano Il. Também verificamos a existéncia de casais que,
para atender este chamado ao retorno do conservadorismo, mantem-se apegados aos valores das familias
tradicionais cristas, ndo fazendo uso de métodos contraceptivos. Essa postura procura confirmar o que o Papa
Paulo VI defende na Enciclica Humanae Vitae, publicada em 1968. A grande aposta desses religiosos e leigos,
entdo, recai sobre o retorno da familia tradicional, que aceita os filhos que Deus os quiser enviar. Apresentamos,
ainda, como o Método de Ovulagéo Billings (MOB) se tornou aceito como contraceptivo natural e como as
mulheres acabaram por ficar responsaveis pelas tarefas da casa e a educagéo dos filhos.

Palavras-chave: Conservadorismo. Catolicismo. Familias abertas a vida. MOB. Mulheres.
INTRODUGAO

Vivemos uma época de polarizagdo no Brasil, principalmente apds as eleicbes de 2018, onde nos
deparamos com o retorno de manifestagdes ditas conservadoras cujos membros ou defensores prezam, de
modo mais acirrado, por valores cristdos como o retorno as familias tradicionais, o fim do estado laico e 0 amor a
patria. Entendemos que os catélicos que fazem parte de grupos progressistas também levam esses valores
bastante a sério, porém conseguimos perceber que um movimento conservador vem tomando forma em nosso
pais. Dentro desse movimento, observa-se que familias numerosas voltaram a ser normalizadas e que vem
acontecendo uma disposicdo para o resgate ao modelo tradicional de familia e que esse assunto passou a ser
tema recorrente dentro da Igreja catélica. Este fato, em especial, chamou nossa atengao e resolvemos analisar
o0s motivos pelos quais essa transformacao estava acontecendo e a forma como estava sendo divulgada. Nossa
hipotese € que esteja ocorrendo um aumento no nimero de influenciadores que incentivam a pratica da defesa
da familia.

Além de longo acompanhamento das redes sociais de perfis no Instagram e no YouTube, constituidos
por defensores dessas ideias, também realizamos pesquisas feitas em livros e artigos?, bem como a andlise da
Enciclica papal Humane Vitae.

Dividimos o artigo em quatro capitulos. No primeiro, ao qual demos o titulo de “Crescimento de grupos
catdlicos conservadores no Brasil e 0 uso de redes sociais”, demonstramos que 0 conservadorismo em nosso
pais ja vem de longa data e que tomou uma forma mais contundente a partir das eleigdes presidenciais do ano
de 2018 onde os defensores de valores tradicionais voltaram a cena mais abertamente, utilizando o jargao de
campanha do entdo candidato Jair Bolsonaro, que era: Deus, Patria, Familia. Com sua vitéria, varios segmentos
sociais e religiosos tomaram forma, iniciando uma luta contra 0 comunismo e pelo retorno ao tradicionalismo. O
crescimento de usuarios em redes sociais também contribuiu para a expanséo da divulgagao dessas ideias que,
cada vez mais, arregimentam seguidores e difundem seus pensamentos, tornando-se, assim, influenciadores
digitais. Utilizamos a apresentagao de algumas pesquisas que demonstram o crescimento de uso das redes
sociais. Aproveitamos que estdvamos tratando do referido assunto e relacionamos alguns dos perfis que
consideramos importantes para a divulgacao das ideias conservadoras e de familias que pregam as vantagens
de se constituir uma familia numerosa. Inserimos ainda duas tabelas onde apresentamos os perfis analisados,

! Graduanda em Ciéncias Humanas pela Universidade Federal de Juiz de Fora - UFJF. E-mail:
lucineide_bcosta@hotmail.com. Artigo apresentado ao Bacharelado Interdisciplinar em Ciéncias Humanas como
requisito parcial para obtencao do grau de Bacharel. Orientador: Prof. Dr. Emerson José Sena da Silveira.
2Selecionados pelos buscadores SciELO Brasil e Google Académico.



com a quantidade de seguidores no Instagram?® e YouTube?, considerando trés datas diferentes. Aproveitamos
para ilustrar com algumas postagens dos referidos perfis.

Na segunda parte, que intitulamos “Matrim6nio enquanto sacramento e suas finalidades”, discorremos
sobre a sacralidade do matriménio que, para os catdlicos, trata-se de um sacramento instituido pelo préprio
Cristo e, por isso, ndo sendo passivel de mudangas. Também expomos a enciclica papal chamada Humane
Vitae, publicada em 1968, onde o Papa Paulo VI trata sobre a regulagdo da natalidade. E nela que as familias
numerosas se prendem, seguindo as finalidades do matriménio que sejam: unitiva e procriativa. O Papa define
que a Igreja Catélica condena o uso de métodos contraceptivos, que as familias devem estar prontas para
aceitar sempre os filhos que Deus lhes destinar e permitindo ao casal aderir a um espagamento maior entre os
filhos apenas em virtude de razdes consideradas sérias. Apresentamos, ainda, um material de catequese
matrimonial que, além de amplamente divulgado, ja esta sendo utilizado por varias Dioceses do Brasil, inclusive
tendo sido aprovado recentemente para uso na Arquidiocese de Juiz de Fora.

O terceiro ponto destacado chama-se “Métodos contraceptivos aceitos” e, nele, apresentamos o
Método de Ovulagéo Billings (MOB), que funciona a partir da analise do muco cervical das mulheres, através de
um grafico diario. Comentamos um pouco da histéria de sua descoberta e de como obteve comprovagéo
cientifica posteriormente. Como a Igreja ndo aceita nenhum tipo de método contraceptivo dito artificial, o0 MOB
acaba por se tornar uma ferramenta Util para casais que optem por um espagamento maior entre os filhos,
apesar de que o catolicismo aceite esse espagamento apenas por razdes consideradas graves. Aproveitamos
para apresentar e contar um pouco a histéria da CENPLAFAM - Confederacdo Nacional de Planejamento da
Familia, que é a representante credenciada para ensinar e difundir o método no Brasil.

Por fim, apresentamos o capitulo intitulado “O papel da mulher nesta concepcéo de familia tradicional”,
onde demonstramos a visdo das mulheres conservadoras e como elas defendem uma vida voltada para o lar,
para a tradicdo da sociedade patriarcal em que o homem é o provedor e a mulher deve ficar com as
responsabilidades da rotina da casa e educacao dos filhos. Também expusemos 0s pensamentos e analises de
pensadoras feministas que lutam contra este perfil de comportamento, apresentando suas ideias e ressaltando
as diferengas entre as duas correntes.

CRESCIMENTO DE GRUPOS CATOLICOS CONSERVADORES NO BRASIL E O USO DE REDES SOCIAIS

No Brasil, desde os anos 60, ja existiam pessoas com influéncia que lutavam contra um movimento
modernista, desencadeado “apds o Concilio Vaticano Il, que propds um aggiornamento, aproximando a Igreja da
sociedade e propondo mudancgas que trouxeram um maior sentimento de acolhimento e misericérdia da Igreja
para com 0 povo [...] (SOUZA; LANFRANCHI, 2022, p.124). O principal objetivo desse grupo era o de se opor as
mudancgas dentro da Igreja, principalmente as que envolvessem a doutrina, a moral e os costumes. Um dos
grupos fundantes desse pensamento no pais, foi a Sociedade Brasileira de Defesa da Tradi¢do, Familia e
Sociedade (conhecida como TFP) que, conforme Zanotto (2022), era um movimento que tinha por caracteristica
combater as transformacdes pelas quais a Igreja Catolica vinha passando e que, na concepgdo deles,
influenciariam negativamente na mensagem correta que deveria ser divulgada.

Os grupos de catolicos conservadores tendem a reaparecer e tomar forma mais contundente em
momentos de crises que desencadeiam medos na populagdo (PASSOS, 2024). Continua-se a verificar tal fato
atualmente, uma vez que se mantém um momento de polarizagao politica que, na perspectiva deles, novamente,
traz a tona o receio do comunismo, principalmente no que concerne a doutrinagdo em escolas e Universidades
(SOUZA; LANFRANCHI, 2022). Na realidade, os tradicionalistas aproveitam esses momentos de medo para se
apresentarem como uma espécie de “salvadores da patria”, apresentando propostas seguras que possam
contornar a ordem perdida (PASSOS, 2024).

Facilmente observamos que, principalmente nos ultimos anos, houve um crescimento de grupos que se
denominam conservadores cristdos em nosso pais, principalmente a partir das elei¢des presidenciais de 2018.
Conforme se verifica em Melo (2021), o lema da campanha do candidato Jair Messias Bolsonaro @ Presidéncia
da Republica naquele ano, era exatamente o que os conservadores brasileiros precisavam, pois fazia mengéo
ao patriotismo e o temor a Deus. Vale salientar que o autor citado compactua dos ideais conservadores, sendo
também um defensor do modelo tradicionalista de viver. Sua definicdo de conservadorismo é: “Ele é uma

3Tabela 1.
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disposicdo do espirito, porque nao consegue ser aplicado por quem n&o tem a forga, a presenga e a vontade de
que o futuro também goze do que hoje se tem no presente, ou daquilo que se tinha no passado e nédo se tem
mais (MELO, 2021 - p. 22). Na concepcdo dos que defendiam essas ideias, faltava no Brasil um posicionamento
que tratasse de forma mais severa questdes que eles consideram essenciais como: preservacdo da “familia
tradicional”’, o direito a vida (sdo terminantemente contra o aborto), combate a ideologia de género, ao
comunismo e a protegao contra o avango das ideias progressistas de forma geral. O conservadorismo induz as
pessoas a resgatarem valores para que nado se percam no tempo. Para este autor “o conservadorismo é
dependente do espirito cristdo” (MELO, 2021 — p.37). Melo (2021) também frisa que o Estado deve defender o
cristianismo para que ele permanega vivo na sociedade brasileira e, assim, todos véo compreender que o Brasil
é um pais cristdo, uma vez que, na sua concepgao enquanto conservador, é fundamental deixar essa viséo bem
clara. Para Silveira e Silva (2024), os tradicionalistas catélicos recusam os valores defendidos pelos modernistas
que, segundo suas interpretacdes, destruiriam os valores de familia, morais e cristdos, e defendem as formas
tradicionais de formagdo da sociedade. Passos (2024) nos faz refletir que os tradicionalistas catdlicos se
consideram portadores auténticos da doutrina.

Os tradicionalistas entendem que a solugdo vem do resgate e da preservagao de modos de
pensar e organizar a sociedade situados no passado. A modernidade teria provocado uma
ruptura com os valores estaveis, capazes de organizar e guiar a humanidade para uma
civilizagdo mais ordeira e de acordo com um plano estabelecido por Deus, revelado na
tradicao biblica e, a0 mesmo tempo, inscrito na natureza. A Igreja Catélica posiciona-se com
sua tradicdo teologica, filoséfica, politica e institucional como defensora e a reprodutora
autorizada de posturas antimodernas, gestora de um ordenamento a ser seguido pelo
conjunto da sociedade em franca mutagdo (PASSOS, 2020 p. 9).

Em Alves (2018), conseguimos verificar que a formagéo desta ala conservadora da Igreja Catolica vem
tomando forma bem definida com uma postura que remonta a tempos anteriores ao Concilio Vaticano |I.
Segundo Caldeira (2015), um Bispo brasileiro, chamado D. Geraldo de Proenga Siguad, teve uma atuagéo
extremamente forte antes e durante o Concilio. Ele considerava o comunismo como o principal inimigo do
catolicismo.

Sbardelotto (2024) reforga que, atualmente, essa reforma acontece de fora para dentro das igrejas, num
processo que resulta em uma forma acelerada e abrangente de digitaliza¢do. Tratando-se assim de uma reforma
sociocultural que, como resposta, apresenta uma revolugéo religiosa e resultando em um avango do uso das
midias digitais. No momento presente, esses grupos tém a seu favor o alcance de suas redes sociais que s&o
amplamente utilizadas para divulgar seus pensamentos e principalmente criticas a tudo que consideram
indevido, criando um vinculo muito forte com seus seguidores.

O tradicionalismo digital leva o paradoxo ao limite na medida em que, por um lado, promete
reproduzir a verdade eterna (que vem do passado e é oferecida como futuro no presente) e,
por outro lado, rompe com as tradi¢des e instituicdes mediadoras dos valores e das normas
ao afimar-se como um grupo autbnomo. Trata-se de um tradicionalismo destradicionalizado
por ser disruptivo com as instituigdes tradicionais. Rompem com o estado propondo relagdes
diretas entre o lider e os seguidores; rompem com a Igreja, propondo ser a verdadeira Igreja,
rompem com as ciéncias normais apresentando narrativas negacionistas (PASSOS, 2024,
p.29).

Atualmente, é possivel verificar que 0 nimero de pessoas com acesso as redes sociais tem crescido de
forma consideravel, principalmente através dos smartphones de uso pessoal. Somos, diuturnamente,
bombardeados com informagdes de marcas e estilos de vida que nos sdo apresentadas e sugeridas conforme
nossas buscas e curtidas nas redes. No Brasil, estudos demonstram que ocorreu um aumento de 2,0 milhdes de
usuérios de midia social. Dados esses referentes ao inicio de 2023 e o inicio de 20248,

Conforme Tomaél (2007), as redes sociais se formam por estruturas ramificadas que se encontram em
constante movimento. A autora define redes sociais da seguinte forma:

Uma rede social refere-se a um conjunto de pessoas (ou organizagdes ou outras entidades)
conectadas por relacionamentos sociais, motivadas pela amizade, relagdes de trabalho ou

6 Fonte: https://datareportal.com/reports/digital-2024-brazil Acesso em 24 ago. 2024.
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troca de informag@o. Constitui-se da representagéo formal de atores e suas relagdes
(TOMAEL, 2007, p.3).

Para Santos, Silva e Santos (2016), foi a partir do crescimento das redes sociais que se tornou possivel
para pessoas desconhecidas passarem, quase que instantaneamente, a ser uma celebridade. Tirando proveito
desse sucesso, divulgam produtos e estilos de vida e sdo chamados de influenciadores digitais, que acabam
gerando lucros para empresas (e recebendo pelo trabalho desenvolvido), uma vez que os “consumidores”
desses contelidos costumam relacionar a pessoa ao produto apresentado. Outro fato importante é que, quando
uma pessoa se identifica com o influenciador e se torna seguidor do mesmo, geralmente j& desenvolveu um
sentimento de confianga e segurancga no que o influenciador divulga através de fotos e textos (BORGES, 2016).

Segundo Castro (2022), o Brasil é o pais dos influenciadores digitais. Ele mostra que, em pesquisa
publicada pela Nielsen’, apurou-se a existéncia de 500.000 influenciadores com 10.000 seguidores em diversas
plataformas. E um nimero consideravel. A Equipe Qualibest (2023) promoveu uma pesquisa online no periodo
de 23 de janeiro a 15 de fevereiro de 2023 com duas mil pessoas e apurou que o numero de pessoas que
acessam redes sociais aumentou em relagdo a pesquisa anterior, que foi realizada em 2019. Apurou-se,
também, que o Instagram foi a rede social em que o maior nimero de pessoas segue algum influenciador.
Dentre os entrevistados, 59% afirmaram gostar de quando o criador de conteudo divulga um produto ou servigo.

Destacamos, nas tabelas abaixo (tabelas 1 e 2), alguns influenciadores entre leigos e Sacerdotes que
se adequam ao perfil apresentado e que foram previamente selecionados. Nelas podemos ter uma percepgéo do
alcance que as ideias divulgadas por estes grupos podem alcancar. S&o perfis que incluem casais leigos,
religiosos e organizagdes sociais.

Vamos descrevé-los de forma sucinta apenas para melhor compreensdo e ainda disponibilizar
postagens que reforgam seus posicionamentos.

O casal italo? e Samia Marsili® s&o pais de 7 filhos. Ambos s&o formados em Medicina. Ele divulga
cursos sobre prosperidade e vida saudavel e, ela, cursos sobre a educagdo de filhos que incluem temas como
sexualidade, controle de telas, entre outros. Em seu perfil do Instagram, ela defende os métodos naturais de
contracepgdo, comentando que desde o inicio do casamento eles tiveram como propdsito gerar os filhos que
chegassem, tendo inclusive acordado os papeis dentro da familia. Ela ficaria a encargo das demandas da casa e
ele trabalharia fora.

O casal Carlos'® e Mariana Arasaki'' tem 12 filhos, sendo que as duas Ultimas gestagdes foram
gemelares. Se consideram adeptos a vida e afirmam que estéo abertos a vontade de Deus para receberem mais
filhos, se for o caso. Quando as gémeas da Ultima gestagao nasceram, a filha mais velha tinha 11 anos. De 2011
até agora, Mariana s6 néo esteve gravida em 2017. Ele é empreendedor e ela toma conta da rotina da casa. Em
suas redes sociais, mostram a rotina de uma familia grande e procuram apresentar as vantagens de ter muitos
filhos e também demonstram a rotina religiosa da familia. Com uma visdo um pouco diferente do casal Marsili, as
postagens ressaltam a importancia da rede de apoio e mostram o pai (Carlos) sempre envolvido na rotina.

Juliano'2 e Leticia Cazarré' sdo pais de 6 filhos. Ele é ator e divulgador de sites religiosos e ela é
estilista. No perfil de Juliano, no Instagram, pode-se encontrar com frequéncia a frase: “A vida quer viver’
referindo-se & abertura & vida. O casal costuma utilizar as redes sociais para divulgar a rotina da familia, bem
como aplicativos e canais de mensagens religiosas.

" NIELSEN é uma Empresa lider mundial em medicdo, dados e andlises de audiéncia. No Brasil, sua sede esta localizada
em S&o Paulo — SP. www.nilsen.com/pt/about-us/locations/brazil Acesso em 18 ago. 2024.

8 Nome comercial @italomarsili Disponivel em https://www.instagram.com/italomarsili?igsh=MTU1MnEO0aGQxM3Mzdg==
Acesso em 10 set.2024.

9 Nome comercial @samiamarsili Disponivel em
https://www.instagram.com/samiamarsili?igsh=MWc2dWJ6NDJweGtOMA== Acesso em 10 set. 2024.

10 Nome comercial @coracaodepapi Disponivel em
https://www.instagram.com/coracaodepapi?igsh=MXkxMTN2azlycWW5nZg== Acesso em 10 set. 2024.

" Nome comercial @coracaodemami Disponivel em
https://www.instagram.com/coracaodemami?igsh=MXAycmdhNDhyZHptMA== Acesso em 10 set. 2024.

12 Nome comercial @cazarre Disponivel em https:/www.instagram.com/cazarre?igsh=MWxnNmU3MTBnaHZ2 Acesso em
10 set. 2024.

13 Nome comercial @leticiacazarre Disponivel em
https://www.instagram.com/leticiacazarre?igsh=MTYwejM2dDd0b3Focw== Acesso em 10 set. 20214.
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O casal Tiba'* e Dea Camargos' se descreve como pais de 10 filhos (5 na terra e 5 no céu). Ele é
graduado em Filosofia e ela em Artes Cénicas e ambos foram apresentadores de programas de TV. Utilizam as
redes sociais para divulgar assuntos relativos a vida matrimonial, educagdo dos filhos e catolicismo.
Desenvolveram cursos com o intuito de ajudar familias na educacg&o dos filhos, como o curso “Corrija seu filho
do jeito certo” e 0 “Familia Forte — Ordem, Estratégia e Muita Ordem”. Abrem constantemente novas turmas para
atender a demanda.

Padre Paulo Ricardo'® é sacerdote da Igreja Catdlica e reside no Estado de Mato Grosso. Tem varios
cursos onde divulga a Doutrina da Igreja, principalmente em seu site: Christo Nihil Preeponere "A nada dar mais
valor do que a Cristo" (padrepauloricardo.org) e suas falas demonstram a necessidade de manter o
tradicionalismo dentro da religido. Desenvolve uma luta contra o comunismo, com falas enfaticas na busca pela
tradicdo e conservagao da doutrina catdlica.

Padre Leonardo'?, que também é religioso, busca apresentar a religido de forma bastante tradicional,
divulgando temas referentes ao catecismo da Igreja, onde prepara o catélico para viver os sacramentos da
lgreja, frisando bastante a questéo da castidade.

Ja Flavio Andrade’® se define como Bacharel em Teologia Catdlica e se apresenta como um facilitador
para o entendimento da fé. Também divulga cursos e palestras em suas redes sociais. Tem postagens bastante
conservadoras, principalmente criticando a Teologia da Libertagao e a utilizagdo de métodos contraceptivos.

Frei Gilson' é um Carmelita Mensageiro do Espirito Santo, uma comunidade religiosa que tem por
objetivo orar e evangelizar o povo?. Arrasta multiddes nas madrugadas com seu terco. Defende a vida e
defende que a Providéncia Divina supre todas as demandas.

Nas paginas do Centro Dom Bosco?' encontramos postagens defendendo o tradicionalismo catélico,
divulgando livros tradicionais da doutrina e combatendo perfis que, porventura, questionem a tradigéo.

André Parreira2 é pai de 7 filhos e esta casado ha quase 26 anos com sua esposa Karina, que ndo é
ativa nas redes sociais. Junto com ela, escreveu o livro “Catequese Matrimonial’, que estd sendo utilizado em
varias Dioceses com uma preparagao para o Sacramento do Matriménio. Costuma divulgar a rotina da familia e
as viagens que faz pelo Brasil, divulgando a catequese matrimonial.

O ultimo perfil analisado € o do Brasil Paralelo?, que, em suas postagens, se apresenta como um perfil
bastante conservador e que define como principal objetivo do grupo o de resgatar bons valores, ideias e
sentimentos. Suas postagens s&o criticas a qualquer movimento transformador, ou seja, sdo contra movimentos
que tentam conduzir mudancgas na sociedade como o direito ao aborto previsto em lei. Tem também postagens e
colaboradores que destacam a importéncia da finalidade procriativa do matrimonio. Desenvolvem um trabalho
intenso contra a dominagdo comunista no mundo. Seus videos no YouTube sdo bastante atrativos, com
chamadas impactantes.

Tabela 1 - Influenciadores digitais e seus nimeros de seguidores na rede social Instagram

Nome Seguidores em Seguidores em Seguidores em Conta desde

14 Nome comercial @tibacamargos Disponivel em
https://www.instagram.com/tibacamargos?igsh=MW05eTYzOHF2NHFsMg== Acesso em 10 set. 2024.

15 Nome comercial @deacamargos Disponivel em https://www.instagram.com/deacamargos?igsh=c3E2bWwyazNtb3g=
Acesso em 10 set. 2024.

16 Nome comercial @pepauloricardo Disponivel em
https://www.instagram.com/pepauloricardo?igsh=MXBocnphODNwejhkZg== Acesso em 10 set. 2024.

17 Nome comercial @padreleonardowagner Disponivel em
https://www.instagram.com/padreleonardowagner?igsh=YnY5dmROYmN3djV5 Acesso em 10 set. 2024.

18 Nome comercial @flavio_escravodemariaoficial Disponivel em
https://www.instagram.com/flavio_escravodemariaoficial?igsh=YThtMm1kMijZidTc2 Acesso em 10 set. 2024.

19 Nome comercial @freigilson_somdomonte Disponivel em
https://www.instagram.com/freigilson_somdomonte?igsh=MWNOcjE2bGptazdseQ== Acesso em 10 set. 2024.

20 Carmelitas Mensageiros do Espirito Santo Disponivel em https://carmelitasmensageiros.org/missao-e-
carisma/ Acesso em 18 set. 2024.

21 Nome comercial @centrodombosco Disponivel em
https://www.instagram.com/centrodombosco?igsh=MXZwNnpiNTh1djE2bA== Acesso em 10 set. 2024.

22 Nome comercial @alparreira Disponivel em https://www.instagram.com/alparreira?igsh=MTh4d3p5eWpraXYxO0Q==
Acesso em 10 set. 2024.

23 Nome comercial @brasilparalelo Disponivel em https://www.instagram.com/brasilparalelo?igsh=bDRmdDM5¢cnB0Z3pm
Acesso em 10 set. 2024.
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22/03/24 10/07/24 21/08/24

[talo Marsili 21 M 21M 21 M jan/17
Samia Marsili 1,1 M 1,2 M 1,2 M jan/14
Carlos Arasaki 207 mil 221 mil 230 mil nov/21
Mariana Arasaki 1M 1,1M 1.1M nov/21
Juliano Cazarre 28M 29M 29M nov/10
Leticia Cazarre 787 mil 822 mil 824 mil nov/11
Dea Camargos 396 mil 460 mil 475 mil jan/14
Thiago Jose Camargos 327 mil 351 mil 363 mil set/14
Padre Paulo Ricardo 1,9M 2M 21 M jan/18
Pe Leonardo 368 mil 405 mil 434 mil dez/14
Flavio Andrade 520 mil 573 mil 585 mil jun/18
Frei Gilson 41 M 44 M 48M nov/16
Centro Dom Bosco 183 mil 196 mil 203 mil jul7
Andre Parreira 8414 8849 9271 marl/17
Brasil Paralelo 28M 29M 3M jul/16

Fonte: Elaborada pela prépria autora (2024).

Tabela 2 - Influenciadores digitais e seus numeros de inscritos no Youtube

Nome Seguidores em Seguidores em Seguidores em Conta desde
22/03/24 10/07/24 21/08/24

Italo Marsili 927 mil 1,01 mil 1,05 mil jan/09
Samia Marsili 66,7 mil 68,4 mil 68,9 mil set/21
Dea Camargos* 510 mil 514 mil 517 mil abr/16
Thiago Jose 510 mil 514 mil 517 mil abr/16
Camargos*

Pe Paulo Ricardo 1,82 mil 1,88 mil 1,91 mil abr/10
Pe Leonardo 534 mil 560 mil 566 mil out/06
Flavio Andrade 21,9 mil 22,3 mil 22,5 mil abr/15
Frei Gilson 4,69 mi 4,89 mil 5,12 mil fev/16
Centro Dom Bosco 496 mil 510 mil 513 mil dez/16
Andre Parreira 1,71 mil 1,9 mil 1,99 mil jun/10
Brasil Paralelo 3,74 mil 3,74 mil 3,89 mil jul/16

Legenda:* Canal em conjunto no Youtube.
Fonte: Elaborada pela prépria autora (2024).

Analisando as duas tabelas, conseguimos observar que realmente a popularidade desses perfis tem
crescido, sendo possivel chegar nesta conclusdo em virtude do aumento do nimero de seguidores nas datas
avaliadas.

Figura 1 — Captura de tela da publicagao no Instagram do perfil @samiamarsili do dia 15/03/2024



@ samlamarsii ©

NGo acho que devemos viver com medo dos
estatisticas. Uma vida vale mais do que

iss0. Quando me falam "o importonte é ter
solde®, eu ocho um pensomento pegueno.
Uma vida sem sotde ndo importa? Os filhos
sdo conficdos a nds e se vierem sem sadde,

a confianga foi maior cinda

Se for preciso espagar uma gestagdo, que
vock espace com uma dor no (2L\'UC(JO por
ndo permitir que venha a existéncia de mais
uma vida. £ que a cada més vocé reavalie
$€ 0 500 SIogao ainda se mantém grave,
se gindo é necessario espagar. Ou seja, é
uma constante avaliago dindmica sua e do
seu marido e ndo algo definitivo e estdtico

Qeozmit (1473 Y 4650 R

LD Curtido por rober & outras

samiamarsili Eu ¢ meu manido somos imensamente gratos
pela vida de cada um dos nossos filhos e os recebemos com
muita alegria. € eu espero muito poder gerar mais vidas no
mey ventre.

Fonte: Instagram (2024).

A figura 1 refere-se a uma publicagdo feita na pagina da médica Samia Marsili, onde ela deixa claro na
legenda que tanto ela quanto seu esposo séo gratos pelas vidas que ja geraram e que tem a esperanga de gerar
mais filhos.

Figura 2 — Captura de tela da resposta a pergunta feita nos stories do Instagram do perfil @coracaodemami
capturada em 07/07/23

coracaodemam| @
@ Ver trndugho

Como convencer meu marido a
Sor aberto a vida, S0Mos cMmokcos,
340 virias vezes p ole o biblia +

A melhor forma de convencé-lo
¢ rezando por ele, somente Jesus

¢ fazer is30'Q LY

Um bom argumento € que o
que deixa Deus mais
contente sdo as almas que O
conhecem ¢ O amam. Sendo
assim, podemos fazer a nossa
parte levando-os para Ele

Muitas pessoas acreditam que ser
aberto a vida, significa que terd
muitos filhos ¢ a realidade € que

Deus tem um plano diferente para

cada familia @

Fonte: Instagram (2023).



Na figura 2, apresentamos a resposta dada a um seguidor quando da abertura de uma caixa de
perguntas nos stories da dona de casa Mariana Arasaki, capturado em 07/09/23. Pode-se observar como a
influenciadora reforga a necessidade de aceitar os propdsitos de Deus, buscando influenciar a seguidora a
seguir as determinagdes da doutrina da Igreja Catélica com relacdo a aceitar os filhos que estiverem destinados
a receber.

Figura 3 — Captura de tela de uma postagem feita nos destaques do Instagram chamado “Vai por mim3” do perfil
Qleticiacazare postado em 11/01/24

. Val por mim3
@ Ver tradugio

Perguntas!!! Yema livre, ui

Mas de 3 pensando em fazer
laqueadura, pq aigreja a
condena?

Porque o casamento, a unido de amor de um
homem e uma mulher, carrega tanto o aspecto
unitivo quanto o aspecto procriativo.

Os conjuges se entregam totalmente um ao
outro (unitivo) como dom total, como oferta
completa, em comum concordancia e liberdade.
Unidos pela relagdo sexual, so abertos a
produzir uma nova vida (procriativo) , um
terceiro ser humano, fruto dessa unio.
Alaqueadura coloca um fim ao aspecto
procriativo do matrimdnio e, portanto,
representa uma quebra do compromisso feito
entre os noivos e com Deus.

Fonte: Instagram (2024).

Na figura 3, temos uma postagem salva nos destaques da Leticia Cazaré chamado “Vai por mim3” onde
ela responde & uma seguidora que fazer laqueadura impede um dos aspectos do matriménio, que é a
procriagao.

Figura 4 — Postagem feita em destaque chamado “abertura a vida” no Instagram do perfil @deacamargos
postado em 31/08/21



eipde 202l

sbertura b vida @ 3 o
| @ Verimdugso

Fonte: Instagram (2024).

A figura 4 também nos traz uma resposta oferecida pelo perfil de Dea Camargos a uma seguidora que
afirmava néo ter condigdes de gestar em virtude de correr risco de vida. A resposta deixa, de forma muito clara,
a posicdo da influenciadora, solicitando que procure novos pareceres médicos e que uma méae deve estar
disposta a morrer para que seus filhos tenham a oportunidade de viver.

Figura 5 — Captura de tela dos destaques do perfil no Instagram do @padrepauloricardo postado em 19/05/22

Deixe suss perguntas Dedxe suas perguntas
sobre a igreja de Cristo sobre a igreja de Cristo

Sou vasectomizado, mas Iss0, €u e minha
me arrepends & vou fazer esposa podemos
o reversdo. Enquanto confessar @ comungar?

Primeiramente, aos que estio caindo de
paraquedas aqui: a vasectomia é um
pecado mortal, pois torna voluntariamente
infecunda a relagdo conjugal, cuja principal
finalidade é justamente a geracio de filhos.
Mais a esse respeito aqui:

< PADREPAULORICARDO.ORG

Fonte: Instagram (2024).

Na figura 5, apresentamos uma captura de tela do destaque no perfil do Padre Paulo Ricardo, chamado
“Perguntas”, onde ele responde um seguidor informando que vasectomia é um pecado mortal, pois o
procedimento vai de encontro a finalidade procriativa do matriménio.



Figura 6 — Captura de tela de publicagao feita no Instagram em 05/05/24 do perfil @padreleonarodwagner

padreleonardowagner @

ASTIDADE NO

Quassz Q3s V402 A

padreleonardowagner A castidade ¢ um dom e 50mos
ch el

Vern

Fonte: Instagram (2024).

Verificamos que, na figura 6, Padre Leonardo nos oferece uma reflexdo acerca da castidade no
matrimdnio, uma vez que a fungao dele é a geragéo da vida e ndo a obtencao do prazer.

Figura 7 — Captura de tela de um reels no Instagram do perfil @falvio_escravodemariaoficial postada em
17/05/24

Verdades sobre o
Matriménio catélico Il

Leia as explicagdes na legenda!

‘a as explicagdes na legenda! ]
& g

A\ DEIXA EU TE DIZER UMA COISA MUITO

£ Portugal. The Man « Feel It St @
Fonte: Instagram (2024)




A figura 7 nos apresenta uma reflexdo, feita pelo teélogo Flavio Andrade, sobre questdes do matriménio
catdlico (como o video esta intitulado), onde ele reforca que a utilizagdo de qualquer método contraceptivo é
considerado pecado mortal.

Figura 8 — Captura de tela de uma caixa de perguntas aberta nos stories do Instagram do perfil @alparreira no
dia 22/07/24

£ olparreira 1

Do modo de criagho

Manda a sua!

Casar com pouca condicao
material e esperar melhorar pra
ter filho?

Nilo faz sentido. O casamento ndio é sé pra
curtir a vida a dois, é uma missio. Pode se
casar quem pode "aceitar os filhos que
Deus enviar”, O casal pode regular a
natalidade por um tempo a partir do
primeiro, se houver algum motivo para
“espacar”. Mas o casal nio deve se casar

fazendo espagamento. Essa é uma falacia
da modernidade: casar e esperar se
ajustar para ter fithos (eu ja acreditei
nisso no passado, por falta de
conhecimento, infelizmente)
Se nio pode aceitar a primeira gestagio,
nio pode se casar. Simples assim.

Obs: Note que dizemos aceitar, pois
esterilidade natural ndo impede
casamento. E uma disposigio do coragiio,
pois também as pessoas que passaram a
idade fértil podem se casar.

Fonte: Instagram (2024).

A figura 8 é nossa Ultima figura selecionada. Nela, Andre Parreira € questionado por um seguidor se é
correto casar e aguardar ter condigcbes para gerar um filho. Sua resposta é clara ao afirmar que o casamento é
uma missao e que tem como premissa fundamental a aceitagdo dos filhos que Deus enviar.

MATRIMONIO ENQUANTO SACRAMENTO E SUAS FINALIDADES

Na teologia catdlica, acredita-se que, no momento da criagdo do mundo, Deus criou 0 homem e a
mulher e 0s uniu, para que eles crescessem e multiplicassem, originando, assim, a familia (GN 1,28). Segundo
Aquino (2007), Deus uniu 0 homem e a mulher e determinou, ai, o sentido do Matriménio, que deve ser unitivo e
procriativo, pois é somente da unido do amor profundo e da geracdo dos filhos que uma familia se forma. E a
partir do entendimento dessa passagem que os grupos de tradicionalistas catolicos se fixam para compreender e
divulgar sua percepcdo de familia. A justificativa é que, através dela, se cumpre o plano de Deus para a
humanidade e isso acontece somente pelo Sacramento do Matriménio. Sacramento este que a Doutrina Catélica
considera uma instituicdo natural e divina, uma vez que foi confiado por Cristo a sua Igreja (PIERUCCI, 1978).

Para dar evidéncia a este compromisso, existe um exato momento na ceriménia de casamento em que
o0 Celebrante pergunta ao casal sobre a disposicdo em receber com amor os filhos que Deus Ihes confiar e se
ambos se comprometem a educé-los na lei de Cristo e da Igreja. Tal questionamento somente pode ser omitido
em circunsténcias especiais como no caso de idade avangada dos noivos (PAULUS, 1993). “O casamento (e o
ato conjugal s6 por ele legitimado) ordena-se primariamente & procriag@o; secundariamente, ao apoio mutuo
entre os conjuges e alivio da concupiscéncia (néo se fala de amor, muito menos de prazer)” (PIERUCCI, 1978,
p-43).

Como forma de reafirmar a finalidade procriativa do matriménio, a Enciclica Humanae Vitae, escrita em
1968 pelo Papa Paulo VI, trata sobre a Regulagéo da Natalidade e foi divulgada exatamente num momento em
que a lgreja era pressionada para tomar um posicionamento com relagéo ao controle da natalidade que vinha a
ser um assunto efetivamente em alta naquele momento, principalmente com o desenvolvimento da pilula



anticoncepcional. Na referida Enciclica, o Papa determina que ndo é permitido as familias a utilizacdo de
métodos contraceptivos que ndo fossem naturais, que o espagamento das gestagbes poderia ser utilizado
somente em casos de extrema necessidade e que “qualquer ato matrimonial deve permanecer aberto a
transmissdo da vida® (H.V. 1968, 11). Ainda é refor¢ado pelo referido Papa que aderir aos métodos
contraceptivos ditos antinaturais é estar em contradicdo com o plano de Deus e com Sua vontade. Tanto a
Enciclica quanto o Catecismo da Igreja observam que o espagamento entre 0s nascimentos dos filhos pode
acontecer somente quando existir razdes justas e consideram fundamental que nao se trate de egoismo e, sim,
de generosidade, resultando numa paternidade responsavel (CIC 2368).

Um dos grandes divulgadores da Humanae Vitae é o Padre Paulo Ricardo, fiel defensor da tradigdo
conservadora da Igreja Catolica. Ele tem dois videos no YouTube que foram disponibilizados no ano de 2018,
onde explicava a Enciclica em virtude da comemoragdo dos 50 anos de sua publicagdo. Neles, € abordado a
necessidade de gerar filhos, independente da situacéo financeira dos pais. O primeiro video?* foi publicado em
20/07/2018 e ja teve 61.583 visualizagbes e 5,8 mil avaliagdes positivas. O segundo video? foi publicado em
27/07/2018 tendo 34.753 visualizagbes e 3,3 mil avaliagbes positivas. Em ambos os videos, ele refor¢a que as
familias catélicas devem estar dispostas a gerar vidas e que o Papa Paulo VI, ao divulgar a Enciclica, estava
apenas confirmando os dogmas da Igreja como um fiel sucessor de Pedro deve fazer. Outra fala que é
apresentada refere-se a crenca da vida eterna e a necessidade de a alma do fiel ser salva a partir do
conhecimento da fé catdlica e que, se o casal, por puro egoismo, ndo for aberto a vida ndo estd dando
oportunidade para a alma se salvar, uma vez que ela ndo nasceu.

Entre os minutos 15 e 17 do primeiro video, ele afirma que muitas vezes é procurado por casais com
dois filhos que querem informagdes sobre os métodos contraceptivos aceitos pela Igreja. Segundo suas
palavras, a Unica orientacdo que ele disponibiliza é que tenham mais filhos e que deixem as dificuldades
financeiras de lado para terem as bengaos de criar filhos com o intuito de povoar o céu. Comenta também duas
suposicdes que sempre faz questdo de levantar aos casais por ele atendido: a primeira é imaginar que vocé é o
10° filho de um casal favelado, que sofre muitas e muitas dificuldades durante toda sua vida. Vocé entdo morre
e, como bom catélico, vai para o céu. Vocé nasceu, sofreu sua vida inteira, mas recebeu por recompensa a vida
eterna. A segunda suposi¢do é: vocé ndo teve a oportunidade de nascer. Segundo suas palavras, ele nunca
obteve de nenhum casal a opgéo pela segunda suposigdo, uma vez que, por pior que seja a vida, sempre
optamos por ela. E nesse momento que ele reforca aos casais a importancia de gerar vidas para povoar o céu.
Salientando que é o egoismo dos pais que faz com que evitem filhos e que néo se esforcam para se fazerem
presentes na educagéo dos que ja foram gerados. Tal comentario, em principio nos soa estranho, porém é
apresentado ndo s6 no perfil do Padre, como também em outros perfis analisados. Essa questao de que o
egoismo impede a aceitagdo dos filhos € muito forte nas falas destes influenciadores digitais. E importante
destacarmos que o alcance das falas do Padre Paulo Ricardo é imenso e por isso consideramos importante para
que possamos analisar o impacto que causam nas familias que buscam viver da forma tradicional do
catolicismo, tornando-se receptivas a cada vida que Deus enviar ao casal.

O padre conservador considera que qualquer sacrificio para educar os filhos € pequeno diante da
grandiosidade de chegar ao céu, de poder ver a face de Deus. Que se deve evitar a grande tragédia que é ir
para o inferno. Um dos comentarios neste video nos chama ateng&o e iremos reproduzi-lo abaixo:

Ola Padre Paulo Ricardo, sua bengao! Tudo bem? Eu tenho 25 anos e minha esposa tem 22
anos, temos 4 filhos, duas meninas e dois meninos, 5, 3, 2 € 2 meses. Queremos ter uma
familia numerosa, a meta é 20 filhos até os 50 anos (kkkkkkkkkkkk) estamos tentando o
“MOB” para ter uma pausa entre os filhos para a ajuda em casa, para a organizagao e etc.
Nos doi o coragdo porque somos criticados até por sacerdotes, e “amigos” da igreja, nos
chamam de loucos, irresponsaveis, e outros nomes. Mas sabe Padre, desde que tomamos a
decisdo de ndo usar nenhum anticoncepcional, assistindo e ouvindo o Senhor, a Santa
Divina Providencia do bom Senhor, NUNCA, NUNCA nos faltou aqui em casa, hoje eu
trabalho para mim mesmo, tenho um pequeno e humilde negédcio, dado a nos pelas maos da
Virgem Maria, e em honra a Ela colocamos o nome da empresa de Totus Tuus
Personalizagao. Eu falo para o Senhor e os irmaos que lerem esse comentario, eu nao troco,

24 Padre Paulo Ricardo fala sobre “Humanae Vitae”, contracepgao e falta de fé! Disponivel em:
https://youtu.be/zgPacO8PiFY?si=ILAygxSi30MsU4uK Acesso em 24 ago. 2024.

25 “Humanae Vitae”: 50 anos. Disponivel em: https://youtu.be/nFHWwe-6131?si=HPUI19az2gWON1-gD Acesso em 24 Ago.
2024,



https://youtu.be/zgPacO8PiFY?si=ILAygxSi30MsU4uK
https://youtu.be/nFHWwe-6l3I?si=HPUI9az2gWON1-qD

nada, absolutamente nada que 0 mundo me oferece, pela alegria, e 0 amor dos meus filhos.
Quando chego em casa, e vejo 4 lindas criancas brincando, sorrindo e veem me abracar e
gritam PAPAAAAAAAIIIIIII, meu Deus é muito lindo e gratificante. E claro, da trabalho, é
cansativo, mas...... ndo tem prego. Umas das milhas filhas disse que cantar na missa igual
ao papai, meu filho é louco por bateria e quer ser baterista igual ao papai, isso ndo ndo tem
preco Padre. Eu agradego e rezo pelo senhor lutar pela nossa salvagéo, tenho o senhor com
um Pai, um Pai espiritual, ao qual, aqui em casa nos ajuda muito. Enfim, que Deus abengoe
0 vosso sacerdécio. Forga Padre, e continua nessa luta (@brendermaria107)2.

Na passagem citada, podemos observar o quanto a fé do casal influencia na sua decisdo, mesmo que
esta acabe por gerar um choque aos que convivem com eles, inclusive dentro da propria comunidade a qual
pertengam. A decisdo de utilizar um método contraceptivo aceito pela Igreja como forma de espagar os
nascimentos e de resultar numa paternidade responséavel, mostra o quanto a familia esta engajada em seguir as
determinagdes da doutrina. Essa ideia de que a Providéncia Divina ndo deixara nada faltar e a confianga de que
cada vida que chega assim o faz por ser o propésito de Deus, podem ser observados nao sé neste comentario
como também em outros perfis analisados. Observa-se também que, para esta familia, o Padre Paulo Ricardo
luta pela salvagéo dos fiéis e que compartilham de suas ideias tradicionais.

E conveniente ressaltarmos que o Catecismo da Igreja Catdlica também trata do assunto no paragrafo
2373, onde podemos ler que “A Sagrada Escritura e a pratica tradicional da Igreja veem nas familias numerosas
um sinal de béncéo divina e da generosidade dos pais”.

As familias que buscam vivenciar os valores tradicionais da Igreja Catélica levam o compromisso
assumido no momento da cerimdnia do casamento para a vida matrimonial, aceitando de bom grado os filhos
que Deus lhes mandar. Silveira e Silva (2024) ressaltam que, dentre os que defendem uma visdo mais
conservadora da doutrina catélica, existe um grupo que prega e estimula que as familias tenham uma grande
prole e que, geralmente, os que assim o fazem tem um bom nivel de renda e instrucao.

O casal André e Karina Parreira sdo um exemplo desse perfil, casados desde 1998, eles tém sete
filhos. Ela se dedica ao lar e, junto ao marido, ministra cursos e palestras para casais que se preparam para
vivenciar o matriménio. Juntos, eles escreveram um livro onde elaboram uma catequese matrimonial com o
intuito de melhor preparar o casal que busca o Sacramento do Matriménio (PARREIRA; PARREIRA, 2022) e que
ja é utilizado em varias Dioceses do pais, inclusive tendo sido aprovado recentemente na Arquidiocese de Juiz
de Fora/MGZ. A obra contempla 12 encontros que abordam uma variagdo de assuntos relacionados ao
matrimdnio. Em trés deles, verificamos temas que consideramos pertinentes ao nosso proposito de estudo.

No encontro de numero 9, foi abordado o tema “A sexualidade na vida matrimonial” (PARREIRA;
PARREIRA,2022), tem o intuito de fazer com que os casais reflitam sobre a finalidade da sexualidade no
casamento e que, dentre outros pontos, cita o paragrafo 2360 do Catecismo da Igreja Catolica: “A sexualidade
esta ordenada para o amor conjugal entre homem e mulher” (CIC 2360). Outro assunto abordado foi “Filhos: os
mais belos frutos do matriménio” no encontro 10 (PARREIRA, PARREIRA, 2022), onde fica claro que a
dimensao procriativa do matriménio é um dos pilares do Sacramento, pois é através dela que o casal se torna
cooperador de Deus no ato da criagdo, podendo gerar a vida. Neste encontro, refor¢a-se o compromisso que
sera assumido perante o Celebrante no dia do casamento: acolher os filhos que Deus enviar. O ultimo encontro
que consideramos necessario comentar é o encontro 11, que tem o titulo: “Métodos naturais em pleno século
XX1?” (PARREIRA; PARREIRA, 2022). Neste encontro é reforgado que a Igreja Catélica considera ilicita
qualquer forma artificial que venha a ser utilizada para que se evite uma gestacdo. Para a doutrina catdlica, a
partir do momento que aconteca a fecundagédo do 6vulo pelo espermatozoide ja existe vida humana e, qualquer
método que impega a concepcdo, é considerado abortivo e pecado perante a Santa Igreja. Trataremos mais
profundamente desta questao no préximo capitulo de nosso trabalho.

METODOS CONTRACEPTIVOS ACEITOS
Conforme ja conseguimos verificar, a doutrina da Igreja Catdlica ndo considera licito o uso de métodos

contraceptivos que nao sejam naturais e somente permite o espagcamento do nascimento dos filhos por motivos
realmente sérios (H.V. 1968, 14). portanto, pilula anticoncepcional, preservativo, Dispositivo Intrauterino (DIU),

26 Fonte: https://youtu.be/zgPacO8PIFY ?si=ILAygxSi30MsU4uK Acesso em 24 ago. 2024.
27 Conforme divulgado no periédico Folha Missionaria nimero 155, Ano XlII Arquidiocese de Juiz de Fora — Maio e Junho /
2024
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laqueadura, vasectomia ou coito interrompido s&o considerados pecados graves. Além da abstinéncia sexual, a
Igreja Catolica indica o Método de Ovulagdo Billings (MOB), oferecendo, inclusive, cursos para casais
interessados em conhecer e aplica-lo. Geralmente os treinamentos sao oferecidos pela Pastoral da Familia.

O Método de Ovulagao Billings é o resultado de uma pesquisa desenvolvida pelo Dr. John Billings,
auxiliado por sua esposa Dra. Evelyn Billings. A pesquisa, que comegou no inicio dos anos 1950, tinha o intuito
de atender & solicitag&o feita pelo sacerdote catolico de Maurice Catarinich de Melbourne, Austrélia (PADILHA;
DERETTI, 2021). O pesquisador percebeu que o método do ritmo (tabelinha) néo era seguro, pois muitas das
mulheres que o utilizavam n&o tinham um ciclo regular, o que inviabilizava o uso (BILLINGS; WESTMORE,
2021). Em suas pesquisas feitas, principalmente em artigos da literatura médica, ele constatou que o muco
cervical produzido pelo corpo feminino serve como um sinal natural de fertilidade e que seria possivel
reconhecé-lo € 0 acompanha-lo. Experiéncias feitas por outros dois cientistas validaram os achados do Dr.
Billings. Foram eles: James Brown, na década de 1960 e Erik Odeblad na década de 1970. Conforme podemos
verificar em Padilha e Deretti (2021, p-210) “O MOB apoia-se no significado do muco cervical” assim como eles
também afirmam:

De fato, no decorrer dos dias férteis, a mulher produz secre¢gdo mucosa proveniente das
glandulas do colo uterino. Nesse caso, 0 muco anuncia a proximidade da ovulagio. Portanto,
se orientada, a mulher pode reconhecer esse sinal de fertilidade e, em acordo com o
parceiro, decidir ter relagbes ou abster-se delas, conforme o desejo de gestar ou n&o
(PADILHA; DERETTI, 2021, p. 210).

O muco cervical diminui a acidez da vagina e permite a passagem dos espermatozoides até o Utero,
considerando assim 0 muco um ponto indispensavel para a concepg¢do (Figura 9). Quando o periodo fértil
termina, o muco se consolida e forma um tampdo que, de forma inversa, bloqueia a passagem dos
espermatozoides até o utero (Figura 10) (PADILHA; DERETTI, 2021). Através do conhecimento do prdprio corpo
e de anotagdes feitas em um grafico diario no final do dia, a mulher consegue acompanhar e saber se esta no
periodo fértil ou ndo. “O reconhecimento dos padrdes férteis do muco cervical e dos padrdes inférteis de fluxo
sdo exclusivos do Método Billings” (BILLINGS; WESTMORE, 2021, p-13).

Em janeiro de 1977, fundou-se uma organizacdo com a finalidade de divulgar as informagdes
adquiridas: a Organizagdo Mundial do Método de Ovulagéo Billings - WOOMB, na sigla em inglés (PADILHA,
DERETTI; 2021). Ainda segundo Padilha e Deretti, no Brasil, 0 MOB comegou a ser divulgado por uma religiosa
chamada Martha Silvia Bherig, que era enfermeira obstétrica, e pela irma Maria Jose Torres, que era médica. No
inicio, elas firmaram uma parceria com a Arquidiocese de S&o Paulo e a Conferéncia Nacional dos Bispos do
Brasil e, ent&o, deram inicio ao que hoje ¢ a CENPLAFAM, uma associagao civil sem fins lucrativos e que se
tornou Represente oficial da Organizagéo, se dedicando a divulgagéo e propagacdo de métodos contraceptivos
naturais, principalmente ensinando o MOB. Segundo a pagina na internet?, estdo em todas as regiées do pais
desenvolvendo um trabalho de formagé&o e credenciamento de instrutores do método, atendendo casais catélicos
ou ndo. Segundo descri¢do no site “a entidade busca reconhecer os verdadeiros valores da vida em todas as
suas fases”.

Figura 9 — Periodo fértil pelo Método de Ovulacao Billings.

28 https://www.cenplafam.com.br/quemsomos Acesso em 28 Ago. 2024.
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Fonte: CENPLAFAM.

Figura 10 — Periodo infértil pelo Método de Ovulag&o Billings.
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Fonte: CENPLAFAM.

Em defesa do MOB, utilizam-se os argumentos de que n&o existe dificuldade na sua utilizagao, inclusive
mulheres analfabetas conseguem preencher a planilha. Outro ponto positivo é que ele torna possivel
desenvolver o autoconhecimento do préprio corpo e o reconhecimento de sua fertilidade, fortalecendo o vinculo
e a unido entre o casal que faz uso do método, o que acaba fazendo com que o planejamento familiar seja
equilibrado entre os dois e ndo apenas recaindo sobre a mulher (BILLINGS; WESTMORE, 2021). Também é
levado em considerag@o que métodos contraceptivos artificiais podem desencadear uma série de problemas na
saude da mulher em decorréncia de seu uso continuo, como problemas cardiacos e vasculares, principalmente
nas fumantes (SILVA, 2022).

O PAPEL DA MULHER NESTA CONCEPGAO DE FAMILIA TRADICIONAL

Ao analisar os perfis dos que defendem uma visdo tradicional da familia percebemos que as mulheres
acabam por assumir a fungéo da educacao dos filhos e a manutengao da casa; ja os homens ficam com a parte
de manter o sustento do lar. Campagnolo (2021) apresenta a ideia de que, em lares onde os homens s&o
provedores, as mulheres sdo mais felizes, o que valida essa conjuntura familiar. Por ser contra as ideias
feministas, ela considera que “cada passo dado rumo a concretizagdo dos ideais feministas € uma descida em
dire¢do ao caos social, a diminuigdo da inteligéncia, a degradagao cultural e social” (CAMPAGNOLO, 2021. p.
120). A autora também considera que mulheres que lutam por seus direitos, entdo denominadas feministas,
estardo sempre lutando pela destrui¢do dos pilares cristdos e familiares. Interessante ressaltarmos que, para
Biroli, Machado e Vaggione, essa ideia de ameaca feminista ndo s6 se funde a da destruicdo da familia, bem
como a do questionamento da autoridade paterna, assunto tdo sensivel aos tradicionalistas. Como o feminismo



é considerado uma ameaca aos valores caros dos cristdos, se faz necessario lutar contra ele, defendendo a
familia e a moral na sociedade.

Podemos, ainda, verificar em Biroli, Machado e Vaggione (2020) que, apesar da mengdo a “familia
convencional”, percebe-se que as mulheres estao cada vez mais inseridas no mercado de trabalho e buscando
aprimoramento profissional, o que acaba por gerar um conflito em virtude da divisdo do tempo entre o cuidado
da casa, o trabalho remunerado e a profissionalizag&o.

Para Federici (2019) o trabalho doméstico € uma forma de disseminagdo de violéncia sutil que é
depositada sobre a mulher, principalmente com o desenvolvimento do capitalismo. Muitos o consideram como
um ftrabalho feito por amor, sendo, entdo, sem necessidade de remuneragdo. Ele ndo sé é imposto, como
sutiimente é transformado num atributo natural da personalidade feminina, como se fosse uma caracteristica
pulsante e intrinseca da sua natureza. Algo que as mulheres ndo conseguem lutar contra. “Toda mulher sabe
que deve realizar esses servicos [domésticos] para ser uma mulher de verdade e ter um casamento "bem-
sucedido™ (FEDERICI, 2019, p. 45). Para a autora, se trata de uma mentira que é ocultada sob a denominagéo
de amor e que repercute tanto nas mulheres casadas quanto nas solteiras, uma vez que todas acabam sendo
cobradas pelo comportamento que se espera ser padrdo. "Podemos nao servir a um homem, mas todas
estamos em uma relagdo de serviddo no que concerne a um mundo masculino como um todo” (FEDERICI,
2019. p-46).

laconelli (2023) denomina como genitora “padrdo-ouro” a mulher que esta no topo da hierarquia e que
pratica os cuidados com uma crianga. Sendo ela geralmente branca, casada, adulta, cisgénero e detentora de
recursos financeiros. Tal padrao acaba por contribuir na reproducdo de uma idealizagdo considerada perfeita,
tornando-se também opressora. A autora reforca que o aumento da escolaridade feminina, seu trabalho
remunerado com investimento na carreira e as facilidades da contracepgdo, tem sido associado a atual
diminuigdo da populagdo o que torna visivel “que a maternidade e a autonomia feminina tém caminhado para
lados opostos” (IACONELLI, 2023, p 214). Em contrapartida aos argumentos dos conservadores, ela percebeu
que muitas mulheres atualmente querem exercer um papel préximo ao ocupado pelos homens, ou seja, estar
préximas de seus filhos, amando-os, sendo responsaveis pela provisdo de suas necessidades, mas também
podendo ausentar-se, mantendo, assim, uma vida pessoal.

Frederici (2017) nos mostra que desde tempos antigos, mais precisamente a partir do Século XV com a
ruina do feudalismo, as mulheres foram submetidas a diversas formas de opressao e controle dos seus corpos,
tendo que gerar filhos para a producdo de forga de trabalho. Elas, entdo, se viram obrigadas ao trabalho
domeéstico, sendo que, mesmo que fizessem essas atividades para pessoas de outras familias, ndo tinham
remuneragdo. Qualquer trabalho feito por elas néo tinha valor comercial, mas se 0 mesmo trabalho fosse feito
por um homem, era considerado como trabalho produtivo. Dessa forma, a sociedade via o casamento como uma
carreira a ser trilhada pelas mulheres, inclusive considerando que, sem ele, elas ndo teriam condi¢bes de
sobrevivéncia.

Essa busca de algumas mulheres pelo mercado de trabalho, pela emancipagdo nédo é recente.
Chesterton (1874-1936), que viveu na Inglaterra, defendia que as mulheres pudessem votar em quem achassem
melhor, sem necessariamente acatar as vontades dos pais ou esposos, porém se elas desistissem de cuidar da
familia e do lar, se resolvessem disputar o mercado de trabalho com os homens, renunciando a vida familiar, ndo
poderia ser considerado progresso e sim uma “deterioragdo progressista” (Chesterton, 2018, p. 105). Ele
também defendia que as atribuicdes da mulher deveriam ser centralizadas na familia e no lar.

A mulher deve ser cozinheira, mas ndo uma cozinheira competitiva; professora, mas néo
uma professora competitiva; decoradora de interiores, mas ndo uma decoradora competitiva;
costureira, mas ndo uma costureira competitiva. Ela ndo deve ter um oficio, mas vinte
hobbies” (Chesterton, 2013, p. 109).

Podemos perceber que, para os tradicionalistas, existe uma ameaga rondando a concepgdo das
familias por eles defendidas. Pode ser o comunismo, o ateismo, as feministas e até o Estado laico. Para Biroli,
Machado e Vaggione (2020) é essa ameaga que faz com que os pais tomem posi¢des mais acirradas de defesa
de seus filhos e de suas ideias, compartilhando-as e difundindo-as cada vez com mais pessoas.

CONCLUSAO

No transcorrer de nossa pesquisa, conseguimos apurar que, com a facilidade de acesso a aparelhos
conectados a internet, houve um aumento consideravel do uso das redes sociais. As ideias, entdo, passaram a



alcangar um nimero cada vez maior de pessoas, difundindo formas de pensar, angariando adeptos e
despertando interesse em informagdes repassadas pelos perfis que, eventualmente, tornam-se influenciadores.
E nesse contexto que o catolicismo conservador passou a crescer, mobilizando influenciadores digitais, padres,
leigos e usuarios, que estao afinados com as perspectivas de familia tradicional, com muita prole e adeptos de
métodos contraceptivos naturais. Nesse quesito, mais que a defesa, passa-se também a atacar outros modelos
de familia e politicas publicas de saude feminina e familiar laicas.

Os divulgadores da forma tradicional de vivenciar o catolicismo vem crescendo e ganhando forga no
Brasil, influenciados pelo momento de polarizagdo politica que continuamos passando. Neles, encontramos néo
apenas grupos religiosos como também leigos que difundem a ideia de preservacdo da tradigdo catdlica,
principalmente no que diz respeito a doutrina anterior ao Concilio Vaticano Il, mantendo-se contra a
modernidade e suas conquistas, como os métodos anticoncepcionais. A Igreja Catélica vem se movimentando
através de novas formas de catequizar as familias que se se preparam para receber o Sacramento do
Matrimdnio para que busquem, cada vez mais o formato tradicional e conservador.

Conseguimos verificar, através do acompanhamento dos perfis selecionados e conforme constatamos
nas tabelas apresentadas que, na rede social YouTube, houve crescimento do nimero de seguidores em todos
os perfis e em todas as trés datas em que efetuamos a verificagdo. J& no Instagram, alguns dos perfis
apresentaram crescimento apenas entre a primeira avaliagdo e a segunda, permanecendo com a mesma
quantidade de seguidores na terceira data captada. Tal resultado confirma que, realmente, cada vez mais, as
pessoas interessam-se por perfis que tratam do assunto e que os pensamentos vao se transformando na medida
em que sdo compartilhados. Ao analisarmos as postagens selecionadas para ilustrar este trabalho conseguimos
verificar que os perfis examinados defendem de forma contundente a geracéo de vidas e a necessidade de viver
e defender os valores tradicionais da Igreja Catdlica.
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