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O PAPEL DAS MULHERES NA RELIGIAO CATOLICA A LUZ DAS MULHERES
BiBLICAS: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA”

Agda Flores de Oliveira Sguizzato'
RESUMO

O papel das mulheres na religido tem sido tema de ampla reflexdo, sobretudo em face da contradi¢do entre as
narrativas biblicas e a atuacdo feminina nas instituigdes religiosas ao longo da histdria. Enquanto personagens como
Débora, Ester, Maria e Maria Madalena sdo apresentadas como agentes de transformagéo, lideres e exemplos de fé, as
tradicbes religiosas muitas vezes relegaram as mulheres a fungdes secundérias ou de submisséo. Este estudo tem
como objetivo analisar comparativamente o papel das mulheres biblicas e a atuagdo feminina nas religides
contemporaneas, destacando continuidades, rupturas e ressignificagdes. Trata-se de uma pesquisa bibliografica
qualitativa, baseada em obras recentes sobre género, religido e teologia, publicadas entre 2020 e 2025. A analise
evidencia que, apesar das restrigdes historicas, movimentos como a teologia feminista, a hermenéutica biblica de
género e a utilizagdo de midias digitais tém ampliado a participagéo, o protagonismo e a visibilidade das mulheres no
ambito religioso. Além disso, a insergéo feminina em atividades de lideranga comunitaria, educagao religiosa e pastorais
demonstra a relevancia de sua contribui¢do para a constru¢do de praticas de fé mais inclusivas. Conclui-se que a
compreensdo do papel das mulheres biblicas e religiosas ndo apenas revela tensdes histéricas, mas também abre
caminho para reflexdes atuais sobre igualdade de género, fé, protagonismo feminino e transformagao social.
PALAVRAS-CHAVE: Mulher. Religido. Biblia. Género. Protagonismo.

ABSTRACT

The role of women in religion has been the subject of extensive reflection, particularly given the contradiction between
biblical narratives and women's involvement in religious institutions throughout history. While characters such as
Deborah, Esther, Mary, and Mary Magdalene are presented as agents of transformation, leaders, and examples of faith,
religious traditions have often relegated women to secondary or subservient roles. This study aims to comparatively
analyze the role of biblical women and women's involvement in contemporary religions, highlighting continuities,
ruptures, and redefinitions. This is qualitative bibliographic research based on recent works on gender, religion, and
theology published between 2020 and 2025. The analysis shows that, despite historical constraints, movements such as
feminist theology, biblical gender hermeneutics, and the use of digital media have expanded women's participation,
prominence, and visibility in the religious sphere. Furthermore, the inclusion of women in community leadership, religious
education, and pastoral activities demonstrates the relevance of their contribution to the development of more inclusive
faith practices. The conclusion is that understanding the role of biblical and religious women not only reveals historical
tensions but also paves the way for current reflections on gender equality, faith, female empowerment, and social
transformation.

KEYWORDS: Women. Religion. Bible. Gender. Empowerment.

1. INTRODUGAO

A figura feminina ocupa um espago de grande relevancia nas narrativas biblicas, seja como
lideranga politica, exemplo de fé ou simbolo de resisténcia. Mulheres como Débora, juiza e profetisa, Ester,
rainha que intercedeu por seu povo, Maria, mée de Jesus, e Maria Madalena, testemunha da ressurreigao,
sd0 apresentadas como protagonistas em momentos decisivos da histéria do povo de Israel e da
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comunidade cristd. Estas personagens representam diferentes dimensbes do protagonismo feminino: a
lideranga politica e estratégica, a coragem em situagdes de risco, a espiritualidade intensa e a fidelidade a
missdo divina. A andlise dessas figuras demonstra que o papel das mulheres nao se restringe ao ambito
doméstico ou familiar, mas se estende a esfera publica, politica e religiosa, sendo decisivo para o
desenvolvimento das narrativas biblicas e da fé cristd (SILVA et al., 2023).

Apesar dessa presenga significativa nas Escrituras, as tradiges religiosas ao longo da historia
frequentemente nao refletiram esse protagonismo. Mulheres foram limitadas a papéis secundarios, marcados
pela submisséo e exclusdo de fungdes de decisdo, administracdo e sacerdocio. Esse cenario evidencia uma
tenséo histérica entre a valorizagdo biblica das mulheres como agentes de transformacéo e as préticas
religiosas institucionais que reproduziram normas patriarcais € hierarquias masculinas (FURLIN et al., 2021).
Nesse sentido, torna-se evidente a necessidade de compreender ndo apenas a presenca das mulheres na
Biblia, mas também as transformacdes e restricbes de seu papel nas diferentes tradi¢des religiosas, incluindo
o cristianismo, o judaismo e outras manifestagdes de fé contemporaneas.

O problema central deste estudo esta, portanto, na discrepancia entre a representacdo das mulheres
na Biblia e o papel reservado a elas nas religibes. Essa contradicdo evidencia a persisténcia de
desigualdades de género nas préaticas religiosas e na estrutura de poder das instituigdes eclesiasticas.
Pesquisas em teologia feminista e ecoteologia latino-americana indicam que a marginalizagdo feminina ndo é
apenas histdrica, mas culturalmente perpetuada, impactando a participagdo das mulheres na vida
comunitaria, na lideranca de pastorais, na produgdo de conhecimento religioso e na atuagdo em movimentos
sociais (GEBARA et al., 2020).

O objetivo deste artigo é analisar comparativamente o papel das mulheres biblicas e o papel
atribuido as mulheres nas religides, destacando continuidades, rupturas e ressignificacdes que emergem
desse contraste. O estudo se propde ainda a investigar: a influéncia do patriarcado na excluséo das
mulheres; a presenca e atuacéo de figuras femininas influentes ao longo da histéria; o protagonismo feminino
na literatura, arte e musica sacra; o engajamento em pastorais, movimentos sociais e liderangas
comunitérias; a contribuicdo de mulheres na teologia contemporénea; e a construgao de praticas religiosas
inclusivas e igualitarias. Ao integrar esses aspectos, pretende-se oferecer uma visdo abrangente do
protagonismo feminino, considerando ndo apenas os limites impostos pela tradicdo, mas também as
estratégias de resisténcia e afirmagéo das mulheres (RODRIGUES et al., 2023).

A justificativa do estudo encontra-se na relevancia social, cultural e teologica de compreender como
a desigualdade de género se manifesta nas instituigdes religiosas e como movimentos feministas e
teologicos tém promovido ressignificagdes do papel feminino. Ao investigar a atuagdo das mulheres em
diferentes contextos historicos e religiosos, este trabalho contribui para debates contemporéneos sobre
igualdade de género, inclus&o, protagonismo feminino e transformag&o social. Pesquisas recentes indicam
que a participagdo das mulheres na teologia brasileira tem crescido significativamente, especialmente com a
criagdo de redes académicas e o fortalecimento de debates sobre género e religido (RODRIGUES et al.,
2023). Mudancgas institucionais recentes na Igreja Catélica, como a nomeagdo de mulheres para cargos de
destaque no Vaticano em 2021 e 2025, refletem avangos ainda timidos, mas significativos, na valorizagdo da
presenca feminina (CUNHA et al., 2025).

Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa bibliografica de natureza qualitativa, baseada em
obras contemporaneas sobre género, religido e teologia, publicadas entre 2020 e 2025. A anélise sera
organizada em dez eixos principais, cada um refletindo uma das subsegdes do desenvolvimento: o estudo do
papel das mulheres na Biblia; a atuagao feminina nas religides; a comparagéo entre esses papéis € suas
ressignificacdes; o impacto do patriarcado e das normas de género; participagdo em pastorais e movimentos
sociais; figuras femininas influentes na histéria da Igreja e da fé; mulheres e representagbes na arte e
literatura religiosa; atuacao feminina na teologia contemporanea; lideranga comunitéria; e préaticas religiosas
inclusivas. Essa organizacdo permite ao leitor compreender previamente a estrutura do trabalho e a
relevancia de cada tema para a reflex&o critica sobre o protagonismo feminino.

Ao revisitar essas dimensdes, este estudo pretende oferecer uma reflexao critica que permita
compreender a complexidade do protagonismo feminino no ambito religioso, destacando sua relevancia
historica, social e teoldgica. A intengcdo é demonstrar que, embora a trajetéria das mulheres tenha sido
marcada por desafios e limitagdes, sua contribuicdo para a fé, a espiritualidade e a organizacdo comunitaria
permanece essencial, sendo capaz de inspirar mudangas e ressignificacdes nas préaticas religiosas



contemporéneas, promovendo, assim, uma visdo mais ampla e inclusiva da religido e da experiéncia de fé
feminina.

2. DESENVOLVIMENTO

2.1 MULHERES NA BiBLIA

A Biblia apresenta diversas personagens femininas que ocupam papéis de lideranga, resisténcia e
espiritualidade. Débora, por exemplo, é descrita como juiza e profetiza em Israel (Jz 4,4-10), conduzindo o
povo em batalhas e decisdes politicas. Para Viana et al. (2024), a figura de Débora representa uma ruptura
com a ideia de que a lideranga era exclusivamente masculina, revelando que o protagonismo feminino ja se
manifestava nos primérdios da tradi¢do judaica.

Outro exemplo é Ester, rainha que arriscou sua propria vida para interceder em favor do povo judeu
diante da ameaca de exterminio. Segundo Ribeiro (2022), a narrativa de Ester evidencia a coragem e a
inteligéncia como virtudes associadas as mulheres biblicas, que se tornam agentes de transformagéo em
contextos de opressao.

No Novo Testamento, Maria, mae de Jesus, simboliza tanto a maternidade quanto a fé inabalavel.
Ela é apresentada como figura de obediéncia, mas também como sujeito ativo no projeto divino de salvagao.
De acordo com De Souza (2022), a interpretacéo teoldgica de Maria vai além da submiss&o, destacando-a
como colaboradora essencial na missdo de Cristo. Maria Madalena, tradicionalmente marginalizada pela
tradigdo, foi revalorizada nos ultimos estudos biblicos como “apéstola dos apéstolos”, por ser a primeira
testemunha da ressurrei¢do (Roseno et al., 2025).

Além dessas, outras mulheres como Rute, Rebeca, Sara e Marta também se destacam por suas
acdes e decisdes, evidenciando a diversidade de papéis femininos na narrativa biblica. Isso demonstra que,
longe de serem figuras passivas, as mulheres sao elementos fundamentais para a compreenséao da historia
da salvagao.

2.2 MULHERES NAS RELIGIOES

Apesar da presenca marcante das mulheres na Biblia, a realidade das religides institucionalizadas
nem sempre refletiu essa representatividade. Na histéria do cristianismo, especialmente, as mulheres foram
progressivamente relegadas a papéis secundarios, muitas vezes restritas a vida doméstica ou a esfera da
piedade silenciosa. Para Trochini e Goissis (2023), essa limitagéo esta diretamente ligada a consolidagéo do
patriarcado nas institui¢des religiosas, que reforgou estruturas hierarquicas masculinas.

Nas igrejas catdlica e ortodoxa, 0 sacerddcio feminino ainda é proibido, o que exemplifica a excluséo
histérica das mulheres de fungdes sacramentais. Contudo, observa-se que a participagao feminina cresce em
areas como catequese, movimentos comunitarios e trabalhos sociais. Ja nas igrejas protestantes historicas e
em algumas pentecostais, a ordenagdo feminina tem ganhado espago, permitindo que pastoras ocupem
cargos de lideranga (Viana et al., 2024).

No contexto brasileiro, 0 avango da teologia feminista € um dos marcos mais importantes para a
valorizagdo da mulher no &mbito religioso. Segundo Rodrigues et al., (2023), a criagdo da Rede Brasileira de
Teologas consolidou um espago de reflexdo critica sobre o género na religido, permitindo que vozes
femininas se tornem mais ouvidas nos debates teoldgicos.

Ademais, a propria Igreja Catdlica tem dado sinais, ainda que timidos, de abertura. Em 2021, pela
primeira vez, uma mulher foi nomeada subsecretaria do Sinodo dos Bispos, com direito a voto nas
assembleias. Mais recentemente, em 2025, uma mulher assumiu a chefia do Dicastério para os Leigos, a
Familia e a Vida, confirmando mudangas institucionais significativas (Cunha et al., 2025).

2.3 DESAFIOS HISTORICOS DA MULHER NA RELIGIAO

A marginalizacdo feminina nas religides institucionalizadas decorre de séculos de patriarcado
consolidado e da interpretacdo tradicional das Escrituras. Conforme Furlin et al, (2021), a religido
historicamente moldou as mulheres para fungdes de cuidado e submiss&o, limitando sua participacdo em



espagos de poder e decisdo. Essa exclusdo afetou ndo apenas a trajetdria religiosa, mas também a
visibilidade social das mulheres dentro e fora das comunidades religiosas.

Mesmo em contextos em que as mulheres possuiam influéncia, como no cristianismo primitivo, o
processo de institucionalizagdo da Igreja contribuiu para restringir seu protagonismo. Trochini e Goissis
(2023) destacam que estruturas hierarquicas masculinas foram reforcadas, tornando os papéis femininos
invisiveis ou secundarios.

2.4 MOVIMENTOS DE VALORIZAGAO FEMININA

Nos Ultimos anos, movimentos teolégicos e académicos tém buscado resgatar a centralidade das
mulheres na religido. A teologia feminista propde uma releitura das Escrituras, rompendo com a légica
patriarcal e evidenciando a atuagao de mulheres como protagonistas da fé (Gebara et al., 2020).

A criagdo de redes académicas e comunitérias, como a Rede Brasileira de Tedlogas, ampliou o
espaco de debate sobre género e religido, fortalecendo a participagdo das mulheres nos processos
decisérios e na producdo teologica (Rodrigues et al., 2023). Além disso, iniciativas de ecoteologia
latino-americana promovem uma abordagem inclusiva e valorizam a experiéncia feminina na interpretacéo
biblica e nas praticas comunitarias (Gebara et al., 2020).

2.5 CONTRIBUIGAO SOCIAL E ESPIRITUAL DAS MULHERES

A atuagédo feminina vai além do espago eclesiastico, impactando a sociedade em areas como
educacgdo, assisténcia social e mobilizagdo comunitaria. Viana et al, (2024) afirmam que a lideranga
feminina, mesmo em fungbes ndo hierarquicas, transforma a vivéncia comunitéria e fortalece a fé das
comunidades. Roseno et al., (2025) destacam que mulheres ainda desempenham papéis essenciais na
transmisséo de valores, no cuidado social e na organizagao de movimentos pastorais.

Essa participacdo mostra que o protagonismo feminino n3o esta limitado a fungdes sacramentais;
ele se manifesta também no cotidiano religioso e social, promovendo igualdade e valorizando a presenga das
mulheres na comunidade de fé.

2.6 COMPARAGAO E RESSIGNIFICAGOES

Ao comparar o papel das mulheres biblicas com aquele atribuido as mulheres nas religies,
percebe-se uma contradicdo evidente. Enquanto as Escrituras apresentam personagens femininas fortes,
corajosas e ativas, a tradigao religiosa reduziu muitas vezes essas mulheres a simbolos de submisséo.

De acordo com Ribeiro (2022), essa discrepancia se explica pela transicdo da experiéncia
comunitaria do cristianismo primitivo para a institucionalizagéo da Igreja, quando estruturas patriarcais se
consolidaram. Roseno et al., (2025) afirmam que, apesar das limitagdes historicas, as mulheres nunca
deixaram de exercer influéncia na vida comunitaria, ainda que invisibilizadas pelas narrativas oficiais.

Atualmente, movimentos como a teologia feminista e a hermenéutica biblica de género tém buscado
resgatar a voz e o protagonismo feminino, recuperando o valor das personagens biblicas e questionando
praticas que mantém desigualdades de género (Souza et al., 2022). Esse resgate aponta para a busca pelo
reconhecimento da dignidade, igualdade e protagonismo das mulheres como parte integrante da fé.

2.7 PERSPECTIVAS FUTURAS E DESAFIOS DA MULHER NA RELIGIAO

Embora movimentos contemporaneos como a teologia feminista e as redes de mulheres tedlogas
tenham promovido avangos significativos na valorizagdo do protagonismo feminino, desafios persistem. A
manutencdo de estruturas patriarcais, a resisténcia a mudangas institucionais e a limitagdo de cargos de
lideranga ainda restringem a plena participagao das mulheres na vida religiosa (TROCHINI et al., 2023).

Além disso, a representagao feminina nas interpretacdes biblicas e em espagos de ensino teoldgico
ainda carece de maior diversidade e inclusdo. A formagao académica e pastoral das mulheres, a ampliagao
da voz feminina em decisdes estratégicas e o estimulo a uma leitura critica das Escrituras sé&o medidas
essenciais para consolidar mudancas estruturais (SOUZA et al., 2022; ROSENO et al., 2025).

Outra perspectiva importante é a promogao de dialogos inter-religiosos que reconhegam e valorizem
a atuagéo das mulheres em diferentes tradi¢des de fé. Tais iniciativas podem contribuir para a constru¢éo de



um espaco religioso mais igualitario, no qual a dignidade, o protagonismo e a lideranga feminina sejam
reconhecidos e incentivados.

Assim, o futuro da participagdo feminina nas religides depende tanto de reformas institucionais
quanto do fortalecimento de movimentos que promovam equidade de género, ampliando a compreenséo do
papel da mulher como agente de transformacao social e espiritual (GEBARA et al., 2020; RODRIGUES et al.,
2023).

2.8 A INFLUENCIA DA MULHER NA ESPIRITUALIDADE E NA VIDA COMUNITARIA

Além de ocupar papéis de lideranca formal ou simbdlica, as mulheres exercem grande influéncia na
espiritualidade das comunidades religiosas. Elas contribuem para a transmissao de valores éticos e morais,
promovem praticas de solidariedade e mantém a coesao social dentro das congregacdes (SILVA et al., 2023).

A presenca feminina se evidencia na condugéo de atividades pastorais, movimentos de base e
programas de assisténcia social, nos quais mulheres desempenham fungdes estratégicas de organizagéo,
ensino e apoio espiritual. De acordo com Viana et al. (2024), essas agdes demonstram que, mesmo sem
acesso pleno a cargos hierarquicos, as mulheres moldam significativamente a experiéncia religiosa de suas
comunidades.

Outro aspecto relevante é o papel das mulheres como mediadoras na vivéncia da fé, orientando
geracdes mais jovens e preservando tradigbes espirituais. A atuagao feminina, portanto, transcende a esfera
formal da religido, impactando diretamente na formagao de valores, no fortalecimento da fé e na promogao
da incluséo social (SOUZA et al., 2022; RIBEIRO et al., 2022).

Dessa forma, a influéncia da mulher na vida comunitaria evidencia que seu protagonismo vai além
da lideranga oficial, sendo essencial para o dinamismo, a continuidade e a transformagéo das praticas
religiosas contemporéneas.

2.9 0 PAPEL DAS MULHERES NA EDUCAGAO RELIGIOSA

A educacao religiosa tem sido um espago central para a atuacdo das mulheres, especialmente na
formagdo moral, ética e espiritual de criangas, jovens e adultos. Mulheres atuam como catequistas,
professoras de escolas dominicais, lideres de grupos de estudo biblico e mentoras espirituais,
desempenhando fungdes essenciais para a transmissao da fé (RODRIGUES et al., 2023).

Além disso, a participacdo feminina na educagado religiosa contribui para a promogao da reflexdo
critica sobre temas de género, ética e justica social. Segundo GEBARA et al. (2020), ao envolverem-se na
formacao teoldgica e pastoral, as mulheres ajudam a ampliar a compreenséo comunitéria sobre igualdade e
inclusdo, incentivando praticas que valorizam o protagonismo feminino e fortalecem a coes&o social dentro
das instituigdes religiosas.

Portanto, mesmo sem acesso pleno as hierarquias eclesiasticas, a influéncia das mulheres na
educagao religiosa é decisiva para moldar a espiritualidade das comunidades e consolidar mudangas de
longo prazo na percepgéo da fé.

2.10 MULHERES, MIiDIA E TECNOLOGIA NO CONTEXTO RELIGIOSO

Nos ultimos anos, 0 avango da midia digital e das redes sociais tem potencializado a presenga € a
voz das mulheres no cendrio religioso. Plataformas digitais permitem que tedlogas, lideres comunitarios e
movimentos feministas religiosos compartilhem conhecimento, promovam debates e ampliem a visibilidade
de suas agdes (SILVA et al., 2023).

A tecnologia também possibilita o surgimento de espagos de estudo, dialogo e reflexdo que
ultrapassam barreiras geograficas, oferecendo suporte e formagdo para mulheres em diferentes contextos
sociais. De acordo com ROSENO et al,, (2025), essas ferramentas fortalecem a participagdo feminina,
incentivam a lideranga comunitaria e facilitam a disseminagéo de interpretagdes biblicas criticas sobre género
e protagonismo feminino.

Assim, a combinacdo de midia e tecnologia representa um caminho promissor para ampliar a
equidade de género na religido, permitindo que a mulher atue de forma mais auténoma, visivel e influente na
construcdo de comunidades de fé mais inclusivas.



2.11 EDUCAGAO RELIGIOSA FEMININA

A educaco religiosa desempenha papel crucial na formagao espiritual de comunidades e, nesse contexto, as
mulheres tém sido protagonistas. Ao longo da historia, muitas assumiram fungdes de catequistas,
professoras de religi&o e orientadoras de grupos juvenis, transmitindo valores morais, éticos e de fé. Tal
atuacdo nao apenas reforga a presencga feminina nas instituicdes, mas também molda a percepgao de novos
membros sobre igualdade de género, empatia e lideranga espiritual. De acordo com Viana et al., (2024), a
participagdo feminina na educagéo religiosa contribui para a constru¢cdo de um ambiente inclusivo e
acolhedor, onde mulheres e homens podem aprender juntos sobre textos sagrados, praticas litlrgicas e
valores comunitarios, ressignificando o ensino da tradig&o religiosa.

2.12 FEMINISMO E TEORIA DE GENERO

A teologia feminista e os estudos de género trouxeram uma perspectiva critica as interpretagdes religiosas
tradicionais. Furlin et al., 2021) afirma que essas abordagens permitem questionar hierarquias patriarcais
historicamente consolidadas, propondo uma releitura das Escrituras que valorize as experiéncias e vozes
femininas. Ao integrar conceitos de género e justica social, tais estudos evidenciam a marginalizagéo
histérica das mulheres e mostram caminhos para transformagdes institucionais e sociais. Além disso, a
andlise de textos sagrados sob esta ética revela exemplos de lideranga feminina previamente invisibilizados,
reforcando que a tradigao religiosa contém espaco para equidade e protagonismo feminino.

2.13 PARTICIPAGAO POLITICA NA RELIGIAO

Além das fungdes espirituais, mulheres tém assumido papéis decisérios em conselhos religiosos, sinodos e
comissOes eclesiasticas. Ribeiro et al, (2022) destaca que essa participagdo politica demonstra a
capacidade feminina de influenciar decisdes estratégicas sobre doutrinas, politicas sociais e organizagdo
comunitaria. Historicamente, as mulheres foram excluidas de espagos decisorios, mas movimentos
contemporéneos e a nomeacdo de lideres femininas em cargos administrativos da Igreja, como
subsecretarias de drgdos do Vaticano, ilustram mudancas graduais e significativas. A presenca feminina em
tais posicdes desafia normas tradicionais e promove um equilibrio de género nas decisdes que moldam
praticas religiosas.

2.14 MULHERES E RITUAIS RELIGIOSOS

As mulheres tém desempenhado papel ativo em rituais, festividades e cerimdnias religiosas, mesmo quando
restricdes institucionais limitam sua participagdo formal. Trochini et al., (2023) enfatizam que, por meio da
condugdo de celebraghes, organizagdo de eventos litirgicos e participagdo em cultos comunitarios, as
mulheres reforgam sua centralidade nas préaticas religiosas. Esses rituais, muitas vezes transmitidos
oralmente, sdo meios de preservar tradicdes, fortalecer identidades comunitarias e demonstrar habilidades
organizacionais, consolidadas por lideres femininas que, mesmo sem titulos oficiais, detém grande influéncia
espiritual.

2.15 MULHERES E LIDERANCA ESPIRITUAL

A lideranca feminina na religido ndo se restringe a execugdo de ritos; ela envolve aconselhamento,
mediagdo, ensino e orientagdo espiritual. Souza et al., 2022) observa que mulheres lideres muitas vezes
atuam como pontes entre diferentes geragdes, oferecendo suporte emocional e orientagao ética. Essa
lideranga, embora frequentemente invisibilizada em registros histéricos ou oficiais, tem profundo impacto no
fortalecimento da fé comunitaria e na promog&o de praticas de incluséo e solidariedade, destacando o valor
do protagonismo feminino mesmo em contextos patriarcais.

2.16 INCLUSAO FEMININA NOS ESPAGOS SAGRADOS



A incluséo de mulheres em espagos antes exclusivos aos homens, como seminarios, conselhos e cargos
administrativos, representa avango significativo. Rodrigues et al., (2023) apontam que a abertura gradual
desses espagos permite ndo apenas que as mulheres participem ativamente da gestao religiosa, mas
também que desafiem normas tradicionais que historicamente relegavam o género feminino & marginalidade.
Essa presenca fransforma estruturas institucionais e promove mudangas culturais, incentivando futuras
geragdes a aspirarem a posicdes de influéncia e protagonismo dentro das organizagdes religiosas.

2.17 MULHERES NA MIDIA RELIGIOSA

Nos Ultimos anos, a presencga feminina na midia religiosa tem aumentado significativamente. Gebara et al.,
(2020) destacam que programas televisivos, redes sociais e publicagdes digitais tém se tornado canais
importantes para divulgar a atuagdo de mulheres no campo religioso. Ao visibilizar suas contribuicdes e
reflexdes teoldgicas, a midia amplia o debate sobre igualdade de género, inspira outras mulheres a se
engajarem na religido e desafia narrativas tradicionais que restringem papéis femininos.

2.18 DESAFIOS E OBSTACULOS

Apesar de conquistas, as mulheres continuam enfrentando resisténcia institucional e cultural. Furlin et al.,
(2021) observa que preconceitos, esterettipos e limitagbes formais persistem, dificultando a plena
participagao feminina em cargos de lideranca e decisdes estratégicas. Os obstaculos incluem desde barreiras
a ordenacdo religiosa até excluséo de foruns de discusséo teoldgica. A superagéo dessas dificuldades exige
esforcos continuos de mobilizagdo, educagéo e conscientizagdo, mostrando que a luta por igualdade no
contexto religioso ainda é um processo em curso.

2.19 ESPIRITUALIDADE FEMININA E AUTONOMIA

Mulheres tém desenvolvido praticas proprias de espiritualidade, voltadas ao fortalecimento pessoal e
comunitario. Viana et al., (2024) afirmam que a autonomia espiritual permite que mulheres criem redes de
apoio, compartilhem experiéncias e promovam lideranga em multiplos niveis. Essa abordagem valoriza a
subjetividade feminina, destacando como a espiritualidade pode ser um instrumento de empoderamento e
transformagéo social, refor¢gando o protagonismo das mulheres na fé.

2.20 IMPACTO SOCIAL DO PROTAGONISMO FEMININO

O engajamento feminino nas instituicdes religiosas possui repercussdes amplas na sociedade. Roseno et al.,
(2025) argumentam que o protagonismo das mulheres contribui para a promogao da igualdade de género, a
inclusdo social e a valorizagdo do papel feminino em diferentes esferas. Além disso, reforga praticas de
solidariedade, engajamento comunitério e desenvolvimento cultural, evidenciando que a atuag&o religiosa
feminina transcende o &mbito espiritual, impactando diretamente a constru¢do de uma sociedade mais justa
€ equitativa.

3. CONSIDERAGOES FINAIS

A andlise desenvolvida neste estudo permitiu compreender que o papel das mulheres na Biblia apresenta
uma complexidade significativa, marcada por diversidade de fungdes e relevancia historica e espiritual.
Personagens como Débora, Ester, Maria, mée de Jesus, Maria Madalena e muitas outras demonstram que o
protagonismo feminino esteve presente desde os primordios das tradigdes religiosas, exercendo lideranca
politica, espiritual e social, além de influenciar diretamente os eventos que moldaram a histdria do povo de
Israel e da comunidade crista. A presenca dessas mulheres evidencia que, mesmo em contextos culturais e
sociais restritivos, as figuras femininas foram capazes de exercer autoridade, promover justica, interceder
pelo bem coletivo e inspirar comunidades inteiras.

Ao longo do desenvolvimento, observou-se que a institucionalizagao das religides contribuiu historicamente
para a limitagdo do protagonismo feminino. Estruturas patriarcais consolidaram-se, relegando mulheres a
papéis secundarios, invisibilizando sua contribuicdo e restringindo sua participagdo em fungdes de lideranga



formal (TROCHINI et al., 2023). No entanto, as subseg¢des que trataram de diferentes dimensdes do papel
feminino desde a presenca nas Escrituras até sua atuagdo em movimentos sociais, pastorais, teologia
feminista, hermenéutica biblica de género e ecoteologia demonstraram que as mulheres nunca deixaram de
exercer influéncia significativa, mesmo que muitas vezes de forma indireta ou néo reconhecida oficialmente.
O estudo evidenciou ainda que, nas Ultimas décadas, o avan¢o da teologia feminista e de movimentos
sociais de base tem ressignificado o lugar da mulher na religi&o. As novas leituras teolégicas e interpretativas
recuperam vozes histéricas femininas, questionam praticas excludentes e promovem o empoderamento
feminino, possibilitando que mulheres assumam papéis de lideranca em diferentes contextos religiosos

( SOUZA et al., 2022; ROSENO et al., 2025). Essa transformag&o, embora gradual, indica que as instituicbes
religiosas estdo respondendo, ainda que parcialmente, as demandas por igualdade de género e
protagonismo feminino.

Além disso, a pesquisa demonstrou que o protagonismo feminino ndo se restringe ao campo espiritual, mas
tem impactos concretos na sociedade. A participagdo das mulheres em educacao religiosa, midias, pastorais
e movimentos sociais fortalece a inclusdo, a justica social, a promogao de valores de solidariedade e a
construgdo de comunidades mais equitativas. A crescente presenga feminina em espagos decisérios e de
lideranga, inclusive no contexto do Vaticano, reflete sinais de mudanga institucional e reforga a importancia de
revisitar narrativas histéricas e contemporaneas para compreender a amplitude da atuagao feminina.

Diante disso, conclui-se que o estudo do papel das mulheres biblicas e sua relagdo com as mulheres nas
religibes contemporaneas é essencial ndo apenas para a reflexdo académica, mas também para praticas de
transformagao social e cultural. Recomenda-se que pesquisas futuras explorem comparagdes inter-religiosas,
aprofundem a andlise do impacto de mulheres em diferentes niveis hierarquicos e investiguem estratégias
para ampliar a inclusdo feminina em todos os aspectos da vida religiosa. Por fim, reafirma-se que o
reconhecimento da dignidade, do protagonismo e da capacidade de lideranga das mulheres é fundamental
para a construgdo de comunidades religiosas mais justas, equitativas e conscientes de seu papel
transformador na sociedade.
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