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LEVI-STRAUSS COM LACAN: CRITICA A CONCEPGAO DE DOENGA MENTAL

Gabriel Aquino Nascimento Gabeira’

RESUMO

O presente artigo objetivou partir de uma contextualizagdo do discurso médico como estabelecido pela medicina
moderna as suas reformulagdes contemporaneas para empreender uma critica & concepgéo de “doenga mental”,
frequentemente mobilizada como efeito desse mesmo discurso. Para que fosse possivel introduzir a critica, fez-se
necessario uma discuss@o a respeito da ordem simbdlica e dos tratamentos possiveis dispensados a palavra
(notadamente, 0 xamanismo amerindio e a psicanalise diante das suas formalizagdes pelo estruturalismo francés)
que o emprego do registro do simbdlico implica. Por fim, foi realizada uma analise da nomeagéao e tratamento do
sofrimento psiquico como doenga mental. Este trabalho constituiu-se como uma pesquisa tedrica com andlise
conceitual e interpretativa. Tomamos como referéncia as obras de Claude Lévi-Strauss e Jacques Lacan. Pudemos
constatar que as dimensdes do sentido e da verdade associadas ao sofrimento implicam num estranhamento da
operagao analdgica que submete esse fendmeno as leis fisiologicas que o significante “doenca” faria impor.

PALAVRAS-CHAVE: Lévi-Strauss. Lacan. Doenga mental. Psicandlise. Teoria antropolégica.

1. INTRODUGAO

“Nos cremos pensar com nosso cérebro” (LACAN, 1975/2016, p. 93). Na provocacdo de
Jacques Lacan reside uma demarcagéo sarcastica do discurso cientifico e médico de nossa época.
Sigmund Freud (1890/1976) caracterizava esse posicionamento da medicina moderna como uma
“orientagdo unilateral da medicina para o aspecto fisico” (p. 177), considerando que ndo se trata apenas
de uma associagéo, mas de uma subordinagéo do psiquico ao fisico. Se essa demarcagao esta presente
desde pelo menos a modernidade, essa problematica filoséfica (faz-se necessario dizer: ndo “resolvida”)
sobre a localizagdo do psiquismo € muitas vezes reforcada e ocultada diante da narrativa dominante do
cognitivismo recente que prega uma analogia entre mente-cérebro-computador, como nos ensina
Thagard (2018). Arantes e Freitas (2019) nos oferecem uma das mais contemporaneas contextualizagdes
acerca de um movimento que nomearam “neurocolonizacdo”, elegendo o crescimento das pesquisas
sobre a materialidade cerebral a partir da década de 1990 em conjunto com a aceleracdo do
neoliberalismo como as novas sustentagbes desse movimento. A neurocolonizagdo € mais um
desdobramento do discurso médico: destitui 0 saber de outros profissionais, como os profissionais do
campo da Educagéo, oferecendo uma matriz de significantes e uma forma engessada de se relacionar
que antes ndo compunham esse mesmo campo. Sobre esse mesmo movimento invasivo, poderiamos
ainda nomeéa-lo como uma neuro-weltanschauung, conforme as significativas pesquisas de Azize (2008).

Ao querer dizer algo sobre salde, doenga e normatividade € preciso, no entanto, reconhecer
certas posicdes filosdficas assumidas — argumento longe de ser considerado inédito, visto que ja figurava
como um tema relevante para pensadores franceses do século XX como Georges Canguilhem (‘Le
normal et le pathologique” de 1943) e Michel Foucault (*Maladie mentale et personnalité” de 1954;
“Histoire de la folie & I'dge classique” de 1961; “Naissance de la clinique” de 1963...), que hoje ocupam
posicOes de destaque nas discussdes académicas no que diz respeito as implicagbes do discurso
médico. Certos saberes que se pretendem cientificos como a Psicologia revestem-se de uma roupagem
“anatomo-fisioldgica” (ALBERTI; ELIA, 2008, p. 783) na “corrida pelo cientificismo da clinica” (ibid., p.
783), ocultando e naturalizando essas posigdes. Este artigo pretende, para além dos autores
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popularmente citados para pensar essas implicacdes, deslocar as referéncias para outros dois marcos:
Claude Lévi-Strauss (1908-2009) e Jacques Lacan (1901-1981).

Séo multiplas as possibilidades de se pensar as relagbes entre esses dois autores: a partir das
herangas deixadas por Freud no pensamento de cada um (cf., por exemplo, WERNECK, 2012); a partir
das afinidades epistemoldgicas entre a etnologia e a psicanélise (como observado por M. Foucault em
Les mots et les choses de 1966), naquilo que diferencia suas obras do discurso cientifico moderno e
possibilita no exercicio de Lévi-Strauss — a partir da etnologia — e de Lacan — com a clinica psicanalitica —
direciona-los a uma outra coisa (no sentido de GOLDMAN, 2008; cf. também ALBERTI; ELIA, 2008); nas
aproximagdes (GOLDMAN, 2008) e distanciamentos (SOLER, 2012) com a classificagdo de serem
partidarios do que ficou conhecido como o estruturalismo francés; etc. No que diz respeito ao nosso
interesse mais imediato, o foco deste trabalho consistiu em tracar uma critica a concepgédo de doenga
mental a partir de Lévi-Strauss com Lacan, diante desse contexto de insercao do discurso médico nos
saberes sobre a saude.

Esta investigacdo empregou uma metodologia de pesquisa teérica com anélise conceitual e
dotada de viés interpretativo. Os fundamentos teoricos foram baseados nos escritos de Lévi-Strauss e
Lacan, apostando em uma intersec¢éo entre o pensamento destes dois autores para extrair uma critica
ao discurso cientifico sobre a doenga mental. Escrevemos “Lévi-Strauss com Lacan” em alusao ao ensaio
de Lacan “Kant avec Sade” de 1963 (aqui traduzido para o portugués brasileiro na publicagdo de 1998
dos Escritos pela Editora Zahar como “Kant com Sade”) para demarcar um estilo e um modo de
interpretacdo. Nesse ensaio, lemos: “Assim, Kant, por ser questionado 'com Sade', ou seja, com Sade
fazendo as vezes [...]" (LACAN, 1963/1998, p. 786) e consideramos que a forma de conjugar os dois
autores aqui foi justamente a de questionar Lévi-Strauss sobre o tema, com Lacan “fazendo as vezes”.
Nesse modelo interpretativo, € necessério dizer que carregamos ainda uma marca da interpretagéo
psicanalitica (e, por extens&o, do estruturalismo francés) de extrair algo para além do que foi dito — como
bem definiu Oscar Masotta (1987): [...] tudo isso sem violentar as idéias, mas devolvendo as palavras a
capacidade de assombrar” (p. 13).

2. INSERINDO A ORDEM SIMBOLICA NO DEBATE

Lévi-Strauss, na consagrada Introdugéo a obra de Marcel Mauss de 1950, dedica-se a fazer um
inventario do pensamento de Marcel Mauss, sobrinho de Emile Durkheim e catedratico da Ecole Pratique
des Hautes Etudes. Escrito no ano da morte de Mauss, Lévi-Strauss apresenta as inovagdes
epistemoldgicas para a sociologia e antropologia que foram possiveis a partir do pensamento maussiano
— principalmente a partir do afastamento de Mauss do que foi estabelecido por Durkheim, com a
publicacdo do Ensaio sobre a dadiva de 1925 e com a concepgéo de fato social total. Recebe destaque
no texto os escritos de Mauss sobre o corpo e sua concepgao de um simbolico “que imprime sua marca
nos individuos” (LEVI-STRAUSS, 1950/2003, p. 12), proporcionando como consequéncia dessa “nova
orientagdo” (ibid., p. 12) uma possibilidade de “aproximacao entre etnologia e psicanalise” (ibid., p. 12).
Mauss em vida havia elegido os psicélogos como interlocutores e a partir dessa orientagéo do simbdlico
que rege a sociedade, buscou investigar os processos psicopatolégicos. Sobre os fendmenos que as
“terminologias psiquiatricas” produzem, Lévi-Strauss nos apresenta as implicagdes do pensamento de
Mauss:

E da natureza da sociedade que ela se exprima simbolicamente em seus costumes e
em suas instituigdes; ao contrario, as condutas individuais normais jamais séo
simbdlicas por elas mesmas: elas sdo os elementos a partir dos quais um sistema
simbdlico, que s6 pode ser coletivo, se constréi. S0 apenas as condutas anormais
que, por serem dessocializadas e de certo modo abandonadas a si mesmas,
realizam, no plano individual, a ilusdo de um simbolismo auténomo. Dito de outro
modo, as condutas individuais anormais, num grupo social dado, atingem o



simbolismo, mas num nivel inferior €, se podemos dizer, numa ordem de grandeza
diferente e realmente incomensuravel aquela na qual se exprime o grupo.

[..]

A reducdo do social ao psicoldgico, tentada por alguns por intermédio da
psicopatologia, seria ainda mais iluséria do que admitimos até o presente, se
devesse ser reconhecido que cada sociedade possui suas formas preferidas de
disturbios mentais, e que estes, tanto como as formas normais, s&o fungéo de uma
ordem coletiva que a prépria excegdo ndo deixa indiferente. (LEVI-STRAUSS,
1950/2003, p. 17-18)

Nesse ponto, cabe aqui retomarmos os apontamentos de Lacan em Fung¢do e campo da fala e
da linguagem em psicandlise de 1953, conferéncia que ficou conhecida como “Discurso de Roma” e
marco importante para aqueles que visam categorizar os escritos de Lacan em periodizagdes distintas em
que sédo evidenciados diferentes registros (imaginario; simbdlico ou real) como o faz Jacques-Alain Miller
(2003). O Discurso de Roma ¢ frequentemente referido como marco de um direcionamento ao simbélico
na obra lacaniana. Temos acesso a uma sintese da heranca freudiana proferida por Lacan, a saber: “Pois
a descoberta de Freud é a do campo das incidéncias, na natureza do homem, de suas relagbes com a
ordem simbdlica, e do remontar de seu sentido as instancias mais radicais da simbolizagdo no ser’
(LACAN, 1953/1998b, p. 276). Momentos antes de proferir essa fala, um outro apontamento significativo e
préximo do que foi elaborado por Lévi-Strauss a partir de Mauss:

Pois se, para admitir um sintoma na psicopatologia psicanalitica, seja ele neurético
ou nao, Freud exige minimo de sobredeterminagéo constituido por um duplo sentido,
simbolo de um conflito defunto, para além de sua fungdo, num conflito presente ndo
menos simbdlico, e se ele nos ensinou a acompanhar, no texto das associagdes
livres, a ramificagdo ascendente dessa linhagem simbdlica, para nela detectar, nos
pontos em que as formas verbais se cruzam novamente, os nds de sua estrutura, ja
estd perfeitamente claro que o sintoma se resolve por inteiro numa andlise
linguajeira, por ser ele mesmo estruturado como uma linguagem, por ser a linguagem
cuja fala deve ser libertada. (LACAN, 1953/1998b, p. 270)

Se restam dlvidas acerca da concepcdo de simbolico de Mauss subscrita por Lévi-Strauss ndo
ser ainda suficientemente livre de um sociologismo, é no adendo de Lévi-Strauss (1950/2003) de que o
“psiquismo individual néo reflete o grupo, muito menos o pré-forma” (p. 22), seguido por uma defini¢do de
que ha uma “complementaridade entre psiquismo individual e estrutura social [que] funda a fértil
colaboragéo reclamada por Mauss” (ibid., p. 22) que nos atemos. Para que essa concepgéo seja de uma
equivaléncia razoavel ao simbélico de Lacan, pensamos aqui na reformulagdo lacaniana do conceito de
inconsciente ndo mais como contido dentro de um psiquismo individual como em Freud (e passivel de ser
identificado com o cérebro, a partir de certas interpretagdes), mas de um “discurso do Outro” (PARKER,
2003) representado pela figura topografica da Banda de Méebius — uma superficie com duas dimensdes
que se confundem: dentro-fora (DUTRA, 2021a).
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Figura: Banda de Méebius
Fonte: Eidelsztein, Alfredo. Modelos, esquemas y grafos en la ensefianza de Lacan. Buenos
Aires: Letra Viva, 2013, p. 114.



Faz-se necessario ressaltar, seguindo as consideragcbes de Carina Basualdo (2011; 2013) -
psicanalista que pesquisou profundamente a relagdo entre os dois autores — que o simbolico em
Lévi-Strauss ganha o contorno de uma fungdo simbdlica que visaria subsumir o inconsciente freudiano e
aqui temos uma divergéncia com a ordem simbdlica lacaniana que sempre esteve referenciada a uma
estrutura triadica: real, simbolico e imaginario. A fungéo simbdlica évi-straussiana toma por referéncia a
linguagem, enquanto que a ordem simbdlica lacaniana se relaciona com o “sujeito que fala” (BASUALDO,
2013).

Diante disso, nos posicionamos com Miller (2012) ao afirmar que “ndo podemos evitar a
impressao de que [...] o conceito de ordem simbolica é muito mais preciso que o conceito de cultura do
qual se utiliza o psicdlogo cognitivista’ (n.p.). Se o psicologo cognitivista figura como um dos
interlocutores deste artigo, assim também o faz o psiquiatra organicista — de quem n&o poderiamos
esperar nem mesmo um conceito de cultura em seu sistema explicativo, visto a pretenséo teérica da
psiquiatria de ser considerada uma “histéria natural das doengas mentais™ (DE CALAN, 2013, tradugio
nossa).

3. O TRATAMENTO DA PALAVRA

Em conformidade com o enunciado por Lacan (1946/1998a) de que “o uso da fala requer muito
mais vigilancia na ciéncia do homem por toda parte, pois nela compromete o préprio ser de seu objeto” (p.
162), discorreremos sobre as implicagdes da ordem simbolica ao nos atermos aos tratamentos possiveis
pela via da palavra — objeto de preocupagéo tanto antropolégica quanto psicanalitica.

Nos servimos de Foucault (1969/2011) ao considerar Freud como “fundador de uma
discursividade”, ou seja, que ‘[...] Freud tornou possivel um certo nimero de diferengas em relagéo aos
seus textos, aos seus conceitos, as suas hipoteses, que dizem todas respeito ao préprio discurso
psicanalitico” (p. 282). Essas diferengas foram didaticamente classificadas e comparadas por Ana Cristina
Figueiredo (1997) em sua tese de doutorado na se¢do O campo psicanalitico em questéo (p. 17-29), no
que diz respeito & heranga estritamente psicanalitica (considerando que existem ainda as herangas
filosoficas, antropoldgicas, etc.) de Freud: escola americana (psicologia do ego); escola inglesa; escola
francesa; heterodoxos (Ferenczi e Winnicott). Nao poderiamos negar, portanto, que a partir de Freud fora
possivel para seus leitores uma interpretagéo biologizante que visava dar continuidade ao seu Projeto de
uma psicologia cientifica (1895), com tendéncias que Miller (2012) denominou jocosamente de neuroreal.

Lévi-Strauss e Lacan, no entanto, ndo partilham dessa tendéncia ainda que tenham sido
profundamente influenciados por Freud. Essa relagdo entre os dois é justamente uma das chaves
possiveis para pensar o movimento de desassocia¢do de uma leitura biologizante de Freud, como indica
Basualdo (2011): "A énfase dada pelo antropélogo a dimensao simbdlica da produgdo humana permite a
Lacan se distanciar da abordagem biologica de Freud™ (p. 190, tradugdo nossa).

Para retornar aos tratamentos possiveis ao simbdlico que foram trabalhados nas obras dos dois
autores, podemos antes resgatar essa influéncia freudiana em textos como Tratamento psiquico (ou
animico) que relata “distirbios e queixas” enderecados aos médicos “mas em quem [nos doentes] néo se
encontram sinais visiveis e palpaveis do processo patoldgico” (FREUD, 1890/1976, p. 178) ou defini¢des
perfeitamente compativeis com esse revestimento simbélico do tratamento:

Um desses meios [de tratamento psiquico] é sobretudo a palavra, e as palavras séo
também a ferramenta essencial do tratamento animico. O leigo por certo achara

2 Em um artigo visando retomar o debate entre Henri Ey e Jacques Lacan, Ronan de Calan busca sintetizar o posicionamento
tanto dos psiquiatras organicistas quanto dos organo-dinamicistas seguidores de H. Ey. Buscando traduzir esse posicionamento
psiquiatrico, ele afirma com certa ironia: “La psychiatrie est une histoire naturelle des maladies mentales” (DE CALAN, 2013, p.
28).

® No original: “L’accent mis par I'anthropologue sur la dimension symbolique de la production humaine permet a Lacan de se
détacher de I'approche biologique de Freud.” (BASUALDO, 2011, p. 190).



dificil compreender que as perturbagdes patoldgicas do corpo e da alma possam ser
eliminadas através de ‘meras’ palavras. Achara que lhe estdo pedindo para acreditar
em bruxarias. E ndo estara tio errado assim: as palavras de nossa fala cotidiana nio
passam de magia mais atenuada. (FREUD, 1890/1976, p. 176)

Lévi-Strauss nos apresenta, no mesmo rastro investigativo, um par de textos de 1949
denominados A eficacia simbdlica e O feiticeiro e sua magia. “A eficacia simbdlica” trata-se de uma
exposicao de aspectos da cura xamanistica dos povos Cuna que habitam a Republica do Panama, diante
de um parto dificil (LEVI-STRAUSS, 1949/2008a). Vejamos um fragmento:

A cura consistiria, portanto, em tornar pensavel uma situagéo dada inicialmente em
termos afetivos, e aceitaveis, pelo espirito, dores que o corpo se recusa a tolerar. O
fato de a mitologia do xam& n&o corresponder a uma realidade objetiva ndo tem
importancia, pois que a paciente nela cré e é membro de uma sociedade que nela
cré. Espiritos protetores e espiritos maléficos, monstros sobrenaturais e animais
magicos fazem parte de um sistema coerente que funda a concepgao indigena do
universo.

[.-]

O xamé fornece a sua paciente uma linguagem na qual podem ser imediatamente
expressos estados néo-formulados, e de outro modo informulaveis. E é a passagem
para essa expressdo verbal (que ao mesmo tempo permite viver de forma ordenada
e inteligivel uma experiéncia atual, mas que sem isso seria anarquica e indizivel) que
provoca o desbloqueio do processo fisiologico, isto é, a reorganizagéo, num sentido
favoravel, da seqiiéncia de cujo desenrolar a paciente é vitima. (LEVI-STRAUSS,
1949/2008a, p. 213)

Ainda que pudéssemos classificar a situagdo como pertencente as causas e enfermidades
orgénicas — “a cura xamanica se situa a meio caminho entre nossa medicina orgénica e as terapéuticas
psicoldgicas como a psicanalise” (LEVI-STRAUSS, 1949/2008b, p. 213) —, é preciso considerar que 0s
Cuna nao sdo adeptos das mesmas significagbes sobre a natureza do corpo e da alma ou sobre as
categorizacdes de salde instauradas pela modernidade ocidental. Isso possibilitou com que Lévi-Strauss
tracasse similaridades e distingdes entre 0 xamanismo Cuna e a psicandlise diante da fungdo do xaméa
convocado para auxiliar o parto. Que o foco esteja nos estados afetivos revestidos pela linguagem em um
sistema de referéncia e em uma concepgédo do corpo que néo se reduzisse ao organismo fisiologico fez
com que 0 antropdlogo abordasse esse aspecto simbdlico que buscamos ressaltar.

Em “O feiticeiro e sua magia”, Lévi-Strauss (1949/2008b) retrata 0 xamanismo dos povos Zuni
que habitam o Novo México em uma situagéo distinta da anterior. O problema agora é uma “crise
nervosa’ (mais afeita ao que é associado de costume a psicanalise) de uma menina de doze anos que foi
tocada por um adolescente antes do acontecimento. Esse adolescente foi acusado de feitigaria e de inicio
negou as acusacgdes, mas nao obtendo resultados positivos construiu uma narrativa que confirmasse a
crenga do povo de que ele era um grande feiticeiro. Ao adotar essa postura, ele se propds a fabricar a
cura para 0 mal que acometera a menina e atingiu uma eficacia em seu prop6sito — a partir da suposicéo
de saber da menina e do povo no adolescente.

Contada a histéria dos Zuni, o antropologo discorre sobre os indigenas Kwakiutl da regido de
Vancouver, Canada. Os Kwakiutl tiveram sua histéria escrita por Franz Boas, com foco em um indigena
chamado Quesalid que de cético aprendiz de feiticeiro passou a ser considerado um dos grandes
portadores de técnicas e experiéncias na arte da cura xamanistica. Mantendo-se com o interesse voltado
as comparagdes com a psicanalise, Lévi-Strauss busca tragar mais uma vez similaridades e diferengas
com a discursividade inaugurada por Freud. E nos aspectos transferenciais da relagdo que o paralelo
entre 0 xamanismo dos Zuni e dos Kwakiutl e a psicanalise é estabelecido: “Quesalid ndo se tornou um
grande xama porque curava seus doentes, curava seus doentes porque se tornara um grande xam&@’
(LEVI-STRAUSS, 1949/2008b, p. 195). Faz-se importante ressaltar que os aspectos transferenciais ndo
abarcam a totalidade do tratamento da palavra ou que a psicanalise e mesmo as praticas de cura



amerindias ndo se reduzem a esses aspectos, sendo apenas um ponto de intersec¢@o entre essas
praticas destacado pelo antropélogo.

Em 1946, Lacan (1946/1998a) se propde a tecer uma critica da teoria “organo-dinamicista” do
psiquiatra Henri Ey em Formulagbes sobre a causalidade psiquica. O organo-dinamicismo de Ey
tratava-se de uma reformulagdo do organicismo psiquiatrico mobilizando concepgdes energéticas,
tomando de empréstimo concepgdes do behaviorismo, da Psicologia da Gestalt alemad e de certos
aspectos do freudismo na constru¢do de uma neuropsiquiatria que conferia a psicogénese uma posi¢ao
marginal frente aos outros modelos explicativos. No texto, lemos Lacan direcionar criticas a teoria da
loucura de Ey e mobilizar esse significante do comego ao fim. Com o auxilio do trabalho de Pablo Mufioz
(2008) sobre o conceito de loucura na obra de Lacan, nos tornamos capazes de esclarecer que loucura
nao equivale necessariamente a psicose como uma estrutura clinica — movimento de equivaléncia
presente tanto na psiquiatria quanto na psicandlise pos-freudiana americana e inglesa. Mufioz (2008)*
acrescenta:

Mas entdo, se a loucura pode coincidir ou ndo com a psicose, 0 mesmo pode ser dito
da neurose. Talvez, entéo, também da perversdo. Sem entrar aqui neste espinhoso
problema, podemos adiantar que, pelo que foi dito, 0 conceito de loucura esta situado
numa regido conceitual diferente daquela a que estamos habituados a recorrer
quando falamos das estruturas freudianas. (p. 89, grifos do autor, tradugao nossa).

Podemos inserir, a partir do que foi colocado acima, as contribuicbes de Lacan sobre a
causalidade psiquica como capazes de serem situadas proximas as descobertas de Lévi-Strauss. O
psicanalista enuncia: “E que vocés verdo que a questdo da verdade condiciona em sua esséncia o
fendbmeno da loucura, e que, querendo evita-lo, castra-se esse fendmeno da significagao pela qual penso
mostrar-lhes que ele se prende ao préoprio ser do homem” (LACAN, 1946/1998a, p. 155). O fenémeno da
significagdo e a relagdo necessaria com a questdo da verdade s@o fundamentais para a construgdo do
nosso argumento, a medida em que a psiquiatria organicista evita essas duas condigGes para descrever a
partir de seu sistema explicativo centrado no organico. Comentando o caso clinico dos neurobiologistas
Gelb e Goldstein em um caso de afasia, Lacan afirma que o fendmeno vivido “revela ndo apenas ao
neurologista, mas também ao filésofo, e sem duvida mais ao filésofo do que ao neurologista” (ibid., p.
163). E na afirmagéo de que “toda loucura é vivida no registro do sentido” (ibid., p. 167) que entendemos
sua contribuicdo maxima ao que vem sendo discutido aqui, descobertas fundamentais presentes tanto na
psicanalise quanto no xamanismo.

Ainda que mantenham entre si (a psicandlise e o exercicio de cura amerindio) diferengas
constitutivas, esses dois modelos podem constituir uma alianga tedrica no desvelamento daquilo que €
estranho a medicina moderna - de “formagao que podemos qualificar como positivista” (LACAN, 1967, p.
17): o problema da significacdo que reveste o sofrimento psiquico. Cabe aqui lembrarmos a posicéo de
Lacan (1966/2001) a respeito do lugar que a psicandlise ocupa diante da medicina: “marginal” e
“extra-territorial” (p. 8). E desde Freud e a origem da psicanalise que temos por certo de que é “a
descontinuidade psicofisiolégica manifestada pelos estados em que se produz o sintoma histérico”
(LACAN, 1953/1998Db, p. 258), retomando que no inicio estava a histeria.

4. “ANALOGIA NAO E METAFORA”: A QUE SERVE A DENOMINAGAO DE DOENGA MENTAL?
Daremos um salto, tendo preparado o terreno apontando para a concepgao do simbdlico e aos

tratamentos possiveis, para a critica a concepgdo de doenga mental em si. Nosso ponto de partida
assegura-se na colocagéo de Lévi-Strauss (1950/2003):

*No original: “Pero, entonces, si la locura puede coincidir con la psicosis o no, lo mismo puede afirmarse de la neurosis. Quizas
entonces también de la perversion. Sin entrar aqui en este espinoso problema, podemos adelantar que, por lo dicho, el concepto
de locura se situa en una region conceptual diversa a la que estamos habituados a recurrir cuando hablamos de las estructuras
freudianas.” (MUNOZ, 2008, p. 89).



Na realidade, € a no¢do mesma de doenca mental que estd em causa. Pois, se 0
mental e o social se confundem, como afirma Mauss, seria absurdo, nos casos em
que o social e fisiologico estdo diretamente em contato, aplicar a uma das duas
ordens uma nogdo (como a de doenga que s6 tem sentido na outra). (p. 21, grifos do
autor).

Como nomear esse fendbmeno complexo que mobiliza necessariamente uma concepgdo de
sujeito, das fronteiras individuais-sociais, de corpo, do psiquico e das caracteristicas dadas a esses
termos a partir do momento que s&o invocados para atingir o que estd em causa na génese das
psicopatologias? Se elegemos a nogéo de “doenga mental”, & subordinando o territdrio do psiquico e o
soffimento advindo dele as leis da doenga como concebida pela medicina moderna. O fisiologico define
assim o registro, a linguagem e, portanto, o sujeito estdo foracluidos.

Com Lacan (1953/1998b) diremos: “Analogia ndo é metafora” (p. 264). Seguimos a defini¢do
dessa formulagdo como explicitada nas palestras de Miller (1997) no Brasil em Lacan elucidado. Um
participante do semindrio 0 questiona a respeito desse aforisma no contexto da discusséo sobre a
transmiss&o da psicanalise e define a distingdo marcada por Lacan fundamentada na “analogia como um
raciocinio partindo de um ponto de referéncia fixo, uma referéncia considerada absoluta; enquanto a
metafora seria um deslizamento, uma substituigdo e um movimento diacronico continuos” (p. 33).
Poderiamos, em outros termos, dizer que o pensamento analégico é o germe da ideologia cientifica
(CANGUILHEM, 1969/2009). O conceito de doenga mental opera a partir do pensamento analégico: é o
ponto de referéncia fixado no dominio do corpo fisioldgico como definido pela medicina que se constitui
como uma ‘referéncia considerada absoluta” para o entendimento do psiquico. O psiquico, nesse
momento, é desapropriado de constituir suas proprias leis € s6 ganha forma de modo posterior a
imposigdo da analogia. Nao ha passagem a um outro registro, o do sentido. O corpo, para além do
organismo (distincdo demarcada aqui principalmente cf. LACAN, 1966/2001), ndo importa. Miller (1997)
complementa a fala do participante: “N&o ha analogia para a experiéncia analitica. Nela, toda referéncia é
suspensa. Freud tentou verificar as atitudes e ditos de seus pacientes; a Unica referéncia foi um fim ao
proprio discurso, sem principios de analogia que nos ocupam” (p. 33). Assim, podemos ter uma clareza
maior do objeto que da forma ao exercicio daqueles que se ocupam do soffimento psiquico, como resta
na provocagdo de Lacan ao pensamento analdgico em operagdo (1946/1998a): “Para falar em termos
concretos, havera alguma coisa que distinga o alienado dos outros doentes, a ndo ser pelo fato de o
encerrarmos num asilo, enquanto hospitalizamos estes ultimos?” (p. 156). Ha diferenca.

Eliminar a concepgdo de doenga mental ndo implica em tirar o corpo fora. O corpo estava
presente no xamanismo amerindio, como sempre esteve presente na psicanalise. Que se possa articular
0 simbolico e inserir a linguagem na invengdo de um corpo préprio (como nos mostra, por exemplo,
Eduardo Viveiros de Castro em A fabricagdo do corpo na sociedade xinguana de 1979 — objeto para um
futuro estudo mais aproximado entre a psicanalise e a antropologia), nos parece de um fundamento
necessario para repensar a delimitagdo dos objetos constitutivos dos saberes cientificos.

Restam as implicagdes € a politica advinda dessas escolhas. Lévi-Strauss (1983/2010), em um
ensaio denominado O etndlogo perante a condi¢cdo humana, lida com uma questao similar devido a
emergéncia da sociobiologia nos Estados Unidos. A sociobiologia ganhou forga com “os progressos da
neurologia que d&o esperanga de poder vir a resolver muitos velhos problemas filoséficos”
(LEVI-STRAUSS, 1983/2010, p. 60), no que o antropdlogo adverte que falta “prudéncia” para esses
investigadores esperangosos e a ciéncia de que “mesmo no caso em que certos fendmenos observaveis
dependam, direta ou indiretamente, de fatores genéticos, tem de saber-se que estes consistirdo em
dosagens infinitamente complexas que o bidlogo se declara incapaz de definir e analisar’
(LEVI-STRAUSS, 1983/2010, p. 61).



Em consonancia com o que descrevem Arantes e Freitas (2019) sobre as associa¢des desse
movimento com as transformagdes da economia politica, mobilizados na introdugdo deste trabalho,
Lévi-Strauss (1983/2010) aponta:

Né&o so este célculo egoista, a que todas as condutas humanas estariam reduzidas,
evoca curiosamente o espectro do velho homo oeconomicus, hoje em dia travestido
em homo geneticus - um fazendo o calculo dos seus proveitos, o outro o0 dos seus
genes -, como é desconhecer que o que é prdprio a condigdo humana se situa
inteiramente numa terceira ordem: a da cultura, a qual retornamos apés um longo
rodeio. (p. 62).

Lacan (1967)° da o tom desse movimento como uma volta da psiquiatria, de certa forma
inferiorizada na medicina moderna, “com base nisto, que a propria medicina geral entra inteiramente no
dinamismo farmacéutico” (p. 9, tradugdo nossa). Algo se modifica, “mas ndo sabemos nada o que se
modifica, nem, além disso, aonde essas modificagdes véo levar, nem sequer que sentido fazem, uma vez
que se frata de uma questdo de sentido” (LACAN, 1967, p. 9, traducdo nossa). Se nos atemos aos
profissionais do complexo psi e as tendéncias do cognitivismo que fazem parceria com a psiquiatria, a
medicina geral e o “dinamismo farmacéutico”, a politica do sintoma pode ser pensada com Colette Soler
(2012): “Ele os pensa como disfuncionamentos ou panes de uma maquina humana neuroldgica,
hormonal, social, etc., que se desarranja como se desarranjaria qualquer maquina. E uma enorme
mudanca que foraclui o valor de verdade do sintoma, aquele que Freud revelou.” (p. 201). E dai advém
um programa: “fazer o anoréxico comer, a muda falar, o deprimido sorrir, 0 estressado ficar tranquilo, o
agitado calmo, e tudo para ele esta bom. E patente: & a hora dos psicotrépicos.” (SOLER, 2012, p. 202).

Reafirmamos com Lacan (1974/2020): "Em psicanalise, os termos 'doente’, 'médico’, 'remédio’
ndo s&o mais justos que as férmulas no passivo que adotamos comumente. [...] E um erro.” (p. 8). Da
mesma forma poderiamos questionar a tradugéo que o etndgrafo possa fazer dos mesmos trés termos
elencados por Lacan (doente/médico/remédio) ao retratar o que constitui os processos do xamanismo e
de outros meios de relagdo com o sintoma para os povos amerindios. De acordo com o que sabemos a
respeito da forma como os amerindios se relacionam com a palavra, seriam termos justos para
retratarmos o que ocorre? Ou melhor: podemos, com essas praticas, reavaliar qualquer um dos nossos
programas que nao faga uma critica dos referidos termos.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Tratamos aqui de um problema que é extenso: com diversos interlocutores (sejam aliados ou
nao), com distintos desdobramentos e implicagdes politicas que merecem um aprofundamento maior. Nos
posicionamos de acordo com Lévi-Strauss (1949/2008a) ao dizer que “a comparagdo com a psicanalise
nos permitiu esclarecer certos aspectos da cura xamanistica. Nao € certo, que inversamente, o estudo do
xamanismo nao seja solicitado, algum dia, para elucidar aspectos ainda obscuros da teoria de Freud” (p.
223), considerando uma tendéncia proficua para os dois campos continuarem a se desenvolver e
conceber elaboragbes criticas necessarias ao “mundo por vir” (em aceno aos escritos de Eduardo
Viveiros de Castro e Déborah Danowski). Fazemos, portanto, das palavras de Lacan (1946/1998a) as
nossas ao alertar: “Penso atender a sua expectativa visando, nessas duas vertentes, ser direto, sem que
ninguém possa exigir que eu seja completo” (p. 152).

Diante do exposto, pdde-se tragar um percurso que retoma o registro do simbdlico e os
processos de significacdo que ele engendra; bem como as valiosas experiéncias do xamanismo e da
psicanalise para que uma critica & concepgdo de doenga mental pudesse ser formalizada. Ao néo

S Paragrafo no original: “[...] la psiquiatria vuelve a entrar en la medicina general sobre la base de esto, que la propia medicina
general entra enteramente en el dinamismo farmacéutico. Evidentemente, ahi se producen cosas nuevas: se obnubila, se
tempera, se interfiere o modifica... Pero no se sabe para nada lo que se modifica, ni, por otra parte, a donde llegaran esas
modificaciones, ni siquiera el sentido que tienen; puesto que se trata de sentido.” (LACAN, 1967, p. 9).



especifica-la como uma “doenga mental biolégica” ou algum outro termo afim, tivemos o propdésito de
enfatizar que reformulagdes (como resgatadas na critica de Lacan ao organo-dinamicismo de Henri Ey)
ou adjetivagbes outras ndo seriam suficientes para eliminar os aspectos ideolégicos postos em jogo a
partir da operagao analdgica que toda consideragédo do sofrimento psiquico a partir do significante de
doenga mental estabeleceria. Devemos, portanto, reconhecer que néo é sem implicagdes que ele ainda
continua em voga.

Que possamos terminar com a continuagdo da provocagdo empregada na introdugéo deste
escrito: “Nds cremos pensar com nosso cérebro. Eu, eu penso com meus pés, é sé ali que eu encontro
alguma coisa de dura; as vezes eu penso com 0s musculos da testa, quando me bato. Ja vi suficientes
eletroencefalogramas para saber que ndo ha nenhuma sombra de pensamento” (LACAN, 1975/2016, p.
93).
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