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A ASSISTENCIA SOCIAL ESPIRITA E OS SENTIDOS DE CARIDADE

Robson Carneiro da Silva’

RESUMO

O imperativo ético da caridade se apresenta no espiritismo como a base ou caminho da salvagao individual. Ajudar a um/a
necessitado/a, sem dUvida, é a pratica central recomendada desse segmento religioso. No entanto, ha diversas maneiras de
se interpretar e de praticar a caridade no meio espirita, sendo uma delas, a qual denominaremos hegeménica, resumida ao
assistencialismo, ou em outras palavras, a distribuicdo de géneros (alimentos, roupas, medicamentos, itens de necessidade
higiénica etc.). Nosso objetivo com este artigo € mostrar como a viséo de assisténcia social espirita relacionada a caridade
praticada exclusivamente dentro de suas instituicbes religiosas pelos adeptos do espiritismo no Brasil, que séo
majoritariamente originarios de uma camada social e economicamente privilegiada, parte de uma concepcéo ou filosofia social
espirita que enxerga as desigualdades sociais como fruto de karmas de vidas passadas daqueles/as que sofrem as injusticas.
Com isso, ajudar a um/a necessitado/a é mais um ato que busca a salvagéo individual daquele/a que doa do que propriamente
transformar as estruturas sociais desiguais, viséo de caridade bem distinta daquela trazida por Allan Kardec, o fundador e
organizador do espiritismo na Franga. Nosso método de pesquisa foi analisar algumas documentagfes que tratam deste
assunto produzidas pela Federagéo Espirita Brasileira, fazendo um paralelo com autores e autoras académicas que analisam
a questdo. O que esperamos mostrar neste artigo é o fato de que parcela dos espiritas vé as desigualdades sociais como
problemas individuais e néo estruturais, entendendo a caridade assistencialista como unica possibilidade para amenizar estas
mazelas.

PALAVRAS-CHAVE: Espiritismo; assisténcia social; caridade; salvagao; desigualdade

1. INTRODUGAO

Quando pensamos em assisténcia social dentro do movimento espirita, a ideia do senso comum que
envolve os publicos interno e externo que frequentam as instituicbes espiritas é a distribuicdo de géneros de
primeira necessidade, como roupas, alimentos e medicamentos, para as pessoas mais carentes. A caréncia
material nesse caso tem relagao com as necessidades de sobrevivéncia ligadas aqueles/as que estao em situagao
de miséria ou de pobrezas. Para os critérios do Banco Mundial, pessoas em situagéo de extrema pobreza sao
aquelas que recebem diariamente o equivalente a US$ 1,9 por dia. Para a linha de pobreza, é considerado o
rendimento diario de US$ 5,50 (IBGE, 2021, p. 59). Com a cotagédo do dolar a R$ 5,15 (no dia 22 de junho de
2022, quando este texto foi escrito), os valores em reais seriam de R$ 9,79 e R$28,33, respectivamente, valores
minimos necessarios para que uma pessoa possa ndo sé se alimentar, vestir-se ou cuidar de sua saude, mas
também atender todas suas necessidades, tais como educacéo, transporte, moradia e lazer.

O atendimento pela Area de Promog&o Social Espirita (APSE) & populagdo em situagéo de extrema
pobreza ou pobreza pretende aplicar uma visao de mundo preconizada pela Doutrina Espirita conforme os ensinos
de “fora da caridade néo ha salvagdo” e “amai-vos, este o primeiro ensinamento; instrui-vos, este o segundo”
(Kardec, 2013, p. 107). Esses preceitos se traduzem numa prética religiosamente orientada de “obras de caridade”
(Arribas, 2008, p. 187). Desta forma, a viséo dos/as adeptos/as do espiritismo pode atender aos seus anseios
relacionados a necessidade de serem pessoas de bem, o verdadeiro ideal de um “servidor de Cristo” (Simdes,
2017, p. 06). Apesar de haver instituicdes espiritas especificas no atendimento de obras sociais, segundo
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classificagdo de Giumbelli (1998, p. 147), ligadas ao atendimento de idosos, hospitais, abrigo, creches e escolas
para criangas e adolescentes, nosso trabalho se ateve ao aspecto de atendimento aquelas pessoas mencionadas
no inicio deste paragrafo — pessoas em situagdo de pobreza e extrema pobreza.

No trabalho de assisténcia social espirita ha, em especial, dois atores envolvidos: a instituicao espirita
(casas e centros espiritas), representada por seus dirigentes e colaboradores/as envolvidos nesta tarefa, e os/as
assistidos/as, que sdo as pessoas que buscam a instituicio espirita na esperanga de um auxilio de socorro aos
anseios do espirito e/ou de socorro as necessidades materiais. Em nosso trabalho, o que destacamos séo as
pessoas em situagdo de pobreza ou extrema pobreza que buscam auxilio material junto a essas instituicoes, e
suas relacdes com as casas, dirigentes e colaboradores/as espiritas.

Também procuraremos entender se a assisténcia social espirita procura promover socialmente os/as
assistidos/as tratando-os como clientes aos quais se busca prestar um atendimento de qualidade, ndo s6 visando
atender suas necessidades mais imediatas como também a necessidade de uma melhora estrutural de qualidade
de vida social dos mesmos como cidaddos que sao.

Apesar de haver outras denominagdes religiosas que se identificam como espiritismo, sempre que em
nosso trabalho tratarmos sobre o espiritismo ou instituicdes espiritas, cuja instituigdo mais conhecida e consagrada
no meio espirita € a Federagdo Espirita Brasileira (FEB), estaremos nos referindo a doutrina filoséfica-cientifica-
religiosa fundada por Allan Kardec — pseuddnimo do educador francés Hipollyte Ledn Denizard Rivalil, cuja obra
inicial, O Livro dos Espiritos, foi langada no ano de 1857 (Arribas, 2008, p. 11). S&o a estas ideias e instituicdes
que se dizem ligadas basicamente a Allan Kardec (Giumbelli, 1998, p. 125) que abordaremos em nosso trabalho.

2. A CARIDADE E SUA RELAGAO COM O ESPIRITISMO

Basicamente as atividades desenvolvidas dentro de uma instituicdo espirita podem ser agrupadas em
trés tipos principais: atividades voltadas diretamente aos aspectos religiosos que envolvem estudo, debate e
divulgacao da Doutrina Espirita; atividades ligadas a assisténcia espiritual, praticas como a realizagéo de “passes”
e “desobsessdo” que tém como campo de atuagdo o alivio psicolégico e sentimental junto aos/as seus/suas
frequentadores/as; e, por fim, atividades ligadas a assisténcia material, que envolvem a distribui¢do de alimentos,
remédios, roupas etc. destinada principalmente a populagéo em situagéo de caréncia material (Giumbelli, 1998, p.
127; Arribas, 2008, p.187).

E preciso ressaltar que os/as adeptos/as do espiritismo s&o formados/as de um piblico com elevada
formagéo educacional (quando comparado com a populagdo brasileira em geral) e que possuem uma renda
superior a grande maioria da populagdo, um publico “instruido e escolarizado” (Lewgoy, 2006). O censo
demografico do IBGE do ano de 2010 mostra que este publico corresponde a 2% da populagéo brasileira, ou seja
3,8 milhdes de adeptos/as que se autodeclaram espiritas. Destes, 36,5% tém escolaridade de ensino médio e
superior incompleto e 31,5% com escolaridade de ensino superior completa. A renda de quase 20% de seus
adeptos é superior a cinco salarios minimos, sendo que 68,7% se declaram brancos (IBGE, 2010). Estamos
falando, portanto, de uma camada social e economicamente privilegiada.

Apesar de a maioria das instituicdes ou casas espiritas estarem vinculadas a algum tipo de associagao
federativa, tanto em nivel municipal, estadual ou nacional, as mesmas tém autonomia para atuarem da maneira
que melhor as aprouverem em seus interesses. A Federagdo Espirita Brasileira (FEB), através do Conselho
Federativo Nacional (CNF), que congrega as diversas federagOes espiritas estaduais, presta orientagbes as
instituicbes espiritas, através de publicacdes, reuniées e documentos, nas diversas areas de atuagéo vinculadas
ao espiritismo com a finalidade de uniformizar o modo doutrinario e as praticas espiritas (Arribas, 2008, p.188). Ai
se inclui o setor, area ou 6rgdo denominado Assisténcia e Promogéo Social Espirita (APSE). Em sua publicagao
Orientag&o ao Centro Espirita (FEB, 2021), encontramos que a atividade da APSE é subordinada a “orientagéo e
embasamento doutrinario e assisténcia espiritual” (FEB, 2021, p. 72). Os centros espiritas sdo considerados locais
de culto e de assisténcia espiritual e social, sendo a célula base do Movimento Espirita Brasileiro (MEB) (FEB,
2021, p. 27-28).

A APSE orienta a pratica da caridade junto as pessoas e familias em dificuldade e risco social,
identificando-as como “detentoras de direitos e deveres”, sendo preciso agregar a ajuda material ao “socorro
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espiritual e a orientacdo moral-doutrinaria” (FEB, 2021, p. 71). Porém, nos documentos da FEB n&o sao elencados
quais seriam os direitos e deveres dessas pessoas e familias, bem como néo se descreve qual o sentido de
cidadania, que é bem mais amplo do que apenas detentor de direitos e deveres.

A caridade é vista como um “compromisso com a totalidade da doutrina espirita”, pois o espirita, através
da APSE, pode praticar a caridade como parte e consequéncia da ades&o a doutrina espirita (Giumbelli, 1998, p.
131-132). O que se vé em documentos orientadores do funcionamento da APSE, que citam Kardec, € de que para
atuar na area da APSE n&o se é requerida uma especializagdo ou uma boa preparagéo, bastando ao/a
colaborador/a ou atendente espirita ter boa vontade (FEB, 2018, p. 38). Giumbelli destaca esta visdo ao mencionar
que atividades ligadas a educacao, profissionalizagdo e apoio juridico, que requerem especialistas em seu campo
de atuacdo, sdo as que menor expressado tém nas instituigdes espiritas (Giumbelli, 1998, p. 146).

Na vis&o religiosa espirita, quem doa recebe a possibilidade de salvagéo, e no caso de quem recebe,
trata-se de oportunidade de praticar a humildade da aceitagdo. Mas o0 que se esconde atrds dessa pratica e
concepgao de caridade é uma forma de condugao do ser humano pela religido e um controle social para se manter
a paz social (Rezende & de Oliveira, 2014, p. 35-36).

O pobre/necessitado, para parcela hegeménica e dirigente do espiritismo, é visto como um instrumento
necessario a salvagdo de seus/suas adeptos/as, que possuem frequentemente uma melhor condigao financeira e
social. No espiritismo, ha também a despersonalizagdo de quem doa, visto que é estimulada sua vincula¢éo a um
centro espirita para a préatica da caridade, com o intuito de se manter o controle sobre 0 que, como € a quem se
doa.

Na Franca, pais de origem do espiritismo, suas feicdes se tornaram diferentes da forma praticada no
Brasil, visto que la ndo ha esta ideia de assistencialismo ou de uma perspectiva de doutrina especificamente
religiosa, como ocorre no Brasil (Arribas, 2008, p. 23). A “faceta doutrinéria filoséfico cientifica” acaba atraindo o
interesse “das camadas média e da elite através de sua faceta religiosa-caritativa”, sendo que a pratica da caridade
se torna o seu cartdo de visita para a sociedade brasileira de um modo geral (Camurga, 2000, p. 149).

Em nosso pais, como o espiritismo sofreu restricdes e perseguicdes em finais do século XIX e inicio do
XX — momento de sua entrada e consolidagdo no Brasil —, a busca de uma forma religiosa assistencialista foi a
oportunidade que a FEB enxergou de Ihe dar visibilidade e autoridade religiosa. Célia Arribas (2011, p. 7) defende
a ideia que o espiritismo em seu principio no Brasil ja havia assumido a sua postura religiosa por um grupo
expressivo de espiritas, independentemente de pressdes e repressdes, em especial pelo Estado, sofridas por seus
adeptos e liderancas. Arribas entende que antes desta repressao, ele ja havia se constituido e investido de uma
organizacao predominantemente religiosa. As repressdes s realgaram o aspecto religioso defendido pelo grupo
hegemonico que liderava a FEB, a época de sua fundagéo no final do século XIX. A FEB, que desde sua origem
procurava ser reconhecida como a lideranga institucional do espiritismo no Brasil, s6 conseguiu este intento a partir
do ano de 1949, com o advento do Pacto Aureo (Lewgoy, 2006, p. 6).

O preceito “fora da igreja ndo ha salvagéo”, ligado ao catolicismo, se torna o “fora da caridade n&o ha
salvacdo” no espiritismo. Ha a necessidade de se perpetuar o estado de miséria de grande parte da populagéo,
tendo em vista que a pobreza é vista como uma expiagéo de erros do passado (Kardec, 2013, p. 212-213). Para
socorrer pessoas necessitadas, o/a espirita pode realizar a sua tarefa primordial, a pratica da caridade, necessaria
a sua evolugdo espiritual e a evolugdo dos/as assistidos/as, chamados/as de “usuérios/as” pela APSE, conforme
o documento Orientagdo a assisténcia e promogdo social espirita elaborado pela FEB (FEB, 2018, p. 24),
estimulando-os a sairem do estado de acomodagéo que se encontram (FEB, 2018, p. 64). Contudo, esta pratica
para os dirigentes da FEB tendo em vista a necessaria protegéo espiritual, so se da de forma segura dentro das
instalagdes fisicas ou sob a responsabilidade de um centro espirita (FEB, 2021, p. 193), numa visao paternalista.

A caridade, considerada uma lei divina pelo espiritismo e Unica forma de salvagao, necessita que haja um
publico de camada social mais carente para que a classe social mais privilegiada, aderente ao espiritismo, possa
pratica-la (Arribas, 2008, p.188). O esfor¢o por uma sociedade igualitaria ndo é pensado pela maioria espirita,
apesar de Kardec buscar desenvolver a ideia de caridade de uma forma mais abrangente (Kardec, 2013, p. 385).
A propria FEB, citando Kardec em sua publicagdo Orientagdo ao Centro Espirita, descreve a caridade nos
seguintes termos: “segundo Jesus, ndo se restringe a esmola, abrange todas as relagdes em que nos achamos
com os nossos semelhantes [...]", ou seja, uma abrangéncia mais ampla e ndo restrita aos centros espiritas (FEB,
2021, p. 70). Porém, o que se vé em outras normas e orienta¢des da propria FEB e junto aos centros espiritas é
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um assistencialismo paternalista transvestido de caridade, que acaba servindo de propaganda do espiritismo junto
a sociedade brasileira em geral.

O socorro prestado junto aos/as usuarios/as da APSE é pontual, visto que a forma de distribuicdo de
refeicdes, alimentos ou outros géneros de necessidade bésica de sobrevivéncia, tais como vestuérios, produtos
de higiene pessoal etc., ndo ocorre todos os dias da semana (Giumbelli, 1998, p. 168). Percebe-se que ha uma
tendéncia de o/a colaborador/a espirita se enxergar como um ser superior ao/a usuario/a da APSE, que é visto
como alguém inferior, um objeto necessario para a tarefa da caridade, sendo que esse usuério deve ser muito
grato por receber a assisténcia (Simdes, 2017, p. 163).

Diferentemente das camadas sociais mais vulneraveis, encontramos também frequentadores que s&o,
na grande maioria, de camadas sociais médias. Eles desejam um apoio espiritual e moral, buscando os centros
espiritas “a fim de tomar passes e elaborar uma gestéo ‘espiritual’ de seus conflitos intrafamiliares” (Lewgoy, 2006,
p.15). O passe é considerado uma atividade terapéutica pela FEB (FEB, 2021, p. 91) e seria para os espiritas a
“‘imposicdo das maos sobre uma pessoa com a intengao de aliviar dores e sofrimentos fisicos ou espirituais, cura-
la de algum mal ou simplesmente fortalecé-la” (Arribas, 2011, p. 15).

Pode ocorrer, inclusive, a separacdo espacial de atendimento ao publico mais carente, em dias ou
horarios diferentes das reunides e praticas voltadas aos que se autodeclaram espiritas ou que tém afinidades com
0 espiritismo, provocando uma segregacao dos publicos envolvidos (Giumbelli, 1998, p. 146).

Kardec, ao contrario do que prezam os dirigentes espiritas que limitam a pratica da caridade aos centros
espiritas, entendia a necessidade de conversado de toda a sociedade a um pensamento de fraternidade e caridade,
em sentido mais amplo, com o fim de incutir na humanidade “sentimentos de abnegac&o e de devogao” (Giumbelli,
1998, p. 136).

A caridade assistencialista é até hoje o0 aspecto mais relevante para a maioria das instituigdes espiritas,
mas incluem-se também na préatica e na concepgao de caridade os trabalhos mediUnicos de comunicagao e
socorro aos espiritos desencarnados (sessdes de desobsessao/doutrinacdo), que se manifestam em um centro
espirita através de um médium (Giumbelli, 1998, p. 132-133). Isso acaba gerando junto ao/a adepto/a do
espiritismo a ideia de que a prética da caridade deve ocorrer somente dentro das instituicoes espiritas, ou seja, s6
se é espirita e encontra a sua salvagdo, bem como das pessoas necessitadas que se procura auxiliar, apenas
dentro de um centro espirita.

3. ASSISTENCIA SOCIAL FORA DA RELIGIAO ESPIRITA

O objetivo aqui é buscar compreender o que constitui a Assisténcia Social fora do espiritismo e do campo
religioso assistencial, bem como saber se sua conduta junto & populagdo socialmente desamparada ocorre de
forma idéntica, ou ndo, com a APSE. Para Rosana C.L. Rezende e Claudilene C. de Oliveira (2014), a “trajetéria
religiosa do sentido da caridade no decorrer da histéria de diferentes religiosidades coloca em confronto os limites
entre a caridade religiosa e as agdes profissionais em beneficio social e institucional” (Rezende & de Oliveira,
2014, p. 34). O surgimento da Assisténcia Social, enquanto politica de governo, surge nas décadas de 1930 e
1940 durante o governo de Getulio Vargas, que “procura defender os direitos trabalhistas e sociais da classe
operaria”, sendo desta época “a criagdo dos Ministérios do Trabalho, da Indistria ¢ Comércio, da Educagao e da
Saude (Rezende & de Oliveira, 2014, p. 37).

Pedro Simdes (2003) entende que a qualificagéo profissional do Servigo Social se distanciou do aspecto
religioso oriundo dos primeiros servigos neste campo de atuagdo, inicialmente conduzido pelos diversos
agrupamentos religiosos. Para Simdes, essa profissionalizagdo aproxima a assisténcia social a um aspecto laico,
sem qualquer tipo de discriminagao, incluida a religiosa. A profissionalizagao incorporou aspectos ligados as
Ciéncias Sociais e a Psicologia, deixando de lado os aspectos moralistas existentes dentro das religides, porque
o profissional da assisténcia social melhor qualificado pode atuar sem se preocupar em fazer prosélitos (Simdes,
2003, p. 17).

Ao profissional da assisténcia social é possivel prestar 0 apoio necessério as necessidades espirituais
das pessoas, sendo que estas necessidades tém relagdo mais ao estado de espirito individual do que
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necessariamente ter ligacdo com uma religido institucionalizada, pois 0 que se procura € “o sentido da vida’, o
contato com um poder superior, a preocupagdo com o bem-estar alheio, que deve se sobrepor a interesses
egoistas” (Simdes, 2003, p. 20). O profissional da assisténcia social, segundo Simdes, pode usar seus valores
espirituais ou religiosos tais como “ajuda ao préximo, compaixao, justiga social, cuidado social, respeito, nao-
julgamento”, usando estes valores como forma de acessar e atuar junto a sua clientela, sem se deixar influenciar
pelo proselitismo ou preconceitos, tendo a clara compreensdo de que ndo ha uma neutralidade total (Simdes,
2003, p. 21).

Apesar da profisséo de assistente social ndo ser to valorizada quanto outros profissionais de areas
congéneres, aquela conotagao religiosa ligada a profisséo passa a sensagao de uma virtude, que extrapola o
aspecto “contratual de prestacdo de um servigo”. A “percep¢éo de que a agao assistencial € mais do que uma
simples profissdo, € também um ato de bondade e de amor” mostra a forma como o profissional nesta area aglutina
“sentimentos e boas ac¢des” (Simdes, 2003, p. 25).

O profissional da assisténcia social pode, portanto, vivenciar sua espiritualidade e suas crengas religiosas,
mas ndo pode impd-las, caso pretenda atender e socorrer alguém. Ao se perceber um conflito baseado em sua
perspectiva pessoal, especialmente em relagdo as suas crengas, € necessario encaminhar seu cliente da
assisténcia social junto a outro profissional para melhor atendimento. Porém, é necessario que aquele profissional
possa debater de maneira autocritica com outros técnicos/profissionais sobre como suas crengas passam a afetar,
ou ndo, o seu desempenho profissional, para que possa fazer as modificagdes necessarias sobre suas habilidades.

O espiritismo usa de uma retorica cientifica buscando dar uma interpretagéo racional aos fenémenos e
rituais religiosos ligados ao mesmo, sendo que consideram como “supersticiosas” as crencas alheias” (Lewgoy,
2006, p. 13). Essa é a mesma leitura que se é feita sobre toda atividade de assisténcia social que néo esteja de
acordo com a Doutrina Espirita, visto ser obriga¢do do colaborador do movimento espirita 0 estudo ininterrupto do
espiritismo para que possa entender os problemas sociais € humanos sob a 6tica espirita e sempre “dar o melhor
de si para ajudar o semelhante a sair das préprias dificuldades” (FEB, 2018, p. 65). Isto tem relagdo com o fato de
parcela consideravel do MEB considerar o espiritismo em um patamar de superioridade a qualquer outra
denominagao religiosa, visto que seus adeptos o considerarem como a “Terceira Revelagdo” — a primeira revelagéo
teria sido a de Moisés e a segunda, de Cristo —, ou seja, em um estégio a frente das demais religiées judaico-
cristds (Camurga, 2000, p. 151) e além de outras formas de organizagdes sociais.

Diante das grandes caréncias da populagdo, como a falta de um sistema de saude adequado, o
espiritismo desde sua origem no Brasil se legitimou junto a populagao dos grandes centros urbanos com atuagoes
“terapéuticas mais acessiveis e eficazes” (Camurga, 2000, p. 146). Como ainda é precéario o atendimento de salde
em nossos dias, em um centro espirita s&o inseridas atividades, como o passe, consideradas como terapéuticas
e de auxilio psicologico, fisico e mental, as quais a FEB deixa claro que ndo estéo inseridas como finalidade da
doutrina espirita (FEB, 2021, p. 91-92).

4. A RELAGAO ENTRE ASSISTENTE E ASSISTIDO/A

N&o podemos dissociar a relagdo da APSE com o/a assistente, aquele/a que presta assisténcia social
ligado/a a um centro espirita junto ao/a assistido/a ou usuario/a que recebe o beneficio de assisténcia.

Quando h& um vazio institucional, ndo ha que se falar em assisténcia social (Simdes, 2017, p. 159), ou
seja, ndo ha assisténcia social praticada por um individuo isolado, pois ele deve estar vinculado a alguma
instituicdo. E o agente institucional, estatal ou ndo, que da legitimidade e que define quem & o seu plblico a ser
assistido. A partir de seus valores culturais, esse agente determina os pardmetros aos quais o assistido deve se
conformar, ou ndo, em aceitar tais especificacdes de atendimento. No caso da APSE, muitas vezes as
necessidades dos assistidos, chamados de usuérios, ndo sao levadas em conta no momento de se prestar o
atendimento ao mesmo.

Marcelo Camurca, citando Simone Geralda Oliveira, nos diz que em Juiz de Fora o espiritismo, mesmo
que “néo tenha conseguido adeptos entre aqueles a quem socorria”, granjeou através dessa caridade o “respeito
por parte dos ndo-espiritas” visto que atendia a qualquer pessoa de qualquer crenga (Camurga, 2000, p. 148).



O MEB altera o significado e o foco da assisténcia social, destoando do que se aplica fora das instituides
espiritas por outras instituigdes ou mesmo o poder estatal. Como o “espiritismo orientou-se para uma clientela de
camadas médias urbanas letradas” (Lewgoy, 2006, p. 07), o movimento espirita brasileiro ampliou o significado de
assistido por considerar que “todos somos necessitados dessa ou daquela espécie, perante Deus e diante uns
dos outros” (FEB, 2018, p. 48), sendo essa a forma como o MEB denomina aos frequentadores das casas espiritas,
pois durante o “processo de atendimento pelo passe” € recomendado que o “assistido deve procurar eliminar
pensamentos negativos, como ironia, descrenga, vibragdes antifraternas e preocupagdes de ordem terrena” (FEB,
2021, p. 92-93, grifos meus).

O MEB relativiza os sofrimentos daqueles que lutam por sua sobrevivéncia 0s quais vivem expostos a
fome, frio ou doencas, considerando-0s no mesmo patamar dos que ndo tém que se preocupar com essas
necessidades de sobrevivéncia. Da mesma forma como estes, os usuarios da APSE tém suas caréncias espirituais
e morais necessitando de um apoio religioso que néo pode estar vinculado ao trabalho de assisténcia social.
Muitos procuram o centro espirita porque necessitam de itens de sobrevivéncia minima, que sdo fornecidos dentro
de um centro espirita, mas ha muitos que gostariam de ser acolhidos como individuos também necessitados de
apoio e ajuda espiritual.

O conceito por parte do MEB é de assisténcia e promogé&o social, mas o usuario nao é atendido em suas
reais necessidades que extrapolam a mera refeicdo ou distribuicdo de um item de sobrevivéncia. Mesmo a
recepcdo aos usuarios € diversa da que é feita junto aos que buscam o centro espirita para tomar um passe ou
agua fluidificada (Lewgoy, 2006, p. 7).

Na visdo dos dirigentes ligados a APSE, o perfil do assistente néo deve ser técnico e burocratico, sendo
que consideram como fatores preponderantes uma conduta doutrinaria espirita, associada a boa vontade. O
usuario é visto como uma pessoa de igual para igual, por ser um necessitado como qualquer pessoa, mas €
enxergado pelos assistentes da instituicao espirita, nas entrelinhas, ou pelo menos parece ser uma tendéncia, de
forma negativa por estar em “inferioridade moral” (Simdes, 2017, p. 163), havendo a necessidade de sempre
auxilia-lo e orienta-lo.

H& uma ideia de que o assistente, em algum momento da vida, recebeu o auxilio moral e religioso do
espiritismo “pois o trabalhador é alguém que ja passou por uma necessidade e que conseguiu inverter a posicao,
deixando de ser assistido para ser assistente” (Simdes, 2017, p. 163). Ele deve dar a retribui¢do realizando o
trabalho ligado & APSE ou algum outro tipo de atividade de assisténcia ao publico que chegue em um centro
espirita.

A tarefa da APSE tem estreita relagdo com a caridade no discurso espirita (Simdes, 2017, p. 164), bem
como reforga o seu carater religioso. Por isso é importante lembrarmos que o sentido de cidadania que se quer
atribuir aos individuos que procuram a APSE, que tem uma vis&o muito religiosa de assisténcia, € um paradoxo,
visto que para ser cidaddo é necessaria a laicidade da cidadania (Simdes, 2017, p. 165).

5. ASSISTENCIA SOCIAL COMO DIREITO

Durante anos, a visdo de muitos politicos e do senso comum das pessoas € de que o0s instrumentos a
disposicao para uso dos recursos publicos na assisténcia social seriam uma forma de se criar uma clientela fiel ao
detentor dos recursos e de politicas publicas assistenciais.

O clientelismo ¢ a procura de se apadrinhar grande parte da populagéo através de politicas publicas sem
que haja solucdes estruturais em relagéo as desigualdades sociais, porque o que se quer sdo paliativos que nao
promovam a cidadania das camadas sociais mais carentes.

Por isso sdo muitas vezes atacadas as politicas estatais que criam programas de distribuicao de renda
junto as familias e pessoas mais pobres. Contudo, ao contrario das criticas, 0s programas produzem a redugéo
do trabalho infantil, a melhoria dos indices de vacinacéo e de educagdo de criangas e adolescentes, a redugao
dos indices de mortalidade infantil, redugdo da linha da pobreza, dentre outras vantagens. Podemos citar um
exemplo de um programa governamental, criado em 2003, que foi efetivo na melhora de indices na qualidade de
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vida da populagdo mais pobre: o Programa Bolsa Familia.

Entre os anos de 2001 e 2011, os Programa Bolsa Familia (BPF) e Beneficio de Prestagdo Continuada
(BPC), “contribuiram com entre 15% e 20% da reducéo observada da desigualdade de renda” (Campello, 2013,
p. 18). O PBF teve “resultados relevantes na redugéo da desnutrigdo e da inseguranca alimentar e nutricional.
Como o programa estipulava condicionantes ligados a saude, houve “reflexos importantes na salde da gestante
e da crianga” tais como o aumento das criangas que completaram o calendario vacinal, melhora no
acompanhamento de salde basica das criangas, reducdo de mortalidade infantil (Campello 2013, p. 19). Na
educacao dos filhos das familias atendidas pelo PBF, ocorreu uma melhora nos indices educacionais com
diminuicdo do abandono escolar no ensino fundamental e médio bem como as “taxas de aprovagao, que melhoram
gradativamente para os alunos do ensino fundamental, passaram, no ensino médio, a ser mais favoraveis aos
alunos do Bolsa Familia que a média nacional do ensino publico” (Campello, 2013, p. 19).

Estes programas, aliados a outras politicas de melhoria e valorizagéo social como, por exemplo, 0 acesso
as universidades publicas através de cotas sociais e étnico-raciais, para uma grande parte da populagdo que
nunca teria acesso as mesmas sem esta oportunidade, fizeram com que um numero elevado da populagdo em
situagao de vulnerabilidade social pudesse alcangar a melhoria em sua qualidade de vida e de renda.

O que houve, nos ultimos anos (principalmente de 2016 para ¢4, ano do golpe que derrubou a presidenta
Dilma Rousseff, do Partido dos Trabalhadores), foi uma piora destas politicas sociais e a consequente piora de
qualidade de vida e de renda da mesma parcela da populagdo. Por exemplo, o desmonte da rede social de
protecdo as familias em vulnerabilidade alimentar provocou a piora dos indices de seguranga alimentar.
Atualmente 58,7% da populagéo brasileira vive em inseguranga alimentar, ou seja, ndo sabem se iréo se alimentar
bem no dia, muitas vezes passando fome, ou se terdo alimento no dia seguinte (Madeiro, 2022).

Quando ha uma assisténcia social desvinculada de valores que reafirmam os direitos sociais, surge o
assistencialismo que degrada mais e mais os individuos necessitados daquela assisténcia (Couto, 2015, p. 666).
E uma conduta das elites capitalistas intervindo junto ao Estado e & opini&o pUblica, com o intuito de retirar direitos
duramente conquistados pelos trabalhadores (Couto, 2015, p. 667).

Portanto é necessaria a manutengao de politicas sociais que visem a emancipagdo social, politica e
econdmica do individuo, sem abrir m&o de valores democraticos, que promovam 0 seu acesso a educagéo e salde
de qualidade, direito ao trabalho digno e de remunerag&o justa, moradia, alimentacao e lazer, sem que tenha que
ficar a mercé de entidades, publicas ou privadas, religiosas ou néo, para prover as suas necessidades.

= N

Ha um preconceito em relagéo “a ‘dependéncia’ que o beneficio assistencial cria no cidadao” associando
a essas pessoas a pecha de “vagabundagem, displicéncia e falta de empenho” como se o sujeito optasse pela
pobreza, lhes faltando empenho e dedicagéo para sair de tal estado de miséria social. O que ressaltam n&o é “o
direito a viver tendo atendidas as necessidades sociais, mas sim a reiteragao das dificuldades individuais” (Couto,
2015, p. 669), discurso da ideologia capitalista repetido pelo MEB quando se refere aos usuarios da APSE como
se 0s mesmos sO possuissem habitos nocivos e fossem acomodados a sua situagdo de miséria (FEB, 2018, p.
63-64). Fazendo uma referéncia com as ideias de Claudio de Oliveira Ribeiro (2017, p. 22), citando Paul Tilich e
Walter Benjamin, o que vemos € que “o capitalismo se tornou uma religido; ou seja, o capitalismo como religido
torna-se a forga mobilizadora da vida social’.

Mais do que nunca é importante se destacar a responsabilidade de uma assisténcia social que seja ética
e profissional, devendo atender as necessidades dentro da realidade de seus clientes, tendo o dever de questionar
0S mecanismos que buscam compartimentar esses clientes em classificagdes gerais em seus problemas que séo
muitas vezes particulares e unicos. A verdadeira transformagéo da politica social é identificada quando se adquire
uma consciéncia social e de classe, a ponto do sujeito se ver como alguém que tem “direitos sociais-coletivos” o
que é um grande avango dentro do “campo da prote¢éo social”. A construgdo de caminhos para se “apreender a
realidade” sempre dindmica sdo necessarios “a ampliagéo de direitos sociais” (Couto, 2015, p. 672-674).

Na medida que a APSE ndo amplia os seus horizontes na busca de um sentido de assisténcia social
aplicada as ideias acima apresentadas, bem como ndo quer se interligar com outros atores da assisténcia social
profissionais, a mesma dindmica de atendimento assistencialista e paternalista aplicada desde o inicio da criagao
“Servigo de Assisténcia aos Necessitados” em 1890 (Arribas, 2008, p. 190) acaba se perpetuando em nossos dias
dentro dos centros espiritas.



6. A RELIGIAO ESPIRITA DIANTE DA POBREZA SOCIAL

Para ser espirita, ndo é imperativo o estudo, mas o espirita é valorizado quando demonstra que tem
conhecimento e acesso aos grupos de estudos e as leituras das obras espiritas. O que vemos no espiritismo é
uma classe de adeptos letrada e privilegiada socialmente, que cria barreiras intelectuais e sociais, nem sempre
claras, a participagéo efetiva em seu campo religioso das camadas menos favorecidas em nossa sociedade
(Lewgoy, 2006, p. 2).

Tendo a caridade como caminho de salvagdo ap6s a morte e o pobre é visto como alguém que é, ao
mesmo tempo, digno de reprimenda mas também necessario para a tarefa da caridade, ha tendencialmente um
siléncio sobre os problemas sociais. O/a adepto/a do espiritismo que tem uma posi¢do social mais elevada pode
se dar ao luxo de usar estes argumentos, inclusive para manter o status quo dentro da sociedade, visto ndo sofrer
as caréncias e riscos impostos pela pobreza e as misérias sociais.

O “amai-vos e instrui-vos” sd0 0s preceitos pelos quais o/a espirita encontra a sua salvagdo, sendo que
0 “amai-vos” se materializa pelas “obras de caridade” (Arribas, 2008, p.187). A APSE néo acha relevante se
envolver junto a outras instituigdes de assisténcia social no debate e no trabalho em conjunto, tendo em vista ficar
claro “a pequena importancia que os espiritas conferem a associagao de suas atividades com o Estado” (Simdes,
2017, p. 164). A APSE se considera estar em um patamar mais elevado do que as demais instituigdes de
assisténcia social, e de que para a pratica da caridade apenas o centro espirita é suficiente, pois os “espiritas
voltam-se para si mesmos e para as suas referéncias, buscando legitimar suas agdes para o universo espirita, em
primeiro lugar” (Simdes, 2017, p. 166)

Adolfo Bezerra de Menezes, um dos primeiros presidentes da FEB, “reconhecido pela designacédo de
‘Allan Kardec Brasileiro’, justamente por ter sido o ‘codificador’ do Espiritismo no Brasil, 0 seu organizador” (Arribas,
2008, p.104), busca através do campo religioso dar legitimidade para a obra de caridade espirita (Arribas, 2008,
p.134), indicando que os grupos espiritas devem prestar socorro no campo espiritual atendendo aos espiritos
sofredores e levando o socorro aos necessitados. Para Menezes, a via de salvagéo religiosa € a forma de unificar
0 espiritismo e unico caminho para a implantagdo do mesmo no Brasil (Arribas, 2008, p.136).

Conforme Silva Neto (2018), é importante se perceber que quando o Espiritismo se coloca no campo do
“livre arbitrio caritativo”, 0 mesmo busca se isentar de “entendimentos sociais e politicos”. Ao mesmo tempo que
se defende a evolugéo com a Ciéncia da fé raciocinada, se cria um paradoxo com a neutralidade politica (Silva
Neto, 2018, p. 136). Se o espiritismo busca evoluir suas ideias em paralelo com o desenvolvimento da ciéncia
(Kardec, 2013, p. 41-42), como n&o evoluir sua visdo no campo da ciéncia politica ou das ciéncias sociais de modo
geral? Silva Neto, citando o historiador Sinué Miguel, nos alerta que a neutralidade espirita no campo politico é
um posicionamento politico, geralmente favoravel aos governos conservadores (Silva Neto, 2018, p. 140-141). O
mesmo podemos dizer com essa neutralidade espirita em relagdo as mazelas sociais e econdémicas que afetam
os individuos atendidos pela APSE. Diferente de varios setores de outras denominagdes cristas, o espiritismo ndo
procura se articular politicamente em sua base teoldgica, mas houve personalidades historicas do MEB, como
Bezerra de Menezes, Cairbar Schutel, dentre outros, que atuaram no campo politico (Silva Neto, 2018, p. 138).

Contudo, desde o ano de 2018, se posicionando politicamente contra a onda conservadora que assolava
0 pais a partir do golpe de Estado ocorrido em 2016 (Arribas, 2020, p. 617), surge um grupo de espiritas que se
destaca “por meio da linguagem dos direitos humanos e das ciéncias humanas e sociais, os/as ‘espiritas
progressistas”™ (Arribas, 2020, p.615), que buscam combater a aparente neutralidade politica dos dirigentes do
MEB, tendo em vista que estes tém uma postura conservadora sobre justica social e direitos humanos, sendo por
isso chamados de “espiritas conservadores”.

Uma sociedade justa e fraternal € uma ideia compartilhada pela quase totalidade dos espiritas brasileiros,
porém ha divergéncias entre os espiritas progressistas e espiritas conservadores quanto as causas das
desigualdades e quanto aos mecanismos para a solu¢do das mazelas sociais (Arribas, 2020, p.617). Enquanto o
grupo de espiritas conservadores defende solugdes que reproduzem as mazelas sociais, como, por exemplo, o
trabalho assistencialista desempenhado pela APSE, Célia Arribas nos mostra que:

‘(...) o pensamento progressista é a tendéncia a ruptura de padrées sociais tradicionais
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responsaveis pelas varias desigualdades; o espiritismo progressista terad mais propenséo
em pensar a caridade como o caminho para alcangar as transformacdes estruturais.
Construir uma sociedade mais justa requer agir coletivamente no mundo, eliminando as
desigualdades de toda ordem” (Arribas, 2020, p.636)

Arribas (2018, n.p.) também sugere que o espiritismo em suas origens “poderia ser, pelos seus principios,
protagonista na promog&o da igualdade, da fraternidade e da justica social”’, mas que foi transformado, por conta
do perfil social letrado e com boa renda de seus adeptos, em uma doutrina com discurso de que o soffimento da
pobreza social € meritorio para a populagéo pobre e miseravel, porque criaria a oportunidade de resgate de faltas
de vidas passadas. A caridade material pontual e assistencialista, portanto, representa a edificacdo do
“pensamento conservador e reacionario” daqueles adeptos espiritas com relagdo a sociedade (Arribas, 2018, n.p.).
Em defesa de uma falsa neutralidade, ao se valorizar a caridade apenas no sentido de uma moral material e
espiritual exclusivamente no campo religioso, sem se buscar uma verdadeira transformagdo social, 0 que
espiritismo hegeménico (tendencialmente conservador) faz é fechar as discussdes politicas e sociais por uma
sociedade mais justa, livre e igualitaria, sendo censurado qualquer debate politico no meio espirita que possa advir
destes campos.

Ao contrério de ser um movimento filosofico com consequéncias morais (Kardec, 2013, p. 40) com uma
visdo de transformagdo da sociedade mais justa e igualitaria, o movimento espirita brasileiro hegeménico
transformou o espiritismo em “uma seita religiosa de fundo egoista, buscando a salvagéo pessoal de seus adeptos
e adeptas” (Arribas, 2018, n.p.), onde ¢é ensinado a normalidade da pobreza até porque seus adeptos, como j&
mencionamos, estdo em uma posicado social confortavel e privilegiada.

A maioria da populagdo socialmente pobre ja nasce e morre nesta situagdo sendo que suas futuras
geragdes de filhos e netos também vivenciardo tal estado de vida. E necessaria uma intervencdo para que se
procure uma “igualdade econémica e social” visto que sem estas néo ha que se falar em igualdade politica e de
igualdade de oportunidades. A Sociologia nos ensina “que aquilo que encaramos como natural, inevitavel, bom ou
verdadeiro, pode ndo ser bem assim e que os “dados” de nossa vida sdo fortemente influenciados por forcas
histéricas e sociais” (Arribas, 2018, n.p). O espirita que observa outros seres humanos passando fome e frio,
enquanto tem abrigo e alimento, pode ter, por falta de empatia, a falsa ideia de que o atual sistema econdmico
premia aqueles que se esforgcam mais e de que a caridade espirita € o melhor remédio para a pobreza do mundo.
Por exemplo, em Juiz de Fora (MG), ha casos de familias desfavorecidas que buscam, junto a APSE de uma
instituicdo espirita, cestas de alimentos ha mais de trinta anos, sem que as mesmas tenham assimilado as licdes
espiritas (Camurga, 2000, p. 153), ou tido melhoras em relagdo a sua situagéo social.

Corrobora, nesta ideia, a visdo dentro do MEB de que, no caso de atendimento através da caridade, ha
uma hierarquia de relagbes sociais do espirita, onde aqueles que deveriam ter uma maior ateng&o por estarem
expostos a diversos riscos em sua sobrevivéncia, sdo considerados a Ultima prioridade no atendimento. Dentro
dessa hierarquia vemos, primeiramente a esposa e os filhos dos espiritas, depois 0s seus pais € os irmaos; em
seguida os amigos e, por ultimo, os pobres da sociedade (FEB, 2021, p. 117).

7. CONSIDERAGOES FINAIS

Como tentamos demonstrar aqui em linha gerais, é imposta, por parcela significativa do MEB, ao publico
em estado de maior vulnerabilidade social, ao qual se presta a caridade, uma responsabilidade sobre sua situag¢do
social, econdmica e psicoldgica. A viséo de que 0 pobre ou 0 miseravel ndo consegue progredir porque nao se
esforga o suficiente € uma ideia duramente criticada sob o ponto de vista socioldgico. O sentido de cidadania deve
ter necessariamente o envolvimento do Estado, deve ser também laico, para que possa beneficiar a sociedade
civil como um todo. Quando se busca aproximar o sentido de cidadania com o de caridade, o que se faz é imputar
a responsabilidade ao individuo por uma construgdo de seu progresso por considera-los como artifice de seu
sucesso e de seu fracasso (Giumbelli, 1998, p. 141).

A abordagem junto & clientela da assisténcia social necessita de profissionais especializados ou de
pessoas capacitadas a partir de uma formagao que envolva conceitos oriundos das “das areas de Ciéncias Sociais
e da Psicologia, deixando de lado as doutrinas e os moralismos religiosos que orientavam a pratica assistencial”
(Simdes, 2003, p. 17), pois necessidades daquela clientela envolvem diversas caracteristicas psicoldgicas,
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bioldgicas, de salde, psicossociais (onde se incluem espiritualidade e religido), sendo que estes diversos aspectos
nao podem estar dissociados entre si. Porém a APSE tem apenas um foco, o religioso, sobre o problema do
individuo efou do coletivo ao qual ele faz parte, desconsiderando outros aspectos micro e macro sociais
relacionados com os problemas e busca de soluges permanentes.

Quando se coloca o assistido, 0 usuério, em um patamar no qual ele é responsavel pelo seu estado de
miséria e de pobreza, pouco ¢ feito pelos espiritas para solucionar as causas reais que mantém o usuario nesta
situacdo: a ma distribuicdo de renda, a falta de trabalho com uma remuneragdo justa, a falta de moradias
adequadas, caréncia de saude de atendimento universal e de qualidade, dentre outas mazelas de nossa sociedade
brasileira. A ideia, cheia do fundamentalismo religioso, de que o usuario esta resgatando os erros passados, afasta
a participagdo do adepto espirita junto a sociedade na busca de uma ordem social baseada na justica e na
solidariedade (Kardec, 2013, p. 417), visto que h4, para o espirita, a sensagéo de que, com a caridade no centro
espirita, estd construindo seu progresso espiritual como também fazendo o necessario para auxiliar na vida e na
evolugéo espiritual do assistido.

A visdo de que para a APSE nao ha necessidade de uma melhor qualificagao dos assistentes gera um ar
de misticismo religioso de que suas limitagdes ndo irdo interferir na forma como vé ou atende aos assistidos.
Enclausurado em suas verdades religiosas e tendo sempre como referéncias, em grande parte, apenas 0s
documentos produzidos dentro do MEB ou escolhidos entre os autores e obras espiritas, a APSE cada vez mais
se fecha no enfrentamento de suas dificuldades e seus dilemas. Para o MEB o trabalho desenvolvido pela APSE
se impde como um “dever de repartir o péo e as luzes com que o Cristo e seus emissarios nos beneficiam” (FEB,
2018, p. 7), sendo sempre inspirados pela ideia de caridade (FEB, 2018, p. 23).

Apesar de haver um minimo de regras legais que devem ser cumpridas (FEB, 2018, p. 56) quanto ao
trabalho de assisténcia social, os aspectos legais séo abordados de maneira superficial em manuais e outros
documentos produzidos dentro do MEB, visto que seus dirigentes ndo desejam que as atividades sofram algum
tipo de subordinagdo ou regulagdo que seja externa a0 MEB. H4 lacunas legais que podem ocorrer como, por
exemplo, forma de lidar com idoso, crianca e adolescente, estoque e distribui¢do de alimentos, higiene no preparo
e armazenamento de refeices, dentre outras normas. Ndo existe também uma preocupacao de se buscar a
participagéo e integragéo junto aos outros 6rgdos ligados a assisténcia social.

O MEB tem, em relacéo aos problemas sociais, uma visao de que no mundo cheio miséria e de pobreza,
a caridade desempenha o papel mais importante, quando, na realidade, a atua¢do da APSE funciona como um
paliativo e amortecimento junto a populagdes em risco social.

Baseado no Evangelho de Jesus e em uma moral calcada na caridade, foi possivel a legitimagdo do
Espiritismo no Brasil, principalmente com uma viséo religiosa tendo como justificativa a necessidade de
evangelizar e levar ligdes morais espiritas aos usuarios da APSE. O que ocorre de fato em muitos centros espiritas
s80 as pessoas mais pobres taxadas de seres menos evoluidos as quais, para suprirem suas necessidades de
sobrevivéncia, sdo impostas regras como a de ouvirem as ligdes espiritas, mesmo que fagam parte de outras
denominagdes religiosas. O verdadeiro papel do espiritismo, segundo Allan Kardec, é o combate as mazelas
sociais que geram a pobreza e a miséria, cujas origens sdo humanas e néo divinas (Kardec, 2013, p. 364),
buscando solugdes mais justas, duradouras e sem a necessidade de humilhar os usuérios da APSE. O usuario do
APSE, populagdo empobrecida, acaba sendo alijado do debate de uma melhor constru¢do para o atendimento e
entendimento social de suas necessidades.

O que Kardec explicita em suas obras é que esta caridade ndo se resume as atividades desenvolvidas
dentro de um centro espirita. A “palavra caridade tem uma acepc¢éo muito ampla. Ha caridade em pensamentos,
em palavras, em agdes; nao consiste apenas na esmola” (Kardec, 2005, p. 24). Por fim, quando lemos o0 conjunto
de texto produzidos por Kardec, o que encontramos € a necessidade da caridade em sentido mais amplo
envolvendo o progresso individual e coletivo, sendo que a sua implantagdo no mundo é um sinal de progresso da
sociedade.
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