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JUVENTUDE ONLINE: MEDICALIZAGAO E ESPETACULARIZAGAO DA VIDA

Maria Carolina da Cunha Xavier!

RESUMO

O trabalho apresenta a descrigdo de conceitos cruciais no desenvolvimento social contemporéneo, visando melhor
compreensdo do momento em que vivemos. Ao expor o poder e o poder disciplinar, fazemos uma breve andlise da
progresséao da sociedade disciplinar para a sociedade de controle. A partir dai é possivel delinear alguns dos dispositivos de
controle social, que fazem parte do cotidiano dos individuos, principalmente hoje, devido ao avango tecnoldgico. Avango
esse que também possibilita o surgimento do biopoder, da biopolitica e da medicalizagdo da sociedade, estes que
dependem de um conhecimento tecnoldgico e de informagdes acumuladas para sua aplicagdo. Ainda sobre os avangos da
tecnologia, questdes como as inter-relagdes dentro do corpo social mostram grandes mudancgas convertendo-se em um
desafio, visto que a exposigao midiatica trouxe consigo a espetacularizagdo da vida, intrinsecamente ligada a imagem e ao
virtual. Da mesma maneira, ao passo que é exigido aos jovens encontrar novas formas de obter a autonomia necessaria
para uma experiéncia de vida independente, uma vez que este avango exige cada vez mais capacitagdo para o0 mercado de
trabalho, os mesmos se veem compelidos a enfrentar uma realidade fluida e instavel na busca de sua emancipagéo. Nesse
contexto, surge a questdo de quais meios podem ser utiizados para a conquista de uma melhor estabilidade e
independéncia da juventude na sociedade contemporanea, questio esta pertinente inclusive para o desenvolvimento de
geragdes posteriores.

PALAVRAS-CHAVE: Poder; poder disciplinar; sociedade de controle; biopoder; biopolitica; medicalizacdo da sociedade;
espetacularizacdo da vida; juventude online; juventude contemporanea

1. INTRODUGAO

Passando por uma perspectiva de Michel Foucault, temos a intengéo de criar uma atmosfera mais clara
sobre os processos fundamentais a sociedade contemporanea, através de termos como o poder, o poder
disciplinar e as chamadas sociedades disciplinares e sociedades de controle. Tragamos um paralelo sobre estes
termos na intengdo de aprimorar o conhecimento sobre as formas utilizadas para disciplinar a sociedade num
momento anterior € como houve a transformagdo da mesma para o modo de controle, estado no qual nos
encontramos hoje. Esta exposicdo pretende aprofundar através de uma revisdo bibliografica, quais sdo os
alicerces que sustentam a nossa maneira globalizada de enxergar as dindmicas e interagdes sociais atualmente,
visando uma melhor perspectiva principalmente sobre a juventude e os enfrentamentos de uma fluidez e
inconstancia social.

A partir deste ponto, conceitos como biopoder, biopolitica e medicaliza¢do da sociedade também séo
abordados, ao passo que s&o termos imprescindiveis para entender como a atual sociedade se formou, pois s&o
formas de controle social que se desenvolveram na tentativa de maior obtencdo de poder por parte do Estado. A
medida que simultaneamente a relagdo mutua entre o Estado e a populagdo se mostra falha, ora pela falta de
representatividade da populagdo no executivo ora pela supressao da comunicagao entre ambos, esta busca por
mais poder se torna central diante do poder fragmentado do Estado.

A partir dai, observamos como se dé o fenémeno chamado de espetacularizagdo da vida, o que esta
intrinsecamente interligado com o surgimento de celebridades, do cultivo ao corpo e a estética e da sociedade
de imagem em que nos transfiguramos, cultuando a juventude como um estado a ser conservado e tratando a
velhice como uma doenga autoinfligida.

Nesta era de avangos tecnoldgicos, € irdnico que nossos jovens se encontrem sem perspectiva de uma
posi¢do de trabalho constante e estavel, visto que aos 24 anos é esperado do mesmo uma independéncia e
autonomia que é praticamente impossivel, uma vez que o tempo de qualificacdo adequada se estende cada vez
mais deixando o jovem na dependéncia dos parentes para obter tal capacitagéo, tornando o ambito pessoal do
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Patronis.

3



mesmo uma confusa expresséo de seu proprio lugar na sociedade, no qual uma autossuficiéncia é exigida mas
¢ dificilmente alcancada.

2. Delineando tragos da formagao da sociedade contemporanea
2.1 O poder e o poder disciplinar na perspectiva de Foucault

Segundo Foucault, pela perspectiva juridica, o poder é fundamentalmente Unico, sendo fragmentado
apenas em fungdo de facultar seu desempenho sobre seus préprios recebedores, ou seja, terceiros que 0
executam, possuem legalmente a autorizagdo necessaria para encarregar-se do mesmo em fungdo do Estado,
objetivando o interesse Unico, ndo pessoal. Dessa maneira, 0 poder surge da legitimidade do Estado, que
garantira através do poder juridico a soberania do mesmo diante dos individuos. A partir dai, teremos como um
primeiro pardmetro o anseio de Foucault em nos mostrar como este poder se interliga e materializa entre as
relagdes variadas de posigdes em nossa sociedade, analisando o poder em dmbitos e discursos especificos em
épocas distintas (SAMPAIO, 2008).

Para o autor, o poder na sociedade se coloca para muito além do Estado, como nas relagbes de
matriménio, familia, género, estando presente em diversos pontos do chamado corpo social. Como
consequéncia relacional do poder, abre-se caminho para a proximidade com a liberdade, partindo da premissa
que nao ha poder sem liberdade e sem potencial de revolta, sendo assim, ha o entendimento de que o poder
nao aprisiona, pela existéncia da possibilidade que podemos mudar sua dominagéo estrategicamente em
condicbes determinadas, pressupondo assim que a base das relagdes de poder é fundamentada pelo confronto
entre forcas sociais que estdo em constante embate (SAMPAIO, 2008).

O poder disciplinar, uma das categorias utilizadas por Michel Foucault ao longo de sua pesquisa,
configura uma preocupacao do autor, que se localiza no entendimento da tomada de poder sobre 0s corpos na
sociedade ocidental contemporanea. Através das mudangas sociais ocorridas no decorrer dos séculos XVIl e
XVIIl, a passagem gradativa e sutil do poder da soberania (monéarquica) para o poder disciplinar, ao passo que
se percebe mais eficaz e rentavel "vigiar" do que "punir”, é de grande relevancia, uma vez que tem como fungéo
o adestramento social. E a partir desse momento que ha o surgimento das chamadas instituigdes disciplinares e
do aprimoramento de dispositivos disciplinares, visando o aumento produtivo da utilidade dos individuos,
consequentemente do lucro obtido, o individuo se torna objeto e instrumento do préprio exercicio da disciplina.
Esta forma de poder, como j& vimos, causa o aumento produtivo da capacidade do individuo, por conseguinte,
esta medida aumenta a producdo do saber escolar, da saude e do exército. Conclui-se entdo que o poder
disciplinar estd em pleno funcionamento quando os que s&o vigiados ou teoricamente vigiados, exercem da
mesma maneira a vigilancia sobre si mesmos, padronizando através de manipulagdes e atuagdes a propria
sociedade (SAMPAIO, 2008).

2.2 Sociedade disciplinar e Sociedade de controle

Foucault considera que as sociedades disciplinares vigoraram no século XVIII com seu apogeu no inicio
do século XX, e que se caracterizavam pela organizagé@o de grandes ambitos de confinamento, cada um com
suas determinadas leis. Assim, podemos dizer que neste tipo de sociedade observamos "uma organizagéo
vertical e hierarquica das informagdes"”, pois explorava-se a mais-valia sob os "fluxos que os individuos faziam
circular" (COSTA, 2004). Apds a Segunda Guerra Mundial, uma sociedade que se tratava apenas de gerir seus
"males" e ocupar as pessoas se transformou em outro tipo de corpo social, mais sofisticado, que estaria
preocupado com os valores imateriais que o comp8em: a informagdo, a comunicagédo e o conhecimento. Nas
chamadas sociedades de controle, cada vez mais dominantes no mundo contemporaneo, a partir do filésofo
Gilles Deleuze podemos observar que 0 que importa nos individuos ndo sdo as assinaturas que conferem as
identidades e nem os nimeros de matriculas que certificam os seus lugares na massa, mas sim a cifra, o cadigo,
a senha, que designam o acesso a informag&o ou ndo (COSTA, 2004).

Segundo Deleuze, como mutacdo do capitalismo e grande influenciador nesta transformagéo,
observamos as modificagdes ocorridas com o dinheiro, que anteriormente funcionava a partir do cunho de
moedas, e que foi se desenvolvendo de maneira cada vez mais virtual, ao passo que cddigos passaram a
representar quantias de qualquer valor e simultaneamente permitir translagdes flutuantes, o que evidencia
intensas mudangas entre os didlogos presentes no corpo social. O marketing, € um elemento desse recém
universo, sendo que "o homem ndo é mais confinado, mas o homem endividado" (DELEUZE, 1972-1990). O
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comércio, inclusive a venda de servigos e das chamadas ac¢bes nas Bolsas de Valores, regem as regras da
economia agora, e nao s6 dela, mas consequentemente, da sociedade contemporanea.

A datar deste momento, ha também o surgimento dos chamados dispositivos de controle. No decorrer
do avango tecnoldgico, outros instrumentos que auxiliaram na concretizacdo desta transformagéo para uma
sociedade de controle, foi 0 advento do smartphone, do cartdo de crédito e da internet. Rogério da Costa levanta
a questdo que, seria de se esperar com estas instauragdes uma maior transparéncia sob o poder, no entanto,
embora exista uma mudanga no proprio poder, que de hierdrquico passou a ser uma rede planetéria, ou seja,
difuso, atualmente, podemos ver que na verdade o que parece importar é o controle constante dos mais diversos
fluxos sociais, através do consumo (marketing), do movimento financeiro internacional, ou dos meios de
comunicacdo (COSTA, 2004).

Com a criagéo e evolucao dos dispositivos de controle sobre os individuos nessa atmosfera globalizada
e online, "a percepcado sobre a prética de interceptagdo de mensagens estd mudando, e néo porque se trate
apenas de aprimorar as técnicas de criptografia, mas também de mudar a forma de abordagem do controle"
(COSTA, 2004). Sobre empresas americanas que trabalham para o Departamento de Defesa dos Estados
Unidos da América, como a "The Ideas Operation", o autor indica que o trabalho é realizado a partir do
"desenvolvimento de softwares de filtragem, tratamento de dados, analise de fac-smiles (uma espécie da cdpia
exata, como assinaturas ou representacdes), analise do trafego de informagdes, reconhecimento de palavras-
chave, analise por temas, sistemas de reconhecimento de voz, etc. S0 empresas que possuem pleno dominio
das novas técnicas desenvolvidas para rastrear as mais diversas a¢des dos individuos e, a partir disso, construir
padrdes de comportamento” (COSTA, 2004). Nessa perspectiva, "vigiar passa a significar, sobretudo,
interceptar, ouvir, interpretar" (COSTA, 2004).

Estes padrdes de comportamento s&o a nova chave para entendermos o que rege o controle social na
sociedade contemporanea. Como podemos ver na citagdo abaixo onde o autor indica uma maneira de se utilizar
estes padrdes encontrados e interpretados, e como se diferem das formas empreendidas no modelo de
sociedade anterior, ou seja, disciplinar:

Mas o mais importante é que, diferentemente da estratégia de interceptacdo de mensagens que ja
conhecemos no Echelon, onde o que se procura de forma direta sdo contetdos especificos associados
a pessoas especificas, no TIA (The Ideas Operation) o processo seria em principio indireto, pois € pelo
negativo dos padrdes que se intercepta um comportamento suspeito. E com a implantagéo de um fal
projeto, chegamos definivamente na modulagdo continua da sociedade de controle de que nos fala
Deleuze, pois deixamos de olhar para as informagdes como associadas a individuos, e sim como
relacionadas entre si dentro de um quadro maior.

(-]

Numa sociedade disciplinar, atrelada ao espaco fisico, um individuo era referenciado por seu endereco
postal, que remetia a um lugar fisico que ndo era mais que um ponto numa rede geogréfica de longa
duracdo. Hoje, um habitante se define como inscrito numa rede variavel, onde a prova de domicilio ndo
€ mais o titulo de propriedade ou pagamento de aluguel, mas a fatura de agua, de eletricidade ou gas,
de telefone, etc. E nossa inscricio nessas redes, nosso estatuto de consumidor de fluxos tcnicos que
serve _como prova juridica de nosso pertencimento espacial (apud Boullier, 2000). Somos
humanamente definidos como membros de mltiplas redes (COSTA, 2004, p.166).

Conclui-se que, recursos como o dinheiro eletronico, que tem o custo menor que o dinheiro em papel e
€ muito mais controlavel, e 0 chamado GPS — Global Positioning System, que pode sem entendido como um
sistema de “monitoramento da localizagdo de portateis” e que estad presente na grande maioria dos dispositivos
de uso diario e individual / coletivo, como celulares, notebooks, entre outros, sdo dispositivos atuais
caracteristicos da sociedade de controle, forcando o usuario a compreender, geralmente através do
conhecimento e raciocinio critico, pelo menos um pouco da dimensdo que alcanga esses dispositivos a se
policiar sob as “informagdes pessoalmente identificaveis que eles estdo fornecendo ao sistema continuamente.”
(COSTA, 2004). Pois, como o autor cita, “diante das proximas formas de controle incessante em meio aberto, é
possivel que os mais rigidos sistemas de clausura nos paregam pertencer a um passado delicioso e agradavel.”
(DELEUZE, 1990 apud COSTA, 2004).

2.3 Biopoder, biopolitica e a medicalizagao da sociedade



A partir da transi¢éo da sociedade disciplinar para a sociedade de controle, como vimos anteriormente,
Foucault ao analisar o hospital como uma instituicdo disciplinar, destaca a relagdo entre a medicina e a
economia politica, assim como o0 governo da vida e a estatizagdo da medicina. Termos como biopoder e
biopolitica podem se encaixar nessa perspectiva, combinada com a nogdo de populagdo (MARTINS; JUNIOR,
2009).

De inicio, como percebemos em Tesser, 0 conceito de medicalizagdo engloba o aumento de hospitais,
laboratdrios, médicos, industrias, medicamentos, as novas técnicas terapéuticas, consequentemente o controle
dos individuos através da medicina “e a incorpora¢do de aspectos da condigdo humana (social, econdémica e
existencial) aos diagndsticos, cura, terapéutica e patologias médicas.” (Caponi S, Valenca MFV, Vedi M,
Assmann SJ, organizadores, 2013). Observamos que, a medicina foi e é utilizada com intuito também de
controle social. A partir de pesquisas aliadas ao acumulo de informagdo, s&o identificados padrées como
condutas ou habitos considerados alarmantes ou desestabilizadores & ordem social, sendo com inicio nesse
momento, empreendido uma espécie de coacdo dos mesmos na sociedade. A propria Psiquiatria, executou a
medicina desta maneira (como reguladora social) como podemos verificar:

A Psiquiatria, no decorrer de sua histéria, ocupou-se de administrar os comportamentos ameagadores
a ordem social. Exerceu o confrole individual e social sobre os comportamentos indesejaveis, no
contexto da modernidade tardia, medicalizando as condutas, sofrimentos e desvios, desde o século
XIX. Os diferentes “ranstornos” sdo novas categorias classificatorias, criadas nos ultimos frinta anos
pela Psiquiafria, evidenciando a continuidade da avaliagio dos comportamentos e praticas
ameacadores da vida social e cultural (Caponi S, Valenga MFV, Vedi M, Assmann SJ, organizadores,
2013).

De acordo com os autores, desde o Império romano, o cristianismo se propds a cuidar e salvar as
almas, e com o enfraquecimento desta institui¢do, a alma se tornou objeto da intervengao estatal em sua forma
contemporanea, que tem como finalidade, segundo Foucault, cuidar do corpo e da saude corporal, a partir dai,
da doenca e da saude e da maneira como se relacionam. Com inicio no século XVIII, houve um desenvolvimento
da medicalizagéo da populagéo, das cidades e Estados, essas consideragdes vao mais tarde se transformar no
termo “biopoder’. A “medicina passa a intervir num campo mais amplo da existéncia do individuo e da
populagdo, apoiada pela integracdo do seu saber a estratégias emergentes de governo, na segunda metade do
século XVII.” (MARTINS; JUNIOR, 2009). Partindo da perspectiva de Foucault, este processo de medicaliza¢do
da sociedade atribui quatro etapas:

(...) o aparecimento da autoridade médico-politica e a instauragéo da medicina de Estado e da politica
médica; a ampliacgdo dos dominios da medicina para além dos doentes e da doenga, com a
constituicdo da medicina urbana; a medicalizagdo do hospital, quer dizer, sua transformacéo em
instrumento terapéutico; e, por fim, a constituicdo de ‘mecanismos de administragcdo médica: registro
de dados, estabelecimento e comparagdo de estatisticas, etc.” (Foucault, 1976/2001 a, p.50).
(MARTINS; JUNIOR, 2009).

O surgimento da medicina do Estado, ou seja Staatzmedizin, no inicio do século XVIII, se deu na
Alemanha, e a partir dai o termo Staatswissenshaft que designava a Ciéncia do Estado, sendo esta uma espécie
de saber do estado, um acimulo de conhecimentos e estatisticas “quanto aos seus recursos naturais, condi¢des
de vida e qualidade da salde da populagdo (com suas taxas de natalidade e mortalidade), e também no que se
refere ao funcionamento da maquina politica estatal (apud Foucault, 1977/2001b, p.210).” (MARTINS; JUNIOR,
2009).

Essa ciéncia do Estado comega a se forjar no século XVIIl, a partr das praticas derivadas do
cameralismo e do mercantilismo, ndo apenas enquanto doutrinas econdmicas, mas como modos de
governar, como praticas de governo que visavam a ‘regular as correntes monetarias internacionais, 0s
fluxos correspondentes de mercadorias e a afividade produtiva da populagdo. A politica mercantilista
assentava-se essencialmente sobre o crescimento da producéo e da populagéo ativa” (apud Foucault,
1977/2001b, p. 212) (...). Com o mercantilismo, a partir do século XVII, a populacdo aparece como 0
elemento fundamental, o principio mesmo, da riqueza e da poténcia do Estado. Afinal, a populagéo é a
forga que produz essas riquezas. Ainda que os mercantilistas tenham sido os primeiros a considerar a
populacdo essencialmente enquanto for¢a produtiva, ela na verdade s6 pdde ser considerada nesses
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termos porque estava submefida a um regime disciplinar e enquadrada por um aparelho
regulamentador. Quer dizer, isso s foi possivel porque essa populagdo acabou sendo “efetivamente
adestrada, repartida, distribuida, fixada segundo os mecanismos disciplinares.” (apud Foucault 2004b,
p.71). (MARTINS; JUNIOR, 2009).

O aparecimento da Medicina Urbana, que pode ser entendida como o avango e modificagdo das
estruturas urbanas, “tornou obrigatorio o recurso a mecanismos de regulacdo homogéneos e correntes” (apud
Foucault, ‘977/2001b, p.216), pois agora além de um lugar onde se concretiza relagdes de mercado, também era
um lugar de producgdo. Foucault faz entdo uma alusdo ao modelo de quarentena da peste utilizado no fim do
século XVl e inicio do século XVIIl no combate da peste, que encontrou no constante controle e patrulhamento,
a resposta para potencializar a salde e a longevidade, marcando a “emergéncia das tecnologias positivas de
poder, dos mecanismos disciplinares e de uma nova ‘arte de governar”, e as medidas disciplinares presentes na
sociedade contemporénea, (MARTINS; JUNIOR, 2009):

A medicina urbana e a higiene publica, na visdo foucaultiana, seriam um prolongamento refinado do
modelo da quarentena, mantendo, no entanto, seus procedimentos de vigildncia e confrole. Essa
medicina teria se constituido em torno de alguns objetivos principais: analisar os lugares de acimulo de
dejetos, no interior do espago urbano, os quais poderiam ser focos de enfermidades e de epidemias;
controlar a circulagdo, do ar, da &gua, dos alimentos e mercadorias; estudar a distribuicdo e
organizagao dos elementos indispensaveis a vida no espaco da cidade, tais como fontes, esgotos, efc.
Todos esses objetivos se articulavam a saberes emergentes, que atibuiam a aspectos do meio, e as
condicdes de vida da populagdo a aos seus habitos, a origem e a propagacdo de diversas
enfermidades. (MARTINS; JUNIOR, 2009).

2.4 A formagao do contexto contemporaneo e a espetacularizagido da adolescéncia

Apds definirmos estes termos imprescindiveis para o entendimento da formagdo da sociedade
contemporanea e as diferentes relagbes que entrelagcam o corpo social atualmente, assenta uma melhor
compreensao & metafora da “liquidez” da sociedade contemporénea, proposta pelo filésofo Zygmunt Bauman.
(BAUMAN apud ZARUR; CAMPOS, 2015). O trecho abaixo traz luz as transformacdes ocorridas apds a
Segunda Guerra Mundial que influenciaram diretamente neste mundo moderno:

O mundo solido precedente (moderno) estaria se derretendo, dando origem a uma segunda
modernidade, fluida e difusa, de contornos mutantes e imprevisiveis.

()

Ha mudangas em curso em todos os campos, superando padrdes e modelos ha muito estabelecidos.
Houve uma aceleragéo no processo de integragdo global. O avango tecnolégico — sobretudo nos
campos da informatica, da comunicacdo e dos fransportes — reduziu as distancias. A dindmica
capitalista proporcionou a expansdo de corporagdes para espagos externos aos seus nucleos
geopoliticos. A concorréncia se acirrou € modelos inéditos de gestdo e racionalizagio dos processos
produfivos se fizeram necessarios. A forca de frabalho perdeu forca para as inovacdes tecnolégicas. O
setor de servico cresceu e a producdo de bens culturais aumentou, significativamente, em relagdo a
industria, sendo a espetacularizacdo da politica, 0 enfraquecimento dos Estados nacionais e 0
incentivo a um hibridismo cultural generalizado alguns dos fendmenos que prefiguram uma nova fase
da modernidade (ZARUR; CAMPOS, 2015).

Termos como pés modernidade (apud LYOTARD, 1986) e sociedade pos-industrial (apud BELL, 1974)
sa0 sindnimos do termo liquidez utilizado por Zygmunt Bauman (apud BAUMAN, 2001) para designar a nova
sociedade “fluida e difusa” que comegara a surgir e tomar o lugar do “mundo sdlido” prévio (ZARUR; CAMPOS,
2015). Essa nova forma de sociedade, teve “inicio” no Brasil, na década de 1960, onde se instituiu “um cenério
social em que a televisdo aberta passou a ocupar, progressivamente, o lugar de centralidade na elaboragéo e
difus@o dos estilos de vida adolescentes eleitos como prioritarios’, assim, se estabeleceu uma “cultura do
espetaculo” (OLIVEIRA; MACHADO, 2014). Esse consumo moderno, segundo Campbell, tem sua esséncia no
desejo de se experimentar prazeres confeccionados e desfrutados no campo imaginario, desejo este que tem
como consequéncia o insaciavel consumo de inovagéo, denominado pelo mesmo de “hedonismo imaginativo” ou
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“autoilusivo” e que segundo ele, esse impeto romantico e idealizado, estaria presente em 1960 atuando na
superacao das forcas conservadoras e tradicionais e provendo uma exaltagdo incrementada & performance
consumista, sendo que, neste contexto “hedonista” e vaidoso, a juventude adquiriu a condi¢io de fornecedora de
conduta e requinte, com um poder de predominio extraordinario, enquanto ser idoso passou a ser “um modo de
expressar uma atitude de negligéncia com o corpo e de falta de motivacéo para a vida, uma espécie de doenga
autoinfligida” (DEBERT, 2010, p.51, apud ZARUR; CAMPOS, 2015). Sobre as mutagdes culturais que se
manifestaram na década de 1960 e culminaram num marco de transformacdes as décadas posteriores,
constatamos que o otimismo excessivo que permeava este periodo, resultou em um potente imaginario coletivo
no qual o comportamento jovial sobrepds ao consagrado, produzindo, como podemos observar abaixo, as
seguintes conversoes:

O anticonformismo exacerbado — fruto do desejo de emancipagdo adolescente e de suas estratégias
de diferenciagdo do mundo adulto — acabou minando o poder tradicional de um sistema que antes era
ancorado no paradigma como promotor das fransformagdes no campo do vestuério, da imitagéo-
distingdo. A significagdo do imaginario ‘jovem” acarretou uma desafeigdo pelo vestuario do luxo,
associado a um mundo “velho”.

()

Até a década de 1970, o mundo era governado por uma gerontocracia — o poder, a influéncia e a
riqueza aumentavam com a idade e os grandes lideres mundiais tinham, raramente, menos de
quarenta anos. Este cendrio, contudo, se modificou. Em parte, isso se deveu ao fato de que “cada nova
geracdo de adultos fora socializada como integrante de uma cultura juvenil autoconsciente e frazia
marcas dessa experiéncia’, mas, além disso, a incrivel rapidez da mudanca tecnoldgica acabou dando
a juventude ‘uma vantagem mensurédvel sobre os grupos etarios mais velhos, mais conservadores ou,
pelo menos, inadaptaveis” (HOBSBAWN, 1995, p.320 apud ZARUR; CAMPQS, 2015).

Sitiados pelo receio “de falhar e de n&o obterem prazer’, as pessoas inseridas na realidade da
“modernidade liquida” se veem inibidas e interditadas no sentido da busca pela verdadeira felicidade, e s&o
compelidas a buscar no consumo tanto a felicidade quanto o prazer (ZARUR; CAMPQOS, 2015).

Essas consideragdes, trazem a compreensdo que a juventude, neste novo contexto cultural, “vem
sendo tratada como um conceito publicitario, estrategicamente aplicado para criar, consolidar ou modificar o
posicionamento de marcas, produtos e instituigdes” (ZARUR; CAMPOS, 2015). Ademais, este processo se da
pelos signos atribuidos a juventude, fundamentados numa “estética cujo espectro engloba artefatos e costumes
relacionados ao corpo, a indumentaria e ao comportamento”, que aliada & uma sociedade de consumo, resulta
numa sobreposi¢do das coisas em detrimento das pessoas, ou seja uma “coisificagdo” tornando este ideal
estético “um paradigma para tudo o que é desejavel, atuando no mercado como um veiculo de distingao e de
legitimidade” (ZARUR; CAMPOS, 2015).

A arte invade a vida e tudo pode ser visto como arte, mesmo algo comum do dia a dia. A dimensé&o
estética se tornou um valor fundamental, consolidando a importincia da imagem e da aparéncia e
fortalecendo uma tendéncia ao narcisismo.

Estetizada, a vida virou um espetaculo no qual o sujeito vale pelo que parece e ndo pelo que é. Nas
redes sociais, as selfies (fotos em primeira pessoa) sdo numerosas e florescentes, cuidadosamente
selecionadas para apresentar uma imagem individual positiva. A beleza, a boa apresentagdo e a fama
sdo0 afributos altamente desejaveis, pois na sociedade de consumo “todos estamos dentro e no
mercado”’, a0 mesmo tempo como clientes e mercadorias (BAUMAN, 2005, p.98, grifo do autor, apud
ZARUR; CAMPOS, 2015).

As propagandas desenvolvidas por grandes agéncias de publicidades, como as de refrigerantes,
bebidas alcodlicas, remédios, adornos, alimentos, tecnologia, etc., incumbe ao divertimento e ao prazer
sensorial, e sdo apresentados aos potenciais consumidores através dos meios midiaticos como imprescindivel a
vida e a felicidade, utilizando a manipulagdo do desejo (ou seja “nossa capacidade de querer e desejar algo”)
como meio para a obtencéo do lucro coorporativo constante (OLIVEIRA; MACHADO, 2014).

Como consequéncia dessa realidade contemporanea podemos observar o surgimento das chamadas
“celebridades’, sinalizando “dramaticamente, para a importancia que os meios de comunicagdo de massa
passaram a ocupar, nas Ultimas décadas, na producdo de subjetividades”, e a maneira que estes veiculos
midiaticos nos posicionam “em uma teia discursiva de dificil apreensao, no que tange critérios de verdade” uma
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vez que celebridades e campanhas publicitarias parecem dispor de maior importancia do que seus referentes
reais ou concretos (OLIVEIRA; MACHADO, 2014). Dessa maneira, perdemos de maneira significativa a nossa
historicidade, e 0 “sujeito contemporaneo e, em particular os que atravessam a adolescéncia, encontram-se,
como pudemos brevemente delinear, imersos significativamente em uma sociedade tecida pela imagem” abrindo
caminho “em dire¢do a flexibilidade dos relacionamentos, & sua eterna extingdo e subsequente renovagéo
virtual” (BAUMAN, 1998; 2007; 2010 apud OLIVEIRA; MACHADO, 2014).

2.5 As condigoes existenciais da juventude contemporanea

Com as acentuadas e aceleradas transformagdes tecnologicas no sistema de producéo e a crise do
desemprego, os jovens vao enfrentando na contemporaneidade incessantes mudancas, abrindo espago para
“lugares e papéis desempenhados fluidos e incertos’, aumentando assim o tempo de qualificagdo apropriado
para concorrer a posicdes de trabalho e também forgando “capacitagdo permanente dos individuos,
principalmente nos meios urbanos”, prolongando dessa maneira, “a dependéncia do/da jovem do esquema
familiar para a sobrevivéncia” (NUNES; WELLER, 2003).

A idade bioldgica é atribuida a fungbes sociais, ao passo que grandes transformagdes tém ocorrido em
diversos ambitos da vida dos jovens principalmente em cenarios urbanos. Os autores partem da analise de
jovens entre 15 e 24 anos (grupo que representava 20,1% da populagéo brasileira de acordo com o censo do
IBGE de 2000) seguindo o raciocinio que “aos 15 anos o adolescente ja esta entrando numa nova etapa de sua
vida psicolégica, identitaria e educacional” e aos “24 € de se supor que sua formagao técnica ou académica de
base ja tenha sido concluida” colocando assim, “sua entrada no mercado de trabalho como aspiragéo imediata”.
Ou seja, ao analisar especificamente esta faixa etaria, abrangemos o comego a formagéo identitaria, psicolégica
e educacional, onde consequentemente e simultaneamente comegam a surgir 0s anseios e aspiragdes
adolescentes, até 0 momento em que o desejo de ser inserido no mercado de trabalho se torna latente. Periodo
este no qual percebemos maior vulnerabilidade a “cultura de massa, a viruléncia dos meios de comunicagdo’, e
a persuaséo do universo online” (NUNES; WELLER, 2003).

O fato de, neste meio urbano, estarmos préximos, nos vendo e nos mostrando permanentemente
exerce um efeito particular sobre nossas mentalidades. De um lado cria uma identidade no sentido em
que somos aquilo que pensamos que os oufros pensam de nds. Por outro, simbolicamente falando, as
relagbes que estabelecemos com o mundo sdo permeadas de significados que se fraduzem em
linguagens n&o faladas tédo importante quanto as coisas ditas.

()

Migramos da casa para o frabalho, convivemos em ambientes heterogéneos, estamos sob tenséo
decorrente das desigualdades sociais, etc. Cada gesto, aparentemente banal esta carregado de
significados e de estimulos diversos embaralhando as referéncias simbdlicas (NUNES; WELLER,
2003).

Neste contexto, 0s papéis sociais se misturam, como na visdo de Berger & Luckmann, no qual a
compreensao do “processo dialético é composto por trés momentos: exteriorizagdo, objetivacao e interiorizagao”,
sendo a interiorizacdo — “a saber, a apreensao ou interpretacdo imediata de um acontecimento objetivo como
dotado de sentido (a manifestagdo de um processo subjetivo de outrem, que desta maneira torna-se
subjetivamente significativo para mim) — assim como a completa integragdo entre os dois significados subjetivos
e a consciéncia disso, pressupde a significacdo, ou seja, a apreensao do mundo como realidade social dotada
de sentido”. Os autores indicam, que ap6s a “socializagdo primaria”, ocorrida na primeira infancia, passamos
pelo processo de “socializagdo secundaria’, curso que ocorre num momento mais complexo da vida,
complexidade esta devido a “diviséo social do trabalho”, no qual acontece simultaneamente alguma “distribuigéo
social do conhecimento” (NUNES; WELLER, 2003).

Entretanto, deve-se considerar o fato de que, nos tempos atuais, o cenario, a realidade objefiva, muda
muito rapidamente. Esta permanente incerteza sobre os codigos do mundo objetivo termina por
interferir na dimensédo simbdlica da existéncia social. Os papéis terminam por ser indefinidos, frageis,
de dificil ordenamento.

()




Sobretudo, a crise elou precariedade do emprego, assim como as répidas e intensas mudancas nos
padrdes tecnoldgicos do sistema produfivo vao, pouco a pouco, ampliando o tempo médio de
capacitacdo adequada para disputa de postos de trabalho e exigindo capacitagdo permanente dos
individuos. Em consequéncia, observa-se um prolongamento da adolescéncia pelo aumento do tempo
médio de estudos exigido: essa situacdo prolonga também a dependéncia do/da jovem do esquema
familiar de vida. A autonomia individual é, portanto, adiada ou relativizada: adquire-se autonomia em
esferas pontuais da existéncia, mantendo-se a dependéncia familiar para a sobrevivéncia (NUNES;
WELLER, 2003).

Através de outra perspectiva, o processo de individualizagdo, que faz parte da esséncia da
modernidade, faz com que identidades Unicas passem por um estorvo de adequagao, ao passo que 0 campo de
consumo efetua intenso papel na deliberagdo das identidades, ou seja, “ter € mais importante do que ser,
recondicionando vinculos, relacdes reais e imaginarias, sempre num processo de dominagdo sem resisténcia,
uma dominagao passiva” (NUNES; WELLER, 2003).

Com o surgimento de novas profissdes e mudangas elementares nas tradicionalmente existentes, os
individuos se sentem constantemente ultrapassados pelo contexto, fazendo com que muitos jovens se vejam
compelidos a aceitar a primeira oportunidade que encontram, levados apenas por motivagdes de seguranga
(NUNES; WELLER, 2003).

Outra complexidade da contemporaneidade aparece na esfera familiar:

Alguns cienfistas sociais denominam este contexto como “sociedade de risco” (apud BECK, 1986), que
se caracteriza como uma situagdo na qual os individuos estariam, enfre outras coisas, liberados dos
limites culturais impostos pela religido, pela tradicdo e moralidade convencional, pela crenga
incondicional nos pressupostos da ciéncia, além ¢ claro dos limites estruturais impostos pela classe, o
status, a nagao, o género, a geracao, a familia nuclear, etc. Na medida em que as formas fradicionais
de vida perdem sua capacidade de condicionar comportamentos, os individuos podem reflefir
livremente sobre a vida que querem levar e se organizar segundo seus interesses pessoais (NUNES;
WELLER, 2003).

A partir desta citagdo, podemos sustentar que “a crescente migragéo e a instabilidade profissional néo
s6 produzem situagbes de isolamento, mas dificultam a construgao de um projeto de familia nos moldes vigentes
no século passado, que, por uma série de influéncias, ainda permanece como modelo a ser seguido” (NUNES;
WELLER, 2003).

Essa gama de variagdes dentro das diversas alternativas de vida e individualidade, como vimos
anteriormente, até em esferas sociais consideradas estaveis como a familia, trouxe consigo intensas indagacdes
e inquietagdes. Neste cenario, os discursos mididticos obtém grande notoriedade, uma vez que ajudam
significativamente a dissolver paradigmas antes estabelecidos, transfigurando o contexto social em um terreno
evasivo e difuso:

Este conjunto de possibilidades de existéncia e de exercicio de nossa identidade traz confiitos latentes
na vida cotidiana, bombardeada por estimulos que questionam permanentemente os papéis sociais. A
cultura de massa, ufilizando-se dos meios de comunicacdo, nos fraz, permanentemente, novos
modelos de comportamento, os quais, confrontados com os padrdes tradicionais de existéncia social,
geram um elevado grau de incerteza do individuo em sua vida social e consigo mesmo. A ruptura com
os padrdes de sustentacBo simbdlica da existéncia social — ser homem/mulher, ser pai/mae, ser
filhoffilha, ser profissional, ser amante, ser companheiro — tudo isso é permanentemente colocado em
questdo fazendo com que atuemos num social fluido, disperso, ambiguo, onde os pontos de apoio séo
cada vez mais flutuantes (NUNES; WELLER, 2003).

Por conseguinte, levando em consideracdo que a contemporaneidade nos leva a um maior leque de
possibilidades, podemos entender este contexto como positivo, uma vez que nos leva a um “principio de
liberdade”; ou como negativo, uma vez que “o limite é imposto pelo proprio principio de realidade, aquele que
nos diz como agir para reprimir desejos, evitar a morte € desenhar nosso papel na vida de forma que o
sofrimento seja 0 menos possivel’, pois como explicito no trecho acima, a descontinuidade sobre os
fundamentos dos pardmetros sociais, isto é, do lugar tradicional de cada esfera, sendo constantemente
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desconstruidos, constitui um ambito social inconstante, cada vez mais incerto e disseminado (NUNES; WELLER,
2003).

3. CONSIDERAGOES FINAIS

Diante das circunstancias delineadas neste trabalho, é possivel tragar um quadro da nossa sociedade
contemporanea a da sua historicidade recente, desde o que chamamos aqui de “sociedade disciplinar’, que teve
seu inicio no século XVIII e vigorou até inicio do século XX. Este tipo de sociedade estava habituado a confinar
como forma de controle, porém, apés a Segunda Guerra Mundial, como vimos, a prépria sociedade descobriu
que vigiar era mais lucrativo que punir, isto também com a ascensao do sistema capitalista e consequentemente
com a globalizagdo. Novos dispositivos de controle e novas formas de executar e manifestar o poder também
foram empreendidas, e chegamos ao ponto de sermos uma sociedade online, e extremamente vigiada, ao passo
de que a maioria dos smartphones, notebooks, etc. (dispositivos geralmente de uso cotidiano e individual),
possuem o sistema de GPS, o que torna possivel localizar qualquer dispositivo online.

Neste contexto, a juventude se encontra cada vez mais “sem lugar” nesta sociedade, enfrentando uma
enorme fluidez e instabilidade em varias esferas do corpo social, ndo s6 no mercado de trabalho, mas também
na familia e nas relagdes pessoais. Uma vez que, “entre outras fungdes, os pais atuam como provedores: assim,
quando existem recursos disponiveis, os jovens sdo sustentados por sua familia enquanto se mantém
estudando. A dependéncia econdmica ndo chega a preocupa-los, pois consideram esse encargo parte da
obrigacdo familiar, sendo, portanto, natural. A aparente gratuidade dessa manutengéo, que afigura ndo exigir
nenhum retorno por parte dos jovens, revela-se, entretanto, ndo tdo desinteressada” (AUGUSTO, 2005).

Fica claro que a obrigatoriedade de sustento por parte da familia sem encargos correlatos é uma
crenga sem fundamento, ja que é exigida uma contrapartida por parte do jovem estudante. Também é
evidente que “os elementos permanentes de tensdo ou de oposicdo que caracterizam as relagdes enfre
jovens e adultos” (apud FORACCHI, 1965, p.21) ficam encobertos pelas ideias de despojamento e
gratuidade, ainda que isso ndo seja obrigatoriamente notado pelos envolvidos. Os vinculos que essa
situagao origina demonstram ser muito fortes: de fato, eles permitem o estabelecimento de um confrole
familiar, incessante e sem tréguas, que restringe as perspectivas sobre amplos dominios da vida juvenil
e delimita as alternativas disponiveis, incluindo manifestagdes individuais de vontade.

()

Ai esta também manifesto um paradoxo: como lembra Marialice, “somente os estudantes totalmente
mantidos pelos pais e desligados de qualquer preocupagdo imediata com seu préprio sustento podem

reconhecer-se livres para empreender uma ‘atuagdo de ensaio’™ que Ihes permita voos novos
(AUGUSTO, 2005).

Acrescentaremos ainda que, “é diferente a situagdo do estudante que trabalha: além de nao depender
da colaboragao financeira da familia para continuar estudando, muitas vezes ele é quem a ajuda. Como a familia
nado pode sustenta-lo, para poder estudar o trabalho remunerado deixa de ser uma escolha e torna-se uma
imposi¢ao”. De modo que este estudante que trabalha ocupa duas esferas naturalmente de tempos distintos no
corpo social, “o trabalho mantém os vinculos entre o estudante e a familia” (apud FORACCHI, 1965, p.49),
esse compromisso afasta-o das possibilidades de dedicar-se a preparagao para a carreira que escolheu — o
curso, de fato, tem para ele importancia acessoria — e de ensaiar voos proprios que Ihe possibilitem entrar em
contato com alternativas politicas ou culturais, mais amplas. O vinculo impeditivo que o aprisiona € de carater
distinto, mas mais explicito é a situagéo global que o produz” (AUGUSTO, 2005).

Podemos apontar assim, que “os valores que configuram essa modernidade liquida podem ser
identificados como tendéncias que se associam, fortemente, entre si: emergéncia do sentido de privacidade em
detrimento da valorizagdo da esfera publica, fortalecimento da cultura do individualismo e culto coletivo ao
hedonismo, por exemplo. A individualizagdo — uma das marcas registradas da modernidade anterior (sdlida) —
ganhou um novo significado neste contexto fluido” (ZARUR; CAMPOS, 2015).

"o«

Se na modernidade “sélida”, “a classe e o género se projetavam, pesadamente sobre a gama de
escolhas do individuo” que s6 precisavam se adaptar a esses “nichos”, comportando-se como seus
ocupantes (BAUMAN, 2001, p.42), nos tempos liquidos essas categorias se mostram frageis na
estruturagdo de modelos de conduta. No novo cendrio, os individuos ja@ nao identificam,
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exclusivamente, seus interesses sociais e culturais em termos de classe e de género, que deixaram de
servir como “categorias mobilizadoras” através das quais os interesses de diversas pessoas podiam ser
representados (apud HALL, 2005).

Os elos que entrelagavam as escolhas individuais em projetos de agdo colefivos se esvaneceram,
promovendo o esvaziamento da esfera publica convencional e um movimento em diregdo a esfera do
privado (apud BAUMAN, 2001). Em um ambiente que se enconfra em permanente transformacéo, no
qual a posicao social ndo é mais herdade e baseada na fradicéo, e sim conquistada, onde ndo ha mais
referéncias preestabelecidas — que poderiam orientar os sujeitos € mobiliza-los em prol de uma causa
comum — a autoafrmagdo do individuo passou a depender de suas préprias esfratégias e escolhas
particulares (ZARUR; CAMPOS, 2015).

Dessa maneira, o individuo é compelido a “descobrir o que é capaz de fazer, esticar essa capacidade
ao maximo e escolher os fins a que essa capacidade poderia melhor servir — isto &, a maxima satisfagéo
concebivel” (apud BAUMAN, 2001, p.74). Trazendo assim uma “competividade agressiva”, no qual o individuo
“ndo se encontra mais ligado, necessariamente, a uma condigdo humana regida pela cooperagédo e pela
sociedade”, consequéncia visivel dos novos trajetos desenvolvidos neste novo tipo de sociedade: “a incerteza e
a ansiedade permanentes” (ZARUR; CAMPQOS, 2015).

Destarte, concluimos que ser jovem na sociedade atual traz diversos obstaculos, os quais ainda ndo
conseguimos suplanta-los, nisto, podemos perceber que o discurso midiatico acaba por tentar suprir este hiato
na construgdo identitaria, trazendo consigo formulas para a “felicidade” no consumo exacerbado e na busca pelo
prazer sensorio, tornando cada vez mais a vida um espetaculo, controlando ndo s6 os jovens mas ditando a
regra das relagbes sociais, que passam a nutrir como critério o ter € ndo o ser. Como consequéncia, 0S
individuos parecem cada vez mais adormecidos, convertendo seus habitos normais em virtuais, com o uso diario
e excedido de smartphones, notebooks, sempre online, postando fotos cuidadosamente selecionadas como um
culto “cego’ a imagem e dispondo das préprias informagbes para gigantescas redes de armazenamento de
dados, que, como vimos, a qualquer hora podem ser utilizadas contra nés mesmos, os “divulgadores” da nossa
informagao pessoal.
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