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ALTA MODERNIDADE, INDIVIDUO E RELAGOES DE PODER

Luis Henrigue Veloso Malta'
RESUMO

O objetivo deste trabalho € buscar as reflexdes de alguns autores ocidentais que, nos ultimos dois séculos, escreveram sobre
as ndo muito amigaveis relagdes entre as dimensdes do individuo e da sociedade e seus mecanismos de controle, coergéo e
poder que, esta Ultima, por sua vez, tem exercido sobre o primeiro, causando-lhe os mais diversos desconfortos nos periodos
denominados Modernidade e Alta Modernidade. Nessa fragéo infima do tempo de existéncia da Humanidade, que ja provocou
uma revolugédo de questdes envolvendo praticamente todas as esferas das relagdes sociais do planeta, desde as agressdes
ao meio ambiente até doengas psicossomaticas do ser humano. E tudo muito bem embasado e justificado pelas ideologias
da civilizagao ocidental, que miram e idealizam o individuo “bem ajustado e adaptado” ao seu meio social, mas que guarda
aspectos obscuros das institui¢des sociais e de Estado, além do exercicio do poder e do dominio de forgas disciplinares que
conformam o comportamento humano.

PALAVRAS-CHAVE: Modernidade; Civilizagao; Poder; Ideologia.
1. INTRODUGAO

Afinalidade deste Trabalho de Conclusao de Curso é auxiliar o leitor a entender o mundo no qual estamos
inseridos, hoje, em pleno século XXI, em todas as suas facetas passiveis de serem apreendidas pelos nossos
sentidos e analisadas dentro de contextos cientificos que as Ciéncias Humanas e Sociais podem oferecer:
histéricos, econémicos, sociais, culturais, politicos e psicologicos. Auxiliar o leitor nesta empreitada de estudos é
0 nosso objetivo, na expectativa de que ele se sinta, ao final da leitura, informado, de maneira critica, sobre as
razdes e os “porqués” de a vida humana contemporanea ser como é.

Embora o titulo de nosso estudo esteja ligado aos fendmenos sociais da chamada “Alta Modernidade”,
sentimos necessidade de recuar um pouco no tempo, para compreendermos, de inicio, o periodo denominado de
“Era Moderna”, pois ali se situa 0 marco temporal fundante da nossa Era, um gigantesco divisor de dguas na
Histdria da Humanidade; quer seja pela Revolugdo Industrial (passo seguinte a Revolugéo Cientifica ), quer seja
pelo Pensamento lluminista, quer pela ascensdo da Burguesia ao Poder Econémico e Politico (Revolugbes
Francesa e “Gloriosa’, inglesa), quer seja pela novas relagdes de trabalho e produgdo engendradas pelo
Capitalismo Industrial... Assim, 0 Mundo Moderno é a génese de nosso estudo e pesquisa. E partir dele que
daremos partida a observacao de todas as grandes mudangas sociais que alteraram as relagdes de Poder do
planeta, quando comparadas com periodos anteriores, pré-modernos.

Finalmente, necessitamos também explicar ao nosso leitor que nosso retorno a Modernidade se deve ao
fato de que a Alta Modernidade (ou Modernidade Tardia, Modernidade Fluida ou Pds-Modernidade), nomes
usados para identificar nosso mundo social contemporéneo, nao é, de forma alguma, uma “nova era” ou uma era
de oposi¢do a modernidade, como se poderia pensar inicialmente. Na verdade, a pds-modernidade é uma
sofisticacdo extremada, radicalizada, uma potencializagdo das causas e efeitos que tiveram inicio ha 300 anos
atras, aproximadamente, e que se pretende perpetuar no tempo e espago como a nova forma de se viver, pensar
e se comportar do ser humano (GIDDENS, 1991).

Ao final do desenvolvimento desta empreitada de estudos ficaremos felizes se o leitor puder ter ampliado
criticamente seu conhecimento sobre 0 mundo que o abriga, tendo se valido da utilizagdo de uma sintese dos
pensamentos de alguns autores, que escreveram, ao longo dos Ultimos dois séculos, sobre este tema, sob 0s
aspectos histérico, psicanalitico, politico, econdémico e social.

2. FREUD E A INSATISFAGAO SOCIAL
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Prof. Dr. Luiz Flavio Neubert.



Em “O Mal Estar na Civilizagdo” (FREUD, 2011) uma de suas obras de cunho sociolégico e antropoldgico,
analisadas, porém, sob o viés psicanalitico, o criador do método psicanalitico ira fazer uma interessante analise
do conflito permanente entre as pulsdes e instintos préprios da natureza humana intocada (id) versus a cultura,
com seus cadigos, normas de conduta e coagdes que o Processo Civilizatorio, historicamente, impds ao individuo
e que geram, nele, a doenca neurdtica e seus sintomas de sofrimento mental. Freud ira perceber que os interesses
da Sociedade, por motivos que seréo analisados aqui, sdo sempre conflitantes com o “ego” (o individuo, com toda
a sua carga filogenética e ontoldgica inerentes ao humano), que sempre devera adiar o exercicio de sua liberdade
e a realizagéo de suas fantasias, desejos e imaginacao em prol da “Ordem”, da “Seguranga” e da prosperidade da
Sociedade; em termos freudianos, a substituicdo do “Principio do Prazer’ pelo “Principio da Realidade. E na
Modernidade que as relagdes de poder se desequilibram de forma contundente em favor da maquina civilizatéria
e em desfavor do individuo. Na verdade, ha muito que o ser humano é enquadrado em formas estruturais sociais
onde as exigéncias coletivas exercem algum tipo de coergéo sobre ele, a nivel mental e social, roubando dele sua
individuac&o e transformando-o, de uma unidade auténoma (um atomo social com uma érbita prépria) em uma
mera pega de engrenagem de algum processo de solidariedade mecénica ou um 6érgédo de um sistema de
solidariedade organica, como bem definiu Durkheim. Freud faz analogia a essa condi¢éo da vida social humana
com 0 “pai da horda primeva”, onde, nos primeiros agrupamentos humanos pré-civilizatérios, um chefe grupal (o
pai) exerce poder tirAnico sobre o grupo, que se submete a sua autoridade abusiva. Em dado momento os filhos
decidem assassinar o “pai”, eliminando do grupo a opresséo e o abuso desmedido. Para que novos abusos néo
mais acontegam, os filhos se retinem e estabelecem regras que todos deverdo seguir a partir de agora. Ficam
estabelecidos, desde entdo, os primeiros codigos de conduta, as primeiras normas, 0s primeiros dogmas, as
primeiras restrigdes.

Portanto, a Histdria Humana tem sido sempre a histéria da coergao do coletivo sobre o individual. Na
Modernidade e Alta Modernidade tal discrepancia sera vista com muito mais intensidade do que em outras épocas,
como procuraremos demonstrar ao longo de nosso trabalho.

O sentimento do “eu” € o sentimento de n6s mesmos, bem delimitado, autbnomo, unitario, mas que se
prolonga para dentro do nosso aparelho psiquico, sendo, na verdade, uma “fachada” de uma outra entidade
psiquica, mais primitiva e fundante, denominada “id” (FREUD, 2011). Assim, alguns componentes de nossa vida
mental parecem ser alheios ao “eu” (ego) e a outros, atribui-se a0 mundo externo o que surgiu no Eu. Portanto,
nossa constituicao psiquica tem, assim, um certo carater dual, ambiguo, onde o Ego passa a existir através de
uma composicdo, nem sempre amistosa, de interferéncias do mundo exterior (Superego) sobre nossa natureza
primaria (id). Com isso o sentimento egdico esta sempre sujeito a alguns transtornos, porque suas fronteiras ndo
estdo bem delimitadas; existem coisas que desejariamos expulsar de n6és, mas ndo conseguimos porque sao
inseparaveis do EU, s&o de procedéncia interna. Outras coisas sdo de procedéncia externa, ndo desejamos para
nés, mas temos que abriga-las, por imposi¢do do mundo. Chega-se ao momento, entdo, de distinguir o que é
oriundo de nosso mundo interior e 0 que é externo a nés. O “id”, que fundamenta nossa natureza, busca a
realizac&o de tudo aquilo que Ihe da prazer e, opostamente, rejeita o que lhe da desprazer. Mas a cultura lhe impde
comportamentos que o obrigam a abrir m&o ou a adiar tais realizagbes, que lhe sdo prazerosas, estabelecendo-
se ai o conflito, gerador da doenga neurética. Nosso Eu defende-se de ambos os desprazeres, de algumas
excitagles internas que nos séo intimas e das excitagbes externas, do mundo. Essa é a génese de alguns
distdrbios psicopatolégicos. Nosso Eu atual € um vestigio do Eu primério (Id), que se desligou, refugiando-se do
mundo externo; uma parte de nossos instintos/ impulsos iniciais permanece inalterada, enquanto outra continuou
a se desenvolver, ao entrar em contato com o mundo. Na vida psiquica nada do que se constituiu no passado
acaba (principio da conservacgéo) e, portanto, pode ser trazido a luz, a consciéncia, em circunstancias adequadas
(Freud faz uma analogia com Roma, que foi reconstruida varias vezes, cidade sobre cidade. Para ele, a Roma
original deixa, até hoje, para curiosidade dos turistas, da populagdo em geral e dos érgéos de preservagéo
historica, os registros arqueoldgicos da cidade original, primitiva). Assim, a vida psiquica, também, esta inserida
na Hipdtese da Conservagdo de tudo que j& passou. Freud menciona um “sentimento oceénico’, uma sensagao
de infinito, de uma paz imperturbavel que muitos de nés experimentam ocasionalmente e que estaria ligada a
esses residuos do nosso passado (a “protecéo paterna”, a “necessidade de uma figura divinal, transcendental,
que gera o sentimento religioso, a fé e as crengas). S&o sentimentos enraizados em nos e estariam ligados a
esse periodo arcaico humano. Todos os eventos externos de nossa vida, proporcionados pelo Processo



Civilizatério, que tendem a abalar esse “sentimento oceénico” inerente a nossa constituicdo primaria, trazem a
perturbacédo de nosso Ego e provocam transtornos neuréticos, trazendo dor e sofrimento ao Eu.

Assim, para Freud, longe de nos acolher e nos proporcionar prazer, a vida, na verdade, nos traz a todos,
dores, decepcdes, problemas, para 0s quais buscamos paliativos ou substitutivos: diversdes, gratificacbes
sublimativas (a arte, a religido, o trabalho etc.), as substancias narcéticas...Isso ocorre porque, qual a finalidade
da vida, o que querem os homens? A resposta: querem a felicidade, a vivéncia de fortes prazeres e a auséncia de
desprazer. A “Felicidade”, essa s encontramos em eventos ocasionais, repentinos, em fendmenos episodicos. Ja
o0 desprazer € bem mais comum, estad sempre presente em nossas vidas, oriundos de 3 fontes: 0 nosso préprio
corpo (que declina, que envelhece, que se dissolve); a Natureza, com suas intempéries, contra as quais pouco
podemos fazer; e as relagdes com os outros homens! Assim, o tempo todo, somos levados a abrir mao do nosso
desejo, do nosso prazer, a adiar nosso encontro com a felicidade (o Principio do Prazer) e aceitar o convivio com
a dor (o Principio da Realidade).

Para fugir dos desprazeres da vida, Freud analisa varios caminhos:

a) tentar satisfazer de modo irrestrito todas as vontades (mas existem riscos, inclusive a autodestruigao).

b) isolamento do mundo e das pessoas (a quietude, a vida eremita)

c) defesa contra as doencas e contra os fendmenos naturais (a finitude encontra-se, ai, como a principal fonte de
angustia humana).

d) uso de substancias narcéticas (analgesia).

Inibir impulsos para se evitar o desprazer é possivel, é exequivel? O deslocamento da libido (energia
psiquica), sublimagdo na Arte, no Trabalho voluntario, seria outro? A soliddo ou vida eremita seria a solugéo para
o rompimento das relagdes com o mundo? A busca do amor é um caminho, mas, € o soffimento que pode advir
dai, com a perda desse amor? A busca pela beleza, pela estética, pela religidao séo satisfagdes paliativas, mas
oferecem uma resolucéo definitiva ao desprazer? Os varios perfis humanos buscarao tais caminhos de acordo
com os seus direcionamentos: o individuo erético dara prioridade as relagdes afetivas; o narcisista buscara uma
autossuficiéncia e o0 homem dindmico buscara os desafios do mundo exterior. E ainda ha aquele que faré a fuga
para a doenca, (neurdtica ou psicoétical).

Portanto, no que concerne ao Processo Civilizatério, nosso autor parece entende-lo como o mais
diversificado e turbulento das 3 géneses do sofrimento humano, fonte dos maiores dissabores que podemos
experimentar, uma vez que, em relagao ao nosso proprio corpo e a Natureza, parece haver uma determinacao,
um fatalismo, uma aceitago tacita de que ndo podemos fazer muito nessas areas. Mas, em relagdo ao mundo
que nos cerca, Nossas crengas, juizos de valor, ideologias, dogmas e verdades préprias, relagdes sociais, somos
levados a crer que nossa visdo particular do mundo e das coisas que nos cercam € a Unica realidade aceitavel
para nds; todos pensamos assim; dai, os conflitos entre nos e os outros ,préximos de nos, e entre nds e as forcas
de coer¢éo que o mundo nos impde.( A globalizagdo da informagao e as tecnologias midiaticas diminuiram as
distancias temporais e espaciais e aproximaram os conflitos sociais, agravando ainda mais esse mal-estar
civilizatério).Assim, as neuroses surgem como consequéncias das privagdes e conflitos que a sociedade impde
ao homem, em prol de uma “ordem” dos seus ideais culturais, nem sempre em sintonia com os desejos e pulses
individuais. A Religido Crista, por exemplo, um dos pilares da Cultura Humana ocidental, com uma viséo
depreciativa da vida terrena em prol de outra, celestial, € uma forga cultural que atua no sentido da desvaloriza¢do
da nossa existéncia cotidiana, enquanto busca pelo prazer, em favor de um adiamento, para além da vida, com o
encontro e realizacdo dessa meta de prazer. E o Principio da Realidade, colocado em pratica, de forma sutil e
encoberta, a nos sinalizar uma procrastinagéo da realizagdo de nossos desejos e a transferéncia desse usufruto
para uma vida futura, incerta para noés! Também o progresso tecnoldgico, bem como conquistas que 0 homem
obteve sobre a natureza e seu proprio corpo, parece ndo terem elevado o grau das satisfagdes humanas. Assim,
Freud pensa ser 0 padrdo de conduta da Civilizagdo em relagéo ao individuo ao longo dos tempos, a ndo satisfagéo
ou sacrificio dos instintos, as restricdes a liberdade, a substitui¢o do Poder Individual pelo Poder Social e as
sublimagdes do instinto como parte de uma “evolugéo social” (na Ciéncia, na Arte, Cultura, Ideologias ...). A
Civilizagao €, pois, construida, sobre a renlincia aos instintos e a Justica é a punigo sobre o descumprimento de
tal norma, institucionalizada sob a aparéncia legal da Ordem. Tais mecanismos de opresséo/coergao alteram
nossas disposicdes primitivas, criando o que ele chamou de “tragos de caréater”, que nada mais s&o do que “tipos”
de personalidade que se formaram em fung&o de um sincretismo entre o que deveriamos ser (o Id, nossa natureza
primaria) e 0 mundo social a nossa volta. Somos, portanto, “estruturas” alteradas, deformadas, longe de nossa
natureza primitiva e, de certa forma, “construidas” pela Cultura: os neuréticos (que sdo afetados massivamente



pelo processo civilizatério e reagem a eles, produzindo sintomas oriundos de tais conflitos); os psicoticos (que se
defendem do mundo a sua volta promovendo uma cis@o, uma ruptura com 0 mesmo); e o perverso (que tem seu
prazer na burla as regras sociais). Sao exatamente as restricdes sociais que 0s neurdticos (a maioria de nés) nao
suportam, fazendo sintomas (gratificagdes substitutivas) que, no entanto, causam sofrimento ou tornam-se fontes
de sofrimento ao Ihes criar dificuldades com o ambiente social em que vivem.

Assim, se houve, por um lado, a “necessidade” de se impor regras sociais aos homens por causa de seus
préprios instintos (a agressividade, a sexualidade, a busca frenética por uma “drenagem”, um escoamento
prazeroso e incontrolavel de suas pulsdes), por outro lado, tal controle e coergdo gera conflitos psiquicos que
produzirdo “sintomas” de sofrimento mental, exatamente porque alteram a natureza primaria, primitiva, dos seres
humanos. Essa é a ambiguidade do mundo: para manter os seres humanos vivos e em convivéncia “pacifica” e
ordeira 0 Processo Civilizatério (FREUD, 2011) teve que “assassinar” sufocar, nossa natureza original. Afinal,
SOmMOos animais perigosos!

BAUMAN E A POS-MODERNIDADE: A INSATISFAGAO SOCIAL CONINUA

Analisando a obra de Freud, o soci6logo Zygmunt Bauman, em sua obra “O Mal-Estar na Pos-
Modernidade” (1998) acredita que o “Mal estar na Civilizagdo”, publicado pelo pai da Psicanalise em 1930 &, na
verdade, uma analise pontual do pensamento da sociedade moderna e, nesse sentido, ndo seria uma
caracteristica fundamental ontogenética, inerente a Civilizagdo Humana, no sentido mais amplo que se da ao
termo. Na verdade, para Bauman, a prépria Modernidade se autointitula, dentro de suas premissas um tanto
narcisicas, o Processo Civilizatério Humano por exceléncia, se esquecendo que seus fundamentos fazem alusao
apenas a um conjunto de formas sociais langadas no mundo naquele momento histérico e que, em principio, nada
valida seu projeto de ser definitiva e aceitavel coletivamente e inconscientemente por toda a humanidade e assim
permanecer, indefinidamente, no tempo e no espago. Na verdade, Bauman concorda com Freud, (embora duvide
que Freud estivesse falando estritamente apenas daquele periodo), que o pilar central da Modernidade é a
“desregulamentacao” de todo o arcabougo cultural construido pela sociedade nos periodos anteriores e vigente
até aquele momento. Assim, a vontade de liberdade individual, a racionalidade, a derrubada das normas sociais
hegeménicas medievais, seriam os objetivos finais do pensamento moderno; provavelmente o que Freud diria ser
uma reagdo ao “mal-estar” coletivo que assolava a Sociedade nos periodos pré-modernos. A sociedade estaria,
agora, entrando em uma nova era, uma modernidade iluminista, que traria liberdade e novos paradigmas aos
homens, livrando-os, assim, de suas manifestagdes neurdticas oriundas das insatisfacdes sociais acumuladas nos
periodos historicos anteriores. Bauman diz que este foi 0 cenario no qual a Modernidade encontrou 0 Homem;
submisso, portanto, a um regramento social oriundo da coergé@o e opressdo do Absolutismo Monarquico, do
processo de produgéo feudal e do direcionamento religioso impositivo da religido cristd sobre a vida das pessoas!

O que Bauman agora, atualiza para nds, é que toda essa ideia de “desregulamentagdo” que a
Modernidade implantou n&o traria a tal liberdade para o individuo, néo desfaria o “mal-estar” sintomatico na qual
a sociedade estava mergulhada nas eras pré-modernas. A partir de meados do séc. XX, uma nova situa¢éo
comeca a se apresentar, ndo como uma oposi¢ao a Modernidade mas com a potencializa¢do de sua ideologia, no
que se refere as desregulamentagdes: é no pés-modernismo que sdo levados ao extremo o ceticismo, a ironia, as
rejeicdes as ideias tradicionais ligadas a racionalidade iluminista e seus valores, e a consequente liquefagdo de
tais “sdlidos”, que serdo substituidos pela ideologia de manutencdo dos Poderes Politico e Econémico, com a
monetizacdo geral da vida humana. Assim, a vida humana, analisada individualmente ou socialmente permanece
presa sob as mesmas forgas coercitivas que Freud havia percebido como génese do “mal-estar”, s6 que, agora,
com potencial destrutivo para aniquilar as relagdes de afeto, as emogdes, 0s vinculos sociais. Tais valores “sélidos”
sao dissolvidos e substituidos pelos valores de mercado, industria cultural, coisificagdo de pessoas e relagdes,
consumo exacerbado, pensamento prioritariamente econdmico... S&o colocados em “xeque” valores subjetivos,
regras, bom senso, normas de cordialidade (tais valores estao sendo fluidificados). Entram em cena as linhas de
producdo, as incertezas, os falsos questionamentos, as imprecisdes dos conceitos, a “falsa” liberdade de
expressdo, a mistura do real com o imaginario (as fake). As novas relagdes séo marcadas pela fluidez, ndo séo
feitas para durar, estdo em constante mudanga, tanto no tempo como no espaco.

Freud havia analisado, em sua época, alguns comportamentos que 0 mundo cultuava e que perseguia
neuroticamente, como padréo cultural do seu tempo: uma certa obsessao pela limpeza, pela beleza, pela ordem.
O que fosse incompativel, socialmente, com este comportamento “civilizatério”, era coibido e tal conflito gerava,
em sua analise, 0 sofrimento humano. Hoje, para Bauman, a pés -modernidade induz a novas facetas do “sofrer”



humano: o individuo imediatista (consequéncia da fluidez da vida), o individuo fragmentado (ou globalizado, sem
referéncias fixas, sem padrdes de conduta , sem tradigdes), o individuo narcisista e hedonista (a busca pelo prazer
facil e rapido, autocentrado), o individuo deprimido, o individuo -membro da “single society “ ou dos “nativos
digitais” (criancas, adolescentes e jovens, que possuem suas vidas informatizadas desde o nascimento, onde o0s
primeiros cuidadores “humanos” convivem com as midias digitais, na formagéo da personalidade das criangas e
adolescentes; e adolescentes que ainda ndo vivenciaram a erotizacdo de seus corpos, preferindo a conversao
erdtica pelas telas dos seus aparelhos eletronico digitais).

Assim, Freud estava certo, em sua época e Bauman esta certo, agora. Os conflitos homem x sociedade
continuam, mudaram as ideologias. O pensamento modemo se encarregou de desconstruir 0 passado; seus
componentes sélidos foram fluidificados e substituidos por novos sdlidos, agora os da Pés-Modernidade
(BAUMAN, 1998).

Em “Modernidade Liquida” (BAUMAN, 2001), outra obra do pensador, a Modernidade é, novamente, vista
como um rompimento brutal com o passado. Para ele, essa nova era na historia da Humanidade exprime “o
tratamento que o autoconfiante e exuberante espirito moderno dava a sociedade, considerada estagnada demais
para seu gosto e resistente demais para mudar e amoldar-se a suas ambi¢des”. Aquilo que fosse resistente ou
persistente no tempo deveria ser dissolvido, para que novos ares e atores tomassem suas posi¢des neste novo
cenario histdrico! Tal projeto passava pela “profanacdo do sagrado”, ou seja, a eliminagdo da tradi¢éo e da
presenca residual das coisas passadas no novo presente. Conceitos, crengas, dogmas e Instituicdes ligados ao
passado deveriam dar lugar a novas estruturas, novas formas de conhecimento, novos paradigmas de Poder.

Para exemplificar metaforicamente tal cenario de metamorfoses, inerente a Era Moderna e delineador de
um novo comportamento social humano, o autor ird se utilizar das definigdes e conceitos sobre os estados das
coisas liquidas e solidas da Quimica e da Fisica e refletira sobre como esse “estado liquido” passa a referenciar o
comportamento social desde entéo. “Fluidez” é a qualidade dos liquidos e gases porque suas moléculas ndo sao
tao fortemente unidas como nos “sélidos” e, por isso, ndo podem suportar forgas deformantes quando submetidos
a tensao, ao contrario dos sélidos, que resistem a tais pressdes .Assim, enquanto os solidos mantém fixas suas
dimensGes e propriedades tanto no espag¢o como no tempo, os liquidos n&o se prendem muito a qualquer forma
geométrica e estdo sempre propensos a altera-la conforme a situagdo assim o exigir, tanto espacial quanto
temporalmente:  preenchem qualquer lacuna por apenas alguns momentos e logo seguem o fluxo ( ndo séo
ligados ao tempo); podem ‘vazar, espirrar, transbordar, inundar,...”. Podem tomar qualquer forma, a partir dos
objetos que os contem (vasilhas quadradas, redondas, baixa ou altas...). Podem também contornar obstaculos,
inundar outros espagos que néo lhes pertencem, dissolver objetos sdlidos que encontrem pela frente, mantendo-
se intactos nesse encontro. Essa grande mobilidade e facilidade de adaptagdo Ilhe d&o, segundo Bauman, um ar
de leveza, de inconstancia. “Quanto mais leves viajamos mais rapido nos movemos”. (BAUMAN, 2001)

Ele se pergunta: ndo é isso a Modernidade? “Um processo de liquefagao da sociedade? Um derretimento
do que era sélido no passado? Uma fluidez, desde a sua génese? Sim, é a resposta; mas Bauman revela a
intencao real por detras de tal processo de fluidificagdo da sociedade: ndo se tratava, simplesmente, de derreter
os sdlidos tradicionais do passado, mas, sim de, apos sua liquefacdo, substitui-los por outros, esses em carater
definitivo, que moldassem um “fim da Historia”, onde nada mais aconteceria de novo no futuro da Humanidade.
Tais s6lidos, novos, seriam perenes, insolUveis em qualquer liquido e, portanto, permanentes; uma nova Ordem
seria construida na Sociedade. Para tal, era necessario que se derretesse e se profanasse “lealdades tradicionais,
direitos costumeiros e obrigagdes que atavam pés e maos, impediam movimentos e restringiam iniciativas. Para
se construir essa nova Ordem, verdadeiramente sdlida, era necessario livrar-se do entulho com que a Velha Ordem
sobrecarregava os construtores”.

Comentando Weber e Carlyle, Bauman revela o que fica oculto no processo de liquefagéo social que a
Modernidade traz embutida em seu pensamento: o Unico sélido a ser construido e preservado seria 0 “nexo
dinheiro” e o “calculo racional de seus efeitos; portanto @ empresa caberia libertar-se dos grilhdes dos deveres
para com a familia e o lar e as institui¢des livrarem-se das responsabilidades subjacentes e mutuas inerentes a
natureza humana”. Assim, a nova Ordem, sélida e definitiva, diria respeito apenas aos critérios de racionalidade
econdmica inspirados pelo mundo dos negocios. Quanto as relagdes sociais, “essas ficariam nuas, expostas,
desarmadas, desprotegidas e impotentes para resistir as novas regras do mercado monetario, agora
representadas pela racionalidade instrumental” (BAUMAN, 2001). “O derretimento dos sélidos do passado levou
a progressiva libertacao da economia de seus tradicionais embaracos politicos, éticos e culturais; pavimentou uma
nova Ordem, definida principalmente em termos monetarios e pretensamente imune a quaisquer tentativas de se



liquefazé-la, agora ou no futuro, sob outras formas que néo seja a econémica. Assim, 0 pensamento moderno veio
a dominar a totalidade da vida humana, tornando irrelevantes ou ineficazes outras formas de pensamento social,
transformando-se numa Ordem hegeménica! (BAUMAN,2001). E isso ocorre porque tal Ordem n&o oferece
liberdade de escolha, uma vez que, ela propria ndo foi alcan¢ada via ditadura, opresséo, escravizagdo ou
subordinagado dos individuos por um “sistema opressor” e sim por um “derretimento” natural, até mesmo “desejado,
“de grilhdes e algemas que, certo ou errado, eram suspeitos de limitar a liberdade individual de escolha e agao”.
Por isso mesmo a ideia de se vislumbrar a possibilidade da constru¢do de uma outra Nova Ordem, que substitua
a atual, ndo esta hoje em nenhuma agenda, pois que o proprio conceito do “derretimento dos sélidos” foi alterado,
significando agora a dissolucao, a liquefacao de qualquer tentativa de se pensar outras possibilidades de uma vida
social que néo esteja atrelada a racionalidade econdmica! Assim, novos “sélidos” estdo para ser construidos e
langados na Sociedade, enquanto outros estdo sendo derretidos dentro desta Era que chamamos de Modernidade
Liquida, numa agdo coordenada do tipo “destruir para reconstruir’, onde uns (os novos sélidos) e outros (os
antigos, em estado de derretimento), séo “elos” de um mesmo tecido social, construidos simultaneamente, tanto
a partir de escolhas individuais como de agdes coletivas. Assim os novos padrdes de Ordem Social sé&o
compartilhados, em sua génese, pelas vidas individuais e por politicas de coletividades. E o que Bauman (2001,
citando Ulrich Beck) descreve como uma “segunda modernidade”, uma “modernizagdo da modernidade”, a
modernidade “voltando-se sobre si mesma” e derretendo sélidos até entéo resistentes a liquefagao, como, por ex.,
a familia, que, ao lado de outras instituicbes sociais tradicionais (as relagdes afetivas, os bairros, as classes, a
escola), estdo sendo incluidas, no grupo das “instituicbes zumbi”, que “ainda sobrevivem, mas j& estdo mortas”.

Para Bauman, o que esta acontecendo hoje € uma redistribui¢do e realocagao das relagbes de poder na
sociedade, com o derretimento de antigos sélidos (instituigbes ja tradicionais, que regulavam o comportamento
dos individuos) e sua substituigdo por outras, que foram moldadas e refeitas de acordo com as varias facetas e
nuances da recém criada Modernidade. “Nenhum molde foi quebrado sem que fosse substituido por outro; as
pessoas foram libertadas de suas velhas gaiolas apenas para serem aprisionadas em outras, mais novas e, por
ironia, mais sélidas, onde, sem chance de fuga, deveriam se acomodar e se adaptar, seguindo novos padrdes,
regras e codigos identificados como corretos e apropriados para aquele momento e para aqueles lugares”. Em
vez de preceder a vida social e politica e planejar seu proprio futuro, 0 moderno individuo, agora, apenas segue o
fluxo que o Sistema determina; as “politicas da vida descem do nivel macro para o micro do convivio social’,
criando uma vers&o individualizada e privatizada da Modemidade (onde o préprio atomo da vida social, 0 ser
personalizado, é invadido e alagado pela liquefagéo); onde a fluidez (prépria dos estados liquidos) € a tonica das
interacdes sociais. Geragdes passadas ndo experimentaram tal mudanca radical de comportamento em suas
relagdes de convivio, amizade, parentesco ou comércio. Tais aspectos do convivio social s&o, hoje, maleaveis,
nao sobrevivem ao tempo e nem mantém a constancia de uma mesma forma. As relagdes subjetivas construidas
solidamente, (assim como os objetos sdlidos da Fisica), podem ser mantidas nas mesmas formas por muito tempo,
mas, essas mesmas interagdes, na forma fluida, como a Modernidade as transformaram, ndo possuem
compromissos, nem com uma arquitetura fixa (pois que mudam de design sem qualquer cerimdnia), nem com o
Tempo, uma vez que alteram seu formato na hora que for conveniente. Essa é a profunda mudanca, que o advento
da “Modernidade Liquida” produziu na condi¢do humanal!

SIMMEL E A VIDA NERVOSA DAS GRANDES CIDADES

O texto “A Metropole e a vida mental” (SIMMEL, 1967) necessitaria de poucas atualizagbes para ser um
artigo contemporaneo, proprio do cotidiano de nossos dias, de tdo atual e pertinente ao mundo Pds-Moderno, tal
qual como o estamos vivenciando! Simmel, que escrevia sobre a brutal discrepancia entre as estruturas historico-
sociais dos periodos anteriores ao século XVIlI e o inicio da Modernidade, bem como a emergéncia, ja no século
XIX, da “vida nervosa” nas grandes metrdpoles, tipica dessa ultima descontinuidade que ali emerge e se
potencializa na P6s-Modernidade, ndo poderia imaginar a extensao das rupturas que aconteceriam no mundo ao
longo dos séculos XIX (& época do seu artigo), XX e agora, XXI, posteriores a sua obra. Se a sua analise da vida
nas grandes cidades, naquele periodo, ja choca o leitor, interessado em fazer uma leitura histérica comparativa
entre o comportamento social nos séculos XIX a XXl ja daria a impressdo de uma segunda descontinuidade em
um curtissimo periodo de tempo. Mas ndo. Nao se trata de uma nova ruptura com o passado! Antes, trata-se de



uma potencializagdo dessas mesmas descontinuidades, uma sequéncia extremada dos tempos modernos, que
agora denominamos Alta Modernidade.

Simmel vai nos mostrar que o séc. XVIII encontrou o Individuo submetido a sistemas opressores e
violentadores, no @mbito de uma Politica Absolutista e Corporativista, massacrado por uma  determinagéo
dogmatica Religiosa na condugdo de sua vida pessoal e sob a influéncia econdmica de um Regime Agrério
(Feudal). Em oposicdo a esse estado de coisas surge um clamor por Liberdade e Igualdade; a crenca na
possibilidade de uma completa liberdade do individuo em suas relagdes sociais e “espirituais”, tal como a Natureza
Ihe teria presenteado originalmente e a sociedade, com o tempo, |he teria subtraido.

Ao lado desse “liberalismo” surge, em seguida, no séc. XIX, a “divisdo social do trabalho”, difundindo a
ideia de que os individuos, libertos das amarras do passado medieval-feudal-absolutista-religioso, querem agora
ser distintos uns dos outros. Desejam a unicidade e a “incomparabilidade qualitativa”.

Serdo exatamente essas formas de pensar e agir, que denominaremos Individualismo, as novas

determinantes da conduta humana, que forgardo as rupturas, descontinuidades com o passado e gestardo o
pensamento fundante da Modernidade e P6s-Modernidade, dias que estamos vivendo hoje. E serdo as “grandes
cidades” o lugar para o conflito dialético entre antigos e novos modos de pensar, uma vez que revelardo
oportunidades para o surgimento e desenvolvimento de novas formagdes culturais e histdricas sobre as quais ndo
podemos exercer a “fungdo do juiz” (julgar) mas, tdo somente, procurar compreender!
Assim a Modernidade funda-se, inicialmente, sobre a reagdo do Homem versus a Sociedade que o oprime e
comprime, e das quais ele tenta se libertar, para “preservar a autonomia e peculiaridade de sua existéncia singular
frente a superioridade da Cultura exterior e da Heranga Historica.” Para o autor, “tal conflito confirma o estado de
resisténcia do sujeito em ser nivelado e consumido por mecanismos técnico-sociais”, que lhe trazem sofrimento
psiquico e organico (SIMMEL, 1967), como vai verificar Freud, em suas andlises psicanaliticas, em “O mal-estar
na Civilizagao).

E nas grandes cidades (inicio do séc. XIX) que os “produtos da vida modema sdo questionados acerca
da sua interioridade e o corpo da Cultura questionado acerca de sua Aima”. (SIMMEL, 1967). Dessa maneira o
autor tenta uma harmonizagéo entre os contelidos individuais (subjetivos, singulares) e supraindividuais (a
Coletividade) para entender as adaptagdes da personalidade, nas quais ela (a personalidade) “se conforma com
as poténcias que lhe séo superiores”. Confrontando o modo de vida das pequenas localidades com as grandes
metrépoles europeias e norte-americanas do mundo do entdo séc. XIX, Simmel percebe claramente o efeito da
Modernidade sobre estas, mostrando que a vida das grandes cidades é objetiva, intensa, intelectualista e concreta,
a0 passo que as pequenas cidades séo mais emotivas e sentimentais. O cérebro humano, ao criar representagbes
mentais a partir dos inputs que recebe do ambiente social pelos 6rgdos dos sentidos, capta impressdes mais
persistentes, fixas e regulares, com diferengas insignificantes, nas pequenas localidades e areas rurais. Pelo
contrario, nas grandes cidades, ha uma imensa excitagdo nervosa, com rapida concentragéo de imagens num
fluxo continuo de mudangas que ocorrem a cada instante do dia. Assim, “o habitante da cidade grande é envolto
em centenas de impressdes sensoriais (visuais, sonoras etc.) que acabam por criar, Como que por um mecanismo
de defesa, protecéo contra as discrepancias do meio exterior que o invadem e o ameagam durante todo o dia:
acaba por ndo agir mais por emogao, mas com “entendimento” (razdo) aos fendmenos que presencia €, com isso,
distancia-se o mais que pode, das “profundezas da sua personalidade”. Para Simmel, essa prevaléncia do
entendimento sobre a emog&o ofusca, protege e esconde suas subjetividades, criando uma consciéncia racional
e intelectual sobre o mundo, que vai se manifestar em multiplos fendmenos particulares, um “quantum de
consciéncia, enquanto seres que fazem distingdes, bem diferente das pequenas cidades, que possuem um ritmo
mais lento, habitual e uniforme, com imagens mais sensiveis e “espirituais” da vida! (SIMMEL,1967). Assim, ele
observa que “a vida tranquila dos pequenos povoados langa raizes nas camadas mais inconscientes da alma e
crescem sobretudo na calma propor¢éo de habitos ininterruptos”.

Para Simmel, “a vida monetaria do mundo contemporéneo atingiu seu apice nas grandes metrépoles,
onde a multiplicidade e a concentracdo da troca econdmica dao ao “meio de troca” uma importancia antes nunca
vista. O entendimento das relagdes sociais pela razéo e a Economia Monetéria relacionam-se de modo muito mais
profundo do que se pode imaginar’. A ambos é comum a objetividade, “nivelando homens e coisas num mesmo
patamar e tornando o Homem indiferente a tudo que € individual, subjetivo, submetido a uma “justi¢a formal” aliada
a uma dureza brutal.” (SIMMEL,1967).

No Principio Monetario a individualidade dos fendbmenos ndo tem lugar (em oposigdo, 0 Principio
Subjetivo néo se deixa esgotar com o entendimento l6gico). O “dinheiro” sé se interessa pelo que é comum a



todos, ou seja, se reduz ao mero “quanto”, um valor de troca que nivela toda qualidade ou particularidade ao
simples valor monetério. Para Simmel, enquanto relagbes emocionais “fundamentam-se na subjetividade, as
relacdes racionais, de entendimento, por outro lado, contam os homens como nimeros, como elementos em si
indiferentes, que s6 possuem interesses na objetividade. O Principio Monetario nivela a todos... fornecedores,
clientes, empregados, todos séo vistos de forma objetiva, concreta e calculavel. Nao cabe, ali, o colorido das
emogdes, os lagos de consideracdo, os vinculos fraternos ou a solidariedade sentimental”. Na pequena cidade,
produtor e fregués podem se conhecer mutuamente, mas a Metrépole, pelo contrario, se alimenta da produgéo
para 0 mercado, ou seja, fregueses completamente desconhecidos nunca se encontrardo cara a cara com 0s
verdadeiros produtores. Todas as partes que compdem o Principio Monetario ganham, assim, segundo Simmel,
uma objetividade impiedosa, um egoismo econémico, um calculo racional, com entendimento e sem relagdes
pessoais.

Para o autor, “o espirito moderno tornou-se, cada vez mais, um Espirito Contabil. Assim como no ideal
cientifico das Ciéncias Naturais, de se ver o mundo através de calculos, férmulas matematicas e Leis Fisicas
exatas, também a exatiddo contébil, trazida pela Economia Monetaria, passou a regular a vida préatica e preencheu
os dias das pessoas com tabelas, planilhas, comparagdes, proje¢oes, determinagdes numéricas, redugao de
valores qualitativos a quantitativos etc. Pela esséncia contabil do dinheiro chegou-se finalmente a uma preciséo,
a uma seguranga na determinacdo de igualdades e desigualdades semelhante aquelas obtidas quando da
invengéo do reldgio. Assim, a vida moderna nao é concebivel sem que todas as atividades e relagdes mutuas
tenham sido ordenadas num esquema racional-técnico-temporal”.

No entanto Simmel percebe o que muitos outros pensadores, ao longo da Modernidade e hoje, inclusive,
dentro da contemporaneidade, também admitem: a frieza do mundo concreto e objetivo contrasta com a natureza
emocional (subjetiva) do Individuo e esse choque cultural Ihe traz sofrimento no corpo, na mente e na vida social,
como um todo. E quanto mais se avolumam e se sofisticam os mecanismos monetarios, (produtores de
mercadorias e geradores de riqueza, lucro e conforto material), mais vozes se levantam contra a percepgéo de tal
estrutura social, que corrdi as emogdes, destrdi lagos e gera doengas psicossomaticas mundo afora. No entanto,
mesmo nos apercebendo dessa “teia” na qual fomos envolvidos, nessa “gaiola de ago” (Weber), ndo conseguimos
mais nos desvencilhar dela. Seria, assim, o fim da Histéria?

Simmel analisa como exemplo da insensibilidade ou racionalidade humana em relagdo ao sofrimento
alheio nas grandes metrdpoles, o que ele vai denominar de “carater blasé”: estimulos advindos do mundo externo
que excitam, a exaustdo, a mente, tornando-a saturada e, assim, impessoal! De tantos inputs nervosos, com
excesso de fluxo, volume e rapidez de informagdes que o cérebro recebe, ocorre uma saturagéo nervosa de tal
monta que, a partir de um dado momento, a mente ndo mais apresenta nenhum esbogo de reacéo a tal invaséo
externa de imagens, sons, cenas, ruidos, eventos; ndo mais consegue acumular informagdes e também nao
processa as representagdes psiquicas de tal fluxo. O sentimento blasé, que toma a forma da impessoalidade
diante das situagdes sensiveis da vida é, na verdade uma “couraga” criada por nosso aparelho mental com a
finalidade de blindar, proteger ou esconder nossa propria subjetividade, afim de que nossa sanidade mental seja
preservada. Com o sentimento blasé, nada sentimos, acostumamo-nos as vicissitudes da vida, dessensibilizamos
nossas emogdes, percepcdes e anestesiamos nossas subjetividades. Para Simmel, “a distingéo das coisas torna-
se nula e as nossas representagdes sdo acinzentadas’.

O sentimento blasé, para o autor, também é um reflexo fiel da Economia Monetaria ou a sua imagem.
“Na medida em que o dinheiro compensa de modo igual a pluralidade das coisas mediante 0 “quanto”, na medida
em que se torna denominador comum de todos os valores, torna-se também indiferente a tudo e a todos. E um
terrivel nivelador, que corréi o nicleo das coisas, seus valores especificos, suas peculiaridades”. (SIMMEL, 1967).
Ele percebe que “a descoloragéo das coisas, mediante sua equivaléncia com o dinheiro ¢ visivel na relagdo dos
individuos com os objetos que podem ser obtidos mediante dinheiro. E é ali, nas grandes metrépoles, que o
sentimento blasé é mais percebido, na medida em que homens e coisas atingem seu maximo de semelhanga.

Para Simmel, é nesse estado de coisas que surge o “atomismo social’, uma forma extremada de
individualismo, reservado, desconfiado, interiorizado, que isola e afasta as pessoas do convivio social. Os contatos
sao fugazes, superficiais...mal conhecemos nossos vizinhos, chegamos a sentir por eles até mesmo uma certa
frieza, estranheza, aversdo mesmo, ou repulsa. Isso cria uma dissociagao social, com a formacéo de circulos de
convivio relativamente pequenos, com limitagdo excludente perante outros circulos, vizinhos, que nos passam a
ser estranhos e excludentes. Formam-se assim os clubes, agremiagdes, condominios, partidos politicos etc. Mas
esses ajuntamentos nem sempre nos trazem a sensagao do calor humano, da solidariedade, da parceria, uma vez
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que mesmo dentro do préprio ajuntamento local o individualismo é sentido de maneira forte e exclusiva; trazem a
reserva, a soliddo, a indiferenga percebida mutuamente. E dai vem o afastamento e a ruptura. E mesmo uma
eventual estreiteza ou proximidade corporal torna explicita a distancia “espiritual”.

Assim, vemos as grandes cidades como “o local da mais elevada divisdo econdémica do trabalho e a
consequente disputa de mercado, uma espécie de selegao natural, “darwinismo social”’, onde o individualismo
impera! A luta original do Homem contra a Natureza em busca de alimento tomou a forma da disputa econémica
e social: a batalha nao é mais contra a Natureza, mas entre os proprios homens; a disputa econdmica esta inserida
entre fregueses e fornecedores, fornecedores contra fornecedores e, no plano social, entre amigos, pais contra
filhos, irm&os contra irm&os etc.

‘Aquele que fornece produtos precisa criar necessidades nos consumidores, seus clientes, afim de
encontrar uma fonte de ganhos ainda ndo esgotada, uma fun¢éo ainda nao substituivel; dai surgem as mais
sofisticadas especializag6es, diferenciacdes que refinardo os habitos dos clientes e enriquecerdo as necessidades
do publico, que passam a desejar e depender de tais objetos! Isso desemboca em uma individualizagao
competitiva, onde a particularidade qualitativa conquistard a consciéncia do circulo social, sendo a génese de
muitas extravagancias sociais como o Exclusivismo, o Preciosismo, o0s caprichos etc., cujo sentido oculto esta na
forma de se ser diferente, de se destacar, de ser notado; uma busca narcisica de autoestima e preenchimento de
um lugar na consciéncia. Esse parece ser 0 motivo mais profundo pelo qual a grande cidade sugere a pulsao rumo
a existéncia pessoal a mais individual possivel’.

A Modernidade e a sua versao mais extremada, a Alta Modernidade, inundou 0 mundo com as formas
objetivas ou concretas de vida, em detrimento das formas subjetivas ou emocionais. O espirito objetivo ou concreto
de vida se infiltrou na Linguagem, no Direito, na Arte, nas técnicas de produg@o, na Ciéncias e na vida cotidiana
em geral. Nas instituigdes, sejam elas privadas ou no ambito do Estado, a discrepéncia entre as duas formas de
agir e pensar tornou-se demasiadamente acentuada na vida moderna. A ampliagao da industria cultural, a cultura
do Conhecimento Técnico-Cientifico, a instrumentalizacdo da Arte como Técnica , a “coisificagdo” do mundo,
enfim, foram acompanhadas de um declinio e retrocesso da emog&o, da subjetividade , das coisas do “espirito”,(a
delicadeza das pessoas e o Idealismo).Simmel vé tal discrepancia originada no sucesso da divisdo do Trabalho,
que forca e exige do individuo (o singular) uma realizagdo cada vez mais unilateral, cuja potencializa¢do na vida
cotidiana deixou atrofiar a sua personalidade “holistica’, um Todo Humano. A Cultura concreta, objetiva, a qual o
individuo se submeteu através da divisdo do trabalho e que se sobrepds a ele, massacrando-o e transformando-
0 em um grdo de areia dentro de uma monstruosa organizagéo, subtraiu —lhe as subjetividades, valores e
espiritualidades, trasladando-o das emogdes e belezas interiores para a vida concreta puramente objetival As
grandes cidades s&o os cenarios dessa Cultura que cresce para além de tudo o que é pessoal. Em tudo se revela
um espirito to impessoal que a personalidade ndo pode se contrapor a isso. Por um lado, a vida tornou-se mais
confortavel e mais facil para o individuo, que se tornou um agente menos ativo e menos dependente do seu proprio
sacrificio e esfor¢o. Por outro lado, atrofiou-se sua cultura individual subjetiva mediante a hipertrofia da outra, a
cultura objetiva, com seus programas e contetdos impessoais, que “recalcaram” os coloridos antes pessoais.

3. CONSIDERAGOES FINAIS.

Esperamos, neste momento final do trabalho, langar um questionamento ao leitor, desdobrado em dois
aspectos: o primeiro diz respeito & subjetividade humana e o segundo aos aspectos histéricos do mundo atual.

Quanto ao primeiro questionamento, A Ciéncia precisou ser positivista, empirica, légica e concreta, para
entender e organizar o mundo natural, fisico, tal como o conhecemos hoje. As interioridades humanas, dentro
deste contexto cientifico-social, nem sempre foram consideradas e podemos até dizer que foram relegadas a um
aspecto secundario dentro das relagdes de Poder que governam os destinos do mundo. A Alta Modernidade
exacerbou tais discrepancias, priorizando nos limites maximos possiveis a racionalidade econdmica, o controle
politico do Estado e das Instituicbes, para manuteng¢do do Poder, o derretimento de antigos “sélidos” sociais e a
fluidificagéo das relagdes humanas; em detrimento das subjetividades, que foram rebaixadas de status a um nivel
de irrelevancia social tal que homens e objetos se tornaram praticamente a mesma coisa, mercadorias. As formas
psicossomaticas da doenga nervosa atestam a vulnerabilidade da saude humana e a doenga psiquica afeta as
mentes, deprime a vitalidade do ser e fragmenta a identidade egdica. O individuo humano resistird a Era Pés-
Moderna?

Em relagdo ao segundo questionamento, estaremos todos assistindo ao fim da Histéria, como alguns
estudiosos pensam? A HISTORIA mostra que a sucessao de Periodos, Eras ou Pensamentos é inerente & Cultura
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Humana, nenhuma Civilizag&o perpetuou-se indefinidamente no Poder. Mas parece néo ser essa a intengéo das
estruturas de Poder na Pés-Modernidade; “sélidos” foram derretidos para que outros os substituissem, esses sim,
com forgas entrelagadas de tal modo a construir uma gigantesca “teia” global, da qual, uma vez nela aprisionado,
nao é possivel o escape. Fica a duvida!
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