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ANALISE DO REGIMENTO DO PARQUE MUNICIPAL DE JUIZ DE FORA, MINAS GERAIS:
O LAZER E O TURISMO EM QUESTAO

Lucianita Meireles de Oliveira Maciel

RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo geral analisar como o lazer e o turismo se faz presente no regimento interno do
Parque Municipal de Juiz de Fora, Minas Gerais. Como objetivos especificos, procura-se: i) discutir a trajetoria histérica das
politicas publicas de lazer no Brasil; ii) debater os desafios da gestdo de espagos de lazer; iii) identificar a presenga do
turismo no parque. A justificativa para a realizagdo deste trabalho é que a analise do regimento do Parque Municipal é (til
pois ndo s6 é inédita, como também carrega consigo importante impacto social, haja vista o parque ser demandado por
milhares de pessoas mensalmente.

PALAVRAS-CHAVE: Lazer; Parque Municipal de Juiz de Fora/MG; Politicas publicas; Espagos de lazer; Turismo.

1. INTRODUGAO

O lazer é um direito social e esta na constituicdo de 1988, em seu 6°, caput, artigo 7°, IV, artigo 217, §
3°, e no artigo 227, cabendo ao poder publico incentivar e proporcionar o lazer como forma de promogao social
do ser humano. O reconhecimento desse direito proporciona ao individuo experiéncias que podem contribuir
para vivéncias de entretenimento que proporcionam convivio social, familiar e crescimento
pessoal.(GOMES,2004)

Isso porque o lazer pode gerar valores a um individuo, e as vivéncias podem ser transformadoras para
os relacionamentos interpessoais € intrapessoais. Considerando a constituicdo de 1988, esse direito social
descerra um conjunto de desafios a serem enfrentados pela administragdo publica, sobretudo por meio das
politicas publicas de lazer.

A cidade de Juiz de Fora, MG apresenta atrativos naturais que proporcionam o lazer e turismo da
cidade, com uma ampla oferta de espagos de lazer. Sendo eles, mirantes, Parque da Lajinha, museus,que sé&o
no total de 18 e entre eles tem o segundo maior museu imperial do Brasil, com itens em seu acervo, 0 Museu
Mariano Procépio. Esses espagos reinem patrimdnio histérico, cultura, arte, flora, fauna e natureza, itens estes
que sao oferecidos gratuitamente a populagéo e turistas.

Nesse cenario, eis que Juiz de Fora passa a contar com um novo espago de lazer: o Parque Municipal.
Ele foi inaugurado em 12 de outubro de 2021, e, a partir desta data, passou a ser destino constante de visitas?
por parte dos moradores da cidade. Inclusive, segundo dados oriundos da prépria Prefeitura de Juiz de Fora, 0
espacgo recebeu 71.872 pessoas em quase dez meses de funcionamento, favorecendo, assim, diferentes
experiéncias de lazer e turismo. Importa assinalar ainda que o Parque Municipal da cidade esta situado na Rua
do Contorno 8, bairro Nova Califérnia. O espago funciona das 8h as 17h, sendo que o Ultimo grupo de visitantes
adentra o espago até as 16h.

! Graduanda em Ciéncias Humanas pela Universidade Federal de Juiz de Fora — UFJF. E-mail: lucianita.maciel@hotmail.com. Artigo
apresentado ao Bacharelado Interdisciplinar em Ciéncias Humanas como requisito parcial para obtengao do grau de Bacharel. Orientador:
Edwaldo Sérgio dos Anjos Junior.

2 PREFEITURA DE JUIZ DE FORA. Parque Municipal bate recorde e recebe mais de 15 mil visitantes no més de julho. Disponivel em:
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https://www.pjf.mg.gov.br/noticias/view.php?modo=link2&idnoticia2=76326

Ao se considerar que o Parque Municipal de Juiz de Fora ganha importancia estratégica na cidade ao
receber milhares de visitantes mensalmente, importa considerar, contudo: Como o Parque Municipal de Juiz de
Fora concebe o lazer? Que usos e que valores relativos ao lazer sdo percebidos em seu regimento interno?

Assim, o objetivo geral deste trabalho é analisar como o lazer e o turismo se fazem presente no
regimento interno do Parque Municipal de Juiz de Fora. Como objetivos especificos, procura-se: i) discutir a
trajetdria histérica das politicas publicas de lazer no Brasil; i) problematizar marcos normativos da politica
publica de lazer e turismo na cidade.

A justificativa para a realizaco deste trabalho é que a analise do regimento do Parque Municipal é Util
pois ndo sé € inédita, como também carrega consigo importante impacto social, haja vista que permite
compreender que praticas e pressupostos do lazer e das politicas publicas se encontram presentes nesse
documento. A preocupagao é analisar o regimento a partir do debate em torno das politicas publicas de lazer da
cidade, uma vez que o uso do parque municipal e a disponibilizagéo dos equipamentos de lazer do mesmo séo
estimulos importantes para melhoria da qualidade de vida da populagdo. Ademais, é relevante compreender
como um espago de lazer publico como um parque acolhe o publico, seja ele composto por criangas e
adolescentes, seja ele formado por adultos e idosos.

Antes de avangar, € oportuno salientar a estrutura deste artigo. Além da introdug&o, este trabalho
apresenta mais quatro segdes, a saber: a primeira € relativa a apresentar uma problematizacéo sobre as
politicas publicas de lazer, procurando salientar as especificidades histdricas dessa politica setorial; em seguida,
debate-se a questdo dos espagos de lazer; na sequéncia, problematiza-se a presenca do lazer no regimento
interno do parque, ndo sem antes salientar os procedimentos metodolégicos utilizados; a guisa de concluséo, se
tem as consideragdes preliminares deste estudo.?

2, POLITICAS PUBLICAS DE LAZER: BREVE HISTORICO E DESAFIOS

Antes de avancar, é importante discorrer acerca do lazer: ele é entendido aqui como uma necessidade
humana, centrada na ludicidade e vivenciado num dado tempo/espago social (GOMES, 2014). Desse modo,
esse trabalho parte do entendimento do lazer como uma manifestagéo cultural que guarda relagdo com outros
fendmenos sociais, ndo havendo, entretanto, uma dicotomizacdo entre eles, mas, antes, uma clivagem. Além
disso, é possivel perceber esse fendbmeno por intermédio de praticas que tém afinidade com os contetdos ou
interesses culturais do lazer, a saber: fisicos, manuais, artisticos, intelectuais, sociais (DUMAZEDIER, 1980),
turisticos (CAMARGO, 1986) e, mais recentemente, o conteudo virtual do lazer (SCHWARTZ, 2003).

As politicas publicas s&o inicialmente abstratas, mas devem ser materializadas por instrumentos
concretos, tais como programas, projetos e agdes nas diversas areas de atuacao da esfera publica como sadde,
educacdo, meio ambiente, infraestrutura, seguranga e turismo. Logo, as politicas publicas sdo diretrizes
elaboradas para o enfrentamento de um problema, tratando-se de abordagens gerais ou estratégias aplicadas
para resolugdo de um problema particular (DELEON, 1977, p.13). Em linhas gerais, o papel da administragdo
publica é proporcionar os direitos a populagao.

Ainda no que concerne as politicas publicas, considera-se que elas seriam um instrumento de ag&o ou
conjunto de iniciativas dos governos (SOUZA, 2006), isto €, uma agéo elaborada no sentido de enfrentar um
problema publico (SECCHI, 2012). Ou seja, o estado tem o papel de executar as politicas publicas garantindo

3 Em Juiz de Fora, podemos identificar o DECRETO N° 13.581, 29 de marco de 2019, que regulamenta a organizacéo e as atribuicbes
da Secretaria de Esporte e Lazer - SEL, instituida pela Lei n° 13.830, de 31 de janeiro de 2019, que “Dispde sobre a organizagéo e
estrutura do Poder Executivo do Municipio de Juiz de Fora, fixa principios e diretrizes de gestdo e da outras providéncias”. Com a
exposicdo dessa informagéo, é possivel entender que a cidade de Juiz de Fora MG possui uma politica publica de lazer, sendo a SEL a
instancia priméaria de concepgao e implementagéo dessas medidas.



direitos para sociedade. Considerando que o lazer é um direito constitucional, é obrigagcdo do poder publico
garantir a vivéncia desse direito pela populagao.

Entretanto, para que o lazer seja usufruido como um direito social pela popula¢do, é necessario que
muitos aspectos sejam considerados, como o transporte urbano, a presenca de equipamentos e espagos de
lazer, a apropriacdo e usufruto da populagdo em relagdo ao espago urbano. Portanto, € um fenémeno
sociocultural integrado a outros setores, e isso estabelece diferentes possibilidades, fazendo com que seja
preciso a existéncia de uma politica setorial de lazer para que os planos de agbes usem os melhores
instrumentos de execucdo e minimizem as barreiras existentes desse setor, como, por exemplo, as diferengas
sociais, de faixa etéria, de género, dentre outras.

O funcionamento das politicas de lazer de um municipio, geram ampla discussdo, e em conjunto com 0s
setores responsaveis e representantes da populagdo, determinam quais sdo as necessidades, tratando-se do
lazer. Um aspecto importante a se preocupar é com o horério de funcionamento de servigos e espagos publicos
de lazer, visto que, horarios capazes de ultrapassar o horario comercial de trabalho, favorecem o aproveitamento
daquilo que é ofertado pelo poder publico por todos, inclusive os trabalhadores.

Alguns pilares s&o importantes dentro de uma politica de lazer: estimular a participa¢éo da populagéo
na construgdo das politicas de lazer da cidade; a busca por parcerias; o trabalho intersetorial (poder publico,
iniciativa privada e sociedade civil); possibilidade de oferta de servigos regionais. A politica de lazer deve ser
uma politica para todos e de qualidade, pois ela ndo € um contrato, mas sim um conjunto de interesses publicos,
oriunda de distintos grupos/segmentos sociais. (MARCELLINO, 2015)

E possivel tragar uma relagdo histérica sobre a implantacdo das politicas publicas de lazer no Brasil.
Nas décadas de 1930 e 1940, no tempo do Estado Novo de Vargas, as a¢ées em torno do tema foram marcadas
por relevantes avangos nas leis trabalhistas. Com a inser¢do da Consolidacdo das Leis Trabalhistas (CLT) foi
gerada a elaboragao e a execugéo de politicas publicas recreativas - de carater assistencialista e corporativista,
beneficiando apenas o grupo dos trabalhadores - com o propésito de ocupar 0 seu tempo de nao-trabalho
legalmente regulamentado. Assim teve inicio a implantagdo dos “pacotes” de atividades que até hoje séo
praticas de alguns governos (PINTO, 2008). Foi um periodo relevante, em que se ratifica ndo s6 a jornada de
trabalho, mas também as pausas, tempos de repouso e descanso.

As décadas de 1960 e 1970 apresentam o regime militar, momento em que as politicas de lazer foram
baseadas no mérito, na seletividade e na agao burocratica. Deram-se inicio as Campanhas de rua de recreio,
que mobilizaram a promogéo de atividades esportivo-recreativas em ruas e pragas das cidades. As ruas de
recreio, posteriormente chamadas de Ruas de Lazer, até hoje representam o modelo de politica publica de lazer
da maioria dos municipios de estados brasileiros. O aspecto assistencialista dessas agdes, que visavam
mascarar as contradigdes, como a miséria, a falta de educagéo de qualidade e o autoritarismo do governo militar.
Para Draibe (1990), as politicas publicas nesse periodo foram elitistas, pois priorizavam segmentos ja
privilegiados da sociedade, e “[...] assistencialistas e tutelares quando direcionadas aos segmentos populares
empobrecidos da populagao” (PINTO, 2008, p. 84). J& os anos de 1980 marcam o reconhecimento do lazer um
setor econémico do Brasil, influenciando também o desenvolvimento do lazer como mercadoria comercializada
como forma de entretenimento (GOMES, 2008). Ampliou-se a propagagao de bens de servi¢os como coldnia de
férias, parques entre outros, e também da oferta de empregos ligados ao lazer, como recreadores, gestores etc.

Consequentemente, o lazer, ao se consolidar como uma atividade econbémica, passa a exigir
méao-de-obra diversificada e qualificada para atender aos novos empreendimentos e demandas sociais. Com
isso, gerou-se um diferenciado acesso aos espacos e equipamentos de lazer, tornando a prética de lazer
seletiva para populagdo, quando algumas pessoas passam a ser excluidas da pratica de lazer por questdes
financeiras. Os anos de 1990 foram caracterizados por uma contradi¢do no que diz respeito ao lazer, pois, nessa
década, o avango do neoliberalismo por meio das seguidas privatizagbes das empresas estatais diminui
investimentos publicos, aumentando a exploragéo da classe trabalhadora. Entretanto, houve um significativo
avanco de leis que garantiam o lazer como direito de todos, a comegar pela prépria constitui¢do de 1988.



No que se refere aos desafios na gestdo publica do lazer, colocam-se inicialmente os direitos descritos
na Constituicdo de 1988 como um desafio para a gestéo publica, pois Aratjo (2006) afirma que um dos grandes
desafios da administragdo publica diz respeito & concretizar os direitos previstos na Carta Constitucional, de
modo a efetiva-los.

A preocupacdo da gestdo que atua com o lazer é ter condigdes de acompanhar as necessidades e 0
desenvolvimento da populagao, identificando as demandas e conseguindo dar respostas frente as diferentes
demandas. O controle desse trabalho de monitoramento oportuniza éxito, pois ndo permite o acirramento das
dificuldades dos cidadaos. Alias,

‘As diretrizes gerais de uma politica municipal de lazer ndo podem se
restringir apenas a uma politica de atividades, mas devem contemplar também
questdes relativas a formagdo e desenvolvimento de quadros para atuagéo, aos
espacgos e equipamentos e critérios de reordenagio do tempo” (REQUIXA,1980;
CARVALHO,s/d).

Desse modo, importa considerar que um dos pilares de uma politica de lazer deve ser a politica de
formagédo de quadros para a atuag&o, pois isso tende a repercutir nas agdes ofertadas, de modo a néo replicar
lbgicas do lazer que reproduzem o status quo. Antes, a formagéo de quadros favorece que o lazer, no campo
das politicas publicas, ndo se restrinja a recreagdo, o que, alias, € algo histérico no Brasil (GOMES, 2008),
transcendendo, assim, a oferta de atividades repetitivas (pois quase sempre copiadas de manuais), centradas no
mediadores e descontextualizadas do contexto sociocultural.

3. ESPAGOS PUBLICOS DE LAZER

Os espacos publicos de lazer contribuem, significativamente, para a melhoria da qualidade de vida das
pessoas (SILVA et al., 2012; ARAUJO et al., 2009; LIBRETT et al., 2007). Esses ambientes podem oferecer
beneficios aos usuarios, visto que sdo propicios a promogado da saude e favorecem praticas sociais, diferentes
manifestacbes culturais e relacionamento entre as pessoas (ARAUJO et al., 2009). Além disso, os espacos de
lazer podem proporcionar suporte social, pois possibilitam uma atratividade para a familia e resultam em uma
maior integra¢do entre a comunidade e o espago (PETROSKI et al., 2009). Esses ambientes publicos séo
considerados ainda lugares adequados a pratica de atividade fisica e de lazer (FERMINO et al., 2012; SILVA et
al., 2009), com a finalidade de vivenciar momentos de lazer, aderir a um estilo de vida saudavel e melhorar a
qualidade de vida (FERMINO et al., 2012).

Assim, os parques, que s&o dotados de infraestrutura fisica, acessibilidade e seguranga, incentivam a
pratica da atividade fisica (BEDIMO-RUNG et al., 2005). Para que os usuarios usufruam de um bom espago
publico de lazer é necessario que a estrutura desses locais esteja com a manutencao em dia e com isso ofereca
um espago seguro e atrativo. Logo, é possivel afirmar que a estrutura de um espago sempre estara associada ao
interesse dos usuarios, pois um local bem cuidado tende a ser atrativo ao publico.

Mas, manter espagos é um grande desafio, pois espagos como esses precisam oferecer equipamentos
e ambientes adequados, para que as praticas de lazer e de atividades fisicas acontegcam. Portanto, a condigao
dos sitios €, de fato, um item importante, pois isso interfere na caracteristica da experiéncia que o individuo tera
no local.

Outro ponto importante s&o atividades e projetos oferecidos aos usuarios dos espagos. As estratégias
referentes a promover programas tém a importéncia e o foco de estimular e atrair as pessoas promovendo o
lazer e a saude através do uso dos espagos publicos.

Embora o direito de ir e vir seja inerente a todo ser humano, nem todos usufruem dele, observando o
cenario dos espagos publicos de lazer podemos questionar 0 ambiente em relagéo a sua acessibilidade a todos

0s publicos. Um determinado local, ao ser construido, deve se mostrar acessivel a todos, e ser capaz de
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oferecer oportunidades igualitarias a seus usudrios. Mas € preciso destacar que isso ndo € algo simples e
frequente, pois pessoas portadoras de deficiéncia fisica encontram dificuldades de inclus&o.

O artigo 2 da lei n.°10.098, de 19 de dezembro de 2000, que estabelece normas gerais e critérios
basicos para a promogdo da acessibilidade das pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade
reduzida, traz a seguinte definico de acessibilidade:

‘| - Acessibilidade: possibilidade e condigao de alcance para utilizagdo, com
seguranca e autonomia, de espagos, mobiliarios, equipamentos urbanos,
edificagdes, transportes, informagdo e comunicagéo, inclusive seus sistemas e
tecnologias, bem como de outros servigos e instalagGes abertos ao publico, de uso
publico ou privados de uso coletivo, tanto na zona urbana como na rural, por pessoa
com deficiéncia ou com mobilidade reduzida.”(BRASIL, 2000, p.1).

Costuma-se associar o conceito de acessibilidade a uma deficiéncia especifica, mais especificamente,
aquelas que se locomovem em cadeira de rodas. Todavia, a acessibilidade aos espacos ndo esta restrita a
apenas um grupo de pessoas, mas diferentes grupos que compdem a sociedade podem ser tidas como
pessoas com algum nivel de deficiéncia ou restricdo de mobilidade.

A ideia de acessibilidade é sobre a capacidade de eliminar barreiras, ou seja, prever 0 que causa
diferenga e impedimento dentro dos espagos, e para isso é preciso que haja conhecimento sobre quais sdo as
dificuldades encontradas no acesso ao espago publico de lazer. Inclusive, Sassaki (2009) defende que ha seis
tipos de acessibilidade que deveriam ser implementadas em nossa sociedade, embora o autor reconhega que
haja maior espaco para o debate em torno da acessibilidade arquitetonica.

Entretanto, outras cinco dimensdes da acessibilidade carecem de ser mencionadas: a programatica,
que é a remogao de entraves e elementos de exclusdo das pessoas com deficiéncia do ordenamento juridico; a
atitudinal, que tem a ver com a conduta, com um comportamento mais empatico, tolerante e sensivel; a
metodoldgica, que no campo do lazer, remete a gestores e coordenadores de espagos e programas
considerarem outras abordagens para o lazer da pessoa com deficiéncia; a instrumental, que tem a ver com a
implementagéo de equipamentos especificos para sujeitos com restri¢des; por fim, a comunicacional, que remete
a publicizacdo de informagdes por meio de linguagem especifica, como o braile, por exemplo. (SASSAKI,2009)

3.1 PARQUE MUNICIPAL DE JUIZ DE FORA

O Parque Municipal esta localizado no antigo SESC Pousada‘, Rua do Contorno, 8, bairro Nova
Califérnia. O espago possui uma area de 5.779,24 m?, com estrutura para pratica de esporte e lazer, além de
atividades culturais e eventos diversos.

O parque é composto de quatro campos de futebol, quatro quadras, um ginasio poliesportivo coberto,
parque aquético, espacos para instalagbes de restaurantes, saldo de jogos, instalagdes de churrasqueiras, pista
de caminhada e trilhas, além de estacionamento e areas arborizadas.

Os espagos ainda estdo sendo abertos de maneira progressiva ao publico, segundo a administracéo
municipal. O atual horério de funcionamento é de ter¢a a domingo, das 8h as 17h, sendo que a entrada no local
termina as 16h.

4 0 SESC Pousada de Juiz de Fora foi uma unidade campestre, situada entre montanhas e muito verde, a poucos quildmetros da cidade.
Uma grande estrutura para hospedagem, lazer e confraternizagéo que retine apartamentos, suites, ginasio poliesportivo coberto, piscinas,
lagos, bosques, salbes para jogos, lanchonete, restaurante e sedes sociais. Disponivel em:

https://www.em.com.br/app/noticia/gerais/2021/05/31/interna_gerais.1272151/sesc-pousada-e-cedido-para-a-prefeitura-de-juiz-de-fora-e-v

al-virar-parque.shtml . Acesso 17 ago 2022
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O Parque tem gestao do Comité Gestor, que é constituido pelas secretarias de Esporte e Lazer (SEL),
Comunicagédo Publica (Secom) e Turismo (Setur) da Prefeitura de Juiz de Fora (PJF)vinculado a PJF, de carater
permanente e com capacidade deliberativa. A dire¢éo se da de maneira tripartite entre os membros. Além disso,
0 projeto tera acompanhamento da Secretaria de Transformacao Digital € Administrativa (STDA), da Secretaria
da Fazenda (SF) e da Fundacéao Cultural Alfredo Ferreira Lage (Funalfa).

Segundo regimento do parque, os objetivos do espago seriam: favorecer a pratica de atividades fisicas,
culturais, artes e esportes e além de ser um espago para o lazer e convivéncia visando relagdes interpessoais
(JUIZ DE FORA, 2021).

4. METODOLOGIA

Esta pesquisa se fez valer da pesquisa bibliogréfica em torno dos temas das politicas publicas de lazer
e de espagos de lazer. Além disso, langou mao de uma pesquisa documental, sobretudo ao langar méo de leis e
do préprio regimento do Parque Municipal de Juiz de Fora.

Com vistas a analisa-lo se recorreu a instrumentos da analise linguistica do discurso, contudo da
selecdo lexical ou escolha por palavras, que, entendida como um aspecto basico presente no discurso, acaba
por permitir a visualizagdo de todos os demais aspectos linguisticos, como as ideias defendidas e,
consequentemente, as idéias combatidas aos longo do texto.

De modo especial, procurou-se centrar a atengao em torno das seguintes categorias junto ao regimento:
i) concepgdo de lazer; ii) vivéncias de lazer contempladas no regimento; iii) acessibilidade junto ao parque
municipal.

5. ANALISE DO REGIMENTO

i) Concepgao de lazer

De acordo com o artigo quarto, é possivel depreender que o regimento do parque considerar o lazer
como um direito constitucional dos cidadaos, sobretudo ao se mobilizar o trecho a seguir: “As agdes, projetos,
programas e servigos do Parque Municipal tém por finalidade a vivéncia dos direitos constitucionais e cidadaos”
(JUIZ DE FORA, 2021, s.p). Mais adiante, nesse mesmo artigo, o lazer se faz presente como um dos direitos
passiveis de usufruto a partir do contato com Parque Municipal de Juiz de Fora, a saber “a promogao da
cidadania; as atividades de esporte, turismo, lazer e cultura” (idem).

Todavia, chama a atengéo a presenga de uma ambiguidade neste artigo no que concerne ao lazer, algo
também visualizado no artigo 5° (O Parque Municipal tem por objetivos: | - oferecer e incentivar a prética de
atividades de artes, cultura, lazer e esporte para todos os cidaddos de forma geral). Nos dois casos, ele é
elencado ao lado de atividades de esporte, turismo ou artes e cultura. Parece curioso que o lazer seja mobilizado
ao lado de vivéncias que mais se assemelhavam a seus contetdos culturais (DUMAZEDIER, 1980), isto €, 0
turismo, o esporte e a cultura (entenda-se aqui, por exemplo, as artes) seriam antes possibilidades mais
especificas de se vivenciar o lazer do que propriamente atividades paralelas a esse direito social.

Uma hipétese para esse paradoxo diz respeito a uma tradicdo vigente no Brasil concernente a
dificuldade do poder publico de se precisar o que seria o lazer. Como atesta Marcellino (2015), é comum que
secretarias de lazer sejam identificadas, como secretarias de lazer e esporte, secretarias de lazer e turismo, ou,
ainda, secretarias de cultura e Lazer. E o0 regimento do Parque Municipal parece corroborar essa ldgica presente
no poder publico de Juiz de Fora, haja vista que, em trés momentos, é possivel perceber a associagao estreita
entre esporte e lazer na gestéo publica municipal, como se observa a seguir:



QUADRO 1: Trechos do regimento que associam esporte e lazer

“Ill - Técnicos nas areas de esporte e lazer, turismo e comunicagao”. Artigo 9°, quando da composi¢ao do
quadro de funcionarios do Parque
Municipal.
“O Comité Gestor do Parque Municipal sera formado por membros das Secretarias: Artigo 10°, do Comité Gestor do
Secretaria de Esporte e Lazer - SEL” Parque.
“Competira ao Coordenador de Projetos: acompanhar, coordenar e supervisionar as Artigo 15°, das coordenagdes.
atividades esportivas e de lazer da equipe de instrutores esportivos”

Fonte: (JUIZ DE FORA, 2021, s.p)

Desse modo, fica evidente que o poder publico de Juiz de Fora, ao mobilizar o lazer ao lado da cultura,
do turismo e do esporte, da continuidade a esse entendimento ambiguo desse fendmeno centrado na ludicidade.
E cabe aqui a pergunta: quais seriam as vivéncias de lazer possiveis no Parque para além do turismo, do
esporte e de manifestagdes artisticas? Talvez o brincar? Eis uma hipdtese, embora essa pratica cultural tenha
sido minimizada no regimento, sem nenhuma meng&o explicita, salvo a inferéncia passivel de ser feita do artigo
19°, que atesta haver a existéncia de 3 parques infantis.

Desse modo, tais paradoxos tendem a se assentar no entendimento de Marcellino (1987) que
problematiza que, via de regra, a questdo do lazer relativa a formulagdo de politicas é o seu entendimento parcial
e restrito, que pode ser observado na agao de 6rgéos publicos.

Antes de avancar, outro ponto digno de nota. A relagdo cultura e lazer. Gomes (2014) entende que o
lazer se constitui numa dimenséo da cultura, logo, pode ser tido como uma das diferentes manifestagdes
culturais dos sujeitos. Todavia, no regimento do parque, ao se assinalar que “a promogéo da cidadania; as
atividades de esporte, turismo, lazer e cultura) (JUIZ DE FORA, 2021, s.p), se mostra patente uma percep¢éo do
lazer que parece estar dissociado da cultura, pois as atividades de cultura parecem ser uma outra categoria,
inclusive, de dificil precisdo. Nesse sentido, parece oportuno retomar as consideragdes de Meneses (1996) que
critica o entendimento da cultura como algo a parte do dominio das necessidades humanas. Ou seja, a cultura é
parte constitutiva de todas as manifestagdes humanas na vida em sociedade, ndo algo a parte, que possa vir a
ter o rotulo de “cultural”. Tudo teria algo de cultural, inclusive o lazer, o turismo, as artes e o esporte.

ii) Vivéncias de lazer e turismo contempladas no regimento

O Parque Municipal de Juiz de Fora objetiva oferecer vivéncias de lazer. Elas parecem, como ja
manifesto, categorizadas ao longo do documento em turismo, artes, lazer (sic), cultura e esportes. Todavia, 0
artigo 19°, que dispde sobre os equipamentos presentes no espago permite esmiugar que vivéncias de lazer
podem ser experienciadas no parque. A partir desse trecho do documento, é possivel identificar que o brincar, o
confraternizar (segundo o artigo 5°, inciso IV, o Parque ha de ser um ambiente de convivéncia, acolhimento e de
incentivos as relagbes interpessoais), o caminhar, o alimentar-se (churrasqueiras e restaurantes) s&o
manifestagdes presentes, ao lado de outras praticas esportivas passiveis de serem feitas nas quadras e campos
do Parque.

Como se observa no artigo 5° dos Objetivos, a questdo da sociabilidade é algo caro ao Parque,
especialmente no inciso quarto. Algo, alias, em sintonia com a ideia de um espago publico disponivel para todos,
tal como presente nos incisos |, Il e IV deste artigo. Também se vislumbra uma certa predominancia de
atividades fisico-esportivas no regimento. Algo préximo do entendimento de que o esporte se mostra como um
dos requisitos para que 0 sujeito possa atingir a dimens&o total de inclusao social. (AZEVEDO; BARROS, 2004)
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Importa salientar que o regimento do Parque Municipal da amplo espago ao turismo. Essa atividade
sociocultural se faz presente quando das finalidades do Parque (promogao do turismo, artigo 4°), dos objetivos
(apresentar-se como um espaco de turismo, artigo 5°), composigao administrativa (técnicos de turismo, artigo
9% e gestdo (presenca da Secretaria de Turismo, artigo 10°). Desse modo, é possivel compreender que a
presenca do turismo junto ao espago busca relaciona-lo a propria atividade turistica da cidade, o que permite
entender que o Parque, para além de um espago de lazer, pode vir também a se tornar um atrativo turistico.

Tal afirmagao pode ser corroborada a partir de uma consulta & Lei n° 14.499, de 09 de agosto de 2022
que dispde sobre a Politica Municipal de Turismo e da outras providéncias. Nela, o inciso XI, do artigo 4° ratifica
0 ensejo da administragéo publica em:

‘estimular o prolongamento do tempo de permanéncia dos turistas no
municipio e regido por meio de agdes prdprias de empreendimentos e atividades
destinados a expressdo cultural, de animagao turistica, entretenimento, esporte,
lazer, negécios e de outros atrativos (JUIZ DE FORA, 2022, s.p)

Assim, do ponto de vista estratégico, o Parque Municipal tende a se posicionar como um local capaz de
congregar visitantes de outras cidades, para, eventualmente, estender seu tempo de permanéncia na cidade.

iii) Acessibilidade junto ao parque municipal

A pessoa com deficiéncia possui o direito de ser integrada na sociedade em diversas areas, como
cultura, lazer, esporte, educacéo e trabalho, pois faz parte deste social como todos os outros. Segundo Amaral
(1995), a integragdo da pessoa com deficiéncia se realiza em 4 niveis: fisico, funcional, social e
comunitario/social. A Constituicdo Federal Brasileira (artigo 205) afirma que é obrigacdo dos érgéos e entidades
do Poder Publico assegurar as pessoas com deficiéncia o pleno exercicio de seus direitos basicos, inclusive os
direitos a cultura, desporto, turismo e lazer.

No regimento ndo foram identificadas mengbes recorrentes & acessibilidade, algo passivel de
questionamento ao se elencar o artigo 5° da politica municipal de turismo:

“‘Art. 5° A Politica Municipal de Turismo tem por objetivos: | - apoiar e
promover agdes que possibilitem acessibilidade a todos, moradores e visitantes, que
garantam o acesso e 0 uso dos equipamentos e servigos publicos e privados pelas
pessoas com deficiéncia e de mobilidade reduzida’.

Desse modo, parece haver uma falha no que tange a acessibilidade nesse espaco publico, tendo em
vista 0 espago reduzido do tema junto ao documento. Algo mitigado pelo artigo 27: “Sera permitido diariamente,
nos horérios determinados de funcionamento, o acesso de veiculos para transporte de pessoas com deficiéncia
e mobilidade” (JUIZ DE FORA, 2022, s.p). Esse artigo parece oferecer uma estratégia de, momentaneamente,
oportunizar 0 acesso a pessoas com deficiéncia ao espago, possivelmente em decorréncia de dificuldades
arquitetdnicas, metodoldgicas e programaticas (SASSAKI, 2009) existentes no espago.

Mais uma vez, se mostra importante a consideragao de formagdo de quadros, com vistas a garantir ndo
s6 0 cumprimento do disposto no artigo, mas também, qui¢d, avangar sobre os elementos trazidos no
documento, de forma a ampliar o leque de possibilidades oferecidas pelo espacgo, sobretudo em prol de
segmentos sociais minoritarios, historicamente excluidos.

6. CONSIDERAGOES FINAIS
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O Parque Municipal de Juiz de Fora é um exemplo de espago de lazer do municipio, pois apresenta
uma boa estrutura, atividades diversas e atendimento a todos os individuos por se tratar de um espago publico.
Desta forma, o presente trabalho alcangou o seu objetivo de identificar e analisar no regimento do parque em
relagdo as politicas publicas de lazer de um municipio, levando em consideragdo a constituicdo de 1988, que
decreta o lazer como um direito social. O parque atende a constituicdo com a sua perspectiva de incentivar e
proporcionar as vivéncias de lazer e pode ser referéncia também para outras cidades, pois 0 mesmo tem se
tornado uma marca da cidade de Juiz de Fora, assim como o nome apresenta. Concluindo, é possivel identificar
que por meio do uso do espago, o individuo passa a valorizar o local, e assim torna satisfatorio ter disponivel na
cidade um espago de lazer importante para a populagao.
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