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AS NARRATIVAS DE VIAGEM DO ESCRITOR PAULO COELHO: UMA ANALISE SOBRE O
PERTENCIMENTO DO CONCEITO DA JORNADA DO HEROI NA BIOGRAFIA HIPPIE (2018)

Isabella Tavares Carvalho!
RESUMO

O objetivo deste artigo é estudar a literatura de viagem do autor Paulo Coelho em seu livro autobiografico publicado em
2018, chamado Hippie (2018). Justificando sua biografia através do conceito da Jornada do Heréi de Christopher Vogler
(1998), busca-se entender o contexto da literatura de viagem aplicada em sua escrita e comprovar através do método da
pesquisa explicativa e bibliografica e da metodologia estruturalista, que a aventura vivida e os deslocamentos realizados por
Paulo Coelho narrados em seu livro, se enquadram na estrutura de Vogler (1998). Os relatos do livro Hippie (2018)
encontram-se fora de ordem cronologica, mas organizados neste artigo com intuito de melhorar a compreensao para quem
o |é. Entretanto, ao longo do artigo, sera apresentado e discutido os pressupostos que estabelecem uma correlagéo entre a
viagem de Paulo Coelho e o conceito desenvolvido por Vogler (1998). Sendo assim, tomaremos como ideia principal a
concepgdo de Renato Ortiz (2006) para definir viagem, referiremos Foster (2010) ao falar sobre aventura e utilizaremos o
olhar de Humberto Fois-Braga (2017) para dissertar sobre literatura de viagem e literatura de autoajuda. Esperamos provar
ao fim deste artigo o pertencimento do conceito de Vogler (1998) na biografia Hippie (2018), e trazer ao leitor outras
possibilidades no campo de pesquisa por meio dos livros e da vida do escritor Paulo Coelho.

PALAVRAS-CHAVE: Aventura. Jomada do Herdi. Literatura de Viagem. Autobiografia. Hippie.
INTRODUGAO

Paulo Coelho, autor mundialmente conhecido, carrega o titulo de um dos maiores escritores brasileiros,
conhecido por seu lado mistico, oculto e libertino apresenta, através de seu ultimo livio chamado Hippie (2018),
um pouco sobre sua trajetéria de vida em busca de liberdade, amor, autoconhecimento e principalmente sua
busca pelo divino.

As informagdes seguintes, foram retiradas da Revista Online Epoca (Ed. N°357, 2005), e falam sobre a
vida do autor. Paulo Coelho nasceu em 24 de agosto de 1947 na cidade do Rio de Janeiro, foi um jovem
problematico e chegou a ser internado em clinicas psiquiatricas por diversas vezes. Aderiu ao movimento Hippie
na década de 1970, logo ap6s abandonar a faculdade de Direito, e assim iniciou sua jornada pelo mundo,
movido por seu fascinio pela busca espiritual. Nesta mesma década conheceu 0 musico Raul Seixas com quem
além de amizade criou uma parceria da qual surgiu diversas musicas de sucesso, os dois ingressaram na
Sociedade Alternativa, organizagdo que se opunha a ideologia capitalista, defendia a liberdade e estava
associada a pratica da magia negra. Em abril de 1974 Paulo Coelho foi preso pela segunda vez, pela Ditadura
Militar do Brasil e posteriormente, torturado, conforme é descrito os fatos em seu livro autobiografico Hippie
(2018).

Antes de se dedicar totalmente a literatura, Paulo Coelho foi ator, secretario de redagdo do jornal O
Globo, diretor de teatro e compositor musical. Em 1986 Paulo Coelho foi em busca do divino e realizou a
peregrinacdo do Caminho de Santiago de Com postela, na Espanha, com duracdo de trés meses, e como
resultado de tamanha experiéncia surgiu seu interesse pela literatura. Apés um ano de sua viagem, Coelho
escreveu o livro O Didrio de um Mago (1988) relatando sua experiéncia espiritual e revelando a presenca da
magia e do extraordinario na vida das pessoas. Tal livro marca o inicio de sua carreira como escritor. Também
em 1988 Coelho escreve O Alquimista (1988), tornando-se a obra mais vendida da histéria do Brasil, entrando
para o livro dos recordes chamado Guinness Book. No dia 25 de julho de 2002, sob aplausos de uns e criticas
de outros, Paulo Coelho realiza um de seus sonhos: ¢ eleito para ocupar a cadeira de nimero 21 da Academia
Brasileira de Letras (ABL).

Com mais de 20 obras escritas, segundo a Revista online Epoca (2014), atualmente Paulo Coelho, j4
com 72 anos de idade, vive na cidade de Genebra, na Suiga, desde 2006 com sua esposa, a artista plastica
Christina Qiticica com quem esta junto desde 1979. Paulo Coelho ja recebeu inumeros titulos, prémios e
condecoragdes, se tornou o autor brasileiro mais vendido no mundo e em 1996 fundou o Instituto Paulo Coelho,
destinado a prestar auxilio a criangas e idosos carentes, no qual ainda atua.

' Graduanda em Ciéncias Humanas pela Universidade Federal de Juiz de Fora — UFJF. E-mail: |sabellatcarvalho39@gmail.com. Artigo
apresentado ao Bacharelado Interdisciplinar em Ciéncias Humanas como requisito parcial para obtengéo do grau de Bacharel. Orientador:
Prof. Dr. Humberto Fois-Braga 3




Paulo Coelho relata em seu livro mais autobiografico, chamado Hippie (2018), objeto de estudo deste
artigo, sua trajetéria em busca pelo divino e autoconhecimento. Assim, j& nas primeiras paginas, ele nos fala de
sua experiéncia com a viagem realizada até Machu Picchu, cidade perdida, pouco conhecida na época. O autor
iniciou seu trajeto entre a década de 60 e 70, por La Paz, capital da Bolivia, em seguida passou por Titicaca,
lago de agua doce mais alto do mundo, onde atravessou de navio até o outro lado chegando ao seu destino,
Machu Picchu, localizado no Peru. Ao retornar a sua zona emissora, Coelho passou pelas cidades de Lima e
Santiago do Chile, e seguiu até o Brasil, mais precisamente em Ponta Grossa no Parana, onde foi preso e
torturado pela primeira vez, em 1968. A partir deste marcante fato, o0 autor passou a se sentir ndo pertencente a
sua terra natal, e desejou, mais do que nunca, se ver longe de sua rotina e do Brasil.

Apds um ano e meio de sua saida da prisdo, em setembro de 1970, Paulo Coelho iniciou uma nova
viagem rumo a Amsterdam. Foi em busca do encontro do seu novo lar, desembarcou em Holanda, na Europa, e
seguiu rumo a praca do Dam, em Amsterdam. Passou um curto tempo no local, e quando daria inicio & sua
aventura até Piccadilly Circus, em Londres, conheceu uma mulher que veio a mudar seus planos e o motivou a
conhecer Kathmandu. Coelho, ja com seus 23 anos, mudou sua rota, e percorreu com o Magic Buss por
Munique, Atenas e Istambul, ponto final de sua viagem, no qual ficou por um ano, até decidir retornar ao Brasil.

Apesar de fazer parte da Academia Brasileira de Letras, se escuta pouco falar do autor no espago
académico brasileiro2. Ao buscar artigos sobre Paulo Coelho, foram encontradas poucas referéncias, assim
concluimos que até os dias atuais, o seu trabalho foi raramente utilizado e reconhecido como tema de pesquisas
nas academias do pais. Para o campo de estudo do Turismo, os relatos de experiéncias vividas por ele em
viagens pelo mundo, pode nos confirmar inimeras teorias ja estudadas e aprofundar outros limiares, gerando
novos conhecimentos e contribuindo para a pesquisa do que é o fendmeno turistico. Paulo Coelho relata em
seus livros suas viagens de forma detalhada, deixando um aglomerado de informages Uteis para pesquisadores
com interesse em viagens, motivagdes, deslocamento, hospitalidade e afins. Por encontrar esse vasto campo de
estudo pouco explorado, optamos por escolher um de seus inumeros livros, no qual relata uma de suas
inumeras experiéncias de viagem, para aprofundar em um tema dentre varios que foram encontrados durante a
pesquisa. Sendo assim, o objetivo do trabalho é analisar como Paulo Coelho, em sua obra autobiografica Hippie
(2018), constroi para si uma narrativa que se assemelha a da jornada do heréi em viagem.

Para responder a tal problematica proposta e acima apresentada, o trabalho sera dividido em duas
partes: na primeira, intitulada Viagem como jornada do heréi e construgdo de experiéncias, trataremos das
discussdes teoricas referentes a Jornada do Herdi conceito dado por Christopher Vogler (1998), trataremos o
conceito de viagem por Renato Ortiz (2006), aventura por Thomas C. Foster (2010), e a importancia da literatura
de viagem e do modelo autobiografico por Humberto Fois-Braga (2017). Ja no segundo capitulo, cujo titulo é
Aventuras de viagem na literatura Hippie, analisaremos 0s acontecimentos durante as viagens realizadas pelo
autor, comparando-as com as teorias propostas. Nas considera¢fes finais traremos as principais percepgdes
sobre a obra e apontaremos possiveis formas de continuagéo do trabalho.

01. Viagem como Jornada do Her6i e construgédo de experiéncias.

Até os dias atuais, definir o que é viagem se torna uma tarefa complexa, posto que tal atividade traz
consigo um conceito amplo com multiplos olhares e muitas controversas. Existem inumeras anélises acerca do
tema, com o objetivo de provar que o significado de viagem nao se limita somente ao deslocamento entre dois
pontos, e possui outras conotagdes. Para Leiper (1979) uma viagem é estruturada a partir de trés
espacialidades, sendo elas, a zona emissora, a zona de trénsito (o deslocamento propriamente dito) e a zona
receptora. Aprofundando seus estudos, Renato Ortiz (2006, p. 26), diz:

Mas o que é realmente a viagem? Eu diria de forma preliminar: € um deslocamento no
espaco. Ela é sempre passagem por algum lugar e sua duragdo se prolonga entre a hora da
partida e 0 momento do regresso. O viajante é alguém que se encontra suspenso entre
esses dois referenciais que balizam o seu percurso. Nesse sentido, a viagem se aproxima
dos ritos de passagem. Ela implica na separagéo do individuo de seu meio familiar, depois,
uma prolongada estadia on the road, para enfim reintegra-lo em sua propria casa, em sua
terra de origem. Sublinho este aspecto de separacgédo. Ele contém a ideia de que uma pessoa
sai de um mundo anterior para penetrar em um outro inteiramente novo. [...] O processo é na

2 “Seus colegas académicos consideram-no omisso na [nstituigéo. ‘Eles t&m raz&o’, diz. ‘Eu deveria fazer mais pela literatura brasileira’. ”
Parte da entrevista concedida pelo autor para a Revista Epoca (2014).
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verdade uma ‘viagem” durante a qual ele experimenta uma ‘outra’ realidade [...]. A
passagem pressupde, portanto, a ideia de fronteira, de limite. Cada compartimento é um
mundo a parte.

Aceitando a definicdo de viagem pelo viés proposto por Renato Ortiz (2006), deparamos com uma
segunda questdo. Por que uma viagem é considerada uma aventura? Partindo do pressuposto, de que todo
vigjante passa por uma transformagao, como consequéncia de seu deslocamento, Thomas C. Foster (2010,
p.17) afirma que “toda viagem € uma aventura” obedecendo uma sequéncia, na qual possui, primeiramente, um
aventureiro (viajante), um lugar para ir, a razdo declarada para ir a determinado local, e ao passar por diversos
desafios durante o caminho, acaba por encontrar sua verdadeira razao para ir até o seu destino. Com tal citac&o,

A verdadeira razo de um aventureiro nunca envolve a raz&o declarada. De fato, com mais
frequéncia que o contrario, 0 aventureiro fracassa em cumprir a tarefa declarada. Entao por
que vao e por que nos importamos? Eles vdo por causa da tarefa declarada, erroneamente
acreditando que essa € a missdo verdadeira. Sabemos, entretanto, que a aventura é
educativa. Eles ndo conhecem bastante o Unico assunto que de fato importa: eles mesmos.
A razdo verdadeira de uma aventura é sempre 0 autoconhecimento.

Foster (2010, p.17) faz da aventura um sindnimo para viagem, pois aponta a grande semelhanga que
existe dentre a sequéncia realizada por um aventureiro, o percurso de um viajante e os estagios apresentados
no conceito da Jornada do Her6i por Christopher Vogler (1998). Para Foster (2010) a verdadeira razéo de uma
viagem e de uma aventura, sempre é o autoconhecimento.

No entanto, Vogler (1998, pg. 11) acredita que a “Jornada do Heréi é nada menos do que um
compéndio para a vida, um abrangente manual de instru¢do na arte de sermos humanos’. Vogler (1998)
aprofundou os estudos realizados por Joseph Campbell (1949), o qual é conhecido por ter sido um grande
pesquisador, que articulou de forma genuina algo existente na literatura ha muito tempo e que néo havia sido
observado. Ele redigiu regas nao escritas nas inumeras narrativas de autores diversos, estimulando-os a
experimentar e aprimorar a Jornada do Herdi em seus livros, foi o primeiro a expor o padrao oculto nas histdrias,
“Ele descobriu que todas as narrativas, conscientemente ou ndo, seguem os antigos padrdes do mito”(Vogler,
1998, pg. 33), e desenvolveu sua pesquisa com base na linguagem simbdlica, figuras religiosas e mitologicas.

Ao analisar o estudo de Campbell (1949), Vogler (1998, pg. 28) chega ao consenso que a descoberta
da Jornada do Herdi “é mais do que apenas a descricdo de padrdes ocultos de mitologia. E um guia Util para a
vida, principalmente a vida de um escritor”. Sua descoberta chega para os produtores de filmes, escritores e
contadores de histéria como uma tecnologia da narrativa, sendo 0 modelo da Jornada do Heréi universal, para
todas as culturas e épocas. Aprofundando a busca pela real identidade do Heréi, Vogler (1998, pg. 35) afirma: “O
protagonista de toda histdria € um her6i de uma jornada, mesmo se os caminhos que segue sé conduzirem para
dentro de sua propria mente ou para o reino das relagdes entre as pessoas”. Chegando a concluséo de que todo
ou qualquer ser humano é identificado como potencial heréi. Todavia, Vogler (1998, pg. 35) sintetiza a Jornada
do Herdi e cria uma ponte para com a ideia de aventura, e o conceito de viagem, através do seguinte trecho:

A histéria de um her6i é sempre uma jomada. Um herdi sai de seu ambiente seguro e
comum para se aventurar em um mundo hostil e estranho. Pode ser uma jornada mesmo,
uma viagem a um lugar real; um labirinto, floresta ou cavera, uma cidade estranha ou um
pais estrangeiro, um local novo que passa a ser a arena de seu conflito com o antagonista,
com forgas que o desafiam. Mas existem outras tantas histérias que levam o heréi para uma
jornada interior, uma jomada da mente, do coragdo ou do espirito. Em qualquer boa historia,
0 herdi cresce e se transforma, fazendo uma jornada de um modo de ser para outro: do
desespero a esperanga, da fraqueza a forga, da tolice a sabedoria, do amor ao 6dio, e vice-
versa. Essas joradas emocionais é que agarram uma platéia e fazem com que valha a pena
acompanhar uma historia.

O modelo criado por Vogler (1998) organiza de forma objetiva o0 seu pensamento e aponta todos os 12
estagios que o autor considera como estruturantes da Jornada do Herdi. Vogler (1998) define cada um dos 12
momentos em particular, e os identifica de acordo com os acontecimentos durante o percurso da Jornada. De
forma sucinta, listamos as 12 etapas e anexamos abaixo o gréfico criado por Vogler (1998), no intuito de elucidar
sua teoria e facilitar a compreenséo das fases.
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FONTE: (VOGLER, CHRISTOPHER, 1998, pg. 36)
Estagios da Jornada do Herdi:

Mundo Comum: E o momento em que vemos o her6i em sua vida cotidiana, em sua terra mae.
Momento no qual o leitor passa a perceber sua semelhanga com o heréi e assim cria afinidade com o
personagem. Essa fase é bem enfatizada na literatura, pois quando o personagem passar para as
proximas fases saindo de seu mundo comum, ficara nitida a sua mudanca para o novo e desconhecido
universo.

Chamado a Aventura: Apresenta-se ao herdi um problema, um desafio, uma aventura a empreender.
Uma vez confrontado com esse Chamado a Aventura, ele ndo pode mais permanecer indefinidamente
no conforto de seu Mundo Comum (VOGLER, 1998, pg. 37).

Recusa do Chamado (o Her6i Relutante): Ao ser convocado a partir em rumo a sua aventura, o heréi
hesita e recusa seu chamado, neste momento ele esta de frente para seu maior medo, o desconhecido,
e precisa encontrar forgas para encara-lo.

Mentor (a Velha ou o Velho Sabio): Esse é o ponto de encontro do her6i com seu mentor, e “a fun¢éo
do Mentor é preparar o her6i para enfrentar o desconhecido” (VOGLER, 1998, pg. 39). Dar forgas a ele
para encarar 0 novo mundo.

Travessia do Primeiro Limiar; Essa é a fase na qual a aventura realmente inicia, o hero6i aceita seu
Chamado a Aventura (Fase 2) e encara seu medo do desconhecido, se dispondo a enfrentar seus
desafios e suas consequéncias. Momento de chegada ao novo mundo.

Testes, Aliados e Inimigos: Ao atravessar o Primeiro Limiar, o her6i se depara com novos desafios e
testes, comega a entender sobre 0 mundo desconhecido ao qual se encontra, e durante o percurso cria
aliados e inimigos.



7-  Aproximagado da Caverna Oculta: Esse é o momento que marca a chegada do her6i a divisa de um local
perigoso, 0 ponto mais ameacador da jornada para ele. A aproximagdo é a etapa para entrar na
Caverna Oculta no qual o heroi vai enfrentar a morte ou um grande perigo.

8- A Provacdo: E um momento de muito suspense e tensdo para o leitor, pois € o ponto em que heréi
realmente enfrenta seu maior medo, ele crava uma batalha com seu pior inimigo no mundo
desconhecido e a possibilidade de morte é real.

9- Recompensa (Apanhando a Espada): Apos sobreviver do perigo de morte “O herdi, entdo, pode se
apossar do tesouro que veio buscar, sua Recompensa” (VOGLER, 1998, pg. 44), sendo ela um objeto
material ou uma realizagao imaterial, esse é o ponto de realizagéo do herdi.

10

Caminho de Volta: Ao receber sua recompensa, o herdi, passa a lidar com as consequéncias advindas
de seu confronto com seu inimigo do mundo desconhecido, nesse momento seu inimigo volta furioso
em sua diregdo querendo se vingar. Para o leitor, esse € 0 momento da jornada no qual acontece as
maiores perseguigdes, por parte do inimigo durante a volta do heréi ao lar.

11- Ressurreigdo: Nessa fase 0 her6i passa por sua prova final, com intuito de verificar se realmente
aprendeu todas as ligdes dadas durante a Jornada. O herdi finalmente derrota seu inimigo, € renasce
apos sua experiéncia de quase morte.

12- Retorno com o Elixir: Na ultima fase da Jornada, o heréi retorna ao seu mundo comum, e traz consigo
um tesouro ou uma licdo do mundo desconhecido. Esse tesouro pode ser um importante e valioso
objeto ou um conhecimento, experiéncia que podera ser Util um dia em sua vida ou para a comunidade
na qual vive. A volta do herdi a terra mae é o momento final da narrativa.

Humberto Fois-Braga (2017), analisa as narrativas de viagem pela 6tica da temética e contextualiza sua
relagdo com a Jornada do Heroi, para isso, ele afirma que:

Um sujeito sedentario deixa a sua casa para empreender um deslocamento até deteminado
destino; e apos frequentar tal territorialidade ele € capaz de retormar ao lar de partida,
gerando dai algum tipo de transformac&o em seu estatuto psicossocial. Por isso, dentro da
perspectiva de circularidade e da viagem enquanto local dos aprendizados e das
transformacbes subjetivas, a literatura de viagem dialogaria com a estrutura mitica da
jormnada do heréi campbelliano, vinculando-se também & literatura de aventura e de
formacdo. (FOIS-BRAGA, 2017, p. 129)

Para Fois-Braga (2017, p. 128), “A literatura de viagem é apenas uma faceta daquilo que poderiamos
definir como literatura da mobilidade”. Para ele, a Jornada do Her6i (Vogler,1998), esta interligada aos relatos de
viagem ha muito tempo, o autor Gannier (2001, p. 09, apud FOIS-BRAGA, 2017, p.129) em seus estudos,
observa a literatura de viagem como:

Todo texto de forma e de contexto cultural variaveis, tendo por base, tema, quadro, uma
viagem supostamente real ou ao menos afirmada como tal, assumida por um narrador que
se exprime o mais frequentemente na primeira pessoa. A narrativa de viagem concilia areas
e géneros diferentes, e se adapta a heterogeneidade: sua especificidade escapa a
taxonomia genérica.

Apesar da literatura de viagem sempre enfocar o deslocamento do viajante em grande parte de seus
relatos, a jornada do her6i, durante muito tempo, pautou-se em uma descricdo dos desejos exteriores as suas
vontades e as motivagdes externas, como exemplo, missdes, guerras, luta por territério e afins. A partir do
século XIX a literatura de viagem passa a notar o viajante individualmente e vai em dire¢cao as suas motivagdes
internas e desejos:

O discurso da viagem passa a falar da fuga de uma modemidade cotidiana opressora e a
busca do prazer em sociedades consideradas distantes fisica e/ou simbolicamente. Com
isso, ao construirem suas justificativas a partida evidenciando a subjetividade e o prazer
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existentes no deslocamento, os personagens viajantes tornaram-se narradores que iam em
busca de um encontro consigo mesmo (FOIS-BRAGA, 2017, p. 142).

Devido a mudanga das motivagdes dos viajantes e, consequentemente, das narrativas da literatura de
viagem, o sujeito toma voz e se apropria da sua historia, passando a relatar em primeira pessoa 0s
acontecimentos vividos durante sua saga. Por conseguinte, surge um novo modelo de literatura, que para Fois-
Braga (2017, p. 142), é

Um outro problema dessa percepgdo da motivagdo focada no prazer e na metamorfose
como algo relacionado a autodescoberta de ascensd@o, € que a literatura de viagem se
aproxima, perigosamente, de um modelo de literatura de autoajuda, como se tudo
dependesse Unica e exclusivamente do ‘querer e poder” do individuo. Nesse modelo
meritocratico e emanatério, as transformagbes operadas s&o vetorizadas pelas
possibilidades intrinsecas a cada sujeito, ou seja, a viagem potencializaria - mais do que
transformaria — as emogdes, sensagdes, convicgdes, estados de espirito e pensamentos que
j& existiriam de forma mais ou menos latente no sujeito.

Na literatura de autoajuda, podemos perceber a viagem como argumento de formagéo do sujeito em
transito, pautando-se nos relatos de aventura. Enfocando os acontecimentos ocorridos durante o deslocamento
do viajante entre a zona emissora e a zona receptora, 0 modelo de autoajuda acredita que durante esse
deslocamento o viajante consegue se autodescobrir e, consequentemente, estara ressignificado e pronto para
retornar outro e transformado & sua terra mée.

02. Aventuras de viagem na literatura Hippie

Observamos através de um contexto amplo, que Paulo Coelho contempla em todos os relatos do livro
sua busca por autoconhecimento e a descoberta do seu lado divino, é notavel seu desejo por se aventurar e
obter conhecimento. No percorrer do enredo, Paulo Coelho realiza seus desejos, chegando a viver varias
aventuras que tiveram pequeno ou grande impacto em sua vida, sendo elas em viagens ou em passeios
realizados nos locais pelo qual passou. Independente do lugar para qual ele se deslocou relatados no livro, a
aventura foi vivida, podendo ela ser ou nao de conhecimento do escritor, entretanto incontaveis momentos
marcaram a historia dessas viagens.

Abaixo podemos ver Paulo Coelho em 1970, em sua fase Hippie.

FONTE: HIPPIE (2018, contra‘capa) _



Analisando as definigdes de aventura do pesquisador Thomas C. Foster (2010) em seu livro Para ler
literatura como um professor, com objetivo de justificar e validar seu posicionamento, aplicamos os cinco
conceitos que pautam uma aventura, nas situacdes relatadas no livro Hippie (2018). Usando como exemplo a
viagem de Paulo Coelho até Amsterdam, analisamos a aventura vivida pelo autor por sua forma estrutural. Nesta
situacdo, Coelho esta realizando uma viagem em busca de aventura e ele possui consciéncia acerca do que
estd vivenciando. A primeira coisa necessaria para se viver uma aventura, segundo Foster (2010), é ter um
aventureiro, no exemplo identificamos Paulo Coelho como tal, um jovem inexperiente, com desejo de se
descobrir, conhecer e mudar o mundo. Ndo aceito por seus pais por possuir objetivos incomuns aos outros
jovens de sua época, ele se mostra um tanto quanto rebelde e sai de casa em busca do seu autoconhecimento e
com a expectativa de viver uma aventura. O segundo e terceiro itens componentes da aventura, andam juntos,
sendo eles: Ter um local para ir, e possuir uma razao declarada para ir até la. Para Paulo Coelho, sua viagem
tinha como destino, primeiramente, a praga do Dam, em Amsterdam, local conhecido como um dos centros do
mundo e cobicado na época pelos jovens da comunidade hippie, da qual o autor pertencia. Devido a grande
repercussdo acerca do local, ele se tornou ponto de encontro dos jovens, surgindo assim em Paulo Coelho o
desejo de se aventurar até o Dam, e ver de perto o que todos tanto falavam. O quarto motivo pelo qual consiste
uma aventura, sdo os desafios encontrados no percurso. Durante o deslocamento até Amsterdam, Coelho se
depara com os policiais no trem em que estava, situagdo que o faz voltar a um trauma do passado, o sentimento
de medo e temor que viveu ha um ano e meio atras, quando havia sido preso e torturado.

O quinto e Ultimo motivo é “a verdadeira raz&o para ir até o local’. No exemplo ja iniciado, Paulo Coelho
ao sair do trem e da situagdo de medo que se encontrava, sentiu alivio, se viu surpreso e feliz com tudo o que
aconteceu. O autor, ao tomar consciéncia sobre a aventura vivida e a superagéo pela qual passou, obteve mais
autoconhecimento sobre si mesmo, ele tinha ciéncia que o desafio serviu para sanar suas dores do passado e
cicatrizar a ferida que estava aberta, conforme ele mesmo relata em seu livro: “Sentia uma calma imensa depois
de ter revivido o terror que acontecera um ano e meio. Como se tudo precisasse mesmo ser encarado sem
medo, apenas como um fato da vida’ (COELHO, 2018, p. 56). Contudo, a aventura de Paulo Coelho termina, e
apds uma curta estadia em Amsterdam, ele parte para a proxima viagem, buscando novos destinos, afinal, sua
verdadeira razao para ter ido até Amsterdam ja havia sido concluida.

Analisamos a segunda situagéo totalmente oposta a primeira, neste caso, o autor ndo estava a espera
de viver uma aventura, e ndo viajou para que tal acontecesse. Tomaremos como exemplo a seguinte conjuntura:
Apos almogar (fato normal, pelo qual ndo se esperava nada de discrepante), Paulo Coelho foi abordado por um
Guru, que o convidou para cantar e dancar pelas ruas de Amsterdam, o jovem viajante, ndo pensou duas vezes
e seguiu as pessoas, conforme ele mesmo relata: “Que alegria estar ali pulando, saltando, catando com todo
pulmao, seguindo aquelas pessoas que vestiam laranja, tocavam sininhos e pareciam em paz com a vida’
(COELHO, 2018 p. 87). Paulo Coelho viveu uma aventura, teve uma nova experiéncia, sem tomar conhecimento
dela. Podemos afirmar esse fato com base no trecho: “De tanto repetir o mantra e saltar, comecou a entrar em
um estado que o pensamento, a logica e as ruas da cidade ja ndo tinham tanta importancia — a cabega estava
totalmente vazia, e ele voltava a realidade apenas de tempos em tempos” (COELHO, 2018, p. 88).

Conforme verificamos anteriormente, em comunhao com a aventura observamos o conceito literario
conhecido como Jornada do Herdi. Esse conjunto de aventuras € visto por nds de forma macro, conquanto, tal
conceito se enquadra no imaginério literal e compdem a estrutura de Hippie (2018). Christopher Vogler (1998)
em sua obra A Jornada do Escritor (1998), relata as 12 etapas para conduzir ao sucesso na constru¢éo de uma
historia, tornando o personagem principal, de fato, um her6i. Paulo Coelho vivéncia as superagdes de seus
medos e estigmas diversas vezes no decorrer da narragdo de sua autobiografia Hippie (2018) , nos levando a
pensar que 0 mesmo néo segue a Jornada do Herdi, pois as informagbes acerca dos acontecimentos vém de
diversas fontes, narradas pelos personagens de Paulo Coelho e Karla, ou na terceira pessoa, fora de ordem
cronolégica, o que dispersa a atengdo do leitor fazendo com que a jornada na literatura parega néo existir.
Levando em consideragéo o fator dos personagens e histdrias relatadas no livro serem factuais e reais, faremos
uma ponte dentre essas etapas para os acontecimentos relatados no livro, para testar a confiabilidade de tal
estrutura para com a literatura de Hippie (2018), organizando os fatos segundo a ordem dos acontecimentos,
para melhor compreenséo.

A primeira etapa mostra o personagem em seu mundo comum, e traz detalhes sobre o viajante, com
intuito do publico se identificar com ele. No livro Hippie (2018), é apresentado durante o decorrer da narragao,
em diversos momentos, como Paulo Coelho se sentia perante sua vida tradicional. No inicio do enredo é
colocado em evidéncia as caracteristicas de sua vida na terra a qual pertence, € como se sentia incompreendido
e infeliz em seu local de origem, conforme observamos no trecho:



Aturar aqueles que sempre riam dos cabelos longos, perguntavam no meio da rua ha quanto
tempo né@o tomava banho, diziam que roupas coloridas demostravam que ele ndo estava
convencido de sua sexualidade, quantos homens ja tivera na sua cama, diziam para parar de
vagabundagem, largar a droga e ir em busca de um trabalho decente, colaborar para que o
pais saisse da crise (COELHO, 2018, p. 50).

E notavel como o autor tem a facilidade em fazer o leitor se identificar com seu sentimento de
incompreensdo e necessidade de liberdade. Sua historia se passou na década de 70, j& o livro foi publicado
narrando sua histéria em 2018, e ainda nos dias atuais, existem pessoas pelas quais passam por dilemas iguais
e encontram uma forte conex&@o com o viajante, devido aos seus relatos serem pertencentes também ao mundo
atual. No entanto, concluimos que a primeira etapa é valida.

A segunda etapa é o Chamado a Aventura, no qual o aventureiro se depara com um conflito que o tira
de sua vida comum. Conforme ja visto, Paulo Coelho é um jovem cheio de conflitos internos, com o desejo de
viver novas experiéncias, ndo é necessario que se aprofunde nessa etapa, pois de acordo com tudo que foi
relatado até aqui a respeito do autor, j& estd mais do que evidente, que o0 que néo falta para ele é motivacéo
para escapar do cotidiano banal que a critica.

Recusa do chamado, é denominado como a terceira etapa, € o0 momento no qual o viajante coloca na
balanga, de um lado sua seguranga na terra méde versus novas experiéncias, nascendo em si 0 medo de
arriscar, fazendo com que ele repense sua trajetdria. Nos relatos de Paulo Coelho, o medo real chega a existir,
mas € brevemente superado, pois sua motivagdo para o novo, sempre € maior do que qualquer obstaculo.
Analisamos seu momento de recusa quando, no inicio da narracdo, Paulo Coelho é preso e repensa suas
motivagdes, sua vida, e qual rumo deveria tomar, conforme afirma o trecho:

Paulo comegou a achar que merecia exatamente o que estava acontecendo... € ele tinha
pagado apenas as consequéncias — aquilo devia ser um castigo dos céus, ndo dos homens.
Pelas muitas tristezas que causou, merecia estar nu, no chdo de uma cela, olhando para
dentro de si e ndo encontrando nenhuma forga, nenhum consolo espiritual (COELHO, 2018,

p.51).

Cristopher Vogler (1998) afirma que para sair do empasse o aventureiro recebe auxilio de um mentor,
chegando ao encontro de sua autoconfianga, sendo essa a quarta etapa, pela qual Paulo Coelho supera
rapidamente, pois sua forga vem do sobrenatural, do desconhecido, e sua motivagéo ressurge rapidamente,
apos sair da prisdo e de ter passado por todo medo e tortura.

O momento da Travessia do Limiar é considerado a quinta etapa, instante em que o personagem sai do
mundo que conhece e chega ao novo, fase em que ele aceita 0 Chamado & Aventura. Paulo Coelho cruza essa
travessia quando sai do seu pais e se arrisca rumo a Amsterdam. Holanda é considerada o limiar de sua
jornada, a afirmagdo tem como base a fala do viajante ao descer do trem, pois para ele, “Realmente, estava
entrando em outro mundo” (COELHO, 2018, p. 60).

Provas, aliados e inimigos marca a sexta etapa, momento da literatura no qual o autor se depara com
desafios menores com cunho de o preparar para maiores dificuldades, nessa fase o viajante tende a descobrir
pessoas com as quais pode contar. Paulo Coelho ja havia passado por trés desafios até chegar nessa fase,
sendo o primeiro sua volta da viagem a Macchu Picchu, o segundo, sua priséo, e o terceiro, a tensdo em sua
viagem de trem até a Holanda, e suas aprovag¢des ndo param por ai. Para confirmar o quarto desafio enfrentado
na Jornada do Herdi, observamos Paulo Coelho ao chegar em Amsterdam, tentar se aproximar da jovem Karla,
e fazer dela sua aliada, conforme é relatado em Hippie (2018) : “Havia notado a bela Hippie que passara perto
de onde estava sentado e, se nao fosse por sua timidez paralisante, talvez tivesse ousado sorrir para ela. Porém
nao teve coragem” (COELHO, 2018, p.71).

A Aproximacgao da caverna oculfa, traduzindo os medos e questionamentos iniciais do heroéi, é a sétima
etapa da jornada, € o ensejo de autorreflexdo do autor antes de se deparar com seu novo e maior desafio. Paulo
Coelho vivéncia essa etapa no enredo quando sai pela noite de Amsterdam e se dirige a um local de nome
“Onde o sol nasce”, lugar onde ficam acomodados muitos usuérios de droga, o que assusta o viajante e o faz
repensar o que lhe faz estar ali.

Seu sonho era ser escritor, tinha pagado um prego muito alto para isso: internagfes em
hospitais psiquiatricos, a prisao e a tortura, a proibicdo da mae da namorada de adolescéncia
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de que a filha se aproximasse dele, o desprezo dos colegas de escola quando viram que
passara a se vestir de maneira diferente (COELHO, 2018, p.103).

A aprovagdo, segundo Cristopher Vogler (1998), € como se descreve a oitava etapa, esse € um
momento de ressureicdo do aventureiro, ele passa pela prova mais dificil do seu caminho e tal superagdo é
considerada a principal transformagdo do personagem na narrativa. Conforme citado acima, Paulo Coelho
vivéncia as superagoes de seus medos e estigmas diversas vezes no livro, 0 que nos leva a pensar que ele nao
segue a Jornada do Herdi. Para encontrar essa etapa na narrativa, analisamos diversas vezes as motivagdes e
transformagdes vividas pelo autor, e comparamos umas com as outras, como o livio ndo segue uma ordem
cronolégica, essa foi uma tarefa dificil.

Enfim concluimos que 0 momento da maior aprovagéo de Coelho, categorizada como oitava etapa, é
quando ele vai ao encontro dos dervixes dangantes em busca de conhecimento e sabedoria, e se depara com
um sufista. Paulo Coelho passou por um conflito interior mortal, para aceitar sua condi¢o; e em resposta as
indagagdes que o homem sufista o faz ele afirma: “Nesse momento duvidei que seria capaz disso — talvez ele
estivesse me testando com a obediéncia absoluta. Mas néo vi nenhuma hesitagdo em sua voz, sabia que ele
estava falando sério” (COELHO, 2018, p. 279). Baseado nesta afirmag&o confirmamos a extrema dificuldade do
aventureiro de enfrentar seus medos e mostrar para o sufista que era capaz e merecedor de sua confianga.

A nona etapa é conhecida como A Recompensa, essa recompensa simboliza a sua transformagéo em
uma pessoa mais forte, sendo representada pela conquista de seu objetivo. Paulo Coelho, ao fazer com que o
monge sufista com quem estava em contato o aceitasse como discipulo, sentiu-se realizado, e apesar de ainda
vir a conquistar mais conhecimento, ja havia avangado muito até ali, pois teria a oportunidade de aprender
sufismo, podendo ir ao encontro do divino, do autoconhecimento e da sabedoria, motivagcdes do viajante
identificadas no inicio da narrativa. Segue o trecho no qual o autor se sente recompensado por toda sua
trajetoria, momento em que recebe o sim do monge: “- Vocé me aceita como discipulo? Perguntei pela terceira e
Gltima vez. - Se amanh& vocé cruzar esta porta como fez nesses dois dias, eu o aceito como discipulo”
(COELHO, 2018, p. 279). E para reafirmar a felicidade de Paulo Coelho ao receber sua recompensa, o trecho a
seguir, mostra sua realizagao pessoal ao pensar em sua familia que ficou na sua terra mée: “Nao se preocupem,
estou contente, e em breve vocés terminardo por entender que ndo nasci para entrar para a faculdade,
conseguir um diploma e arranjar um emprego. Nasci para ser livre € posso sobreviver disso” (COELHO, 2018, p.
78).

O Caminho de volta, € a décima etapa da jornada, nesse momento o her6i passa a lidar com as
consequéncias de seu confronto ocorrido na oitava etapa (A aprovagao), essa é a hora que o viajante reflete, e
precisa realizar uma escolha, entre cumprir um objetivo pessoal ou um bem coletivo, esse fato costuma
acontecer em seu caminho de volta ao seu mundo comum. Na narrativa de Paulo Coelho, ndo houve
perseguicdo ao receber sua recompensa, porém o autor precisa escolher entre ficar com seu mestre sufista ou
seguir viagem com sua amiga por quem tinha sentimentos, chamada Karla. Paulo Coelho néo seguiu a viagem
junto a sua companheira, e ficou em Istambul para dar continuidade a busca pelo conhecimento sufista. Para
ele, seria dificil de contar para Karla qual foi sua escolha, conforme relata no trecho:

Minha viagem teminou aqui’, ele repetiu, talvez duvidando que ela havia compreendido o
que acabara de dizer. ‘N&o tenho nada para fazer no Nepal'. E preparou-se para o choro, a
firia, o desespero, as chantagens emocionais, tudo que agora seria dito pela mulher que
dissera “eu te amo” na noite anterior (COELHO, 2018, p. 279).

_ Aressurreiggo. Essa € a ultima batalha do herdi, o inimigo ressurge quando mais ninguém esperava por
isso. E nesse instante que o aventureiro o destréi definitivamente e renasce para uma nova vida. Essa é a
décima primeira etapa da jornada, na qual Paulo Coelho vence seu Ultimo desafio, que é enfrentar a reagao de
Karla ao saber de sua decisdo de n&o partir junto a ela. O herdi realizou sua Ultima luta com éxito, a reagéo de
Karla foi diferente do que pensava e segundo o narrador: “Paulo estava surpreso e contente ao mesmo tempo”
(COELHO, 2018, p. 281).

A Ultima etapa da jornada é chamada de Retorno com o elixir, fase de reconhecimento do heréi. A
chegada ao seu local de origem simboliza 0 seu sucesso, conquista e mudanga, e assim fica claro, que o
aventureiro ndo € mais 0 mesmo. O retorno de Paulo Coelho a sua terra mae € contada brevemente ao final do
livro. “Ele abandonara a ideia de tornar-se um sufi, embora tenha resistido quase um ano e aprendido coisas que
0 acompanhariam pelo resto da vida” (COELHO, 2018, p. 284).
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Esse trecho afirma a realizagdo da Ultima etapa com sucesso, o autor volta para sua terra mae com seu tesouro,
neste caso, todo o conhecimento que obteve junto ao sufista e durante a sua viagem. Hippie (2018) também
descreve o sucesso que Paulo Coelho alcanca anos depois se tornando um autor mundialmente conhecido,
simbolizando dessa forma, sua mudanga, crescimento, reconhecimento de sua autodescoberta e a
disseminagéo de seu conhecimento para toda a populagao através de seus livros.

CONSIDERAGOES FINAIS

Ao analisar sobre a vida do autor Paulo Coelho, em seu livro autobiografico Hippie (2018), observamos
que a estruturacdo de sua narrativa é organizada fora de ordem cronolégica e narrada pela primeira, segunda e
terceira pessoa. No entanto, tal discrepancia para com os demais livros de autoajuda, nos chamou atengéo para
a problematica tratada neste artigo, que é analisar o enquadramento de Hippie (2018) no conceito da Jornada do
Herdi. Para afirmar o pertencimento do livro a tal conceito, examinamos por meio da comparagao, 0s 12 estagios
da Jornada do Herdi e as situagdes relatadas em Hippie (2018), e concluimos que tal biografia, se enquadra sim
no conceito da Jornada de Vogler (1998). Por meio desta pesquisa, também confirmamos que o livro narra uma
aventura, segundo o conceito de Foster (2010), e elucidamos os fatores que levam ele a ser uma literatura de
viagem e pertencer ao modelo literario de autoajuda. Coelho ao contar sua experiéncia deixa para o leitor a
mensagem de que ele também pode ser um her6i e se aventurar, motivando os leitores a ressignificar sua
propria vida. Desta forma, concluimos o objetivo deste artigo, € ao propor uma tematica relacionada a um autor
mundialmente conhecido e pouco utilizado na academia brasileira, abrimos portas para muitas questdes,
algumas foram tratadas brevemente e outras ndo chegaram a aparecer nas entrelinhas desta pesquisa, mas néo
deixam de existir. As motivagdes dos viajantes e mais especificadamente do autor Paulo Coelho, é uma das
analises que podem ser aprofundadas, buscar entender o porqué e para que o autor faz parte de todo esse
emaranhado de aventuras, trara mais sentido ao resultado deste artigo.
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