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O CONCEITO DE DURAGAO EM HENRI BERGSON

Hector Costa Basilio!

Resumo

Este trabalho pretende esbogar o conceito de duragéo, seguindo a obra inicial de Henri Bergson, a saber, Ensaio Sobre os
Dados Imediatos da Consciéncia (1888/1988), na qual é elaborada as nogdes fundamentais para a elaboragdo da
concepgdo de duracdo a partir da distingdo entre dois dominios que diferem em natureza: os dados imediatos, formando
uma série qualitativa refrataria a medida; e uma série quantitativa, referida a espacialidade e solidaria a organizagéo
simbdlica. A distingdo entre tempo e espago é uma das motivagdes principais da filosofia bergsoniana, que vé uma mistura
mal analisada entre ambos. Para ele, mistura-se a qualidade na quantidade sem se investigar sua diferenga intrinseca.
Mistura essa imanente a prépria estrutura orgénica, mas que é passivel de ser distinguida através da experiéncia da
duracéo.

Palavras chave: Bergson; Multiplicidade; Intensidade; Durag&o; Tempo.

Introducao:

A principio, a pratica filosofica implica uma variedade enorme de acepgdes. Pode-se compreende-la como
um procedimento tedrico, em que um esforgo muito preciso, o esforgo intelectivo, é usado em vista de alguma
necessidade. E evidente que dentre as faculdades do homem, a raz4o é a que opera de modo mais incisivo, n&o
por uma necessidade de ordem légica, mas por uma necessidade fisica; ora, se dentro do cotidiano, perdemos,
por exemplo, a no¢do vaga de um antes ou depois, ou mesmo se por alguns instantes perdéssemos a
capacidade de distinguir a contiguidade dos corpos distribuidos no espaco, tal como um organismo humano
normalmente percepciona, ndo haveria como este se sustentar. Razao aqui comporta uma nog¢do ampla, ndo
sendo restrita apenas a idiossincrasia humana da racionalidade, mas a algo profundamente organico; &€ como
diziam os primeiros estoicos: “o corpo é pleno de razdo” (BREHIER, 2012). Assim, temos intrinseco em nés uma
forca cognitiva que regula o curso habitual da experiéncia, constituindo uma cotidianidade que, embora varie em
detrimento das circunsténcias, exerce uma regularidade comum, formando as condi¢bes da formagéo de habitos
especificamente humanos. A razao, em sua zona de atuagao, se constitui por pressupostos muito precisos, que
sao classicamente entendidos como os principios racionais; o mais fundamental deles, € a propria razao que os
concebe: o principio de razao suficiente; partimos da nogdo de que o mundo é racional em suas estruturas
fundamentais, e que nds, possuindo um intelecto forte, podemos colher a realidade do mundo em sua verdade
racional. Dai, temos o principio de identidade, no qual os objetos percebidos ou pensados, num mesmo ponto do
tempo e do espago, possuam uma constancia consigo préprios, ou seja, que eles tenham uma estabilidade
suficiente para que se possa dizer que se trata do mesmo objeto, malgrado as mudancgas que |he ocorrem
incessantemente; o principio de ndo-contradi¢do, em que o objeto ndo pode coincidir com seu contrario, sendo
ao mesmo tempo algo diferente dele mesmo. Dentre outros, inferidos a partir destes, esta o territdrio racional,
onde o intelecto sente-se & vontade e até mesmo livre para se exercer. Mas ainda aqui, estamos numa acepcao
muito precisa da atividade filoséfica: a busca da verdade, do conhecimento, do bom senso, é mediada pela
estrutura sdcio / linguistica da razéo, e seus pressupostos. A pratica da filosofia, assim concebida, trata-se de
sua propria multiplicidade histéria, onde processos diversos se confrontam ou se agenciam, por meio da
linguagem, tracando ao longo do caminho ndo uma “Tradi¢do Filoséfica”, mas uma pluralidade de tradigdes.
Enfim, a filosofia enquanto coadunada a linguagem é uma concepgéo possivel da filosofia. Mas seria possivel
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uma pratica filoséfica que né@o seja necessariamente intelectiva, no sentido acima exposto? Uma filosofia fora
dos principios, fora da estrutura da linguagem? Se analisarmos os principios racionais, as condigdes do
intelecto, duas nogdes sdo fundamentais e perfilam nos principios eles mesmos: o tempo e 0 espago. Na
experiéncia, na repeticdo da experiéncia cotidiana, tanto os objetos, em suas partes contiguas e justapostas
espacialmente, quanto o tempo, em seu devir, sdo tdo proximos que quase poderiamos chama-los por um
mesmo nome. A nogéo habitual de simultaneidade, derivada do espaco, é absolutamente necessaria para a
elaboragéo dos principios: um objeto ndo pode ser simultaneamente algo que ele ndo é. Em termos de habitos,
vemos 0 tempo como uma sucessao de simultaneidades, passiveis de medicao. E assim procede a experiéncia,
€ com ela, as concepgdes comuns que a acompanham e determinam. E também, uma certa maneira de pensar,
e consequentemente, na formagao e propagacao dos habitos, ajustando, por assim dizer, a propria experiéncia.

Em sua obra, Henri Bergson nos mostra uma possibilidade de um modo de pensamento em que a
linguagem e o intelecto ndo s&o os mediadores exclusivos; uma experiéncia filoséfica, antes de uma
argumentagao ou andlise filosoficas, parte da imediatidade dos dados da experiéncia, antes mesmo que estes
passem pelos filtros das representagdes e dos habitos. Nesses termos, ao se considerar 0 ambito da fisica o que
pode ser estruturado pela ldgica, uma experiéncia que saia dessa determinagao habitual seria genuinamente
uma experiéncia meta-fisica. Para tal, Bergson parte de uma consideragdo precisa: o tempo nao é espago, e ndo
podem ser tratados como instancias analogas sem antes determinar-lhes sua diferenga intrinseca. Toda a obra
bergsoniana implica essa distin¢éo, e é a partir dela que emerge sua concepgéo de filosofia. “Passando em
revista os sistemas, constatavamos que os filésofos ndo se haviam dedicado muito a ela [a duracdo]. Ao longo
de toda a histéria da filosofia, tempo e espago séo colocados ho mesmo plano e tratados como coisas do mesmo
género. Estuda-se entdo o espaco, determina-se sua natureza e fungao, e depois se transportam para o tempo
as conclusdes obtidas. Assim, a teoria do espaco a do tempo espelham-se.” (BERGSON, 2016, p. 7).

A pratica filosofica é compreendida em dois sentidos por Bergson: de um lado, as ferramentas racionais, a
poténcia racional, em seus procedimentos de analise t&o caros a aquisicdo de conhecimento, mas de anteméo
dentro de um territorio, e por esse mesmo motivo, um conhecimento limitado as condi¢des racionais. Vale
ressaltar, que Bergson néo aceita inteiramente o primeiro principio racional, o de razao suficiente; sem duvida ha
racionalidade na natureza e em nés, mas isso ndo a esgota. O que ocorre € que o habito, considerado por ele
como uma das forgas constituintes da vida, recobre a experiéncia quase que inteiramente, e este possui uma
afinidade fundamental com a raz&o. Dai a experiéncia ser sempre j& mediada por algum tipo de estrutura
simbdlica, variando de acordo com os interesses. Antes de passar para o proximo sentido, uma consideragéo
faz-se necessaria; ha uma relagéo rigorosa entre a razdo, o habito e o que Bergson chama de interesse; 0
interesse € o proprio corpo, € este possui uma poténcia imanente de contragao de habitos, designando uma
série de camadas de interesse. Por exemplo, ha um interesse humano em certos modos de viver, de comer, de
ver a realidade; em suma, o interesse é o organismo, que a todo momento néo cessa de contrair habitos.

E o outro sentido, a experiéncia direta com a realidade, sem mediagdes, uma viséo ou um contato em que
ja ndo ha o véu interposto dos juizos: os dados imediatos da consciéncia. Essa néo seria uma outra filosofia,
mas sim uma fonte de questdes filosoficas. Uma outra fonte de experiéncias com as quais uma filosofia pode se
agenciar. Aqui ja se comega a ver que o que Bergson designa como experiéncia direta implica numa dire¢éo
oposta a razao, mas que nao a exclui. Sao dois interesses distintos, dois sentidos.

Todavia, essa experiéncia implica certos pressupostos praticos e tedricos antes de poder exercer-se. Tais
pressupostos, dada a amplitude dos trabalhos de Bergson, podem ser bem compreendidos através do conceito
de Duragao. E certo que o bergsonismo possui outros conceitos importantes, mas este seria 0 que 0s principios
racionais s&o para o intelecto, condi¢éo de possibilidade. Assim, esse estudo busca compreender como a pratica
da filosofia implica, na obra de Bergson, em ferramentas outras que ndo apenas a raz&o. E isso ndo para
repudia-la, mas retorna-la como uma aliada em experiéncias muito distantes de sua atuagéo. Para isso, tratarei
das nogdes fundamentais para a compreensdo da duragéo, seguindo a influéncia principal do Ensaio mas sem
ignorar outras obras, e mais importante, como essas consideragdes implicam numa modificagdo substancial de
nossos habitos, abrindo espago para outras maneiras de pensar.

Desenvolvimento:



Frequentemente, nos referimos aos nossos estados mentais por meio de determinagdes de mais ou
menos intensidade, como quando se diz que uma voligdo é mais intensa que outra. E nisso, esta de acordo o
senso comum, e até mesmo no dmbito filoséfico, quando se considera o habito de dizer que numa certa
sensacdo ha outra, sé que menor, na medida em que nos remetemos a elas em termos de grandezas distintas e
discretas, em outros termos, descontinuas e justapostas. Existem sensagdes representativas, que se referem a
um objeto qualquer; e outras que simplesmente emergem sem nenhuma conexao objetiva. Independentemente
disso, 0 estado mental que caracteriza a sensagao é uma qualidade, e como tal, possui diferengas em relagéo
ao que é quantitativo, como aquilo que, vindo de fora, produz em nos variagdes psicologicas. O que constitui 0
carater qualitativo da sensagdo, no mais das vezes, € ser subjetiva. Bergson define o subjetivo e o objetivo do
seguinte modo: a objetividade se caracteriza por poder se acrescentar a ela um numero sempre maior de novas
impressoes, perspectivas diversas que se pode atribuir ao objeto em detrimento do modo em que é considerado;
0 subjetivo, por outro lado, € aquilo que se pode conhecer inteiramente, enquanto puramente subjetivo;
“Notemos que chamamos subjetivo o que aparece inteira e adequadamente conhecido, objetivo o que é
conhecido de tal maneira que uma quantidade sempre crescente de impressdes novas poderia substituir-se a
ideia que atualmente dele temos. “ (BERGSON, 1888, p. 62). Isso ilustra bem as condicbes em que Bergson
trata dessa questéo, pois aquilo que se pode conhecer mais intimamente e mais absolutamente é nossa prépria
interioridade: “A existéncia de que estamos mais certos € incontestavelmente a nossa, pois de todos os outros
objetos temos nogbes que podem ser julgadas exteriores e superficiais, ao passo que percebemos a nds
mesmos interiormente, profundamente.” (BERGSON, 2006, p. 1). Pois é nessa interioridade que se encontra o
ponto de partida de quase todas as consideragdes bergsonianas. E quando elaboramos um discurso sobre
nossos estados psicoldgicos, frequentemente dizemos que certas tonalidades desempenham um maior impacto
em nods, dizemos que sdo mais intensas. Mas pra isso, é preciso distinguir em nossos estados internos as
mesmas distingdes que fazemos com os objetos extensos: dizemos que ao lado de uma sensagéo ha outra, ou
que na mesma sensagao coexistem outras menores; lidamos com elementos subjetivos com os mesmos termos
com que lidamos com os elementos objetivos. E quais termos s&o estes? A justaposicéo, por exemplo, que é
fundamental para a espacialidade, onde os elementos encontram-se uns exteriores aos outros. Mas é possivel
considerar tonalidades psicolégicas por meio de operadores espaciais? Nossas sensagdes, em toda sua
multiplicidade, s&o justapostas na consciéncia, formando uma sucessao de partes descontinuas que podem ser
tomadas pela analise a vontade?

Uma atencéo peculiar em vista dos termos nos quais nos referimos a experiéncia cotidiana é exigida
por Bergson, pois ndo encontramos nenhum problema em dizer que uma sensagéo & maior do que outra mesmo
se esta trata-se de um estado puramente interno. A interioridade & concebida por ele como portadora de uma
diferenca intrinseca de natureza. Essa nogdo da diferenca implica uma distingdo de processo: ndo é uma
natureza de outra ordem (transcendente), mas uma diferencga entre processos, ou até mesmo comportamentos.
“E fugir & dificuldade distinguir, como habitualmente se faz, duas espécies de quantidade, a primeira extensiva e
mensuravel, a segunda intensiva, que ndo comporta a medida, mas de que, apesar de tudo, se pode dizer que é
maior ou menor que outra intensidade.” (BERGSON, 1988, p. 12). Essa questdo tem como fio condutor a tese
de que as sensagdes, tomadas em si mesmas, ou seja, na imediatidade de seu surgimento, independentemente
de suas causas externas, sdo suficientemente fortes para serem consideradas: “Mas certos estados de alma
parecem-nos, com ou sem razao, bastarem-se a si proprios: como as alegrias e as tristezas profundas, as
paixOes refletidas, as emogdes estéticas.” (BERGSON, 1988, p. 15). O carater qualitativo desses estados, em
seu acontecer, forma um processo distinto de quaisquer termos quantitativos. E por habito que tomamos por
quantidade uma qualidade pura. Assim, a palavra intensidade implica uma refracdo da qualidade por meio da
quantidade, que é espacial. “ A sensacdo [...] considerada em si mesma, é qualidade pura; mas vista através da
extensédo, esta qualidade torna-se quantidade em certo sentido; chama-se intensidade. Assim, a projegao que
fazemos dos nossos estados psiquicos no espago para com eles formarmos uma multiplicidade distinta deve
influenciar estes mesmos estados, e dar-lhes na consciéncia reflexiva uma forma nova, que a percepgao
imediata ndo lhe atribuia.” (BERGSON,1988, p. 66). Essa forma nova é precisamente a representagdo da
sensacao. Para Bergson ndo é possivel tomar as sensagdes como se estas fossem solidarias a simboliza¢éo de
modo originario. "Contudo, contar-se-80 sentimentos, sensagdes, ideias, todas as coisas que se penetram entre
si e que, cada uma por seu lado, ocupam a alma inteira? * (BERGSON, 1988, p. 66). Se na objetividade, que é
extensiva, podemos discernir os elementos uns dos outros por estes serem descontinuos e estarem
justapostos, a medida e a aplicacdo simbdlica é inteiramente possivel, e necessaria até, para qualquer fim
pratico. Ja os estados mentais, por serem qualitativos e ndo possuirem qualquer relagao de justaposicao, ja que



uma sensagao nao possui um comego e fim precisos por se interpenetrarem, estas ndo podem ser simbolizadas
sem que haja uma desnaturagdo das mesmas. Essa continuidade indivisivel de interpenetragao das sensagdes
na consciéncia é o que Bergson designara duragéo, ou tempo real. Mas antes, algumas obje¢bes poderiam ser
feitas, especialmente quanto as causas de muitas de nossas sensagoes.

No contexto cientifico da época de Bergson eram comuns as teorias mecanicas ou materialistas, que
argumentavam que as propriedades aparentes e sensiveis dos corpos, conhecidas como as qualidades
secundarias, se reduzem tdo somente aos movimentos moleculares do cérebro e, portanto, tais sensagdes
podem ser reduzidas por processos extensivos, 0s movimentos intracerebrais. Nesse ponto de vista, dizer que
ha uma diferenca intrinseca de natureza entre a sensacdo e a sua causa correspondente € irrelevante. Mesmo
ao se considerar que para cada sensagdo ha uma causa objetiva que lhe corresponde, quando é o caso, nao se
pode dizer que ambas s&o idénticas. Entre a causa objetiva e a propria sensagdo ha uma diferenca, e é
precisamente ai que se encontra algo de fundamental; encontrar as diferengas de natureza é o motor primério do
bergsonismo. E a primeira delas é entre a quantidade e a qualidade, por meio da nogéo de intensidade.

Mas falta ai determinar a especificidade qualitativa da intensidade, o que Bergson ilustra nas seguintes
passagens:

Eis-nos, pois, levados a definir a intensidade de um esforgo superficial como o de
um sentimento profundo da alma. Em ambos os casos, ha progresso qualitativo e
complexidade crescente, confusamente percepcionada. Mas a consciéncia habituada a
pensar no espago e a dizer a si propria 0 que pensa, designara o sentimento com uma Unica
palavra e localizara o esforgo no ponto preciso onde proporciona um resultado mais Util:
percebera entdo um esforgo, sempre semelhante a ele mesmo, que cresce no local que lhe
foi assinalado, € um sentimento que, ndo mudando de nome, aumenta sem mudar de
natureza. E natural que vamos reencontrar esta ilusdo da consciéncia nos estados
intermédios entre os esforgos superficiais e os sentimentos profundos. (BERGSON, 1988,

p. 26)

E mais adiante: “Aideia de intensidade situa-se, pois, no ponto de jungéo de duas correntes, trazendo-
nos uma a partir de fora a ideia de grandeza extensiva e indo a outra buscar as profundidades da consciéncia,
para trazer a superficie, a imagem de uma multiplicidade interna.” (BERGSON, 1988, p.54). E essa
multiplicidade interna, qualitativa, é o0 que sera necessario explicar a partir daqui.

A duragao e as multiplicidades:

O ponto a ser trabalhado por Bergson nessa questdo é de mostrar que o tempo difere radicalmente do
espaco, e que na experiéncia cotidiana, tao veiculada ao habito, se faz uma mistura entre ambos; por isso perde-
se essa distingdo, elas aparecem misturadas na experiéncia. E 0 que ele designa ilusdo da consciéncia na
passagem acima citada. O tempo, para ele, é fundamentalmente subjetivo. Para se entender a sua motivagéo
em estabelecer tal distingdo, € importante destacar o importante papel da atencéo; esta é usada como uma
ferramenta tdo importante quanto a prépria linguagem, e muitas vezes, de acordo como ele, esta vai mais fundo,
pois dispensa os termos mediadores para se exercer. Assim, a atengdo é veiculada na atividade de se
embrenhar na vida interior, no dominio da consciéncia pura:

E que, quanto mais se desce nas profundidades da consciéncia, menos se tem o
direito de tratar os fatos psicolégicos como coisas que se justapdem. Quando se diz que um
objeto ocupa um grande espaco na alma, ou até que a ocupa totalmente, apenas se deve
entender com isso que a sua imagem modificou 0 matiz de mil percepgdes ou recordagdes, e
que neste sentido os penetra, apesar de nao se deixar ver. Mas esta representacao
completamente dindmica repugna a consciéncia reflexa, porque gosta das distingdes bem
demarcadas, que sem dificuldade se exprimem com palavras, a das coisas com contornos

muito definidos, como as percepcionadas no espago. (BERGSON, 1988, p. 15, 16)

Frequentemente encontra-se nos textos de Bergson a expressao “esforgo vigoroso de aten¢do” como
uma condigao primaria do método. E preciso estar profundamente atento & vida interna; mas n&o no desenrolar
de uma consciéncia individuada e pessoal, mas no incessante devir que marca uma continuidade indistinta, em
uma sucessao que nao implica distingdo de partes descontinuas e justapostas. Ao contrario de tudo o que é



extenso, e portanto espacial, onde pode-se demarcar com precisdo onde acaba algo e comega outro, na
consciéncia, cada sensagdo forma uma continuidade indivisivel com a que se segue, as sensagbes se
interpenetram sem nenhuma distingdo; é por isso que se fala de sucessdo sem distingdo descontinua, de
multiplicidade sem que haja unidades compostas. A demarcagéo entre os estados mentais faz-se por mediagéo
simbdlica, articulada pelo intelecto em detrimento da utilidade. Assim, o fato de nomearmos as sensagdes
implica em uma invasao gradual dos termos espaciais ali onde nao ha nenhum.

[..] as nossas sensagbes sucessivas, embora apoiando-se umas nas outras,
conservam algo da exterioridade reciproca que caracteriza objetivamente as suas causas; e
€ por isso que a nossa vida psicoldgica superficial se desenrola num meio homogéneo sem
que este modo de representa¢do nos custe um grande esforco. Mas o carater simbdlico da
representagdo torna-se cada vez mais impressionante a medida que penetramos mais nas
profundezas da consciéncia: o eu interior, 0 que delibera e se decide, é uma forga cujos
estados e modificagdes se penetram intimamente, e sofrem uma alteragéo profunda quando
0s separamos uns dos outros para os desenrolar no espago. (BERGSON, 1988, p. 83)

Ai esta um momento dificil, onde ha a caracterizagdo de uma importante caracteristica da duragéo: a
distingao entre duas multiplicidades. As quantidades extensivas € mensuraveis concernem a multiplicidade dos
objetos materiais, que se encontram justapostos no espaco, e exteriores uns em relagéo aos outros. Quando
contamos qualquer quantidade de objetos, como livros numa estante, o pressuposto &€ que a totalidade
considerada esteja disposta simultaneamente no espago e que suas partes sejam contiguas e seus contornos,
precisos. No Ensaio, Bergson usa o exemplo do rebanho de carneiros e o ato de conta-los. Se ao contar
quantos carneiros ha no rebanho, e para isso  representar um a um, e isoladamente, cada um dos carneiros do
rebanho, lidarei sempre apenas s6 com um carneiro. Para que o nimero va aumentando a medida que avango é
necessario que retenha as imagens sucessivas e as justaponha a cada uma das novas unidades de que evoco a
ideia: ora, é no espaco que tal justaposicdo se opera.” (BERGSON, 1988 ; p. 58 , 59). E mais adiante reitera:
“Alias, concordar-se-4, sem custo, que toda operagdo pela qual se contam os objetos materiais implica a
representagdo simultanea desses objetos e que, por isso mesmo, os deixamos no espago. * (BERGSON, 1988,
p. 59). A simultaneidade dos objetos num instante abstrato, como um ponto matematico; apenas assim, para
Bergson, a operagdo matematica da soma é possivel. O que é muito plausivel, j& que quando apreendemos
uma coleg@o de objetos, o ato abstrativo da soma sd se processa se as unidades consideradas forem exteriores
umas as outras, a apresentarem-se a consciéncia em sua totalidade, ou seja, de forma simultdnea e homogenia;
“a exterioridade é a caracteristica propria das coisas que ocupam espago, enquanto os fatos de consciéncia nao
sdo essencialmente exteriores uns aos outros, e se tornam assim por desenrolar no tempo, considerado como
um meio homogéneo” (BERGSON, 1988 ; p. 72). Evocamos uma espécie de “espago auxiliar’, que nos orienta
na contagem. As consideragbes sobre a simultaneidade e a instantaneidade abrem o didlogo entre o
bergsonismo e a fisica relativistica, no entanto, as especificagdes disso sdo matéria para outro trabalho. Por
enquanto, basta ter em mente que para a contagem prética, um fator intrinseco é a simultaneidade espacial. O
que Bergson pretende mostrar aqui s&o os termos que dispomos para articular a linguagem e espago: *
exprimimo-nos necessariamente por palavras e pensamos quase sempre no espaco. Isto ¢, a linguagem exige
que estabelecamos entre as nossas ideias as mesmas distingdes nitidas e precisas, a mesma descontinuidade
que entre os objetos materiais.” (BERGSON, 1988, p. 9). A primeira série de multiplicidades proposta por
Bergson se caracteriza pelo fator quantitativo; a dificuldade em se pensar sobre a intensidade de estados
puramente psicoldgicos deve-se ao habito de nos referirmos da mesma maneira, por exemplo, de um esforgo
muscular, que obviamente denota uma certa quantidade de movimento, e um sentimento profundo da alma,
como a angustia e a alegria, espécie radicalmente distinta de movimento. Assim, “tendemos instintivamente a
solidificar as nossas impressoes, para as imprimir mediante a linguagem. Dai confundirmos o préprio sentimento,
que esta em perpétua mudanga, com seu objeto exterior permanente e, sobretudo, com a palavra que exprime
esse objeto. "(BERGSON, 1988, p. 91). Bergson vé ai uma profunda diferenca de natureza. Durante todo o
Ensaio, utilizando de todos os recursos teoricos disponiveis na época, como os trabalhos de Wundt na até entéo
nascente psicologia laboratorial; em trabalhos sobre psicofisica, fisiologia, a propria matematica e fisica, além
de um profundo conhecimento da histéria da filosofia, ele se esforga em mostrar como a nogéo de multiplicidade
intensiva referida a tonalidades psicoldgicas ndo possuem o mesmo modo de existéncia do que uma intensidade
material, como por exemplo a intensidade de uma fonte luminosa ou mesmo de uma tenséo muscular.

O esforgo de Bergson € mostrar como as tonalidades afetivas - sensagdes -, os estados sucessivos da
consciéncia, implicam um tipo distinto de multiplicidade, refrataria & medida. Dentre as anélises de alguns destes



estados, ha uma particularmente muito bela: “Por fim, na alegria extrema, as nossas percepgdes e recordagdes
adquirem uma qualidade indefinivel, comparavel a um calor ou a uma luz, e to nova que, em certos momentos,
ao refletirmos sobre nés mesmos, experimentamos como que um espanto por existirmos. * (BERGSON, 1988, p.
17). Isso marca o valor que a investigagao de nossos habitos possui em termos de duragdo. A medida, ou seja,
0 momento e que designamos uma sensagdo por uma palavra, marca o ponto diferencial preciso entre as duas
multiplicidades. Uma que é o tempo espacialisado: multiplicidade quantitativa; e o tempo puro, a multiplicidade
qualitativa:

Distingamos, pois, para concluir, duas formas da multiplicidade, duas apreciagoes
muito diferentes da durag&o, dois aspectos da vida consciente. Sob a duragdo homogénea,
simbolo extensivo da duragdo verdadeira, uma psicologia atenta separa uma duragéo cujos
momentos heterogéneos se penetram; sob a multiplicidade numérica dos estados
conscientes, uma multiplicidade qualitativa; sob o eu nos estados bem definidos, um eu em
que sucessdo implica fuséo e organizagdo. Mas quase sempre nos contentamos com 0
primeiro, isto &, com a sombra do eu projetada no espago homogéneo. A consciéncia,
atormentada por um desejo insaciavel de distinguir, substitui o simbolo pela realidade, ou
n&o percepciona a realidade sendo através do simbolo. (BERGSON, 1988, p. 90)

De acordo com Bergson, ha dois Eus, o que é muito préximo do que faz Kant ao distinguir um eu
empirico e um eu transcendental; mas Bergson dira, ao contrario, que o eu fundamental ndo é aquele que é
fonte originaria de representagdes, mas sim um eu totalmente despido delas, e que embora o designemos como
um “eu” aparentemente pontual, o principio de identidade a ele ndo se aplica, pois este habita o proprio devir? .

No trabalho de Bergson sobre o conceito de lugar na obra de Aristdteles, embora seja restrito ao tema,
€ possivel encontrar um elemento importante no que se refere a problematica considerada aqui. Nele, ha a
seguinte passagem: “ A imagem do lugar esta de tal modo fixa em nossa mente que atribuimos um lugar ou
diferencas pertinentes ao lugar a coisas que ndo ocupam lugar nenhum. ” (BERGSON, 2013 ; p. 23). A
experiéncia, segundo ele, sd nos oferece mistos, através dos quais nascem os falsos problemas, de modo que
se confunde a qualidade de uma sensag@o com o espago muscular que Ihe corresponde ou com a quantidade
de sua causa fisica, desse modo, como antes mencionado, a nogdo de intensidade implica uma mistura entre
determinagdes que diferem por natureza. Assim como Kant, Bergson considera que as ilusdes s&o internas ao
pensamento, inseparavel de nossa prépria condicdo humana. E como desatrelar-se de tais ilusdes, conquanto
estas formam uma tendéncia intrinseca a nds? Suscitando, no proprio meio onde se engendram as ilusGes, ou
seja, na inteligéncia, uma outra tendéncia, a critica. E por meio dessa critica que desenvolver-se-a a intuicao
filosdfica bergsoniana, que numa inspiragdo platénica, cabera ao filosofo a tarefa de dividir tais mistos em
suas respectivas diferencgas de natureza, ou melhor, nas articulagdes do real.

Mas, o que difere de natureza? O que faz que a duracéo difira de natureza dessa representacéo
espacial homogenia, é o fato da duragao ser marcada por uma mudanca de qualidade ininterrupta. Mas o que é
entdo, diferir qualitativamente? A cada momento somado em abstrato, na consciéncia, cada um dos momentos é
irrevogavel e singular, um momento do tempo néo pode manter-se para acrescentar-se a outros, e o0 que faz da
duragdo um fluxo heterogéneo, “é que toda sensacdo se modifica ao repetir-se e que, se ndo nos parece mudar
de um dia para o outro, é porque dela me apercebo agora através do objeto que lhe serve de causa, através da
palavra que a traduz” ( BERGSON, 1988, p. 91); a duragéo é heterogenia no momento em que a consideramos
fora dos parametros linguisticos, sendo por sua vez uma multiplicidade de qualidades refratarias a reflexdo
racional  justamente por a considerarmos antes da propria racionalizagdo. Mesmo usando do termo
multiplicidade qualitativa, de fato, tal nogdo do multiplo ndo implica termos justapostos num espago homogéneo,
nos quais diriamos formar uma multiplicidade. Na consciéncia, de direito, os momentos se interpenetram

2 Para reencontrar este eu fundamental, tal como uma consciéncia inalterada o percepcionaria, torna-se
necessario um vigoroso esforco de analise, pelo qual se isolardo os fatos psicolégicos internos e vivos da imagem em
primeiro lugar refratada, depois solidificada no espago homogéneo. Por outras palavras, as nossas percepgdes, sensacdes,
emogdes e ideias apresentam-se sob um duplo aspecto: um nitido, preciso, mas impessoal; 0 outro confuso, infinitamente
mével, e inexprimivel, porque a linguagem n&o o pode captar sem |he fixar a mobilidade, nem adaptar a sua forma banal
sem o fazer descer ao dominio comum. (BERGSON, 1988, p. 90)



continuamente, com cada estado mental organizando-se reciprocamente; é na prépria organiza¢io dos estados
de consciéncia que a diferenciacdo se da. Assim, apenas podemos contar os estados afetivos da alma por meio
de alguma figuracdo simbdlica. * ha duas espécies de multiplicidade: a dos objetos materiais, que forma um
numero imediatamente, e a dos fatos de consciéncia, que ndo pode adquirir 0 aspecto de um nimero sem
intermédio de alguma representagéo simbdlica, em que necessariamente intervém o espago” (BERGSON, 1988;
p. 65)

Bergson, para tornar a concepgao de duragdo o mais clara possivel, langa méo do uso da relagdo com
a musica. Se para a multiplicidade espacial os termos se encontram separados uns dos outros distintamente, no
espirito, a multiplicidade € indistinta, justamente por seus termos se interpenetram tal qual uma melodia:

A durag&o totalmente pura é a forma que a sucessdo dos nossos estados de consciéncia
adquire quando 0 nosso eu se deixa viver, quando ndo estabelece uma separagéo entre o
estado presente e os anteriores. N&do ha necessidade, para isso, de se absorver
completamente na sensagdo ou na ideia que passa, porque entdo, ao invés, deixaria de
durar. Também nao tem que esquecer os estados anteriores: basta que, lembrando-se
desses estados, ndo os justaponha ao estado atual como um ponto, mas o organize com ele,
como acontece quando nos lembramos das notas de uma melodia, fundidas num todo.

(BERGSON, 1988; p. 72, 73)

A duragdo seria entdo como um devir interno que, tal como uma musica, os elementos que lhe
constituem, apesar de serem de fato uma multiplicidade, se penetram de modo reciproco. Assim, é possivel
conceber uma sucessdo sem a diferenciagdo de partes separadas, de modo a formar uma interpenetracdo
mutua, uma solidariedade intima de organizagdo elementar, que apenas podem ser separados por um
procedimento abstrativo. E pelo habito que projetamos o tempo no espaco, exprimindo a duragéo pela extensao,
tornando-a assim uma linha ou uma cadeia cujas partes se tocam sem se penetrar. “Observamos que, ao
falarmos do tempo, pensamos quase sempre num meio homogéneo onde os nossos fatos de consciéncia se
alinham, se justapdem como no espago e conseguem formar uma multiplicidade distinta. N&o seria o tempo
assim compreendido para a multiplicidade dos nossos estados psiquicos o que a intensidade €, para alguns
deles, um sinal, um simbolo, absolutamente distinto da verdadeira duragéo?" (BERGSON, 1988, p.66). E
preciso, pois, saber discernir as diferencas de natureza, entre 0 que comporta a simbolizag¢o e o que é imediato;
este ndo prestando-se a analise, mas simplesmente tomando-se em seu processo continuo na consciéncia. A
duragédo é um viver irrefletido. A atividade reflexiva nos pde diante um mundo que ndo é imediato, mas marcado
por nossa obsessado simbdlica.

Conclusao:

Atencao a vida: eis 0 que nos propde Bergson para experimentarmos a duragéo despida de toda estrutura
racional. Algo de extrema dificuldade, o que deve ser entendido com clareza. A durag&o implica um movimento
interno: o fluxo intensivo de sensagdes, no seu imediato acontecer, ou em vias de se fazer. Conceituagdes como
a multiplicidade qualitativa, impelem-nos a investirmos no paradoxo; pois esta é multipla sem ser varias. E a
propria distingdo radical entre o tempo e o espago também implica em paradoxos; ha tempo sem haver
movimento.

“A medida do tempo nunca versa sobre a duragdo enquanto duragéo; contamos apenas um
certo nimero de extremidades de intervalos ou de momentos, isto é, em suma, paradas
virtuais do tempo. Estabelecer que um acontecimento ira se produzir ao cabo de um tempo ¢
¢ simplesmente exprimir que, até 14, teremos contado um nimero t de simultaneidades de
um certo tipo. Entre as simultaneidades, ocorrera tudo o que se quiser. O tempo poderia
acelerar-se enormemente, e mesmo infinitamente: nada teria mudado para o matematico,
para o fisico, para o astrénomo. Profunda, no entanto, seria a diferenga do ponto de vista da
consciéncia [...] ; ja ndo seria mais, para ela, de um dia para o outro, de uma hora para a
hora seguinte, a mesma fadiga de esperar.” (BERGSON, 2006, p. 5)

A fadiga de esperar marca 0 que ha de mais comum na duragdo, e a0 mesmo tempo o que é mais
negligenciado. Gostamos de matar o tempo; repudia-se a espera, o siléncio que ecoa no indtil. Pois se 0 campo
racional se compde na utilidade, a experiéncia da duragdo é uma experiéncia completamente indtil. Mas é



justamente através da inutilidade que podemos sair de nosso nicho de habitos. Habitos tdo fortes, que quase
sempre 0s confundimos com alguma suposta natureza humana, quando, a natureza humana constitui-se por
uma plasticidade movente que a todo momento gera algo de novo. Esse algo novo é a ponta do devir, 0
acontecimento imediato.

Todavia, termos como a intensidade e a propria duragdo permanecem dificeis de se compreender, nao
por uma falta de rigor, mas pela prépria natureza do tema. A durag&o funciona em processo, uma variagdo das
tonalidades que permeiam nossa vida psicoldgica inteira. Na intuicdo desse ritmo imanente ao corpo proprio,
temos a possibilidade de experimentar outras possibilidades, até mesmo aquelas fora do dominio humano. Os
principios racionais comegam se mostrar impotentes para estes dominios; isso quer dizer que o real ndo se
esgota nas superficies claras e bem demarcadas da inteligncia, mas se constitui também por dobras
paradoxais. Pensar em durag@o € um pensamento sem imagem, sem simbolos; caracterizando o que Bergson
chama de experiéncia metafisica. Com a nogao de virtual, que é um termo constante nas obras em geral,
principalmente em o Pensamento e o Movente, Bergson nos abre um campo onde o pensamento pode investir
no devir, e com ele coincidir. (BERGSON, 2006). A vida, despojada de mediagdes linguisticas no proprio seio da
experiéncia, € a duragdo enquanto o imediato. Esse ponto é basilar; a duragdo, em termos rigorosos, néo se
articula com qualquer simbolo, ndo é mediada por nenhuma representacao, eis toda a dificuldade e obscuridade.
Pois a “ influéncia da linguagem sobre a sensagéo é mais profunda do que normalmente se pode imaginar.”
(BERGSON. 1988, p. 91). Em suma, aqui assume-se integralmente a condigdo humana, € ao mesmo tempo, a
possibilidade de ultrapassa-la. E se € por meio da compreensao da temporalidade que tal possibilidade tende, o
exercicio da filosofia € um caminho possivel; e como disciplina interdisciplinar por exceléncia , seu maquinario
conceitual pode articular-se com todas as outras. E se é a alegria ou a angustia que nos revelara o inaudito, de
todo modo, apercebemo-nos integralmente no mistério.

A pratica filosofica assume em Bergson uma proposta ousada: rearranjar os habitos, modificar a
maneira com que designamos a realidade por meio dos sistemas simbodlicos. Assim, vemos o tempo se
desvencilhar do espago, adquirindo uma natureza prépria. E um novo campo de investigagdo se mostra tao
préximo quanto nosso prdprio corpo.
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