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SOLICITAÇÃO DE CÔMPUTO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES  

E/ OU FLEXIBILIZAÇÃO CURRICULAR 

Senhor(a) coordenador(a) do Curso de Arquitetura e Urbanismo da UFJF, Professor(a) 

___________________________________________________________: 

Eu, ______________________________________________________, discente regularmente matriculado(a) no 

Curso de Arquitetura e Urbanismo da UFJF sob o número ______________, declaro que desenvolvi as seguintes 

atividades a serem computadas em atividades complementares/ extracurriculares e / ou de flexibilização curricular 

(comprovantes anexos). 

Atividade Carga horária 
total (certificada) 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

Assim, solicito que sejam concedidas as horas-aula a que faço jus, para serem computadas como: 

(   ) 75 horas-aula de atividades complementares/ extracurriculares e/ ou  disciplinas:  (   ) ___ horas-aula de 

disciplinas eletivas e/ou (   ) ___ horas-aula de disciplinas optativas, conforme Projeto Pedagógico do Curso* e no 

Anexo I do RAG - Regulamento Acadêmico de Graduação, bem como normas da Resolução 023/2004 – CONGRAD, 

para que o meu curso universitário possa ser realizado com maior proveito. 

 * Até 60 h/a excedentes das atividades complementares poderão ser contabilizadas para disciplinas eletivas ou optativas. 

Nestes termos, peço deferimento.  
 

Juiz de Fora, ___de ____________de 20___.  
 
 

_____________________________________________ 
Assinatura do requerente 

 

À CDARA:  
Defiro o requerimento, e concedo: ___ (_________________________) horas-aula a título de atividades 

complementares/extracurriculares e, ___ (_________________________) horas-aula de disciplinas eletivas 

e/ou ___ (_________________________) horas-aula de disciplinas optativas, a título de flexibilização curricular, 

e o encaminho para as providências cabíveis.  

Juiz de Fora, ___de ____________de 20___.  
 
 

______________________________________ 
Coordenador do Curso 

 

 


