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EMENTA DA DISCIPLINA: 1. Mecânica:Equilíbrio de Forças.  2. Isostática: Cálculo de Esforços Simples em
Estruturas Planas.  3. Noções de Hiperestática.  4. Geometria das Massas.  5. Resistência dos Materiais:
Tensões e Deformações em Elementos Estruturais.

CONTEÚDO
1. Mecânica: Equilíbrio de Forças.  2. Cálculo de Esforços Simples em Estruturas Isostáticas: Aplicação à Vigas,
Pórticos Planos, Arcos e Treliças. Aplicação à Grelhas Simples.  3. Noções de Hiperestática: Aplicação à Vigas
e Pórticos Planos.  4. Geometris das Massas: Determinação de Centros de Gravidade e Momentos de Inércia de
Seções usuais em Estruturas.  5. Resistência dos Materiais: Determinação de Tensões em Estruturas sujeitas
aos Esforços de Tração e Compressão, Momentos Fletores, Esforços Cortantes e Momento Torsor.
Determinação de Deformações em Barras sujeitas à Flexão.
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