
PROGRAMAÇÃO DA DISCIPLINA ANATOMIA APLICADA FISIOTERAPIA 2  
(ANA  008)  PRIMEIRO  SEMESTRE LETIVO – 2026 

Segundas feiras- 1º semestre  

Matéria das provas: 
1º TVC: Sistema esquelético, junturas, sistema muscular. Ossos e junturas do esqueleto axial, 

músculos do tronco e músculos da mímica. 
2º TVC: Sistema esquelético, junturas, sistema muscular. Ossos, junturas, músculos do membro 

superior e plexo braquial. 

DIA/HORA T/P ASSUNTO

23/02-  07:30h 
23/02 – 07:30h

TEÓRICA  
TEÓRICA 

Apresentação da disciplina 
Sistema Esquelético

02/02– 07:30 
02/02 - 9; 12:00H

TEÓRICA  
PRÁTICA

Junturas 
Ossos e junturas do esqueleto axial.

09/03– 07:30h TEÓRICA Sistema muscular e músculos da mímica

09/03 – 09:00h PRÁTICA  Músculos do tronco/Músculos da mímica

16/03 – 07:30h PRÁTICA Revisão para o 1º TVC

23/03– 07:30h 1O TVC 1O TVC Teórico

23/03 – 09:00h 1O TVC 1O TVC Prático

30/03– 07:30h PRÁTICA Ossos e junturas do membro superior.

06/04- 07:30h PRÁTICA Músculos do membro superior.

13/04 - 07:30h 
13/04 – 09:00h

TEÓRICA  
PRÁTICA

Plexo braquial 
Músculos do membro superior/ Plexo braquial

27/04/26– 07:30h PRÁTICA Revisão para o 2º TVC

04/05/– 07:30h 2O TVC 2O TVC Teórico

04/05– 09:00h 2O TVC 2O TVC Prático

11/05 - 07:30h PRÁTICA Ossos e junturas do membro inferior. 

18/05- 07;30 h PRÁTICA Músculos do membro inferior.

25/05– 07:30h 
25/05 -  09:00h

TEÓRICA 
PRÁTICA 

Plexo lombossacral 
Músculos do membro inferior/ Plexo lombossacral/ revisão

01/06– 07:30h PRÁTICA Revisão para o 3º TVC

08/06– 07:30h 3O TVC 3O TVC Teórico

08/06– 09:00h 3O TVC 3O TVC Prátic

15/06 -  7:30 h  2ª CHAMADA Para quem perdeu qualquer avaliação.



3º TVC: Sistema esquelético, junturas, sistema muscular. Ossos, junturas, músculos do membro 
inferior e plexo lombossacral. 

2ª CHAMADA: Matéria toda. 
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